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yksLke ðkík

fkuhkuLkk {nk{khe Mk{Þu
Lkð÷fÚkk, ðkMíkðfÚkk yLku RríknkMkøkútÚk

{kLkðòríkLkku [nuhku çkË÷e Lkk¾íke fkuhkuLkk {nk{kheLke íkeðúíkk ykuAe ÚkE hne
Au, íÞkhu Mkðk÷ yu òøku Au fu suLku fkhýu nòhku {kLkðeykuLkkt LkkR÷ksLku fkhýu
{]íÞw ÚkÞkt, ÷k¾ku ÷kufku çkufkh çkLke økÞk, Mk{økú rðïLke ykŠÚkf ÔÞðMÚkk Mktfx{kt
ykðe økE, fux÷ktÞ nÞkO¼ÞkO SðLk Wßsz çkLke økÞkt yLku fux÷eÞ fÕÃkLkkíkeík
ÃkrhÂMÚkríkLkku Mkk{Lkku fhðkLkku ykÔÞku, íÞkhu {kLkðòríkLkku yk ÂMÚkrík «íÞuLkku
yr¼øk{ W{Ëk hÌkku fu rLkf]ü ? yuf søkíkÔÞkÃke {nk{kheLke ‘xÙìsuze’ Mk{Þu
{kLkðòríkLke fE «f]rík òuðk {¤e ?

ykðk fÃkhk fk¤{kt WÆtz þkMkfkuLku çkkË fhíkkt {kLkðòríkyu fkuhkuLkkLkk {nk
yk¢{ýLkku {sçkqík Mkk{Lkku fÞkuo. yuLke SðLkþi÷e, ÃkhMÃkh ÔÞðnkh, Mkk{krsf
MktçktÄku, ÄkŠ{f yk[khku, ykŠÚkf ÃkrhrMÚkríkLku yLku yLÞ Mk½¤e çkkçkíkku{kt ykðu÷k
Mk{q¤økk ÃkrhðíkoLk MkkÚku yuýu rðLkk «ríkfkhu þhý Mðefkhe ÷eÄwt. íkku ÃkAe
rð[khðkLkwt yu hnu fu {kLkð«f]ríkLkkt {q¤ þw¼{kt hkuÃkkÞkt Au fu yþw¼{kt? yu Mð¼kðu
¼÷kE Ähkðu Au fu Ëwüíkk ? {kºk WÃk÷f árüyu òuíkkt yk «&™Lkku yux÷ku s W¥kh
{¤u Au fu {kLkðRríknkMkLkku yÇÞkMk fheyu íkku ¢qhíkk, fwrx÷íkk yLku fwð]r¥kLkkt
yøkrýík fkr÷{kÞwõík Ãk]cku{ktÚke ÃkMkkh Úkðtw Ãkzu Au, Ãkhtíkw ykLku r¼LLk árüÚke
òuðkLke sYh Au. yuLkwt fkhý yu Au fu {Lkw»Þòríkyu su{ su{ rðfkMk MkkæÞku, íku{
íku{ rððkËku, rð¾ðkËku îkhk rð¼krsík ÚkELku yuýu MðÞt Ãkkuíkefe {kLkðíkkLku
¼qtMkðkLkku «ÞíLk fÞkuo Au.

{kLkðRríknkMkLku ykþk¼he Lkshu òuíkkt z[ RríknkMkfkh hkuxTsh çkúuøk{uLk fnu
Au fu, çku ÷k¾ ð»ko Ãkqðuo ykrË{ Þwøk{kt {kLkðe ßÞkhu rþfkh fheLku økwshkLk [÷kðíkku
níkku, íÞkhu íÞkt fkuE ðøko¼uË fu ðýo¼uË Lknkuíkku. yuLkku Mk{ks ½ýku ÷ð[ef níkku
yLku yuLkwt Lkuxðfo ½ýwt rðþk¤ níkwt. yu Mk{Þu ÃkhMÃkh ðå[u MÃkÄko «ðíkoíke Lknkuíke,
Ãký {kLkðòrík yufçkeòLkk MknfkhÚke Sðíke níke. yLÞ ÔÞÂõík Ãkh yrðïkMk
fhðkLkk çkË÷u yuLkk Ãkh rðïkMk hkuÃkeLku [k÷íke níke. ykðk ‘nku{ku MkurÃkÞLMk’Lkk
«kht¼fk¤{kt s ¼÷kELke ¼kðLkk {kLkðòríkLkk {q¤ YÃku «økxe Au.

çkeS çkksw ík¥ð¿k, {Lkkur[rfíMkfku, «k[eLk MktMf]ríkLkk WÃkkMkfku yLku Mkkt«ík
®[íkfkuyu {kýMkòík «f]ríkyu ½ýe LkXkhe Au yLku ÚkE hne Au yuðwt økkEðøkkzeLku
fÌkwt Au. {kLkðLkk ÃkhMÃkh MkkÚkuLkk yuLkk MktðkËLkku {kuxku ¼køk {kýMkòíkLke
Lkçk¤kEyku «økx fhðk{kt òÞ Au. yu{kt Ãký yksLkk MkkurþÞ÷ {erzÞkyu ykðe
ðkíkku yLku rðøkíkkuLku rðþu»k {n¥ð ykÃÞwt Au. Mkwþktík®Mkn hksÃkqíku ykí{níÞk fhe
fu yuLke níÞk ÚkE níke yu rðþu xur÷rðÍLk [ìLk÷kuyu Vk¤ðu÷k Mk{ÞLkku rð[kh fheyu.

yuf-çku xeðe [ìLk÷kuyu íkku hkusLkk ËMk f÷kf MkwÄe yk ½xLkkLkk LkkLkk{kt LkkLkk Mk{k[kh
¾kuíkheLku yLku fkÕÃkrLkf Mk{k[khku MkSoLku «òLkk {LkLku W~fuhðkLkwt fk{ fÞwO.  rnLËe{kt
ykðíke ykrþ»k Lkunhk fu ykfkþ [kuÃkzkLke r¢fuxLke fkì{uLxhe Mkkt¼¤ku, íkku
rçkLksYhe W~fuhkx MksoðkLke yu{Lke fkurþþ Mkíkík nkMÞkMÃkË ÷køku Au. çkeS çkksw
Ãkrù{Lke ËwrLkÞk{kt Ãkkur÷rxf÷ MkkÞLMk yLku Ãkkur÷rxf÷ rV÷kìMkkìVeLkk ÄwhtÄh yLku
Rxk÷eLkk hksËqík rLkfku÷k {uõÞkðu÷e (E. Mk. 1469Úke E.1527) Úkku{Mk nkuçMk
(E. 1588Úke E. 1679), MkkRfkuyìLkkr÷rMkMkLkku «ýuíkk rMkøk{Lz £kìEz (E. Mk.
1856Úke E. 1939) yLku RðkuÕÞwxhe MkkRfku÷kìSLkku «Mkkh fhLkkh MxeðLk rÃkLfh
(E. 1954) suðk hksfeÞ rð[khfku yLku {Lkkur[rfíMkfkuyu ¼uøkk {¤eLku ÷kufkuLkk
r[¥k{kt yu rð[kh Ãkkfu ÃkkÞu MÚkkÃke ËeÄku Au fu {kýMk «f]ríkyu MðkÚkeo Au yLku {kºk
MðrníkLku s òuLkkhku Au. yk {kxu yuýu ÞwØku fÞkO Au.  60 ÷k¾ ÞnqËeykuLkku LkhMktnkh
fhLkkh nkì÷kufkuMx fu rðLkkþf çkkìBçkð»kkoLkku rð[kh fheyu, íÞkhu sYh ykÃkýwt ÓËÞ
ftÃke QXu Au. Mk¥kkLku ¾kíkh, Ä{oLku Lkk{u fu «¼wíð rMkØ fhðkLku {kxu {kLkðeyu fux÷kt
çkÄkt ÞwØku fÞkO Au ! swËk swËk ðøkkuo ðå[uLkk rðøkún{kt yuýu ½ýe þÂõík ¾[eo Lkk¾e
Au. {kLkðMk{qn{kt ÃkhMÃkh ðå[u ¼uË ÃkkzeLku Wå[kðå[íkkLke ©uýe Q¼e fheLku
ÃkkuíkkLkk nuíkwyku rMkØ fhðkLke sçkhe ykðzík Au. s{ýuhe fu zkçkuhe, ïuík fu yïuík,
çknw{íke fu ÷½w{íke, {khk hk»xÙLkku fu ÃkhkÞk hk»xÙLkku, økheçk fu y{eh, Wå[ fu rLkBLk,
- {khk ÃkûkLkku fu rðhkuÄ ÃkûkLkku - ykðk ¼uËLke Ëeðk÷kuyu Mksuo÷k Wå[-rLkBLkLkk
ÏÞk÷kuyu {kýMk{kt Ãkzu÷e Ãkþwíkk «økx fhe Au yLku ykÚke s z[ RríknkMkrðËT hkuxTsh
çkúuøk{uLkLku ykrË{ yðMÚkk{kt Sðíkku {kLkðMk{qn ðÄw ¼÷kE¼Þkou ÷køku Au. yk

 y™w¢{ 

     Lkð÷fÚkk, ðkMíkðfÚkk
yLku RríknkMkøkútÚk 3 fw{khÃkk¤ ËuMkkE

      rËðk¤e Lku htøkku¤e –
ykÃkýe yLku fwËhíkLke ! 9 ®[íkLk ¼è

Éý{e{ktMkk 12 hrík÷k÷ çkkuheMkkøkh
yLk÷kìf ÃkAe yÚkoíktºkLkwt ¼krð 15 «ðeý f. ÷nuhe

    ÷kune{kt ykìÂõMksLkLkwt «{ký
yLku ÃkÕMk ykìÂõMk{exh 17 rfþkuh Ãktzâk

‘surMkLzk{urLkÞk’Lke ¼eíkh{kt 21 çku÷k Xkfh
       øk¤ku, ®þøkkuzk Lku ÿkûk :

fux÷kt çkÄkt økwýfkhe ! 24 Ëuððúík ¼è
«u{ yLku ËkuMíkeLkwt «íkef – Lkkhtøke 27 ¼khíke hkýu

{Lku fu{ yuf÷wt ÷køku Au ? 30 f]»ýfktík WLkzfx
rðïfkuþð]¥k 33 –
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yksLke ðkík

fkuhkuLkk {nk{khe Mk{Þu
Lkð÷fÚkk, ðkMíkðfÚkk yLku RríknkMkøkútÚk

{kLkðòríkLkku [nuhku çkË÷e Lkk¾íke fkuhkuLkk {nk{kheLke íkeðúíkk ykuAe ÚkE hne
Au, íÞkhu Mkðk÷ yu òøku Au fu suLku fkhýu nòhku {kLkðeykuLkkt LkkR÷ksLku fkhýu
{]íÞw ÚkÞkt, ÷k¾ku ÷kufku çkufkh çkLke økÞk, Mk{økú rðïLke ykŠÚkf ÔÞðMÚkk Mktfx{kt
ykðe økE, fux÷ktÞ nÞkO¼ÞkO SðLk Wßsz çkLke økÞkt yLku fux÷eÞ fÕÃkLkkíkeík
ÃkrhÂMÚkríkLkku Mkk{Lkku fhðkLkku ykÔÞku, íÞkhu {kLkðòríkLkku yk ÂMÚkrík «íÞuLkku
yr¼øk{ W{Ëk hÌkku fu rLkf]ü ? yuf søkíkÔÞkÃke {nk{kheLke ‘xÙìsuze’ Mk{Þu
{kLkðòríkLke fE «f]rík òuðk {¤e ?

ykðk fÃkhk fk¤{kt WÆtz þkMkfkuLku çkkË fhíkkt {kLkðòríkyu fkuhkuLkkLkk {nk
yk¢{ýLkku {sçkqík Mkk{Lkku fÞkuo. yuLke SðLkþi÷e, ÃkhMÃkh ÔÞðnkh, Mkk{krsf
MktçktÄku, ÄkŠ{f yk[khku, ykŠÚkf ÃkrhrMÚkríkLku yLku yLÞ Mk½¤e çkkçkíkku{kt ykðu÷k
Mk{q¤økk ÃkrhðíkoLk MkkÚku yuýu rðLkk «ríkfkhu þhý Mðefkhe ÷eÄwt. íkku ÃkAe
rð[khðkLkwt yu hnu fu {kLkð«f]ríkLkkt {q¤ þw¼{kt hkuÃkkÞkt Au fu yþw¼{kt? yu Mð¼kðu
¼÷kE Ähkðu Au fu Ëwüíkk ? {kºk WÃk÷f árüyu òuíkkt yk «&™Lkku yux÷ku s W¥kh
{¤u Au fu {kLkðRríknkMkLkku yÇÞkMk fheyu íkku ¢qhíkk, fwrx÷íkk yLku fwð]r¥kLkkt
yøkrýík fkr÷{kÞwõík Ãk]cku{ktÚke ÃkMkkh Úkðtw Ãkzu Au, Ãkhtíkw ykLku r¼LLk árüÚke
òuðkLke sYh Au. yuLkwt fkhý yu Au fu {Lkw»Þòríkyu su{ su{ rðfkMk MkkæÞku, íku{
íku{ rððkËku, rð¾ðkËku îkhk rð¼krsík ÚkELku yuýu MðÞt Ãkkuíkefe {kLkðíkkLku
¼qtMkðkLkku «ÞíLk fÞkuo Au.

{kLkðRríknkMkLku ykþk¼he Lkshu òuíkkt z[ RríknkMkfkh hkuxTsh çkúuøk{uLk fnu
Au fu, çku ÷k¾ ð»ko Ãkqðuo ykrË{ Þwøk{kt {kLkðe ßÞkhu rþfkh fheLku økwshkLk [÷kðíkku
níkku, íÞkhu íÞkt fkuE ðøko¼uË fu ðýo¼uË Lknkuíkku. yuLkku Mk{ks ½ýku ÷ð[ef níkku
yLku yuLkwt Lkuxðfo ½ýwt rðþk¤ níkwt. yu Mk{Þu ÃkhMÃkh ðå[u MÃkÄko «ðíkoíke Lknkuíke,
Ãký {kLkðòrík yufçkeòLkk MknfkhÚke Sðíke níke. yLÞ ÔÞÂõík Ãkh yrðïkMk
fhðkLkk çkË÷u yuLkk Ãkh rðïkMk hkuÃkeLku [k÷íke níke. ykðk ‘nku{ku MkurÃkÞLMk’Lkk
«kht¼fk¤{kt s ¼÷kELke ¼kðLkk {kLkðòríkLkk {q¤ YÃku «økxe Au.

çkeS çkksw ík¥ð¿k, {Lkkur[rfíMkfku, «k[eLk MktMf]ríkLkk WÃkkMkfku yLku Mkkt«ík
®[íkfkuyu {kýMkòík «f]ríkyu ½ýe LkXkhe Au yLku ÚkE hne Au yuðwt økkEðøkkzeLku
fÌkwt Au. {kLkðLkk ÃkhMÃkh MkkÚkuLkk yuLkk MktðkËLkku {kuxku ¼køk {kýMkòíkLke
Lkçk¤kEyku «økx fhðk{kt òÞ Au. yu{kt Ãký yksLkk MkkurþÞ÷ {erzÞkyu ykðe
ðkíkku yLku rðøkíkkuLku rðþu»k {n¥ð ykÃÞwt Au. Mkwþktík®Mkn hksÃkqíku ykí{níÞk fhe
fu yuLke níÞk ÚkE níke yu rðþu xur÷rðÍLk [ìLk÷kuyu Vk¤ðu÷k Mk{ÞLkku rð[kh fheyu.

yuf-çku xeðe [ìLk÷kuyu íkku hkusLkk ËMk f÷kf MkwÄe yk ½xLkkLkk LkkLkk{kt LkkLkk Mk{k[kh
¾kuíkheLku yLku fkÕÃkrLkf Mk{k[khku MkSoLku «òLkk {LkLku W~fuhðkLkwt fk{ fÞwO.  rnLËe{kt
ykðíke ykrþ»k Lkunhk fu ykfkþ [kuÃkzkLke r¢fuxLke fkì{uLxhe Mkkt¼¤ku, íkku
rçkLksYhe W~fuhkx MksoðkLke yu{Lke fkurþþ Mkíkík nkMÞkMÃkË ÷køku Au. çkeS çkksw
Ãkrù{Lke ËwrLkÞk{kt Ãkkur÷rxf÷ MkkÞLMk yLku Ãkkur÷rxf÷ rV÷kìMkkìVeLkk ÄwhtÄh yLku
Rxk÷eLkk hksËqík rLkfku÷k {uõÞkðu÷e (E. Mk. 1469Úke E.1527) Úkku{Mk nkuçMk
(E. 1588Úke E. 1679), MkkRfkuyìLkkr÷rMkMkLkku «ýuíkk rMkøk{Lz £kìEz (E. Mk.
1856Úke E. 1939) yLku RðkuÕÞwxhe MkkRfku÷kìSLkku «Mkkh fhLkkh MxeðLk rÃkLfh
(E. 1954) suðk hksfeÞ rð[khfku yLku {Lkkur[rfíMkfkuyu ¼uøkk {¤eLku ÷kufkuLkk
r[¥k{kt yu rð[kh Ãkkfu ÃkkÞu MÚkkÃke ËeÄku Au fu {kýMk «f]ríkyu MðkÚkeo Au yLku {kºk
MðrníkLku s òuLkkhku Au. yk {kxu yuýu ÞwØku fÞkO Au.  60 ÷k¾ ÞnqËeykuLkku LkhMktnkh
fhLkkh nkì÷kufkuMx fu rðLkkþf çkkìBçkð»kkoLkku rð[kh fheyu, íÞkhu sYh ykÃkýwt ÓËÞ
ftÃke QXu Au. Mk¥kkLku ¾kíkh, Ä{oLku Lkk{u fu «¼wíð rMkØ fhðkLku {kxu {kLkðeyu fux÷kt
çkÄkt ÞwØku fÞkO Au ! swËk swËk ðøkkuo ðå[uLkk rðøkún{kt yuýu ½ýe þÂõík ¾[eo Lkk¾e
Au. {kLkðMk{qn{kt ÃkhMÃkh ðå[u ¼uË ÃkkzeLku Wå[kðå[íkkLke ©uýe Q¼e fheLku
ÃkkuíkkLkk nuíkwyku rMkØ fhðkLke sçkhe ykðzík Au. s{ýuhe fu zkçkuhe, ïuík fu yïuík,
çknw{íke fu ÷½w{íke, {khk hk»xÙLkku fu ÃkhkÞk hk»xÙLkku, økheçk fu y{eh, Wå[ fu rLkBLk,
- {khk ÃkûkLkku fu rðhkuÄ ÃkûkLkku - ykðk ¼uËLke Ëeðk÷kuyu Mksuo÷k Wå[-rLkBLkLkk
ÏÞk÷kuyu {kýMk{kt Ãkzu÷e Ãkþwíkk «økx fhe Au yLku ykÚke s z[ RríknkMkrðËT hkuxTsh
çkúuøk{uLkLku ykrË{ yðMÚkk{kt Sðíkku {kLkðMk{qn ðÄw ¼÷kE¼Þkou ÷køku Au. yk

 y™w¢{ 

     Lkð÷fÚkk, ðkMíkðfÚkk
yLku RríknkMkøkútÚk 3 fw{khÃkk¤ ËuMkkE

      rËðk¤e Lku htøkku¤e –
ykÃkýe yLku fwËhíkLke ! 9 ®[íkLk ¼è

Éý{e{ktMkk 12 hrík÷k÷ çkkuheMkkøkh
yLk÷kìf ÃkAe yÚkoíktºkLkwt ¼krð 15 «ðeý f. ÷nuhe

    ÷kune{kt ykìÂõMksLkLkwt «{ký
yLku ÃkÕMk ykìÂõMk{exh 17 rfþkuh Ãktzâk

‘surMkLzk{urLkÞk’Lke ¼eíkh{kt 21 çku÷k Xkfh
       øk¤ku, ®þøkkuzk Lku ÿkûk :

fux÷kt çkÄkt økwýfkhe ! 24 Ëuððúík ¼è
«u{ yLku ËkuMíkeLkwt «íkef – Lkkhtøke 27 ¼khíke hkýu

{Lku fu{ yuf÷wt ÷køku Au ? 30 f]»ýfktík WLkzfx
rðïfkuþð]¥k 33 –
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MktË¼o{kt yuýu Ëþkoðu÷e çku ½xLkkyku hMk«Ë Au. yu{kt yuf Au Lkð÷fÚkkfkhu  yuLke
MksoLkkí{fíkkÚke yk÷u¾u÷e ½xLkk yLku çkeS Au ðkMíkð{kt çkLku÷e ½xLkk.

Lkkuçku÷ Ãkkrhíkkur»kfrðsuíkk yLku Mk{Úko Lkð÷fÚkk÷u¾f rðr÷Þ{ økku®Õzøku ÷¾u÷e
‘Lord of the Flies’ Lkð÷fÚkk{kt yuýu yuf Mkq{Mkk{ xkÃkw Ãkh rð{kLk íkqxe Ãkzíkkt
yu nkuLkkhík{ktÚke Qøkhe økÞu÷kt çkk¤fkuLke ðkík fhe Au. yk çkk¤fku xkÃkw Ãkh yuf÷kt
hnu Au yLku íku ®nMkf, støk÷e yLku ¢qh çkLke òÞ Au. yu{Lkwt Lkiríkf yÄ:ÃkíkLk ÚkkÞ
Au yLku níÞk Ãký fhu Au. ykðk xkÃkwyku Ãkh yuf÷kt ðMkíkkt çkk¤fkuLkk ËwüíkkLkk «Mktøkku
yk÷u¾íke Lkð÷fÚkk ‘Lord of the Flies’Lku fkhýu rðr÷Þ{ økku®Õzøk rðïrðÏÞkík
çkLÞk, rðïLke 28 ¼k»kkyku{kt yLkwðkË Ãkk{u÷e yk f]ríkLkwt Mkkhík¥ð yu Au fu
{kLkðMð¼kð Mk{ksLkkt çktÄLkkuÚke {wõík ÚkkÞ Au, íÞkhu yuLke çkwrØ Ãkþwíkk íkhV ÄMke
òÞ Au yLku yuLke «f]ríkLkk {q¤{kt hnu÷e ¢qhíkk ðzu íku yLÞ Ãkh ð[oMð {u¤ððkLke
rLkËoÞíkk{kt YÃkktíkh Ãkk{u Au.

yk{ Lkiríkfíkk, fkÞËku yLku MktMf]rík suðk Mk{ksLku ÔÞðÂMÚkík fhLkkhkt ík¥ðkuLke
Mkk{u yhksfíkk, hõíkrÃkÃkkMkk, yLkiríkfíkk, MðkÚkkOÄíkk, Mk¥kk {u¤ððkLke Ít¾Lkk
yLku ®nMkk MkkÚkuLkku  Mkt½»ko Ëþkoðu Au. yk fkÕÃkrLkf f]ríkLkk MktË¼o{kt yksÚke Ãkt[kðLk
ð»ko Ãkqðuo 1965Lkk sqLk {rnLkk{kt çkLku÷e yuf MkíÞ ½xLkk çkúuøk{uLkLku ÞkË ykðu Au.
xkUøkkLke hksÄkLke Lkwfwyk÷kuVk þnuhLke fzf rþMík Ähkðíke fìÚkr÷f Mfq÷{ktÚke 13Úke
16 ð»koLkk A rfþkuhku Sione Fataua, Fatai Latui (known as Stephen), Tevita
Fifita Sioloa (known as David), Kolo Fekitoa, Mano Fotau and Luke
Veikoso Mfq÷{ktÚke LkkMke òÞ Au yLku MÚkkrLkf {kAe{kh íkkLke÷k Wrn÷k ÃkkMkuÚke
yuf çkkux WAeLke ÷ELku Lkef¤e Ãkzu Au. yu{Lke RåAk íkku Ãkkt[Mkku {kE÷  Ëqh ykðu÷k
rVÍe fu LÞqÍe÷ìLz suðk Ëuþ{kt ÃknkU[ðkLke níke, Ãkhtíkw Lkkrðf íkhefu yu{Lku fþku

Mkh rðr÷Þ{ økku®ÕzøkLke ‘Lord of the Flies’ Lkð÷fÚkk{kt ykðe heíku yuf÷ðkÞk
xkÃkw Ãkh hnuíkk Akufhkyku yufçkeò MkkÚku Í½zu Au, ßÞkhu ynª yk A Akufhkyku
yufçkeò MkkÚku MktÃkÚke hnu Au. ‘Lord of the Flies’{kt AuÕ÷u ºký rfþkuhku çk[u Au
ßÞkhu ynª MktÃkÚke hnuLkkhk A rfþkuhku ÃkwLk: ÃkkuíkkLkk ½uh ÃkkAk ÃknkU[u Au.

xkUøkkLkk yk A rfþkuhku Ãknu÷e hkºku s {nk{w~fu÷e{kt VMkkE økÞk. ËrhÞkE
ðkðkÍkuzktLku ÷eÄu yu{Lke çkkuxLkku MkZ íkqxâku yLku çkkux ðå[uÚke íkqxe økE. ¼hËrhÞu
çkkux AkuzeLku ËrhÞk{kt íkhíkk sELku fkuE xkÃkw Ãkh ÃknkU[ðkLkku ykfhku rLkýoÞ ÷eÄku.
Auðxu {nk{nuLkíku ÚkkõÞkÃkkõÞk íkqxu÷e çkkuxLkkt ÷kfzkLkkt ÃkkrxÞktLkk Mknkhu LkkrhÞu¤Lkk
fku[÷k{kt ðhMkkËLkwt Ãkkýe Íe÷eLku yu{ktÚke yuf yuf ½qtx Ãkeíkkt Ãkeíkkt, fþwtÞ ¾kÄk
rðLkk ykX rËðMk çkkË yuf xkÃkw Ãkh ÃknkUåÞk. íkuyku fE søkkyu fu fE rËþk{kt ykðe
ÃknkUåÞk níkk, yuLke yu{Lku fþe òý Lknkuíke. fkuE ynª þkuÄ fhíkk ykðe [zþu,
yuðe «kÚkoLkk fhðk rMkðkÞ yk rfþkuhku çkeswt fþwt fhe þfu íku{ Lknkuíkk. Lk íkku yu{Lke
ÃkkMku nkufkÞtºk níkwt fu Lk íkku çkeswt fkuE yLÞ MkkÄLk.

yk Ëw½oxLkk{kt ykX-ykX rËðMk MkwÄe ykðk rfþkuhkuLku yknkh yLku Ãkkýe ðøkh
hnuðwt Ãkzâwt, íÞkhu yu{Lku ÷køÞwt fu íkuyku {]íÞw Ãkk{þu. {kºk yux÷wt rð[khíkk fu Eïhu
yu{Lku ËrhÞkE íkkuVkLk{ktÚke yk xkÃkw Ãkh ÃknkU[kzâk  suÚke íkuyku Sðíkk hÌkk, Lknª
íkku {]íÞw ÃkkBÞk nkuík. Sðíkk hÌkk íkuLke ÃkkA¤ yuLkku fþkuf Mktfuík nþu. yu ÃkAe
yk xkÃkw Ãkh su ftE Ãkþw-Ãkt¾e níkkt, yu{Lku {kheLku yu{ýu ÃkkuíkkLke ¼q¾ yLku íkhMk
rAÃkkðe.

nðu fhðwt þwt ? ËrhÞkE Ëw½oxLkk{ktÚke {wõík ÚkÞk çkkË yu{ýu rð[kh fÞkuo fu nðu
yk xkÃkw Ãkh s SððkLkwtt Au íkuÚke fkuE Ÿ[k MÚk¤u ½h çkLkkðeyu. Ãknu÷kt yuf økwVk{kt
ðMkíkk níkk. yu ÃkAe yu{ýu ¾zfLke Ëeðk÷Lku ÃkkuíkkLke ÃkkMkuLkk LkkLkfzk [ÃÃkw ðzu
¾kuíkhðkLkwt þY fÞwO. yk heíku ËrhÞkrfLkkhu íkýkE ykðíkkt ÷kfzkt ðzu ÍqtÃkze
çkLkkððk{kt MkV¤ hÌkk. ½h çktÄkíkkt nðu yu SðLk SððkLkk çkeò Mkúkuík þkuÄðk
÷køÞk. yuf ð¾ík yk ATA xkÃkw {kLkððMíkeÚke Äçkfíkku níkku. 18{e MkËe{kt yk
xkÃkwLkk çkÄk hnuðkMkeykuLku økw÷k{ íkhefu xkUøkk Ëuþ{kt {kuf÷ðk{kt ykÔÞk, ykÚke yu
÷kufku ¾kuhkfLke su sýMk Akuze økÞk níkk, yu{kt y¤ðeLke òíkLkk Akuz yLku {h½kt
níkkt, íku yk rfþkuhkuLku {kxu SðLkxfkW yknkh çkLke hÌkku.

yk ÃktËh {rnLkk{kt yk A rfþkuhkuyu þwt fÞwO ?þwt yu{Lke Ãkþwíkk çknkh ykðe ?
Lkk. yu{Lke ÃkhMÃkhLke r{ºkíkk yLku yu{Lkk «çk¤ ykþkðkËu yu{Lku níkkþ Úkíkk
yxfkÔÞk níkk. SððkLkku swM‚ku xfkðe hk¾ðk Œu{s yk Mk{Þu {™kuhts™ {u¤ððk
{kxu Œu{ýu fk{[÷kW r„xkh çk™kÔÞwt. r‚yku™ VxkWykyu íkku yk ÃkrhÂMÚkrík{kt
¼„ðk™™u ð[™ ykÃÞwt fu Œu yk xkÃkw ÃkhÚke nu{¾u{ ½uh ÃkkAku ÃknkU[þu Œku ƒkfe™e
rstË„e ¼„ðk™ {kxu s fk{ fhþu yLku nfefík{kt íkuýu yu ÃkAe rstË„e¼h yu
ð[™Lkwt Ãkk÷Lk fÞwO. yk AÞu  rfþkuhku yuf s Mfq÷{kt yÇÞkMk fhíkk r{ºkku nŒk.

yLkw¼ð Lknkuíkku. ¼køkíke
ð¾íku Wíkkð¤u íkuyku çku
fkuÚk¤k fu¤kt yLku LkkLkwt økìMk
çkLkoh ÷ELku Lkef¤e Ãkzâk
níkk. çkkux{kt hkºku Íkufkt
ykðíkkt yk rfþkuhku Ÿ½e
økÞk yLku yuðk{kt ËrhÞkE
íkkuVkLk þY Úkíkkt çkkux
yk{íku{ Vtøkku¤kðk ÷køke.
íkuyku 104 {kE÷ Ëqh
ykðu÷k ÃkìrMkrVf Mkkøkh{kt
ATA Lkk{Lkk xkÃkw Ãkh {ktz
{ktz ÃknkUåÞk yLku yk xkÃkw
Ãkh ÃktËh {rnLkk MkwÄe hÌkk.

rLksoLk xkÃkw{kt A rfþkuhku
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MktË¼o{kt yuýu Ëþkoðu÷e çku ½xLkkyku hMk«Ë Au. yu{kt yuf Au Lkð÷fÚkkfkhu  yuLke
MksoLkkí{fíkkÚke yk÷u¾u÷e ½xLkk yLku çkeS Au ðkMíkð{kt çkLku÷e ½xLkk.

Lkkuçku÷ Ãkkrhíkkur»kfrðsuíkk yLku Mk{Úko Lkð÷fÚkk÷u¾f rðr÷Þ{ økku®Õzøku ÷¾u÷e
‘Lord of the Flies’ Lkð÷fÚkk{kt yuýu yuf Mkq{Mkk{ xkÃkw Ãkh rð{kLk íkqxe Ãkzíkkt
yu nkuLkkhík{ktÚke Qøkhe økÞu÷kt çkk¤fkuLke ðkík fhe Au. yk çkk¤fku xkÃkw Ãkh yuf÷kt
hnu Au yLku íku ®nMkf, støk÷e yLku ¢qh çkLke òÞ Au. yu{Lkwt Lkiríkf yÄ:ÃkíkLk ÚkkÞ
Au yLku níÞk Ãký fhu Au. ykðk xkÃkwyku Ãkh yuf÷kt ðMkíkkt çkk¤fkuLkk ËwüíkkLkk «Mktøkku
yk÷u¾íke Lkð÷fÚkk ‘Lord of the Flies’Lku fkhýu rðr÷Þ{ økku®Õzøk rðïrðÏÞkík
çkLÞk, rðïLke 28 ¼k»kkyku{kt yLkwðkË Ãkk{u÷e yk f]ríkLkwt Mkkhík¥ð yu Au fu
{kLkðMð¼kð Mk{ksLkkt çktÄLkkuÚke {wõík ÚkkÞ Au, íÞkhu yuLke çkwrØ Ãkþwíkk íkhV ÄMke
òÞ Au yLku yuLke «f]ríkLkk {q¤{kt hnu÷e ¢qhíkk ðzu íku yLÞ Ãkh ð[oMð {u¤ððkLke
rLkËoÞíkk{kt YÃkktíkh Ãkk{u Au.

yk{ Lkiríkfíkk, fkÞËku yLku MktMf]rík suðk Mk{ksLku ÔÞðÂMÚkík fhLkkhkt ík¥ðkuLke
Mkk{u yhksfíkk, hõíkrÃkÃkkMkk, yLkiríkfíkk, MðkÚkkOÄíkk, Mk¥kk {u¤ððkLke Ít¾Lkk
yLku ®nMkk MkkÚkuLkku  Mkt½»ko Ëþkoðu Au. yk fkÕÃkrLkf f]ríkLkk MktË¼o{kt yksÚke Ãkt[kðLk
ð»ko Ãkqðuo 1965Lkk sqLk {rnLkk{kt çkLku÷e yuf MkíÞ ½xLkk çkúuøk{uLkLku ÞkË ykðu Au.
xkUøkkLke hksÄkLke Lkwfwyk÷kuVk þnuhLke fzf rþMík Ähkðíke fìÚkr÷f Mfq÷{ktÚke 13Úke
16 ð»koLkk A rfþkuhku Sione Fataua, Fatai Latui (known as Stephen), Tevita
Fifita Sioloa (known as David), Kolo Fekitoa, Mano Fotau and Luke
Veikoso Mfq÷{ktÚke LkkMke òÞ Au yLku MÚkkrLkf {kAe{kh íkkLke÷k Wrn÷k ÃkkMkuÚke
yuf çkkux WAeLke ÷ELku Lkef¤e Ãkzu Au. yu{Lke RåAk íkku Ãkkt[Mkku {kE÷  Ëqh ykðu÷k
rVÍe fu LÞqÍe÷ìLz suðk Ëuþ{kt ÃknkU[ðkLke níke, Ãkhtíkw Lkkrðf íkhefu yu{Lku fþku

Mkh rðr÷Þ{ økku®ÕzøkLke ‘Lord of the Flies’ Lkð÷fÚkk{kt ykðe heíku yuf÷ðkÞk
xkÃkw Ãkh hnuíkk Akufhkyku yufçkeò MkkÚku Í½zu Au, ßÞkhu ynª yk A Akufhkyku
yufçkeò MkkÚku MktÃkÚke hnu Au. ‘Lord of the Flies’{kt AuÕ÷u ºký rfþkuhku çk[u Au
ßÞkhu ynª MktÃkÚke hnuLkkhk A rfþkuhku ÃkwLk: ÃkkuíkkLkk ½uh ÃkkAk ÃknkU[u Au.

xkUøkkLkk yk A rfþkuhku Ãknu÷e hkºku s {nk{w~fu÷e{kt VMkkE økÞk. ËrhÞkE
ðkðkÍkuzktLku ÷eÄu yu{Lke çkkuxLkku MkZ íkqxâku yLku çkkux ðå[uÚke íkqxe økE. ¼hËrhÞu
çkkux AkuzeLku ËrhÞk{kt íkhíkk sELku fkuE xkÃkw Ãkh ÃknkU[ðkLkku ykfhku rLkýoÞ ÷eÄku.
Auðxu {nk{nuLkíku ÚkkõÞkÃkkõÞk íkqxu÷e çkkuxLkkt ÷kfzkLkkt ÃkkrxÞktLkk Mknkhu LkkrhÞu¤Lkk
fku[÷k{kt ðhMkkËLkwt Ãkkýe Íe÷eLku yu{ktÚke yuf yuf ½qtx Ãkeíkkt Ãkeíkkt, fþwtÞ ¾kÄk
rðLkk ykX rËðMk çkkË yuf xkÃkw Ãkh ÃknkUåÞk. íkuyku fE søkkyu fu fE rËþk{kt ykðe
ÃknkUåÞk níkk, yuLke yu{Lku fþe òý Lknkuíke. fkuE ynª þkuÄ fhíkk ykðe [zþu,
yuðe «kÚkoLkk fhðk rMkðkÞ yk rfþkuhku çkeswt fþwt fhe þfu íku{ Lknkuíkk. Lk íkku yu{Lke
ÃkkMku nkufkÞtºk níkwt fu Lk íkku çkeswt fkuE yLÞ MkkÄLk.

yk Ëw½oxLkk{kt ykX-ykX rËðMk MkwÄe ykðk rfþkuhkuLku yknkh yLku Ãkkýe ðøkh
hnuðwt Ãkzâwt, íÞkhu yu{Lku ÷køÞwt fu íkuyku {]íÞw Ãkk{þu. {kºk yux÷wt rð[khíkk fu Eïhu
yu{Lku ËrhÞkE íkkuVkLk{ktÚke yk xkÃkw Ãkh ÃknkU[kzâk  suÚke íkuyku Sðíkk hÌkk, Lknª
íkku {]íÞw ÃkkBÞk nkuík. Sðíkk hÌkk íkuLke ÃkkA¤ yuLkku fþkuf Mktfuík nþu. yu ÃkAe
yk xkÃkw Ãkh su ftE Ãkþw-Ãkt¾e níkkt, yu{Lku {kheLku yu{ýu ÃkkuíkkLke ¼q¾ yLku íkhMk
rAÃkkðe.

nðu fhðwt þwt ? ËrhÞkE Ëw½oxLkk{ktÚke {wõík ÚkÞk çkkË yu{ýu rð[kh fÞkuo fu nðu
yk xkÃkw Ãkh s SððkLkwtt Au íkuÚke fkuE Ÿ[k MÚk¤u ½h çkLkkðeyu. Ãknu÷kt yuf økwVk{kt
ðMkíkk níkk. yu ÃkAe yu{ýu ¾zfLke Ëeðk÷Lku ÃkkuíkkLke ÃkkMkuLkk LkkLkfzk [ÃÃkw ðzu
¾kuíkhðkLkwt þY fÞwO. yk heíku ËrhÞkrfLkkhu íkýkE ykðíkkt ÷kfzkt ðzu ÍqtÃkze
çkLkkððk{kt MkV¤ hÌkk. ½h çktÄkíkkt nðu yu SðLk SððkLkk çkeò Mkúkuík þkuÄðk
÷køÞk. yuf ð¾ík yk ATA xkÃkw {kLkððMíkeÚke Äçkfíkku níkku. 18{e MkËe{kt yk
xkÃkwLkk çkÄk hnuðkMkeykuLku økw÷k{ íkhefu xkUøkk Ëuþ{kt {kuf÷ðk{kt ykÔÞk, ykÚke yu
÷kufku ¾kuhkfLke su sýMk Akuze økÞk níkk, yu{kt y¤ðeLke òíkLkk Akuz yLku {h½kt
níkkt, íku yk rfþkuhkuLku {kxu SðLkxfkW yknkh çkLke hÌkku.

yk ÃktËh {rnLkk{kt yk A rfþkuhkuyu þwt fÞwO ?þwt yu{Lke Ãkþwíkk çknkh ykðe ?
Lkk. yu{Lke ÃkhMÃkhLke r{ºkíkk yLku yu{Lkk «çk¤ ykþkðkËu yu{Lku níkkþ Úkíkk
yxfkÔÞk níkk. SððkLkku swM‚ku xfkðe hk¾ðk Œu{s yk Mk{Þu {™kuhts™ {u¤ððk
{kxu Œu{ýu fk{[÷kW r„xkh çk™kÔÞwt. r‚yku™ VxkWykyu íkku yk ÃkrhÂMÚkrík{kt
¼„ðk™™u ð[™ ykÃÞwt fu Œu yk xkÃkw ÃkhÚke nu{¾u{ ½uh ÃkkAku ÃknkU[þu Œku ƒkfe™e
rstË„e ¼„ðk™ {kxu s fk{ fhþu yLku nfefík{kt íkuýu yu ÃkAe rstË„e¼h yu
ð[™Lkwt Ãkk÷Lk fÞwO. yk AÞu  rfþkuhku yuf s Mfq÷{kt yÇÞkMk fhíkk r{ºkku nŒk.

yLkw¼ð Lknkuíkku. ¼køkíke
ð¾íku Wíkkð¤u íkuyku çku
fkuÚk¤k fu¤kt yLku LkkLkwt økìMk
çkLkoh ÷ELku Lkef¤e Ãkzâk
níkk. çkkux{kt hkºku Íkufkt
ykðíkkt yk rfþkuhku Ÿ½e
økÞk yLku yuðk{kt ËrhÞkE
íkkuVkLk þY Úkíkkt çkkux
yk{íku{ Vtøkku¤kðk ÷køke.
íkuyku 104 {kE÷ Ëqh
ykðu÷k ÃkìrMkrVf Mkkøkh{kt
ATA Lkk{Lkk xkÃkw Ãkh {ktz
{ktz ÃknkUåÞk yLku yk xkÃkw
Ãkh ÃktËh {rnLkk MkwÄe hÌkk.

rLksoLk xkÃkw{kt A rfþkuhku
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Œuyku hkus hkºku EïhLku {ËË {kxu y™u Œu{™u SðŒk hk¾ðk {kxu «kÚko™k fhŒk níkk.
Œu{™u áZ ykþk nŒe fu yuf rËð‚ Œuyku sYh …kuŒk™k ½hu …kAk Vhe þfþu. yu{Lke
ðå[u Í½zk ÚkŒk nŒk, …ý yufƒeò ‚kÚku Mk{sý¼Þkuo MktðkË fhe™u ‚{kÄk™ ‚kÄe
÷uŒk. ½ýe ðkh r‚yku™ Œu{™k Í½zk{kt {æÞMÚke yÚkðk íkku yu{Lkku ykæÞkrí{f
‚÷knfkh ƒ™Œku. yk heŒu Œuyku ytËhkuytËh ÷zâk ð„h SrðŒ hÌkk.

yk hnuXký Ëhr{Þk™ MxeV™ ™k{™ku rfþkuh yuf ð¾Œ ¾zf …hÚke …ze „Þku
y™u Œu™k yuf …„™wt nkzfwt ¼kt„e „Þwt. Œku ƒkfe™k rfþkuhkuyu Œu™e ‚t¼k¤
÷eÄe y™u …ht…hk„Œ xkut„™ yki»krÄyku y™u ËrhÞkE …kýe ðzu Œu™e ‚khðkh
fhe. ƒu fu ºký {rn™k …Ae Œu™ku ½k hwÍkE „Þku, …ý Œu™k …„ …h Œu ½k™e r™þk™e
hne „E.

1966{kt xkUøkk™e yk‚…k‚ ‚Vh fhŒk ykìMxÙur÷ÞkLkk MkknMkðeh …exh ðku™ohu
xk…w …h fktEf ‚¤„Œwt skuÞwt yLku yu íkhV økÞku. yuf ÷ktƒk ðk¤ðk¤k ™ø™ rfþkuh™u
¾zf …hÚke fqËe™u {nk{nuLkíku …kýe{kt Œhe™u Œu™e ™kifk ŒhV ykðŒku skuÞku. Œu™e
…kA¤ ƒeò …kt[ st„÷e rfþkuhku Œu™u Ëu¾kÞk. yk òuE™u yu MŒçÄ ƒ™e „Þku. yk
rfþkuhkuyu ™k™e ðkze, …ku÷k Íkz™k Úkz{kt ðh‚kËe …kýe ‚k[ððk™e ÔÞðMÚkk,
rðrðÄ ðs™ðk¤e [esku™ku ÔÞkÞk{ {kxu™ku y¾kzku, çkìzr{Lx™™ku ðkzku, {h½k™ku
ðkzku y™u fkÞ{e ‚¤„Œk [q÷k ‚kÚku™wt yuf …h„ýwt ð‚kðe ËeÄwt nŒwt. rfþkuhkuyu yk
Mk½¤wt {kºk yuu{Lkk çkknwçk¤Úke çkLkkÔÞwt níkwt. Œu{™e {ËË{kt {kºk yuf sq™k [Ã…k™e
Äkh y™u yu{Lkwt áZ  ‚tfÕ…ƒ¤ s nŒwt.

yuf ð¾Œ yk„ ‚¤„kÔÞk …Ae Œu 24 f÷kf ‚¤øÞk fhu Œu™wt æÞk™ h¾kŒwt, ŒuÚke
yk{ ÷„¼„ yuf ð»ko ‚wÄe Œu yk„ ‚¤„Œe hne þfe.  yk ykøkLkk ykÄkhu Œuykuyu
ƒk„fk{, h‚kuEfk{ y™u [kufe fh™kh {kxu yknkh™e ÔÞðMÚkk fhe. …kuŒu Q¼k
fhu÷k …h„ýk{kt SrðŒ hnuðk W…hktŒ rfþkuhkuyu …kuŒk™k {™kuhts™ y™u f{ofktz
{kxu™e ÔÞðMÚkk …ý Q¼e fhe ËeÄe nŒe. ½‚zkE™u ykðu÷k ÷kfzk™k xwfzk y™u
™kr¤Þuh™k yÄko fk[÷k Œu{s Œqxu÷e ƒkux™k A ÷ku¾tz™k Œkh ðzu fku÷ku Vfexkuykyu
yuf fk{[÷kW r„xkh ƒ™kðe ËeÄwt nŒwt. 15 {rn™k MkwÄe Œuyku ykðk xk…w …h hÌkk.

‚ÃxuBƒh, 1966{kt Ãkexh ðku™ohu yk rfþkuhku™u ƒ[kðe ÷eÄk, íÞkhu Œu™e …k‚u
‚k{‚k{e rËþk{kt ðkŒ fhe þfkÞ Œuðku hurzÞku nŒku. yuýu xkUøkk™k
™wfwyk÷kuVk(Nuku’alofa) þnuh™k ‚¥kkÄeþku ‚kÚku ðkŒ fhðk «Þí™ fÞkuo. ðe‚
r{r™x «íÞw¥kh™e hkn skuÞk …Ae hz{‚ yðksu ykìÃkhuxh™k WËT„khku ‚kt¼éÞk,
“þwt Œ{u Œu{™u þkuÄe fkZâk Au ! Œu{™u Œku {he „Þu÷k {k™ðk{kt ykÔÞk Au y™u
Œu{™e ytrŒ{rðrÄ …ý …Œkðe ËeÄe Au. yk Œku fkuE [{ífkh s fnuðkÞ!”

Ãkexhu Œu{™u sýkÔÞwt fu yk rfþkuhku yufË{ SðtŒ Au. íkuyku ¼q¾Úke {hý™u þhý
ÚkÞk nþu fu Ëwƒo¤ çkLke økÞk nþu, íkuðe MknwLke {kLÞŒk ¾kuxe Xhe nŒe. zkìõxhkuyu
Œu{™kt ‚~kõŒ þheh skuE™u íkÚkk EòøkúMík rMxV™™k …„™wt nkzfwt ƒhkƒh ‚tÄkE

„Þu÷wt òýe ™ðkE …kBÞk nŒk.
¾kuðkÞu÷kt ‚tŒk™ku™u SðŒkt …kAkt
ykðu÷kt òýeLku Ãkrhðkhs™ku
yk™trËŒ ÚkÞk nŒk, …ý yk
rfþkuhkuLke fXýkE™ku nS ytŒ
™nkuŒku ykÔÞku. suðk Œuyku
™wfwyk÷kuVk þnuh{kt …nkutåÞk fu
MÚkkr™f {kAe{kh Œk™e÷k
Wrn÷k(Taniela Uhila)™e
çkkux™e [kuhe™k „wLkk nuX¤

…ku÷e‚u Œu{™e Äh…fz fhe™u Œu{™u su÷{kt …qÞko. Ãkexh ðkuLkoh Vhe {ËËu ykÔÞk y™u
Œk™e÷k Wrn÷k™u ƒkux™k 150 zkì÷h yk…e Œuyku™u fuË{ktÚke AkuzkÔÞk. Auðxu yk
rfþkuhku nkVuðk{kt …kuŒk™k fwxwtçkes™ku …k‚u …kAk ykðe þõÞk y™u nkVuðk økk{Lkku
LkðMkku ÔÞÂõík™ku …rhðkh Œu{™u W{¤fk¼uh ykðfkhðk ykðe …nkutåÞku. Ãkexh ðkuLkohu
…kuŒk™k r…Œk™e r‚z™e™e ft…™e{ktÚke hkS™k{wt yk…e™u yuf rVrþt„ ƒkux ¾heËe
y™u Œu™k ¢q Œhefu yk AÞu rfþkuhku™u hkÏke ÷eÄk.

{u {rnLkk{kt fkuhkuLkk {nk{kheLku fkhýu ÷kìfzkWLk{kt ÷kufkuLku yuf÷k ðMkðtw Ãkzâwt
íÞkhu çkúuøk{uLkLke yk fÚkk ‘økkŠzÞLk’ y¾çkkh{kt ðkRh÷ ÚkE. 1934{kt «fkrþík
ÚkÞu÷e rðr÷Þ{ økku®ÕzøkLke fkÕÃkrLkf ÄkhýkykuÚke h[kÞu÷e Lkð÷fÚkkÚke rðÃkheík
çkúuøk{uLku (Humankind: A Hopeful History (Bloomsbury; 496 pages; Rs 699)

fkuhkuLkkLke fxkufxe{kt {kLkðMk{ks Mk{ûk yuLkk ykþkMÃkË RríknkMkLkk yk ÃkwMíkfLkwt
MksoLk fÞwO. yu Mkðk÷ fhu Au fu þwt yk rðr[ºk ™Úke ÷k„Œwt fu yk…ýu ËkÞfkykuÚke
yk…ýkt ƒk¤fku™u ytÄfkh ŒhV «uhŒe fÚkk ðkt[ðk {sƒqh fheyu Aeyu? yk…ýu
ƒk¤fku™u nfefŒ{kt þwt ƒLÞwt nŒwt Œu ðkŒ …ý sýkððe skuEyu. çkúuøk{uLk fnu Au fu
‘rðãkLke yLkuf þk¾kyku{kt MktþkuÄLk fhíkkt ði¿kkrLkfkuLku nwt Mk{ßÞku Awt fu íkuyku
{kLkð«f]rík {kxu ykþkMÃkË áÂ»x®çkËw Ähkðu Au, Ãký íkuyku ½ýe ðkh yufçkeòLkk
{tíkÔÞLku òýíkk nkuíkk LkÚke. ykÚke {Lku ÷køku Au fu yk xÃkfktykuLku òuzðk {kxu yLku
ftEf Wå[ «fkhu çkLke hÌkwt Au íku ËþkoððkLke sYh Au.’ yLku yk{ fneLku çkúuøk{uLku
ÃkkuíkkLkk 496 Ãk]cLkk økútÚk{kt RríknkMkLke fux÷eÞ ½xLkkyku{ktÚke yk MkíÞ íkkhððk
«ÞkMk fÞkuo Au.

yk ÃkwMíkf rðþu Þwð÷ Lkkuyk nhkhe  fnu Au, ‘‘ ‘Humankind’ Challenged me

and made me see humanity from a fresh perspective.’’
{kLkð«f]ríkLku yk Lkðe árüyu ykÃkýu rð[kheþwt ¾hk ?

– fw{khÃkk¤ ËuMkkE

÷u¾f çkúuøk{uLk yLku Ìkw{Lk fkRLz
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Œuyku hkus hkºku EïhLku {ËË {kxu y™u Œu{™u SðŒk hk¾ðk {kxu «kÚko™k fhŒk níkk.
Œu{™u áZ ykþk nŒe fu yuf rËð‚ Œuyku sYh …kuŒk™k ½hu …kAk Vhe þfþu. yu{Lke
ðå[u Í½zk ÚkŒk nŒk, …ý yufƒeò ‚kÚku Mk{sý¼Þkuo MktðkË fhe™u ‚{kÄk™ ‚kÄe
÷uŒk. ½ýe ðkh r‚yku™ Œu{™k Í½zk{kt {æÞMÚke yÚkðk íkku yu{Lkku ykæÞkrí{f
‚÷knfkh ƒ™Œku. yk heŒu Œuyku ytËhkuytËh ÷zâk ð„h SrðŒ hÌkk.

yk hnuXký Ëhr{Þk™ MxeV™ ™k{™ku rfþkuh yuf ð¾Œ ¾zf …hÚke …ze „Þku
y™u Œu™k yuf …„™wt nkzfwt ¼kt„e „Þwt. Œku ƒkfe™k rfþkuhkuyu Œu™e ‚t¼k¤
÷eÄe y™u …ht…hk„Œ xkut„™ yki»krÄyku y™u ËrhÞkE …kýe ðzu Œu™e ‚khðkh
fhe. ƒu fu ºký {rn™k …Ae Œu™ku ½k hwÍkE „Þku, …ý Œu™k …„ …h Œu ½k™e r™þk™e
hne „E.

1966{kt xkUøkk™e yk‚…k‚ ‚Vh fhŒk ykìMxÙur÷ÞkLkk MkknMkðeh …exh ðku™ohu
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ðkzku y™u fkÞ{e ‚¤„Œk [q÷k ‚kÚku™wt yuf …h„ýwt ð‚kðe ËeÄwt nŒwt. rfþkuhkuyu yk
Mk½¤wt {kºk yuu{Lkk çkknwçk¤Úke çkLkkÔÞwt níkwt. Œu{™e {ËË{kt {kºk yuf sq™k [Ã…k™e
Äkh y™u yu{Lkwt áZ  ‚tfÕ…ƒ¤ s nŒwt.
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rËðk¤e Lku htøkku¤e – ykÃkýe yLku fwËhíkLke !
Úkkuzk rËðMkku ÃkAe rËðk¤e ykðþu. yk ð»koLke fkurðz-19Lke ykýLku fkhýu ¾qçk

s {ÞkoËk{kt hneLku yk íknuðkhLke Wsðýe fheþwt. rËðk¤eLkk íknuðkh MkkÚku Vxkfzk,
htøkku¤e, ÷û{eÃkqò suðk fux÷kf «Mktøkku ðýkE økÞk Au. íku{ktÞ ½hyktøkýu htøkku¤e
ÃkqhðkLke yuf ÃkhtÃkhk hne Au. ËuþLkk Ëhuf «ktík{kt htøkku¤eLkwt rðrþü {n¥ð Au s.
ykuMkhe fu Vr¤Þk{kt fkuE yuf ¾kMk søÞk Ãkh htøkku¤eLku WXkð ykÃkðk {kxu {kxeLkwt
÷ªÃký fhe, íkuLkk Ãkh htøkku¤e Ãkqhðk{kt ykðu Au. yuf Mk{Þu rËðk¤eLkk fk{ yLku
íkuLke Wsðýe{kt ykÃkýLku Mk{Þ s Lknkuíkku {¤íkku ßÞkhu yk ð»kuo ½h{kt Mk{Þ s
Mk{Þ nþu. ½hyktøkýu htøkku¤e fkZðkLkku Ãkqhíkku Mk{Þ ykÃkýe ÃkkMku nþu. htøkkuLkkt
{kæÞ{ yLku rð»kÞLkk ðirðæÞ MkkÚku yk ð»koLke htøkku¤e{kt ykÃkýe fÕÃkLkkþÂõík yLku
MksoLkkí{fíkk ¼hÃkqh ¾e÷þu. yk çkúñktz MksoLknkh Ãký htøkku¤e fhu Au. fwËhíkLke
htøkku¤e ykÃkýLku ¾qçk rðþk¤ íku{ s ðirðæÞMk¼h ÷køku Au. ykÃkýe Lksh Lk ÃknkU[u
íÞkt MkwÄe fwËhíkLke htøkku¤e rðMíkhu Au. rð¿kkLkeyku yLku ¾økku¤rðËku {kuxk yLku
ykÄwrLkf ËqhçkeLkÚke çkúñktzLku òýðkLkku «ÞíLk fhu Au Ãký ykÃkýe Lksh íkku Ãk]ÚðeLkk
økku¤k Ãkh s Mker{ík ÚkE òÞ Au. ykÃkýe Ônk÷e Ãk]ÚðeLku Ãký fwËhíku yLkuf htøkkuÚke
Mkòðe Au. yhu ! htøkku {kxuLkwt MkkÄLkðirðæÞ Ãký yÃkkh Au. rð¿kkLkeykuyu ykÃkýLku
fwËhíkLkk htøk-{kæÞ{Lke yku¤¾ fhkðe Au - fhkðu Au. yk s Au fwËhíkLke htøkku¤e!
fwËhíku h[u÷k Ãkhðk¤kÚke ÷ELku ðLkMÃkrík MkwÄe yLkuf Sðku yVkx htøkðirðæÞ  Ähkðu
Au. fwËhíkLkk yk nhíkkVhíkk htøkku Au. htøkku¤e íkku h[kÞ Au MkÃkkxe WÃkh. fwËhíku
yk Ãk]ÚðeLkk økku¤kLke MkÃkkxe Ãkh MkwtËh htøkku¤e h[e Au. íkuLkk htøkðirðæÞ {kxu fhu÷e
fhk{íkLku ykÃkýk rð¿kkLkeykuyu yku¤¾e çkíkkðe.

fwËhíku Mk{wÿLkwt ÃkkhËþof Ãkkýe ¼qhwt Ëu¾kÞ íkuðe ÔÞðMÚkk fhe s Au. ÃkkýeLkk
yýwykuLku fkhýu MkÃíkhtøke MkqÞorfhý rðrþü heíku rððíkoLk (Diffraction) Ãkk{u Au
yLku ykÃkýu rðrðÄ «fkhLkk ¼qhk htøkku òuEyu Aeyu. ÃkkhËþof Ãkkýe Äúwð «Ëuþku
ÃkkMku fu ÃkAe Xtzk ðkíkkðhýÞwõík MÚk¤u ÚkeS sELku fwËhíkLke htøkku¤eLkku MkVuË htøk
Äkhý fhu Au. Ãkkýe ßÞkhu ÚkeS òÞ íÞkhu íku{kt LkkLkk ÃkhÃkkuxk YÃku nðk fuË ÚkE
òÞ Au. Úkesu÷k ÃkkýeLke ytËh fuË nðkLkk fýku çkhVLkk fu ÃkAe rn{fýkuLkk (Snow)

MkVuË htøk {kxu sðkçkËkh Au. ¼qhk yLku MkVuË htøkkuÚke Mktíkku»k Lk Úkíkkt fwËhíku Ähíke
Ãkh htøkðirðæÞ W{uÞwO.

økwshkík{kt ykÃkýu íkku  þw¼ «Mktøkkuyu s htøkku¤e fkZeyu Aeyu Ãký ÃkkhMkeykuLkk
yktøkýk{kt Ëhhkus htøkku¤e òuðk {¤u. Ërûký ¼khík{kt Ãký hkus ½hyktøkýu htøkku¤e
fkZðkLkku rhðks Au. yu{Lke htøkku¤e [ku¾kLkk ÷kuxÚke çkLku÷k Võík MkVuË htøkLke nkuÞ

Au.  Mkk{kLÞ heíku r[hkuzeLkk ¼qfkLku htøkeLku htøkku¤e {kxuLkk rðrðÄ htøkku çkLkkððk{kt
ykðu Au. r[hkuze yu yuf «fkhLkwt ¾rLks Au suLku ‘rsÃMk{’ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu
Au. ¾kíkhÚke ÷ELku ½h{kt Ã÷kMxh suðk íkuLkk çkeò Ãký yLkuf WÃkÞkuøkku Au. ËwrLkÞkLkk
½ýk Ëuþku{kt {¤e ykðíkwt yk ¾rLks ¼khík{kt hksMÚkkLk WÃkhktík økwshkík yLku
sB{w-fk~{eh{ktÚke Ãký {¤e ykðu Au. òufu {kuxk ¼køkLkku rnMMkku íkku hksMÚkkLkLkku
s Au. r[hkuzeLkk MVrxfku «fkþ{kt [{fu Au. yk [{fÚke htøkku¤e{kt rLk¾kh ykðu
Au. økwshkíkLke fk¤kþ Ãkzíke {kxe Ãkh htøkku¤e {kxu òu ÷k÷ {kxeLkwt ÷ªÃký fhðk{kt
ykðu íkku htøkku¤e ðÄw Lke¾he QXu. ykÃkýk Ãkkzkuþe hkßÞ {nkhk»xÙLkk Mkkíkkhk
rsÕ÷kLke Ãkðoík{k¤k Ãkh ÷k÷ {kxe Au. yhu ! økwshkík{kt fk¤e {kxe yLku íkuLke
çkksw{kt ÷k÷ {kxe ! íkku ð¤e yksu Ãký {nkhkýk «íkkÃk yLku [uíkfLke þkiÞoøkkÚkk
fnuíke nÕËe ½kxeLke Ãke¤e {kxeLku fu{ ¼w÷kÞ ? fk¤e {kxeLke yuf çkksw ÷k÷ yLku
çkeS çkksw Ãke¤e {kxe ! fwËhíkLke fhk{ík íkku swyku ! yðLkeLke fkÞk Ãkh yðLkðk
htøkkuLke {kxeÚke òýu Mkòðe yuýu htøkku¤e !

fwËhík{kt ÚkÞu÷e yçkòu ð»kkuoLke «r¢Þk ÃkAe {kxeLkwt yk MðYÃk MkktÃkzâwt Au.
r÷ÚkkuÂMÃkÞh (rþ÷kðhý) íkhefu yku¤¾kíkwt Ãk]ÚðeLkwt çkkÌk Ãkz, SðMk]rü yLku
s÷kðhý Ãk]ÚðeLkk ðkíkkðhýLkk MkeÄk MktÃkfo{kt ykðu íÞkhu yçkòu ð»kkuo ðÌkkt ÃkAe
{kxeLkwt MðYÃk ½zkÞ Au. çkeS heíku fneyu íkku {kxe yu ¾rLkòu, sirðf ÃkËkÚkkuo,
ðkÞw, «ðkne suðkt yLkuf fwËhíke ík¥ðkuLkwt r{©ý Au. òufu AuÕ÷kt fux÷ktf ð»kkuoÚke
ykÃkýe ¼kiríkf ÷k÷Mkkyu {kxeLku Ãký fwËhíke hnuðk ËeÄe LkÚke. ¾uh ! yksu íkku
ykÃkýu yðLkeLke íð[k suðe rðrðÄhtøke {kxeLke ðkík fhðe Au.

¼kiríkf, hkMkkÞrýf yLku sirðf «r¢ÞkLkk çkË÷kðLku fkhýu {kxe Mkíkík
ÃkrhðíkoLkþe÷ hne Au. yk ÃkrhðíkoLk yíÞtík Äe{wt nkuðkÚke ykÃkýe Lkshu [zíkwt LkÚke.
fwËhíku {kxeLku [kh {n¥ðLkkt fk{ MkkUÃku÷kt Au. ðLkMÃkríkMk]rüLkku rðfkMk fhðku, s¤Lkku
Mktøkún, ÃkwhðXku yLku þwØefhý fhðwt, ðkíkkðhýLku MktþkurÄík fhðwt íku{s yLkuf
SðkuLku yk©Þ ykÃkðku. íkËwÃkhktík íku sirðf (ykìøkuorLkf) ÃkËkÚkkuoLkwt rð½xLk fhe Lkðk
MkSðku {kxu yk©ÞMÚkkLkLkwt rLk{koý fhíke hnu Au. s{eLkLke rAÿk¤w h[LkkLku ÷eÄu
íku ðkÞw yLku «ðkne – ¾kMk fheLku ÃkkýeLku Mk{kðe þfu Au. yk{ ¼kiríkfþkMºkLke
heíku òuEyu íkku {kxe{kt ÃkËkÚkoLke ºkýuÞ ÂMÚkrík – ½Lk, «ðkne yLku ðkÞw – Lkku
Mk{LðÞ Au. ðkíkkðhý yLku sirðf Ãkrhçk¤kuÚke Mkíkík «¼krðík hnuíke s{eLkLke
÷kûkrýfíkk rðMíkkh «{kýu y÷øk y÷øk nkuÞ Au {kxu s íkuLkk ÞÚkkÚko WÃkÞkuøk {kxu
¾uíkeðkze yLku rMkrð÷ yuÂLsrLkÞ®høk{kt {kxe-ÃkheûkýLkwt rðþu»k {n¥ð Au. nk,
s{eLk fu {kxe yLku Äq¤ ðå[u Mkk{kLÞ økuhMk{s fhðk{kt ykðu Au. Äq¤ yu rðMÚkkrÃkík
{kxe Au.

{kxeLku òuíkkt s íkuLkk htøkLke Mkki«Úk{ AkÃk ykÃkýk {kLkMkÃkx Ãkh Ãkzu Au. íku{kt
Ãký òu swËku htøk nkuÞ íkku yuf y{ex AkÃk Akuzu Au. ðirïf heíku òuEyu íkku y{urhfkLke
r{rMkrMkÃke LkËe ÷k÷ htøkLkk fktÃkLkwt ðnLk fhu Au; [eLkLke LkËeLkku fktÃk Ãke¤k htøkLkku

MktþkuÄLk
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rËðk¤e Lku htøkku¤e – ykÃkýe yLku fwËhíkLke !
Úkkuzk rËðMkku ÃkAe rËðk¤e ykðþu. yk ð»koLke fkurðz-19Lke ykýLku fkhýu ¾qçk

s {ÞkoËk{kt hneLku yk íknuðkhLke Wsðýe fheþwt. rËðk¤eLkk íknuðkh MkkÚku Vxkfzk,
htøkku¤e, ÷û{eÃkqò suðk fux÷kf «Mktøkku ðýkE økÞk Au. íku{ktÞ ½hyktøkýu htøkku¤e
ÃkqhðkLke yuf ÃkhtÃkhk hne Au. ËuþLkk Ëhuf «ktík{kt htøkku¤eLkwt rðrþü {n¥ð Au s.
ykuMkhe fu Vr¤Þk{kt fkuE yuf ¾kMk søÞk Ãkh htøkku¤eLku WXkð ykÃkðk {kxu {kxeLkwt
÷ªÃký fhe, íkuLkk Ãkh htøkku¤e Ãkqhðk{kt ykðu Au. yuf Mk{Þu rËðk¤eLkk fk{ yLku
íkuLke Wsðýe{kt ykÃkýLku Mk{Þ s Lknkuíkku {¤íkku ßÞkhu yk ð»kuo ½h{kt Mk{Þ s
Mk{Þ nþu. ½hyktøkýu htøkku¤e fkZðkLkku Ãkqhíkku Mk{Þ ykÃkýe ÃkkMku nþu. htøkkuLkkt
{kæÞ{ yLku rð»kÞLkk ðirðæÞ MkkÚku yk ð»koLke htøkku¤e{kt ykÃkýe fÕÃkLkkþÂõík yLku
MksoLkkí{fíkk ¼hÃkqh ¾e÷þu. yk çkúñktz MksoLknkh Ãký htøkku¤e fhu Au. fwËhíkLke
htøkku¤e ykÃkýLku ¾qçk rðþk¤ íku{ s ðirðæÞMk¼h ÷køku Au. ykÃkýe Lksh Lk ÃknkU[u
íÞkt MkwÄe fwËhíkLke htøkku¤e rðMíkhu Au. rð¿kkLkeyku yLku ¾økku¤rðËku {kuxk yLku
ykÄwrLkf ËqhçkeLkÚke çkúñktzLku òýðkLkku «ÞíLk fhu Au Ãký ykÃkýe Lksh íkku Ãk]ÚðeLkk
økku¤k Ãkh s Mker{ík ÚkE òÞ Au. ykÃkýe Ônk÷e Ãk]ÚðeLku Ãký fwËhíku yLkuf htøkkuÚke
Mkòðe Au. yhu ! htøkku {kxuLkwt MkkÄLkðirðæÞ Ãký yÃkkh Au. rð¿kkLkeykuyu ykÃkýLku
fwËhíkLkk htøk-{kæÞ{Lke yku¤¾ fhkðe Au - fhkðu Au. yk s Au fwËhíkLke htøkku¤e!
fwËhíku h[u÷k Ãkhðk¤kÚke ÷ELku ðLkMÃkrík MkwÄe yLkuf Sðku yVkx htøkðirðæÞ  Ähkðu
Au. fwËhíkLkk yk nhíkkVhíkk htøkku Au. htøkku¤e íkku h[kÞ Au MkÃkkxe WÃkh. fwËhíku
yk Ãk]ÚðeLkk økku¤kLke MkÃkkxe Ãkh MkwtËh htøkku¤e h[e Au. íkuLkk htøkðirðæÞ {kxu fhu÷e
fhk{íkLku ykÃkýk rð¿kkLkeykuyu yku¤¾e çkíkkðe.

fwËhíku Mk{wÿLkwt ÃkkhËþof Ãkkýe ¼qhwt Ëu¾kÞ íkuðe ÔÞðMÚkk fhe s Au. ÃkkýeLkk
yýwykuLku fkhýu MkÃíkhtøke MkqÞorfhý rðrþü heíku rððíkoLk (Diffraction) Ãkk{u Au
yLku ykÃkýu rðrðÄ «fkhLkk ¼qhk htøkku òuEyu Aeyu. ÃkkhËþof Ãkkýe Äúwð «Ëuþku
ÃkkMku fu ÃkAe Xtzk ðkíkkðhýÞwõík MÚk¤u ÚkeS sELku fwËhíkLke htøkku¤eLkku MkVuË htøk
Äkhý fhu Au. Ãkkýe ßÞkhu ÚkeS òÞ íÞkhu íku{kt LkkLkk ÃkhÃkkuxk YÃku nðk fuË ÚkE
òÞ Au. Úkesu÷k ÃkkýeLke ytËh fuË nðkLkk fýku çkhVLkk fu ÃkAe rn{fýkuLkk (Snow)

MkVuË htøk {kxu sðkçkËkh Au. ¼qhk yLku MkVuË htøkkuÚke Mktíkku»k Lk Úkíkkt fwËhíku Ähíke
Ãkh htøkðirðæÞ W{uÞwO.

økwshkík{kt ykÃkýu íkku  þw¼ «Mktøkkuyu s htøkku¤e fkZeyu Aeyu Ãký ÃkkhMkeykuLkk
yktøkýk{kt Ëhhkus htøkku¤e òuðk {¤u. Ërûký ¼khík{kt Ãký hkus ½hyktøkýu htøkku¤e
fkZðkLkku rhðks Au. yu{Lke htøkku¤e [ku¾kLkk ÷kuxÚke çkLku÷k Võík MkVuË htøkLke nkuÞ

Au.  Mkk{kLÞ heíku r[hkuzeLkk ¼qfkLku htøkeLku htøkku¤e {kxuLkk rðrðÄ htøkku çkLkkððk{kt
ykðu Au. r[hkuze yu yuf «fkhLkwt ¾rLks Au suLku ‘rsÃMk{’ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu
Au. ¾kíkhÚke ÷ELku ½h{kt Ã÷kMxh suðk íkuLkk çkeò Ãký yLkuf WÃkÞkuøkku Au. ËwrLkÞkLkk
½ýk Ëuþku{kt {¤e ykðíkwt yk ¾rLks ¼khík{kt hksMÚkkLk WÃkhktík økwshkík yLku
sB{w-fk~{eh{ktÚke Ãký {¤e ykðu Au. òufu {kuxk ¼køkLkku rnMMkku íkku hksMÚkkLkLkku
s Au. r[hkuzeLkk MVrxfku «fkþ{kt [{fu Au. yk [{fÚke htøkku¤e{kt rLk¾kh ykðu
Au. økwshkíkLke fk¤kþ Ãkzíke {kxe Ãkh htøkku¤e {kxu òu ÷k÷ {kxeLkwt ÷ªÃký fhðk{kt
ykðu íkku htøkku¤e ðÄw Lke¾he QXu. ykÃkýk Ãkkzkuþe hkßÞ {nkhk»xÙLkk Mkkíkkhk
rsÕ÷kLke Ãkðoík{k¤k Ãkh ÷k÷ {kxe Au. yhu ! økwshkík{kt fk¤e {kxe yLku íkuLke
çkksw{kt ÷k÷ {kxe ! íkku ð¤e yksu Ãký {nkhkýk «íkkÃk yLku [uíkfLke þkiÞoøkkÚkk
fnuíke nÕËe ½kxeLke Ãke¤e {kxeLku fu{ ¼w÷kÞ ? fk¤e {kxeLke yuf çkksw ÷k÷ yLku
çkeS çkksw Ãke¤e {kxe ! fwËhíkLke fhk{ík íkku swyku ! yðLkeLke fkÞk Ãkh yðLkðk
htøkkuLke {kxeÚke òýu Mkòðe yuýu htøkku¤e !

fwËhík{kt ÚkÞu÷e yçkòu ð»kkuoLke «r¢Þk ÃkAe {kxeLkwt yk MðYÃk MkktÃkzâwt Au.
r÷ÚkkuÂMÃkÞh (rþ÷kðhý) íkhefu yku¤¾kíkwt Ãk]ÚðeLkwt çkkÌk Ãkz, SðMk]rü yLku
s÷kðhý Ãk]ÚðeLkk ðkíkkðhýLkk MkeÄk MktÃkfo{kt ykðu íÞkhu yçkòu ð»kkuo ðÌkkt ÃkAe
{kxeLkwt MðYÃk ½zkÞ Au. çkeS heíku fneyu íkku {kxe yu ¾rLkòu, sirðf ÃkËkÚkkuo,
ðkÞw, «ðkne suðkt yLkuf fwËhíke ík¥ðkuLkwt r{©ý Au. òufu AuÕ÷kt fux÷ktf ð»kkuoÚke
ykÃkýe ¼kiríkf ÷k÷Mkkyu {kxeLku Ãký fwËhíke hnuðk ËeÄe LkÚke. ¾uh ! yksu íkku
ykÃkýu yðLkeLke íð[k suðe rðrðÄhtøke {kxeLke ðkík fhðe Au.

¼kiríkf, hkMkkÞrýf yLku sirðf «r¢ÞkLkk çkË÷kðLku fkhýu {kxe Mkíkík
ÃkrhðíkoLkþe÷ hne Au. yk ÃkrhðíkoLk yíÞtík Äe{wt nkuðkÚke ykÃkýe Lkshu [zíkwt LkÚke.
fwËhíku {kxeLku [kh {n¥ðLkkt fk{ MkkUÃku÷kt Au. ðLkMÃkríkMk]rüLkku rðfkMk fhðku, s¤Lkku
Mktøkún, ÃkwhðXku yLku þwØefhý fhðwt, ðkíkkðhýLku MktþkurÄík fhðwt íku{s yLkuf
SðkuLku yk©Þ ykÃkðku. íkËwÃkhktík íku sirðf (ykìøkuorLkf) ÃkËkÚkkuoLkwt rð½xLk fhe Lkðk
MkSðku {kxu yk©ÞMÚkkLkLkwt rLk{koý fhíke hnu Au. s{eLkLke rAÿk¤w h[LkkLku ÷eÄu
íku ðkÞw yLku «ðkne – ¾kMk fheLku ÃkkýeLku Mk{kðe þfu Au. yk{ ¼kiríkfþkMºkLke
heíku òuEyu íkku {kxe{kt ÃkËkÚkoLke ºkýuÞ ÂMÚkrík – ½Lk, «ðkne yLku ðkÞw – Lkku
Mk{LðÞ Au. ðkíkkðhý yLku sirðf Ãkrhçk¤kuÚke Mkíkík «¼krðík hnuíke s{eLkLke
÷kûkrýfíkk rðMíkkh «{kýu y÷øk y÷øk nkuÞ Au {kxu s íkuLkk ÞÚkkÚko WÃkÞkuøk {kxu
¾uíkeðkze yLku rMkrð÷ yuÂLsrLkÞ®høk{kt {kxe-ÃkheûkýLkwt rðþu»k {n¥ð Au. nk,
s{eLk fu {kxe yLku Äq¤ ðå[u Mkk{kLÞ økuhMk{s fhðk{kt ykðu Au. Äq¤ yu rðMÚkkrÃkík
{kxe Au.

{kxeLku òuíkkt s íkuLkk htøkLke Mkki«Úk{ AkÃk ykÃkýk {kLkMkÃkx Ãkh Ãkzu Au. íku{kt
Ãký òu swËku htøk nkuÞ íkku yuf y{ex AkÃk Akuzu Au. ðirïf heíku òuEyu íkku y{urhfkLke
r{rMkrMkÃke LkËe ÷k÷ htøkLkk fktÃkLkwt ðnLk fhu Au; [eLkLke LkËeLkku fktÃk Ãke¤k htøkLkku
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Au. støk÷ yLku ½krMkÞk rðMíkkhLke {kxe sirðf ÿÔÞkuÚke (ykìøkuorLkf {ìxh) Mk{]Ø
nkuÞ Au suLku fkhýu íkuLkku htøk ~Þk{ ÚkkÞ Au. Mkk{kLÞ heíku {kxeLkku htøk íku{kt hnu÷k
sirðf ÿÔÞkuLke {kºkk, ¾rLksLke {kºkk, Ãkkýe  ðnuðkLke ÃkrhÂMÚkrík íku{s
ykìÂõMkzuþLkLke (yrík {tË ËnLk) {kºkk Ãkh yð÷tçku Au. nk, {kxeLkk htøk ÃkhÚke
íkuLke ÷kûkrýfíkk ytøku íkkøk {u¤ðe þfkíkku LkÚke. {kxeLkk {kuxk ¼køkLkk htøkku íku{kt
hnu÷k ÷kunÞwõík rðr¼LLk ¾rLkòuLku yk¼khe Au. su{ fu {kxe{kt ÷kun ík¥ðÞwõík
¾rLksLke nkshe íkuLku Ãke¤ku fu ÷k÷ htøk ykÃku Au. sirðf ÿÔÞkuLkwt rð½xLk Úkíkkt {kxe
fk¤ku yÚkðk ¼q¾hku htøk Äkhý fhu Au. {kxe{kt ¼¤u÷k {ìtøkuLkeÍ, MkÕVh fu
LkkRxÙkusLkLkkt ¾rLkòu íkuLku ~Þk{ çkLkkðu Au. fìÕMkkRx Lkk{Lkwt ¾rLks Mkqfk «ËuþLke
{kxeLku økkuhe çkLkkðu Au. fwËhíkLke çkr÷nkhe íkku swyku, ø÷wfkuLkkRx Lkk{Lkwt ¾rLks
{kxeLku Ëw÷o¼ ÷e÷ku htøk Ãký ykÃku Au. ø÷wfkuLkkRx ÷kun yLku ÃkkuxìrþÞ{Þwõík yçkh¾
ðøkoLkwt ¾rLks Au. òufu yk ÷e÷e {kxeLku ÷e÷e huíke fnuðwt ðÄw ÞkuøÞ fnuðkþu. nk,
{kxeLkk htøk WÃkh ðkíkkðhýLkk çkË÷kðLke Ãký yMkh ÚkkÞ Au. ¼khík Mkhfkhu ËuþLkk
rðrðÄ rðMíkkhkuLke {kxe ytøku yrÄf]ík Lkfþk çkLkkÔÞk Au. yksu ykÃkýu {kxeLkk
htøkku rðþu ðkík fheyu Aeyu {kxu yk MktË¼o{kt Lkfþk Ãkh Lksh Lkk¾eþwt. fk¤k htøkLke
{kxe {wÏÞíðu økwshkík yLku íkuLku yzeLku ykðu÷k {æÞ ¼khík{kt Au. fåALkk fux÷kf
rðMíkkhku Mkrník ËuþLkk ÃkqðeoÞ íku{s Ërûký ÃkqðeoÞ rðMíkkhku{kt ÷k÷ huíkk¤ {kxe Au.
ßÞkhu Ãkrù{Lkku íkxeÞ rðMíkkh, Ãkqðkuo¥khLkku fux÷kuf ¼køk íku{s Ërûký yLku ÃkqðoLkk
AqxkAðkÞk rðMíkkh{kt ÷k÷ [efýe {kxe Au. rçknkh yLku ykurzþkLkk fux÷kf
¼køkku{kt ÷k÷ yLku Ãke¤e {kxeLkwt r{©ý Ãký òuðk {¤u Au. ykÃkýu íkku yktøk¤eLku
ðuZu økýe þfkÞ íkux÷k s {kxeLkk htøkkuÚke Ãkrhr[ík Aeyu Ãkhtíkw ¼qMíkhþkMºkeykuLkk
{íku {kxeLkk yufMkku rMk¥kuh sux÷k rðr¼LLk htøkku nkuÞ Au su {kuxu ¼køku fk¤k, ¼q¾hk,
÷k÷, MkVuË fu hk¾kuze htøkLke ÍktÞLkk nkuÞ Au. V¤ÿqÃkíkkLke árüyu òuEyu íkku su{
½uhku htøk íku{ íku s{eLk ðÄw V¤ÿqÃk fkhý fu {kxeLkku ½uhku htøk sirðf ÿÔÞkuLkk rð½xLkLku
÷eÄu nkuÞ Au. hk¾kuze s{eLk ÃkkýeLkk «ðkn {kxu Lkçk¤e nkuÞ Au íkku ÷k÷ {kxe
¾qçk s Lkçk¤e {kLkðk{kt ykðu Au. òufu {kxeLkk htøkLku íkuLke V¤ÿqÃkíkk MkkÚkuLkk
MktçktÄLkk Mkk{kLÞ rLkÞ{ku ½ýe ð¾ík ¼úk{f nkuÞ Au.  fux÷ef ð¾ík ½ýe s Lkçk¤e
{kxe fk¤k htøkLke Ëu¾kÞ Au íkku Mk{]Ø yLku íktËwhMík s{eLk ÷k÷ htøkLke Ãký nkuÞ.
yuf ðkík [ku¬Mk Au fu {kxe{kt ¼usLke {kºkk ðÄw nkuÞ íkku íku ðÄw ½uhk htøkLke Ëu¾kÞ Au.

fwËhíkLke htøkku¤eLkk htøkkuLke ðkík fhíkkt fhíkkt ykÃkýu Mðk¼krðf heíku s {kxeLkk
økwýÄ{kuoLke ðkík fhe ÷eÄe. Ähíke WÃkh yLkuf søÞkyu hý«Ëuþku ykðu÷k Au. hýLke
huíkeLku Ãký rðrðÄhtøke çkLkkðe fwËhík ÃkkuíkkLke htøkku¤eLku ykøkðe heíku s Mkòðu Au.
huíkeLkwt rLk{koý ¾zfku{ktÚke ÚkkÞ Au. rÃkík] ¾zfku{kt hnu÷k ¾rLks {wsçk huíkeLkku htøk
nkuÞ Au. õðkxoTÍ ¾rLks MkVuË huíkeLkwt rLk{koý fhu Au íkku VuÕMÃkkh yLku õðkxoTÍ
¾rLkòuLkk MktÞkusLkÚke huíkeLkku htøk Ãke¤ku çkLku Au. ÷kunÞwõík huíke ÷k÷ htøkLke nkuÞ
Au íkku ð¤e  ßðk¤k{w¾eLkk ¾zfkuÚke çkLku÷e huíke fk¤k htøkLke nkuÞ Au. LÞq {uÂõMkfku{kt

Éý{e{ktMkk
{khk yuf r{ºkLku yuf ðkh yuf fku-ykìÃkhurxð çkìLfLkwt Vkì{o ykÃke {U fÌkwt, ‘{khu

yk çkìLf{ktÚke ÷kuLk ÷uðkLke Au. ík{khu {khk ò{eLk ÚkðkLkwt Au.’ Vkì{o  WÃkh ¾kuÃkheLkwt
r[ºk Lknkuíkwt, Lku ‘¼Þ - ðes¤eLkwt  Ëçkký 440 ðkuÕx’ - yuðwt ÷¾ký Ãký Lknkuíkwt;
íkkuÞu r{ºku çkeíkkt çkeíkkt Vkì{o nkÚk{kt ÷eÄwt. çkìLfLkwt Lkk{ ðkt[íkkt s yu [{õÞk : ‘yhu!
yk çkìLf{ktÚke íkku íkU ÷kuLk ÷eÄe Au Lku ? yu ð¾íku Ãký nwt ò{eLk ÚkÞku níkku yux÷u
çkìLf íkhVÚke, íkwt ÃkiMkk ¼híkku LkÚke, yuðe LkkurxMk Ãký {Lku {¤e Au. nwt íkLku yk
çkkçkík{kt VkuLk fhðkLkku s níkku íÞkt íkku íkwt...’

‘nk, yu ¾hwt Au, {kxu s íkku {khu ÷kuLk ÷uðe Au. yk ÷kuLk{ktÚke nwt ykøk÷e ÷kuLkLkkt
Lkkýkt [qfðeþ yLku Úkkuzk ÃkiMkk ðÄþu yuLkku yLÞ ÷uýËkhkuLkk ykí{kLke þktrík fksu
WÃkÞkuøk fheþ.’

‘ÃkAe yk ÷kuLkLkkt Lkkýkt...’
‘yu [qfððk {kxu ð¤e Vhe ÷kuLk ! Mknfkhe çkìLf Au íku ykx÷ku Mknfkh íkku ykÃkþu

s Lku ?’
yk ÃkAe r{ºku Mkne fhe ykÃke. íku{ Aíkkt yuf ÷kuLkLkkt Lkkýkt ¼hÃkkE Lk fhLkkhLku

çkeS ÷kuLk ykÃkðk çkìLf fuðe heíku íkiÞkh ÚkE þfu yu ðkík íku{Lku øk¤u nsw Qíkhíke
Lknkuíke. yu{ýu fÌkwt, ‘íkLku ÷kuLk ykÃkðk íkiÞkh ÚkLkkh çkìLf {ìLkushLke MkknrMkfíkk
{kxu {Lku ¾hu¾h {kLk ÚkkÞ Au.’

‘çkìLf {ìLkush {Lku fuð¤ ÷kuLk ykÃku Au yux÷e s ðkík LkÚke; {khe ò{eLkøkehe
Ãký {kLÞ hk¾u Au. nwt Mkkíkuf sýkLkku ò{eLk Ãký Awt.’

nðu íkku r{ºk ¾hu¾h yk¼k çkLke økÞk. yu{ýu fÌkwt, ‘íkwt íkkhu ¼hðkLkk ÃkiMkk
íkku ¼he þfíkku LkÚke Lku çkeò ËuýËkhku ÃkiMkk rLkÞr{ík ¼hþu yuLke ¾kíkhe ykÃku Au,
Lku yu ¾kíkhe çkìLf {kLÞ Ãký hk¾u Au. ¾hwt Au, yk çkÄwt ! fËk[ Úkkuzk ð¾ík{kt
yk çkìLf Vz[k{kt òÞ yLku yuLkwt VŠLk[h MkMíkk{kt {¤íkwt nkuÞ íkku {Lku fnuðzkðsu.’

‘yuðwt nþu íkku ík{khe ÃkkMkuÚke ÃkiMkk WAeLkk ÷E nwt s yu VŠLk[h ¾heËeþ Lku
ÃkAe ík{khwt ÷uýwt [qfíku fhðk ð¤e çkeS fkuE çkìLf{ktÚke ÷kuLk ÷Eþ’ {U fÌkwt.

yk søkík{kt ½ýk {kýMkku y{khk yk r{ºk suðk nkuÞ Au. Ëuýwt fhðk íkhV yLku
Ëuýwt fhLkkhk íkhV ¼khu MkqøkLke Lkshu òuíkk nkuÞ Au. ‘ykÃkýk {kÚku íkku ÃkkELkwtÞu Ëuðwt
Lknª’ ykðwt fnuðk{kt íkuyku økkihð yLkw¼ðíkk nkuÞ Au. ykðk ÷kufkuLkku rð[kh fhwt
Awt íÞkhu çkwØLke fhwýk {khkt Lkuºkku{kt Q¼hkÞ Au, EMkwLkwt ykiËkÞo {khk ÓËÞ{kt «økxu
Au Lku nwt «kÚkwO Awt, ‘nu Ãkh{ rÃkíkk, yu{Lku rçk[khktykuLku {kV fhe Ëu. Ëuðwt fhðwt yu
fuðe W{Ëk «ð]r¥k Au yuLke yu{Lku ¾çkh LkÚke.’

nkMÞ

(yLkwMktÄkLk 20{k ÃkkLku)
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Au. støk÷ yLku ½krMkÞk rðMíkkhLke {kxe sirðf ÿÔÞkuÚke (ykìøkuorLkf {ìxh) Mk{]Ø
nkuÞ Au suLku fkhýu íkuLkku htøk ~Þk{ ÚkkÞ Au. Mkk{kLÞ heíku {kxeLkku htøk íku{kt hnu÷k
sirðf ÿÔÞkuLke {kºkk, ¾rLksLke {kºkk, Ãkkýe  ðnuðkLke ÃkrhÂMÚkrík íku{s
ykìÂõMkzuþLkLke (yrík {tË ËnLk) {kºkk Ãkh yð÷tçku Au. nk, {kxeLkk htøk ÃkhÚke
íkuLke ÷kûkrýfíkk ytøku íkkøk {u¤ðe þfkíkku LkÚke. {kxeLkk {kuxk ¼køkLkk htøkku íku{kt
hnu÷k ÷kunÞwõík rðr¼LLk ¾rLkòuLku yk¼khe Au. su{ fu {kxe{kt ÷kun ík¥ðÞwõík
¾rLksLke nkshe íkuLku Ãke¤ku fu ÷k÷ htøk ykÃku Au. sirðf ÿÔÞkuLkwt rð½xLk Úkíkkt {kxe
fk¤ku yÚkðk ¼q¾hku htøk Äkhý fhu Au. {kxe{kt ¼¤u÷k {ìtøkuLkeÍ, MkÕVh fu
LkkRxÙkusLkLkkt ¾rLkòu íkuLku ~Þk{ çkLkkðu Au. fìÕMkkRx Lkk{Lkwt ¾rLks Mkqfk «ËuþLke
{kxeLku økkuhe çkLkkðu Au. fwËhíkLke çkr÷nkhe íkku swyku, ø÷wfkuLkkRx Lkk{Lkwt ¾rLks
{kxeLku Ëw÷o¼ ÷e÷ku htøk Ãký ykÃku Au. ø÷wfkuLkkRx ÷kun yLku ÃkkuxìrþÞ{Þwõík yçkh¾
ðøkoLkwt ¾rLks Au. òufu yk ÷e÷e {kxeLku ÷e÷e huíke fnuðwt ðÄw ÞkuøÞ fnuðkþu. nk,
{kxeLkk htøk WÃkh ðkíkkðhýLkk çkË÷kðLke Ãký yMkh ÚkkÞ Au. ¼khík Mkhfkhu ËuþLkk
rðrðÄ rðMíkkhkuLke {kxe ytøku yrÄf]ík Lkfþk çkLkkÔÞk Au. yksu ykÃkýu {kxeLkk
htøkku rðþu ðkík fheyu Aeyu {kxu yk MktË¼o{kt Lkfþk Ãkh Lksh Lkk¾eþwt. fk¤k htøkLke
{kxe {wÏÞíðu økwshkík yLku íkuLku yzeLku ykðu÷k {æÞ ¼khík{kt Au. fåALkk fux÷kf
rðMíkkhku Mkrník ËuþLkk ÃkqðeoÞ íku{s Ërûký ÃkqðeoÞ rðMíkkhku{kt ÷k÷ huíkk¤ {kxe Au.
ßÞkhu Ãkrù{Lkku íkxeÞ rðMíkkh, Ãkqðkuo¥khLkku fux÷kuf ¼køk íku{s Ërûký yLku ÃkqðoLkk
AqxkAðkÞk rðMíkkh{kt ÷k÷ [efýe {kxe Au. rçknkh yLku ykurzþkLkk fux÷kf
¼køkku{kt ÷k÷ yLku Ãke¤e {kxeLkwt r{©ý Ãký òuðk {¤u Au. ykÃkýu íkku yktøk¤eLku
ðuZu økýe þfkÞ íkux÷k s {kxeLkk htøkkuÚke Ãkrhr[ík Aeyu Ãkhtíkw ¼qMíkhþkMºkeykuLkk
{íku {kxeLkk yufMkku rMk¥kuh sux÷k rðr¼LLk htøkku nkuÞ Au su {kuxu ¼køku fk¤k, ¼q¾hk,
÷k÷, MkVuË fu hk¾kuze htøkLke ÍktÞLkk nkuÞ Au. V¤ÿqÃkíkkLke árüyu òuEyu íkku su{
½uhku htøk íku{ íku s{eLk ðÄw V¤ÿqÃk fkhý fu {kxeLkku ½uhku htøk sirðf ÿÔÞkuLkk rð½xLkLku
÷eÄu nkuÞ Au. hk¾kuze s{eLk ÃkkýeLkk «ðkn {kxu Lkçk¤e nkuÞ Au íkku ÷k÷ {kxe
¾qçk s Lkçk¤e {kLkðk{kt ykðu Au. òufu {kxeLkk htøkLku íkuLke V¤ÿqÃkíkk MkkÚkuLkk
MktçktÄLkk Mkk{kLÞ rLkÞ{ku ½ýe ð¾ík ¼úk{f nkuÞ Au.  fux÷ef ð¾ík ½ýe s Lkçk¤e
{kxe fk¤k htøkLke Ëu¾kÞ Au íkku Mk{]Ø yLku íktËwhMík s{eLk ÷k÷ htøkLke Ãký nkuÞ.
yuf ðkík [ku¬Mk Au fu {kxe{kt ¼usLke {kºkk ðÄw nkuÞ íkku íku ðÄw ½uhk htøkLke Ëu¾kÞ Au.

fwËhíkLke htøkku¤eLkk htøkkuLke ðkík fhíkkt fhíkkt ykÃkýu Mðk¼krðf heíku s {kxeLkk
økwýÄ{kuoLke ðkík fhe ÷eÄe. Ähíke WÃkh yLkuf søÞkyu hý«Ëuþku ykðu÷k Au. hýLke
huíkeLku Ãký rðrðÄhtøke çkLkkðe fwËhík ÃkkuíkkLke htøkku¤eLku ykøkðe heíku s Mkòðu Au.
huíkeLkwt rLk{koý ¾zfku{ktÚke ÚkkÞ Au. rÃkík] ¾zfku{kt hnu÷k ¾rLks {wsçk huíkeLkku htøk
nkuÞ Au. õðkxoTÍ ¾rLks MkVuË huíkeLkwt rLk{koý fhu Au íkku VuÕMÃkkh yLku õðkxoTÍ
¾rLkòuLkk MktÞkusLkÚke huíkeLkku htøk Ãke¤ku çkLku Au. ÷kunÞwõík huíke ÷k÷ htøkLke nkuÞ
Au íkku ð¤e  ßðk¤k{w¾eLkk ¾zfkuÚke çkLku÷e huíke fk¤k htøkLke nkuÞ Au. LÞq {uÂõMkfku{kt

Éý{e{ktMkk
{khk yuf r{ºkLku yuf ðkh yuf fku-ykìÃkhurxð çkìLfLkwt Vkì{o ykÃke {U fÌkwt, ‘{khu

yk çkìLf{ktÚke ÷kuLk ÷uðkLke Au. ík{khu {khk ò{eLk ÚkðkLkwt Au.’ Vkì{o  WÃkh ¾kuÃkheLkwt
r[ºk Lknkuíkwt, Lku ‘¼Þ - ðes¤eLkwt  Ëçkký 440 ðkuÕx’ - yuðwt ÷¾ký Ãký Lknkuíkwt;
íkkuÞu r{ºku çkeíkkt çkeíkkt Vkì{o nkÚk{kt ÷eÄwt. çkìLfLkwt Lkk{ ðkt[íkkt s yu [{õÞk : ‘yhu!
yk çkìLf{ktÚke íkku íkU ÷kuLk ÷eÄe Au Lku ? yu ð¾íku Ãký nwt ò{eLk ÚkÞku níkku yux÷u
çkìLf íkhVÚke, íkwt ÃkiMkk ¼híkku LkÚke, yuðe LkkurxMk Ãký {Lku {¤e Au. nwt íkLku yk
çkkçkík{kt VkuLk fhðkLkku s níkku íÞkt íkku íkwt...’

‘nk, yu ¾hwt Au, {kxu s íkku {khu ÷kuLk ÷uðe Au. yk ÷kuLk{ktÚke nwt ykøk÷e ÷kuLkLkkt
Lkkýkt [qfðeþ yLku Úkkuzk ÃkiMkk ðÄþu yuLkku yLÞ ÷uýËkhkuLkk ykí{kLke þktrík fksu
WÃkÞkuøk fheþ.’

‘ÃkAe yk ÷kuLkLkkt Lkkýkt...’
‘yu [qfððk {kxu ð¤e Vhe ÷kuLk ! Mknfkhe çkìLf Au íku ykx÷ku Mknfkh íkku ykÃkþu

s Lku ?’
yk ÃkAe r{ºku Mkne fhe ykÃke. íku{ Aíkkt yuf ÷kuLkLkkt Lkkýkt ¼hÃkkE Lk fhLkkhLku

çkeS ÷kuLk ykÃkðk çkìLf fuðe heíku íkiÞkh ÚkE þfu yu ðkík íku{Lku øk¤u nsw Qíkhíke
Lknkuíke. yu{ýu fÌkwt, ‘íkLku ÷kuLk ykÃkðk íkiÞkh ÚkLkkh çkìLf {ìLkushLke MkknrMkfíkk
{kxu {Lku ¾hu¾h {kLk ÚkkÞ Au.’

‘çkìLf {ìLkush {Lku fuð¤ ÷kuLk ykÃku Au yux÷e s ðkík LkÚke; {khe ò{eLkøkehe
Ãký {kLÞ hk¾u Au. nwt Mkkíkuf sýkLkku ò{eLk Ãký Awt.’

nðu íkku r{ºk ¾hu¾h yk¼k çkLke økÞk. yu{ýu fÌkwt, ‘íkwt íkkhu ¼hðkLkk ÃkiMkk
íkku ¼he þfíkku LkÚke Lku çkeò ËuýËkhku ÃkiMkk rLkÞr{ík ¼hþu yuLke ¾kíkhe ykÃku Au,
Lku yu ¾kíkhe çkìLf {kLÞ Ãký hk¾u Au. ¾hwt Au, yk çkÄwt ! fËk[ Úkkuzk ð¾ík{kt
yk çkìLf Vz[k{kt òÞ yLku yuLkwt VŠLk[h MkMíkk{kt {¤íkwt nkuÞ íkku {Lku fnuðzkðsu.’

‘yuðwt nþu íkku ík{khe ÃkkMkuÚke ÃkiMkk WAeLkk ÷E nwt s yu VŠLk[h ¾heËeþ Lku
ÃkAe ík{khwt ÷uýwt [qfíku fhðk ð¤e çkeS fkuE çkìLf{ktÚke ÷kuLk ÷Eþ’ {U fÌkwt.

yk søkík{kt ½ýk {kýMkku y{khk yk r{ºk suðk nkuÞ Au. Ëuýwt fhðk íkhV yLku
Ëuýwt fhLkkhk íkhV ¼khu MkqøkLke Lkshu òuíkk nkuÞ Au. ‘ykÃkýk {kÚku íkku ÃkkELkwtÞu Ëuðwt
Lknª’ ykðwt fnuðk{kt íkuyku økkihð yLkw¼ðíkk nkuÞ Au. ykðk ÷kufkuLkku rð[kh fhwt
Awt íÞkhu çkwØLke fhwýk {khkt Lkuºkku{kt Q¼hkÞ Au, EMkwLkwt ykiËkÞo {khk ÓËÞ{kt «økxu
Au Lku nwt «kÚkwO Awt, ‘nu Ãkh{ rÃkíkk, yu{Lku rçk[khktykuLku {kV fhe Ëu. Ëuðwt fhðwt yu
fuðe W{Ëk «ð]r¥k Au yuLke yu{Lku ¾çkh LkÚke.’
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Ëuðwt fhðk{kt «ð]¥k hnuíkk {kýMkLku yÃkkíkk WÃkËuþ{kt yuf ðkõÞ y[qf nkuÞ Au :
‘ÃkAuze «{kýu Mkkuz íkkýíkkt þe¾ku ¼kE, Lknª íkku çkhçkkË ÚkE sþku.’ fux÷kf ¼ku¤k
{kýMkku yk WÃkËuþ SðLk{kt Wíkkhðk {ÚÞk fhu Au. ykðk rçk[khk ÷kufku ®sËøke¼h
xqtrxÞwt ðk¤eLku Ãkzâk hnu Au, ßÞkhu Mkk[k MkknMkðehku ÃkAuze «{kýu Mkkuz íkkýðkLku
çkË÷u Mkkuz «{kýuLke ÃkAuzeLke þkuÄ{kt Lkef¤u Au.

Ëuðwt fhðkÚke {kýMk Wã{e çkLku Au yLku Wã{ fhðkÚke SðLkLkku rðfkMk ÚkkÞ
Au. {khk fÚkLkLkk ÃkqðkoÄo ytøku ík{u s÷Ëe Mkt{ík Lknª Úkkyku íku nwt òýwt Awt. Ãký
SðLk{kt økt¼eh hnMÞku Úkkuzkt srx÷ nkuÞ Au yLku yu Mk{sðk {kxu Úkkuze Ãkkºkíkk
fu¤ððe Ãkzu Au. Ëuðwt fheLku ík{u hurzÞku ÷eÄku, Ëuðwt fheLku ík{u xuÃkhufzoh ÷eÄwt, Ëuðwt
fheLku ík{u xeðe ÷eÄwt, Ëuðwt fheLku ík{u {fkLk çktÄkÔÞwt – íkku yu Éý Vuzðk ík{u Ãkwhw»kkÚko
íkku fhðkLkk s Lku ? {kÚku Ëuðwt nþu íkku ykX ðkøÞu QXLkkhku {kýMk A ðkøÞu QXeLku
fk{u [zðkLkku. ykÃkýk hk»xÙLku Wã{þe÷ çkLkkððwt nkuÞ íkku Mkhfkhu LkkøkrhfkuLku Ëuýwt
fhðk {kxu «kuíMkkrník fhðk òuEyu. ykðfðuhku ¼hLkkh «íÞuf Lkkøkrhf {kxu Ëuýwt
fhðkLkwt VhrsÞkík nkuðwt òuEyu. (çkkfeLkk {kxu íkku VhrsÞkík nkuÞ s Au. {khk suðkLku
íkku ykðfðuhku ¼hðk {kxu Ãký Ëuðwt fhðwt Ãkzu Au !) nk÷ çk[íkLke hf{ ykðfðuhkLke
økýíkhe ðu¤k çkkË {¤u Au íku «Úkk çkhkçkh LkÚke. çk[ík fhLkkhktyku íkku ¼rð»Þ {kxu
Lk®[ík çkLke sðkLkk. Ãkrhýk{u yu{Lke Wã{Lke ¼kðLkk ûkeý Úkíke sðkLke. yuLku
çkË÷u ¼khíkeÞ Lkkøkrhf su-íku ð»ko{kt sux÷wt Ëuðwt fhu íkux÷e hf{ ykðfðuhkLke økýíkhe
fhíke ð¾íku yuLku çkkË {¤u – ykðe «Úkk Ëk¾÷ fhðe òuEyu. yk{ Úkþu íkku
¼khíkLkk Lkkøkrhfku Ëuýwt fhðk «uhkþu. Mkhfkh Ãký ËuðkËkh Lku Lkkøkrhfku Ãký ËuðkËkh
– yk{ Mkhfkh yLku «ò ðå[u ¼kðLkkí{f yiõÞ MÚkÃkkþu. ykÃkýku Ëuþ  økheçk
nkuðk Aíkkt, Mkhfkh Ëuýwt fhe þfu Au yux÷u Mkhfkh{kt çkuXu÷k ÷kufkuLku økheçkkE
¼kuøkððe Ãkzíke LkÚke, yu{Lkwt SðLkÄkuhý ½ýwt Ÿ[wt nkuÞ Au. «ò Ãký Ëuýwt fhðk
{ktzu íkku yuLkwt SðLkÄkuhý Ãký yð~Þ Ÿ[wt òÞ ! yksu MkkËwt xeðe ½hu ½hu Au, yuLku
çkË÷u yu÷.Mke.ze. xeðe ½uh ½uh nkuÞ; yksu Mfqxh nkuðkLkwt Mkk{kLÞ Au, ÃkAe fkh
nkuðkLkwt Mkk{kLÞ çkLke sþu. yk Ëuðwt [qfððk Mkki Wã{e çkLke sðkLkkt Lku Ãkrhýk{u
Úkkuzk s ð¾ík{kt hk»xÙ{kt yuf Lkðe [uíkLkk ÔÞkÃke sðkLke. ð¤e, yuf ÃkuZe ykx÷wt
{kuxwt Ëuýwt fhu yux÷u yuLkk SðLkfk¤{kt íkku yu Éý VuzkðkLkwt s Lknª. yksu ½ýkt
{kçkkÃk MktíkkLkkuLku ðkhMkk{kt yZ¤f MktÃkr¥k ykÃkíkkt òÞ Au Lku Ãkrhýk{u ©e{tík
{kíkkrÃkíkkLkkt MktíkkLkku yuþykhk{e çkLke òÞ Au. yuLku çkË÷u ËuðkËkh {kçkkÃk yuLkkt
MktíkkLkkuLku ðkhMkk{kt yZ¤f Ëuðwt ykÃkíkkt sþu. Ãkrhýk{u yu{Lkkt MktíkkLkkuLkwt SðLk
Wã{Úke ¼ÞwO ¼ÞwO hnuþu. yk{, ÃkuZe-Ëh-ÃkuZe Ëuðwt Lku ÃkuZe-Ëh-ÃkuZe rðfkMk ! ð¤e,
yksu ðkhMkk{kt ÃkiMkk, s{eLk, {fkLk, Íðuhkík ðøkuhu ykÃkðkLke «Úkk Au. yux÷u
¼kEyku{kt yuLke ðnU[ýe ytøku Í½zk ÚkkÞ Au. çkkÃkLke r{÷fík {kxu Mkøkk ¼kEyku
fkuxuo [zu Au, yuLku çkË÷u ðkhMkk{kt òu Ëuýwt {¤íkwt nkuÞ íkku ‘{khk fhíkkt {khk ¼kELku
ðÄw nkuòu’ yuðe ¼kðLkk Mkki{kt «økxu. ¼kEyku{kt MktÃk ðÄu yux÷u Mk{ks{kt MktÃk
ðÄu, Mk{ks{kt MktÃk ðÄu yux÷u hk»xÙ{kt MktÃk ðÄu. yLku yk{ ÚkkÞ íkku økktÄeSLkwt
hk{hkßÞLkwt MðÃLk rMkØ ÚkkÞ.

Ëuðwt fhLkkhLku Ÿ½ LkÚke ykðíke yuðe yuf {kLÞíkk Au. ykÃkýk ÷kufMkkrníÞ{kt
yuf Ëwnku Au :

LkªËh Lk ykðu ºký sýkt, ðku Mk¾e rfÞkt ?
«eíkðAkuÞkt, çknwhrýÞkt, ¾xfu ðuh rnÞkt ?

suLku r«ÞÃkkºkÚke rð¾qxk Ãkzðwt Ãkzâwt nkuÞ, suLku {kÚku çknw Ëuðwt nkuÞ, Lku suLkk ÓËÞ{kt
ðuh ¾xfíkwt nkuÞ yuðk ºký sýktLku LkªËh ykðíke LkÚke yuðku yk ËwnkLkku yÚko Au.
‘«eíkðAkuÞkt’ Lku ‘¾xfu ðuh rnÞkt’ðk¤k {kýMkkuLku Ÿ½ LkÚke ykðíke yuðwt
Mðefkhðk{kt {Lku ðktÄku LkÚke. Ãký suLku {kÚku Ëuðwt nkuÞ íkuLku Ÿ½ LkÚke ykðíke yu
ðkík{kt ftE íkÚÞ ÷køkíkwt LkÚke. suýu WAeLkk ÃkiMkk ykÃÞk nkuÞ yuLku Ÿ½ Lk ykðu
yu Mk{S þfkÞ. Ãký suýu Ëuýwt fÞwO nkuÞ íkuLku þk {kxu Ÿ½ Lk ykðu ? Q÷xwt, ÃkiMkk
WAeLkk {¤ðkLku fkhýu yuLke çkÄe ®[íkkyku Ëqh ÚkE nkuÞ Au, yux÷u yuLku íkku «økkZ
rLkÿk ykðíke nkuÞ Au.

yuf ðkh yuf MkkuMkkÞxe{kt WÃkhLkk {k¤u hnuíkk yuf ¼kEyu Lke[u ¼kUÞíkr¤ÞkLkk
^÷ìx{kt hnuíkk ¼kELku ÃkiMkk WAeLkk ykÃku÷k. ykðíkk {rnLkkLke Ãknu÷e íkkhe¾u Ãkkuíku
y[qf ÃkiMkk ÃkkAk ykÃke Ëuþu yuðwt ð[Lk Ãký yu ¼kEyu ÃkkuíkkLku WAeLkk ÃkiMkk
ykÃkLkkhLku ykÃku÷wt. yu {rnLkkLke yufºkeMk{e íkkhe¾u {Ähkíku WÃkhLkk {k¤u hnuíkk
øk]nMÚkLkk ^÷ìxLke ½txze hýfe QXe. ykt¾ku [ku¤íkkt [ku¤íkkt yu{ýu çkkhýwt W½kzâwt
- íkku yu{ýu WAeLkk ÃkiMkk ÷E sLkkh ¼kELku òuÞk. yu{Lkk ½hu fkuE Mkkstw-{ktËwt ÚkÞwt
nþu yu{ Äkhe Ãku÷k øk]nMÚku ÃkqAâwt, ‘fu{ fkuELke íkrçkÞík...’

‘Lkk, íkrçkÞík íkku MkkiLke Mkkhe Au, Ãký...’
‘Ãký þwt ?’ ftEf rðþu»k y{tøk¤ çkLÞkLke ykþtfkÚke Ãku÷k øk]nMÚku ÃkqAâwt.
Ãku÷k ¼kEyu fÌkwt, ‘ykðíke fk÷u {khu ík{Lku {U ík{khe ÃkkMkuÚke WAeLkk ÷eÄu÷k

nòh YrÃkÞk ÃkkAk ykÃkðkLkk Au, Ãký íku nwt yk Ãknu÷e íkkhe¾u Lknª ykÃke þfwt
yu{ ÷køku Au. Lkkxf{ktÚke MkeÄku [kÕÞku ykðwt Awt. shk {kuzwt íkku ÚkÞwt Au, Ãký {Lku
ÚkÞwt ík{Lku fnuíkku òô.’

‘Ãký yk ðkík íkku ík{u {Lku ykðíke fk÷u Ãký fne þõÞk nkuík.’
‘nk, yu ¾hwt, Ãký ykðíke fk÷u íkku ÃkiMkk ykÃkðkLkku ðkÞËku Au. ðkÞËku fÞko ÃkAe

ÃkiMkk Lk ykÃkðk yu Xef Lknª. yuLkk fhíkkt yøkkWÚke Lkk fnuðe yu ¾kLkËkLke økýkÞ.’
ykx÷wt fne yu íkku økÞk Lku ÃkkuíkkLkk ^÷ìx{kt sE ½Mk½Mkkx Ÿ½e økÞk. Ãký su{ýu
ÃkiMkk WAeLkk ykÃÞk níkk íku rçk[khkLkk ÃkiMkk s {kuzk Lk ÚkÞk, Ÿ½ Ãký {kuze ÚkE.
‘nðu ykðíku {rnLku Ãký yk {kýMk ÃkiMkk ykÃkþu fu Lknª’ yu rð[khu yu{Lku õÞktÞ
MkwÄe Ÿ½ ykðe Lknª.

©ef]»ýLkk WÃkËuþ ÃkAe yswoLk su{ rALLkMktþÞ ÚkÞku níkku íku{ yk ÷u¾ ðktåÞk
ÃkAe Éý (Ëuðwt) rðþuLkk ík{khk MktþÞku rLk{qo¤ Úkþu íkku {khku Ãkrh©{ MkkÚkof økýkþu.

– hrík÷k÷ çkkuheMkkøkh
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Ëuðwt fhðk{kt «ð]¥k hnuíkk {kýMkLku yÃkkíkk WÃkËuþ{kt yuf ðkõÞ y[qf nkuÞ Au :
‘ÃkAuze «{kýu Mkkuz íkkýíkkt þe¾ku ¼kE, Lknª íkku çkhçkkË ÚkE sþku.’ fux÷kf ¼ku¤k
{kýMkku yk WÃkËuþ SðLk{kt Wíkkhðk {ÚÞk fhu Au. ykðk rçk[khk ÷kufku ®sËøke¼h
xqtrxÞwt ðk¤eLku Ãkzâk hnu Au, ßÞkhu Mkk[k MkknMkðehku ÃkAuze «{kýu Mkkuz íkkýðkLku
çkË÷u Mkkuz «{kýuLke ÃkAuzeLke þkuÄ{kt Lkef¤u Au.

Ëuðwt fhðkÚke {kýMk Wã{e çkLku Au yLku Wã{ fhðkÚke SðLkLkku rðfkMk ÚkkÞ
Au. {khk fÚkLkLkk ÃkqðkoÄo ytøku ík{u s÷Ëe Mkt{ík Lknª Úkkyku íku nwt òýwt Awt. Ãký
SðLk{kt økt¼eh hnMÞku Úkkuzkt srx÷ nkuÞ Au yLku yu Mk{sðk {kxu Úkkuze Ãkkºkíkk
fu¤ððe Ãkzu Au. Ëuðwt fheLku ík{u hurzÞku ÷eÄku, Ëuðwt fheLku ík{u xuÃkhufzoh ÷eÄwt, Ëuðwt
fheLku ík{u xeðe ÷eÄwt, Ëuðwt fheLku ík{u {fkLk çktÄkÔÞwt – íkku yu Éý Vuzðk ík{u Ãkwhw»kkÚko
íkku fhðkLkk s Lku ? {kÚku Ëuðwt nþu íkku ykX ðkøÞu QXLkkhku {kýMk A ðkøÞu QXeLku
fk{u [zðkLkku. ykÃkýk hk»xÙLku Wã{þe÷ çkLkkððwt nkuÞ íkku Mkhfkhu LkkøkrhfkuLku Ëuýwt
fhðk {kxu «kuíMkkrník fhðk òuEyu. ykðfðuhku ¼hLkkh «íÞuf Lkkøkrhf {kxu Ëuýwt
fhðkLkwt VhrsÞkík nkuðwt òuEyu. (çkkfeLkk {kxu íkku VhrsÞkík nkuÞ s Au. {khk suðkLku
íkku ykðfðuhku ¼hðk {kxu Ãký Ëuðwt fhðwt Ãkzu Au !) nk÷ çk[íkLke hf{ ykðfðuhkLke
økýíkhe ðu¤k çkkË {¤u Au íku «Úkk çkhkçkh LkÚke. çk[ík fhLkkhktyku íkku ¼rð»Þ {kxu
Lk®[ík çkLke sðkLkk. Ãkrhýk{u yu{Lke Wã{Lke ¼kðLkk ûkeý Úkíke sðkLke. yuLku
çkË÷u ¼khíkeÞ Lkkøkrhf su-íku ð»ko{kt sux÷wt Ëuðwt fhu íkux÷e hf{ ykðfðuhkLke økýíkhe
fhíke ð¾íku yuLku çkkË {¤u – ykðe «Úkk Ëk¾÷ fhðe òuEyu. yk{ Úkþu íkku
¼khíkLkk Lkkøkrhfku Ëuýwt fhðk «uhkþu. Mkhfkh Ãký ËuðkËkh Lku Lkkøkrhfku Ãký ËuðkËkh
– yk{ Mkhfkh yLku «ò ðå[u ¼kðLkkí{f yiõÞ MÚkÃkkþu. ykÃkýku Ëuþ  økheçk
nkuðk Aíkkt, Mkhfkh Ëuýwt fhe þfu Au yux÷u Mkhfkh{kt çkuXu÷k ÷kufkuLku økheçkkE
¼kuøkððe Ãkzíke LkÚke, yu{Lkwt SðLkÄkuhý ½ýwt Ÿ[wt nkuÞ Au. «ò Ãký Ëuýwt fhðk
{ktzu íkku yuLkwt SðLkÄkuhý Ãký yð~Þ Ÿ[wt òÞ ! yksu MkkËwt xeðe ½hu ½hu Au, yuLku
çkË÷u yu÷.Mke.ze. xeðe ½uh ½uh nkuÞ; yksu Mfqxh nkuðkLkwt Mkk{kLÞ Au, ÃkAe fkh
nkuðkLkwt Mkk{kLÞ çkLke sþu. yk Ëuðwt [qfððk Mkki Wã{e çkLke sðkLkkt Lku Ãkrhýk{u
Úkkuzk s ð¾ík{kt hk»xÙ{kt yuf Lkðe [uíkLkk ÔÞkÃke sðkLke. ð¤e, yuf ÃkuZe ykx÷wt
{kuxwt Ëuýwt fhu yux÷u yuLkk SðLkfk¤{kt íkku yu Éý VuzkðkLkwt s Lknª. yksu ½ýkt
{kçkkÃk MktíkkLkkuLku ðkhMkk{kt yZ¤f MktÃkr¥k ykÃkíkkt òÞ Au Lku Ãkrhýk{u ©e{tík
{kíkkrÃkíkkLkkt MktíkkLkku yuþykhk{e çkLke òÞ Au. yuLku çkË÷u ËuðkËkh {kçkkÃk yuLkkt
MktíkkLkkuLku ðkhMkk{kt yZ¤f Ëuðwt ykÃkíkkt sþu. Ãkrhýk{u yu{Lkkt MktíkkLkkuLkwt SðLk
Wã{Úke ¼ÞwO ¼ÞwO hnuþu. yk{, ÃkuZe-Ëh-ÃkuZe Ëuðwt Lku ÃkuZe-Ëh-ÃkuZe rðfkMk ! ð¤e,
yksu ðkhMkk{kt ÃkiMkk, s{eLk, {fkLk, Íðuhkík ðøkuhu ykÃkðkLke «Úkk Au. yux÷u
¼kEyku{kt yuLke ðnU[ýe ytøku Í½zk ÚkkÞ Au. çkkÃkLke r{÷fík {kxu Mkøkk ¼kEyku
fkuxuo [zu Au, yuLku çkË÷u ðkhMkk{kt òu Ëuýwt {¤íkwt nkuÞ íkku ‘{khk fhíkkt {khk ¼kELku
ðÄw nkuòu’ yuðe ¼kðLkk Mkki{kt «økxu. ¼kEyku{kt MktÃk ðÄu yux÷u Mk{ks{kt MktÃk
ðÄu, Mk{ks{kt MktÃk ðÄu yux÷u hk»xÙ{kt MktÃk ðÄu. yLku yk{ ÚkkÞ íkku økktÄeSLkwt
hk{hkßÞLkwt MðÃLk rMkØ ÚkkÞ.

Ëuðwt fhLkkhLku Ÿ½ LkÚke ykðíke yuðe yuf {kLÞíkk Au. ykÃkýk ÷kufMkkrníÞ{kt
yuf Ëwnku Au :

LkªËh Lk ykðu ºký sýkt, ðku Mk¾e rfÞkt ?
«eíkðAkuÞkt, çknwhrýÞkt, ¾xfu ðuh rnÞkt ?

suLku r«ÞÃkkºkÚke rð¾qxk Ãkzðwt Ãkzâwt nkuÞ, suLku {kÚku çknw Ëuðwt nkuÞ, Lku suLkk ÓËÞ{kt
ðuh ¾xfíkwt nkuÞ yuðk ºký sýktLku LkªËh ykðíke LkÚke yuðku yk ËwnkLkku yÚko Au.
‘«eíkðAkuÞkt’ Lku ‘¾xfu ðuh rnÞkt’ðk¤k {kýMkkuLku Ÿ½ LkÚke ykðíke yuðwt
Mðefkhðk{kt {Lku ðktÄku LkÚke. Ãký suLku {kÚku Ëuðwt nkuÞ íkuLku Ÿ½ LkÚke ykðíke yu
ðkík{kt ftE íkÚÞ ÷køkíkwt LkÚke. suýu WAeLkk ÃkiMkk ykÃÞk nkuÞ yuLku Ÿ½ Lk ykðu
yu Mk{S þfkÞ. Ãký suýu Ëuýwt fÞwO nkuÞ íkuLku þk {kxu Ÿ½ Lk ykðu ? Q÷xwt, ÃkiMkk
WAeLkk {¤ðkLku fkhýu yuLke çkÄe ®[íkkyku Ëqh ÚkE nkuÞ Au, yux÷u yuLku íkku «økkZ
rLkÿk ykðíke nkuÞ Au.

yuf ðkh yuf MkkuMkkÞxe{kt WÃkhLkk {k¤u hnuíkk yuf ¼kEyu Lke[u ¼kUÞíkr¤ÞkLkk
^÷ìx{kt hnuíkk ¼kELku ÃkiMkk WAeLkk ykÃku÷k. ykðíkk {rnLkkLke Ãknu÷e íkkhe¾u Ãkkuíku
y[qf ÃkiMkk ÃkkAk ykÃke Ëuþu yuðwt ð[Lk Ãký yu ¼kEyu ÃkkuíkkLku WAeLkk ÃkiMkk
ykÃkLkkhLku ykÃku÷wt. yu {rnLkkLke yufºkeMk{e íkkhe¾u {Ähkíku WÃkhLkk {k¤u hnuíkk
øk]nMÚkLkk ^÷ìxLke ½txze hýfe QXe. ykt¾ku [ku¤íkkt [ku¤íkkt yu{ýu çkkhýwt W½kzâwt
- íkku yu{ýu WAeLkk ÃkiMkk ÷E sLkkh ¼kELku òuÞk. yu{Lkk ½hu fkuE Mkkstw-{ktËwt ÚkÞwt
nþu yu{ Äkhe Ãku÷k øk]nMÚku ÃkqAâwt, ‘fu{ fkuELke íkrçkÞík...’

‘Lkk, íkrçkÞík íkku MkkiLke Mkkhe Au, Ãký...’
‘Ãký þwt ?’ ftEf rðþu»k y{tøk¤ çkLÞkLke ykþtfkÚke Ãku÷k øk]nMÚku ÃkqAâwt.
Ãku÷k ¼kEyu fÌkwt, ‘ykðíke fk÷u {khu ík{Lku {U ík{khe ÃkkMkuÚke WAeLkk ÷eÄu÷k

nòh YrÃkÞk ÃkkAk ykÃkðkLkk Au, Ãký íku nwt yk Ãknu÷e íkkhe¾u Lknª ykÃke þfwt
yu{ ÷køku Au. Lkkxf{ktÚke MkeÄku [kÕÞku ykðwt Awt. shk {kuzwt íkku ÚkÞwt Au, Ãký {Lku
ÚkÞwt ík{Lku fnuíkku òô.’

‘Ãký yk ðkík íkku ík{u {Lku ykðíke fk÷u Ãký fne þõÞk nkuík.’
‘nk, yu ¾hwt, Ãký ykðíke fk÷u íkku ÃkiMkk ykÃkðkLkku ðkÞËku Au. ðkÞËku fÞko ÃkAe

ÃkiMkk Lk ykÃkðk yu Xef Lknª. yuLkk fhíkkt yøkkWÚke Lkk fnuðe yu ¾kLkËkLke økýkÞ.’
ykx÷wt fne yu íkku økÞk Lku ÃkkuíkkLkk ^÷ìx{kt sE ½Mk½Mkkx Ÿ½e økÞk. Ãký su{ýu
ÃkiMkk WAeLkk ykÃÞk níkk íku rçk[khkLkk ÃkiMkk s {kuzk Lk ÚkÞk, Ÿ½ Ãký {kuze ÚkE.
‘nðu ykðíku {rnLku Ãký yk {kýMk ÃkiMkk ykÃkþu fu Lknª’ yu rð[khu yu{Lku õÞktÞ
MkwÄe Ÿ½ ykðe Lknª.

©ef]»ýLkk WÃkËuþ ÃkAe yswoLk su{ rALLkMktþÞ ÚkÞku níkku íku{ yk ÷u¾ ðktåÞk
ÃkAe Éý (Ëuðwt) rðþuLkk ík{khk MktþÞku rLk{qo¤ Úkþu íkku {khku Ãkrh©{ MkkÚkof økýkþu.

– hrík÷k÷ çkkuheMkkøkh
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yLk÷kìf ÃkAe yÚkoíktºkLkwt ¼krð
ð»kkuo çkkË fkuE yðkðhwt ½h ¾ku÷eyu yLku QÄELkk WÃkÿðLkk fkhýu yLkuf ðMíkwyku

Sýoþeýo ÚkÞu÷e òuðk {¤u íku{ yÚkoíktºkLkkt yLkuf ûkuºkkuLke ÃkrhÂMÚkrík rðfx Au. íkk.
25 {k[o, 2020Úke 31 {u, 2020Lkk 68 rËðMkkuLkk rðïLkk MkkiÚke fzf
‘÷kìfzkWLk’ çkkË 1÷e sqLk, 2020Úke þY ÚkÞu÷wt ‘yLk÷kìf-1’ 1÷e ykìõxkuçkh,
2020Úke ‘yLk÷kìf-5’ MkwÄe ÃknkUåÞwt Au. ð»ko 2020Lkk ºký s {kMk çkkfe Au íÞkhu
¼khíkeÞ yÚkoíktºk ytøku rðï¼hLkk yÚkoþkMºkeyku, hu®Lføk ftÃkLkeyku yLku ÷kufku
r¼LLk r¼LLk {tíkÔÞ Ähkðu Au.

Mkk{kLÞ Äkhýk yuðe Au fu LkkýkfeÞ ð»ko 2020-21 Ëhr{ÞkLk ¼khíkeÞ
yÚkoíktºk{kt 8 xfkÚke 11 xfkLkku ½xkzku Úkþu. òufu rLk»ýkíkkuLkku ykþkðkËe yr¼«kÞ
yuðku Au fu ð»ko 2021-22{kt ykÃkýk yÚkoíktºkLkku rðfkMkËh 8Úke 11 xfk hnuþu.
yk Äkhýk ÃkkA¤ hMkeLke þkuÄ, íkuLkku ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk yLku yMkhfkhfíkk íku{s
÷kufkuLke rþMík yLku MknÞkuøk nkuðkLke Ãkqðoþhíkku Ãký Au. ¼khík Mkhfkhu íkuLkk çksux{kt
yk ð»ko{kt Y. 8 ÷k¾ fhkuz sux÷e LkkýkfeÞ ¾kÄ ytËkS níke Ãký f{LkMkeçku «Úk{
Ãkkt[ {kMk{kt s ykx÷e støke LkkýkfeÞ ¾kÄ Q¼e ÚkE Au. ÷kìfzkWLkLkk Mk{Þ{kt
LkrnðíkT ykðf ÚkkÞ íku Mk{S þfkÞ íku{ Au. ykøkk{e {rnLkkyku{kt ¾kÄLkku Ëh
Lke[ku hnuþu íkuðe {kLÞíkk {kxu ðksçke fkhýku Au. nk÷ {wÏÞ fh S.yuMk.xe. îkhk
Úkíke ykðf Vhe «rík {kMk YrÃkÞk yuf ÷k¾ fhkuz ykMkÃkkMk ÃknkU[e hne Au. Ëuþ{kt
ònuh LkkýktLkk WÃkÞkuøk ytøku ®[íkk Mkuððk{kt ykðe hne Au fu ¾[oLke yøkúíkk Lk¬e
fhðk{kt fuLÿ yLku hkßÞkuLke Mkhfkhku ÚkkÃk ¾kE hne Au. Mkk{kLÞ {kýMkLke
¾heËþÂõík ðÄu íku {kxu su ¾[o Úkðku òuEyu íku{kt rð÷tçk yLku WÃkuûkk òuðk {¤u Au.

Mkhuhkþ fhíkkt ÷øk¼øk ËkuZku ðhMkkË ðhMkíkkt ¾heV ÃkkfLkku rðMíkkh ðæÞku Au.
yríkð]rüLkk fkhýu ÚkÞu÷k LkwfMkkLk ÃkAe Ãký økík ð»koLkk 14.34 fhkuz xLkLke
søÞkyu yk ð»kuo 14.50 fhkuz xLkLkk fw÷ WíÃkkËLkLkku ytËks Au. ¾heV ÉíkwLkku
{wÏÞ Ãkkf [ku¾k Au. økík ð»koLke su{ yk ð»kuo íkuLkk WíÃkkËLkLkku ytËks 10.20 fhkuz
xLk Au su økík ð»koLke Mkh¾k{ýe{kt Mknus ðÄkhu Au. þuhzeLkk WíÃkkËLk{kt 12 xfkLkku
ðÄkhku Úkþu. {wÏÞ ðÄkhku fXku¤Lkk WíÃkkËLk{kt økík ð»koLkk 77 ÷k¾ xLkLke íkw÷Lkk{kt
yk ð»kuo 93 ÷k¾ xLkLkku Ãkkf ÚkðkLke Äkhýk Au. çkhAx yLkksLkk WíÃkkËLk{kt 2.7
xfkLkku ½xkzku Úkðk Mkt¼ð Au. ð»ko 2020-21Lkk rð¢{sLkf ¾uík-WíÃkkËLk çkkË
¾uzqíkkuLkku {wÏÞ «&Lk Ãkku»kýûk{ ¼kðku {u¤ððkLkku Au. {wõík çkòhLkk fkÞËkykuLkk
fkhýu ¾uzqíkkuLku ÷k¼ Úkþu fu nkrLk íkuLkkt [[ko-yktËku÷Lkku [k÷e hÌkkt Au. ykþk hk¾eyu
fu f]r»kûkuºk yk ð»kuo 6Úke 7 xfkLkku ð]rØ Ëh LkkUÄkðu yLku f]r»kûkuºkLke ykðf{kt LkkUÄÃkkºk

yÚkofkhý

ðÄkhku ÚkkÞ. òu yk{ Úkþu íkku yÚkoíktºk ÍzÃkÚke [uíkLkðtíkw çkLkþu. çkkðLk xfk ÷kufku
f]r»kûkuºk Ãkh rLk¼oh Au. íku{Lke ¾heËþÂõík ðÄþu íkku Wãkuøk yLku MkuðkûkuºkLke
fk{økehe{kt MkwÄkhku Úkþu.

nk÷ Wãkuøkûkuºk Ãkh fkuhkuLkkLkk fkhýu fkuE ÃkkçktËe LkÚke. Mkkð[uíke MkkÚku WíÃkkËLk
fhðk{kt fkuE ytíkhkÞ LkÚke. ykiãkurøkf ûkuºku ðÃkhkíke ðes¤eLkwt «{ký Mkíkík ðÄe
hÌkwt Au yLku ©r{fku fk{ Ãkh Ãkhík ykÔÞk Au íkuÚke ykiãkurøkf «ð]r¥kyku yøkkW su{
Ä{Ä{íke Úkþu íkuðe ykþk yMÚkkLku LkÚke. Wãkuøkku {kxu {wÏÞ Ãkzfkh WíÃkkrËík
ðMíkwykuLkk ðu[kýLkku Au. {qzeðkËe yÚkoÔÞðMÚkk{kt ‘økúknf hkò Au’ íku{ fnuðk{kt
ykðu Au Ãký yksu økúknf fkuhkuLkkLkk zh{kt yLku ¼rð»ÞLke ®[íkk{kt Sðu Au. íkuuLku
¾[o fhíkkt çk[ík fhðe ðÄkhu Mk÷k{ík sýkÞ Au. çkìLfku{kt rzÃkkìrÍxkuLkwt  «{ký ¾kMMktw
ðæÞwt Au Ãký rÄhký {kxuLke {ktøk ykuAe Au. fkuhkuLkkLkku ÔÞkÃk ðÄíkkt Akþðkhu
÷kìfzkWLk ykðþu íkuðe yVðkyku Vu÷kÞ Au. yuf WãkuøkÃkríkyu {kŠ{f heíku Mkk[wt
fÌkwt Au, ‘‘yÚkoíktºkLku yLk÷kìf fhðwt sYhe Au yLku þõÞ nkuÞ íkux÷wt ðnu÷wt ‘ðkRhMk’Lkwt
÷kìfzkWLk ÚkkÞ íku sYhe Au.’’

Mkuðkûkuºk{kt yLk÷kìf çkkË ykhkuøÞMkuðk y¼qíkÃkqðo Ëçkký nuX¤ Au. rþûký-
MktMÚkkyku fkÞohík fhðk{kt ¾qçk {kuxwt òu¾{ Au. Ãkheûkkyku ÷uðkLkwt [k÷w ÚkÞwt Au.
«ðkMk{kt ¢{þ: ðÄkhku ÚkE hÌkku Au. ½h{kt s {rnLkkyku MkwÄe økkUÄkE hnu÷kt ÞwðkLk-
Þwðíkeyku, Ãkrhðkhku Vhðk sðk WíMkwf Au. íku{Lke ÃkMktËøke nk÷ íkku LkSfLkkt MÚk¤ku
Ãkqhíke {ÞkorËík Au. ðe{k, çkì®Lføk, þìhçkòh, xÃkk÷Mkuðk ðøkuhu ÃkwLk: fkÞohík ÚkÞkt
Au. MðiÂåAf MktMÚkkyku Ãký Mkr¢Þ çkLke Au. nkEðu, þnuhku yLku økk{zktyku{kt  ¾kLkøke
ðknLkÔÞðnkh ÷øk¼øk Ãkqýo heíku [k÷w ÚkÞku Au.

‘yLk÷kìf’Lkk fkhýu fu rþMíkLkk y¼kðu fkuhkuLkk ÍzÃkÚke Vu÷kE hÌkku Au íÞkhu
ykÃkýu sðkçkËkh Lkkøkrhf íkhefu [kh çkkçkíkku ytøku òøk]ík hnuðkLkwt Au :

1. fkuhkuLkkLke Mk{MÞk økt¼eh Au. ykÃkýk {kxu yk «&Lk ÷ktçkk økk¤kLkku Au íku{
Mk{SLku Mkkð[uíke{kt fkuE çkktÄAkuz fu çkufk¤S fhðkLkk LkÚke.

2. MktÃkqýo ÷kìfzkWLk nðu þõÞ LkÚke. [uÃkLku Vu÷kíkku yxfkððk {kxu {kMf, ytíkh
yLku MðåAíkk yrLkðkÞo Au.

3. ykŠÚkf «ð]r¥kyku Äçkfíke hnu íku {kxu zh AkuzeLku Mkkiyu MkwhûkkLkk «çktÄ MkkÚku
fk{ fhíkk hnuðwt sYhe Au.

4. økúknfkuLke ¾heËþÂõík ðÄu, ÔkMíkwykuLke {ktøk{kt ðÄkhku ÚkkÞ yLku WíÃkkËLk,
rðíkhý yLku ðu[kýLke Mkktf¤Lke Ëhuf fze {sçkqík ÚkkÞ íkuðe Lkeríkyku yLku fkÞo¢{kuLku
yøkúíkk ykÃkeyu íku ykð~Þf Au.

fkuhkuLkk yLku ykŠÚkf «ð]r¥kyku ðå[u Mk÷k{ík {køko þkuÄeLku fXkuh Ãkrh©{ yLku
Ãkqhíke Mkkð[uíkeÚke s ykÃkýu yk ÃkzfkhLku MkV¤íkkÃkqðof ÃknkU[e ð¤eþwt.

– «ðeý f. ÷nuhe
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yLk÷kìf ÃkAe yÚkoíktºkLkwt ¼krð
ð»kkuo çkkË fkuE yðkðhwt ½h ¾ku÷eyu yLku QÄELkk WÃkÿðLkk fkhýu yLkuf ðMíkwyku

Sýoþeýo ÚkÞu÷e òuðk {¤u íku{ yÚkoíktºkLkkt yLkuf ûkuºkkuLke ÃkrhÂMÚkrík rðfx Au. íkk.
25 {k[o, 2020Úke 31 {u, 2020Lkk 68 rËðMkkuLkk rðïLkk MkkiÚke fzf
‘÷kìfzkWLk’ çkkË 1÷e sqLk, 2020Úke þY ÚkÞu÷wt ‘yLk÷kìf-1’ 1÷e ykìõxkuçkh,
2020Úke ‘yLk÷kìf-5’ MkwÄe ÃknkUåÞwt Au. ð»ko 2020Lkk ºký s {kMk çkkfe Au íÞkhu
¼khíkeÞ yÚkoíktºk ytøku rðï¼hLkk yÚkoþkMºkeyku, hu®Lføk ftÃkLkeyku yLku ÷kufku
r¼LLk r¼LLk {tíkÔÞ Ähkðu Au.

Mkk{kLÞ Äkhýk yuðe Au fu LkkýkfeÞ ð»ko 2020-21 Ëhr{ÞkLk ¼khíkeÞ
yÚkoíktºk{kt 8 xfkÚke 11 xfkLkku ½xkzku Úkþu. òufu rLk»ýkíkkuLkku ykþkðkËe yr¼«kÞ
yuðku Au fu ð»ko 2021-22{kt ykÃkýk yÚkoíktºkLkku rðfkMkËh 8Úke 11 xfk hnuþu.
yk Äkhýk ÃkkA¤ hMkeLke þkuÄ, íkuLkku ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk yLku yMkhfkhfíkk íku{s
÷kufkuLke rþMík yLku MknÞkuøk nkuðkLke Ãkqðoþhíkku Ãký Au. ¼khík Mkhfkhu íkuLkk çksux{kt
yk ð»ko{kt Y. 8 ÷k¾ fhkuz sux÷e LkkýkfeÞ ¾kÄ ytËkS níke Ãký f{LkMkeçku «Úk{
Ãkkt[ {kMk{kt s ykx÷e støke LkkýkfeÞ ¾kÄ Q¼e ÚkE Au. ÷kìfzkWLkLkk Mk{Þ{kt
LkrnðíkT ykðf ÚkkÞ íku Mk{S þfkÞ íku{ Au. ykøkk{e {rnLkkyku{kt ¾kÄLkku Ëh
Lke[ku hnuþu íkuðe {kLÞíkk {kxu ðksçke fkhýku Au. nk÷ {wÏÞ fh S.yuMk.xe. îkhk
Úkíke ykðf Vhe «rík {kMk YrÃkÞk yuf ÷k¾ fhkuz ykMkÃkkMk ÃknkU[e hne Au. Ëuþ{kt
ònuh LkkýktLkk WÃkÞkuøk ytøku ®[íkk Mkuððk{kt ykðe hne Au fu ¾[oLke yøkúíkk Lk¬e
fhðk{kt fuLÿ yLku hkßÞkuLke Mkhfkhku ÚkkÃk ¾kE hne Au. Mkk{kLÞ {kýMkLke
¾heËþÂõík ðÄu íku {kxu su ¾[o Úkðku òuEyu íku{kt rð÷tçk yLku WÃkuûkk òuðk {¤u Au.

Mkhuhkþ fhíkkt ÷øk¼øk ËkuZku ðhMkkË ðhMkíkkt ¾heV ÃkkfLkku rðMíkkh ðæÞku Au.
yríkð]rüLkk fkhýu ÚkÞu÷k LkwfMkkLk ÃkAe Ãký økík ð»koLkk 14.34 fhkuz xLkLke
søÞkyu yk ð»kuo 14.50 fhkuz xLkLkk fw÷ WíÃkkËLkLkku ytËks Au. ¾heV ÉíkwLkku
{wÏÞ Ãkkf [ku¾k Au. økík ð»koLke su{ yk ð»kuo íkuLkk WíÃkkËLkLkku ytËks 10.20 fhkuz
xLk Au su økík ð»koLke Mkh¾k{ýe{kt Mknus ðÄkhu Au. þuhzeLkk WíÃkkËLk{kt 12 xfkLkku
ðÄkhku Úkþu. {wÏÞ ðÄkhku fXku¤Lkk WíÃkkËLk{kt økík ð»koLkk 77 ÷k¾ xLkLke íkw÷Lkk{kt
yk ð»kuo 93 ÷k¾ xLkLkku Ãkkf ÚkðkLke Äkhýk Au. çkhAx yLkksLkk WíÃkkËLk{kt 2.7
xfkLkku ½xkzku Úkðk Mkt¼ð Au. ð»ko 2020-21Lkk rð¢{sLkf ¾uík-WíÃkkËLk çkkË
¾uzqíkkuLkku {wÏÞ «&Lk Ãkku»kýûk{ ¼kðku {u¤ððkLkku Au. {wõík çkòhLkk fkÞËkykuLkk
fkhýu ¾uzqíkkuLku ÷k¼ Úkþu fu nkrLk íkuLkkt [[ko-yktËku÷Lkku [k÷e hÌkkt Au. ykþk hk¾eyu
fu f]r»kûkuºk yk ð»kuo 6Úke 7 xfkLkku ð]rØ Ëh LkkUÄkðu yLku f]r»kûkuºkLke ykðf{kt LkkUÄÃkkºk

yÚkofkhý

ðÄkhku ÚkkÞ. òu yk{ Úkþu íkku yÚkoíktºk ÍzÃkÚke [uíkLkðtíkw çkLkþu. çkkðLk xfk ÷kufku
f]r»kûkuºk Ãkh rLk¼oh Au. íku{Lke ¾heËþÂõík ðÄþu íkku Wãkuøk yLku MkuðkûkuºkLke
fk{økehe{kt MkwÄkhku Úkþu.

nk÷ Wãkuøkûkuºk Ãkh fkuhkuLkkLkk fkhýu fkuE ÃkkçktËe LkÚke. Mkkð[uíke MkkÚku WíÃkkËLk
fhðk{kt fkuE ytíkhkÞ LkÚke. ykiãkurøkf ûkuºku ðÃkhkíke ðes¤eLkwt «{ký Mkíkík ðÄe
hÌkwt Au yLku ©r{fku fk{ Ãkh Ãkhík ykÔÞk Au íkuÚke ykiãkurøkf «ð]r¥kyku yøkkW su{
Ä{Ä{íke Úkþu íkuðe ykþk yMÚkkLku LkÚke. Wãkuøkku {kxu {wÏÞ Ãkzfkh WíÃkkrËík
ðMíkwykuLkk ðu[kýLkku Au. {qzeðkËe yÚkoÔÞðMÚkk{kt ‘økúknf hkò Au’ íku{ fnuðk{kt
ykðu Au Ãký yksu økúknf fkuhkuLkkLkk zh{kt yLku ¼rð»ÞLke ®[íkk{kt Sðu Au. íkuuLku
¾[o fhíkkt çk[ík fhðe ðÄkhu Mk÷k{ík sýkÞ Au. çkìLfku{kt rzÃkkìrÍxkuLkwt  «{ký ¾kMMktw
ðæÞwt Au Ãký rÄhký {kxuLke {ktøk ykuAe Au. fkuhkuLkkLkku ÔÞkÃk ðÄíkkt Akþðkhu
÷kìfzkWLk ykðþu íkuðe yVðkyku Vu÷kÞ Au. yuf WãkuøkÃkríkyu {kŠ{f heíku Mkk[wt
fÌkwt Au, ‘‘yÚkoíktºkLku yLk÷kìf fhðwt sYhe Au yLku þõÞ nkuÞ íkux÷wt ðnu÷wt ‘ðkRhMk’Lkwt
÷kìfzkWLk ÚkkÞ íku sYhe Au.’’

Mkuðkûkuºk{kt yLk÷kìf çkkË ykhkuøÞMkuðk y¼qíkÃkqðo Ëçkký nuX¤ Au. rþûký-
MktMÚkkyku fkÞohík fhðk{kt ¾qçk {kuxwt òu¾{ Au. Ãkheûkkyku ÷uðkLkwt [k÷w ÚkÞwt Au.
«ðkMk{kt ¢{þ: ðÄkhku ÚkE hÌkku Au. ½h{kt s {rnLkkyku MkwÄe økkUÄkE hnu÷kt ÞwðkLk-
Þwðíkeyku, Ãkrhðkhku Vhðk sðk WíMkwf Au. íku{Lke ÃkMktËøke nk÷ íkku LkSfLkkt MÚk¤ku
Ãkqhíke {ÞkorËík Au. ðe{k, çkì®Lføk, þìhçkòh, xÃkk÷Mkuðk ðøkuhu ÃkwLk: fkÞohík ÚkÞkt
Au. MðiÂåAf MktMÚkkyku Ãký Mkr¢Þ çkLke Au. nkEðu, þnuhku yLku økk{zktyku{kt  ¾kLkøke
ðknLkÔÞðnkh ÷øk¼øk Ãkqýo heíku [k÷w ÚkÞku Au.

‘yLk÷kìf’Lkk fkhýu fu rþMíkLkk y¼kðu fkuhkuLkk ÍzÃkÚke Vu÷kE hÌkku Au íÞkhu
ykÃkýu sðkçkËkh Lkkøkrhf íkhefu [kh çkkçkíkku ytøku òøk]ík hnuðkLkwt Au :

1. fkuhkuLkkLke Mk{MÞk økt¼eh Au. ykÃkýk {kxu yk «&Lk ÷ktçkk økk¤kLkku Au íku{
Mk{SLku Mkkð[uíke{kt fkuE çkktÄAkuz fu çkufk¤S fhðkLkk LkÚke.

2. MktÃkqýo ÷kìfzkWLk nðu þõÞ LkÚke. [uÃkLku Vu÷kíkku yxfkððk {kxu {kMf, ytíkh
yLku MðåAíkk yrLkðkÞo Au.

3. ykŠÚkf «ð]r¥kyku Äçkfíke hnu íku {kxu zh AkuzeLku Mkkiyu MkwhûkkLkk «çktÄ MkkÚku
fk{ fhíkk hnuðwt sYhe Au.

4. økúknfkuLke ¾heËþÂõík ðÄu, ÔkMíkwykuLke {ktøk{kt ðÄkhku ÚkkÞ yLku WíÃkkËLk,
rðíkhý yLku ðu[kýLke Mkktf¤Lke Ëhuf fze {sçkqík ÚkkÞ íkuðe Lkeríkyku yLku fkÞo¢{kuLku
yøkúíkk ykÃkeyu íku ykð~Þf Au.

fkuhkuLkk yLku ykŠÚkf «ð]r¥kyku ðå[u Mk÷k{ík {køko þkuÄeLku fXkuh Ãkrh©{ yLku
Ãkqhíke Mkkð[uíkeÚke s ykÃkýu yk ÃkzfkhLku MkV¤íkkÃkqðof ÃknkU[e ð¤eþwt.

– «ðeý f. ÷nuhe
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÷kune{kt ykìÂõMksLkLkwt «{ký yLku ÃkÕMk ykìÂõMk{exh
{k™ðe ŒÚkk yLÞ «kýeyku ï‚™r¢Þk{kt ïk‚ îkhk nðk ÷u Au. Œu{kt ykìÂõMks™

ðkÞw þheh „úný fhu Au. ÷kune îkhk Œu ykìÂõMks™ þheh™k Ëhuf fku»k ‚wÄe …nkU[u
Au. þheh{kt Œu [Þk…[Þ™e r¢Þk{kt y™u Qòo …qhe …kzðk{kt {n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu
Au. nðu fux÷ku ykìÂõMksLk ïk‚{kt ÷eÄku y™u Œu{ktÚke fux÷ku ÷kune{kt Ëk¾÷ ÚkÞku
yu òýðwt {n¥ð™e ðkŒ Au.

 ï‚™r¢Þk {kxu VuV‚kt {wÏÞ ¼k„ ¼sðu Au.
ïk‚{kt ÷eÄu÷e nðk VuV‚kt{kt Ëk¾÷ ÚkkÞ Au.
VuV‚kt{kt y™uf ™k™e hõŒ™r÷fkyku nkuÞ Au. Œu{kt
÷kune ykðŒwt nkuÞ Au. VuV‚kt{kt Ëk¾÷ ÚkŒwt ÷kune
ïk‚{kt ykðu÷e nðk{ktÚke ykìÂõMks™ ðkÞw ÷u Au
y™u fkƒo™zkÞkìõMkkRz ðkÞw …kAku yk…u Au. yux÷u
WåATïk‚{kt ™ef¤Œe nðk{kt fkƒo™zkÞkìf‚kRz™wt
«{ký ðÄkhu nkuÞ Au. ykÚke Œu ‚nus „h{ …ý
÷k„u Au. ™kf …k‚u ykt„¤e hk¾e™u yk ƒkƒŒ™e ¾kŒhe …ý fhe þfkÞ Au.

Œ{khk ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký fux÷wt Au ? hõŒfýku fux÷k «{ký{kt
ykìÂõMks™™wt ðn™ fhu Au? þheh ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ò¤ðe hk¾ðk {kxu
‚ŒŒ «ÞíLkþe÷ nkuÞ Au. òu þheh{kt ykìÂõMks™ÞwõŒ ÷kune™wt «{ký ÞkuøÞ nkuÞ
Œku íktËwwhMŒe s¤ðkE hnu Au.

{kuxk ¼k„™k ðÞMf ÷kufku …ý ÷kune{kt ykìÂõMks™™k «{ký rðþu ƒu¾ƒh nkuÞ
Au. ½ýk Œƒeƒku …ý yLÞ VrhÞkË ™ nkuÞ Œku yk «{ký [fk‚Œk ™Úke. ßÞkhu
ïk‚ ÷uðk{kt Œf÷eV …zu yÚkðk AkŒe{kt Ëw:¾kðku ÚkkÞ íÞkhu ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt
«{ký fux÷wt Au Œu ¾k‚ {k…ðwt òuEyu. yk…ýu íÞkt ÂMÚkrŒ yuðe Au fu „t¼eh
çke{khe{kt …ý ½ýe ð¾Œ yk «{ký yt„u ÷kufku{kt ò„]rŒ òuðk {¤Œe ™Úke.
ÓËÞhku„{kt, Ë{ suðe ÔÞkrÄ{kt fu VuV‚kt™u ÷„Œe fkuE …ý «fkh™e çke{khe{kt yk
«{ký òýðwt yíÞtŒ sYhe Au. suÚke ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ò¤ðe hk¾ðk
{kxu™k W…kÞÚke ‚k[e rËþk{kt ‚khðkh ÚkE þfu.

Œ{khk ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ykuAwt nkuÞ Œku fÞk «fkhLkkt ÷ûkýku òuðk
{¤u y™u …Ae þwt ÚkE þfu yu òýðwt …ý sYhe Au.

 ÷kune™k ykuAk «{ký™u ÷eÄu ïk‚™¤e{kt ‚kuòu ykðu; ïk‚ ÷uðk{kt Œf÷eV
÷k„u, Ë{ ÚkE þfu; VuV‚kt ™ƒ¤kt …zu; ÷kune{kt hõŒfýku™wt «{ký ykuAwt ÚkkÞ;
ÌËÞhku„ ÚkkÞ; ÷kune „tXkðkÚke VuV‚kt{kt yr¼‚hý yxfu su …ûkk½kŒ™wt fkhý
ƒ™e þfu.

rð¿kkLk

 yk …rhÂMÚkrík{kt VuV‚kt ykìÂõMks™ÞwõŒ nðk ïk‚{kt ÷E™u fkƒo™zkÞkìf‚kRz
ƒnkh fkZe þfŒkt ™Úke. ÷kune{kt „hƒz Q¼e ÚkðkÚke þheh™k Ëhuf fku»k ‚wÄe ÷kune
…nkU[kze þfŒwt ™Úke. yux÷u ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ½xu Œku ykðwt ftE …ý ÚkE
þfu Au. ÷kune{kt þfohk™k «{ký{kt VuhVkh ÚkðkÚke {Äw«{un™k hku„eyku™u Œf÷eV
Q¼e ÚkkÞ Au; yu™k fhŒkt …ý ykìÂõMks™™wt ykuAwt «{ký „t¼eh „ýe þfkÞ.

þheh{kt ÷kune™wt «{ký òýðk {kxu™e ƒu …heûký …ØrŒyku {n¥ð™e Au.
÷kune™e Œ…k‚ fhkðeyu íÞkhu Œuyku Ä{™e{ktÚke ÷kune ÷E™u Œu{kt fÞk ðkÞw fux÷k

«{ký{kt Au Œu …heûký fhíkk nkuÞ Au. ‚kÚkku‚kÚk ÷kune yìrMkrzf Au fu ƒurÍf y™u
ƒeòt …heûkýku …ý fhíkk nkuÞ Au. …heûký {kxu ÷kune ÷u Œu rþhk{ktÚke ÷uðkŒwt ™Úke.
Ä{™e îkhk Äƒfkhk …ý „ýe þfkÞ Au. Ä{™e{kt ykìÂõMks™ÞwõŒ ÷kune nkuÞ Au.
‚h¤ŒkÚke ÷kune ÷uðk {kxu ‚k{kLÞ heŒu fktzk …h™e Ä{™e{ktÚke ÷uðk{kt ykðu Au.

yuf heŒu òuEyu Œku fktzwt ‚tðuË™þe÷ ¼k„ Au. rþhk fhŒkt Ä{™e Úkkuze ytËh
nkuÞ Au. fkuýe …k‚uÚke rþhk{ktÚke ÷kune ‚h¤ŒkÚke ÷E þfkÞ Au. ßÞkhu Ä{™e{ktÚke
÷kune ÷uðk{kt Úkkuze {w~fu÷e …zŒe nkuÞ Au. nðu ÷kune ÷eÄk ð„h …ý ÷kune{kt
ykìÂõMks™™wt «{ký {k…e þfkÞ Œu «fkh™kt ‚kÄ™ku W…÷çÄ Au.

yk{kt ‘…Õ‚ ykìÂõMk{exh’
Œhefu yku¤¾kŒwt ‚kÄ™ ÷kune{kt
hnu÷k ykìÂõMks™™wt «{ký
sýkðu Au, ‚kÚkku‚kÚk ÌËÞ™k
Äƒfkhk y™u ÷kune™k «ðkn™ku
ðu„ …ý Ëþkoðu Au. yk {kxu
þheh{ktÚke ÷kune ÷uðk™e sYh
…zŒe ™Úke. ykt„¤e™k xuhðkÚke

yk fk{ ÚkE þfu Au. yu™ku r‚ØktŒ …ý ‚kð ‚kËku Au. ykt„¤e fu fk™™e çkqx{kt
yk ‚kÄ™ ¼hkðe yuf r{r™x{kt ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký òýe þfkÞ Au.
ykt„¤e{kt hnu÷e ™k™e hõŒðkrn™eyku{kt ðnuŒk ÷kune™k «ðkn …h …khhõŒ
rfhýku™ku «ðkn VUfe™u Œu{ktÚke fux÷k «{ký{kt rfhýku ðkÞw™k yÛšyku …hÚke
…hkðrŒoŒ ÚkkÞ Au Œu™k îkhk fux÷wt «{ký Au Œu òýe þfkÞ Au. M¢eLk W…h su yktf
òuðk {¤u Œu ykìÂõMks™™wt «{ký( SpO2) Ëþkoðu Au. yk …heûký{kt {kºk ƒu xfk™ku
VuhVkh ykððk™e þõâŒk hnu÷e Au. ƒu xfk ðÄkhu …ý nkuÞ fu ƒu xfk ykuAwt …ý
nkuÞ. …htŒw yk …heûký fkuE …ý ÔÞÂõík …kuŒk™e òŒu …ý fhe þfu Au. yrŒ Íz…Úke
…heûký {kxu yk …ØrŒ W…Þku„e y™u ‚h¤ …ý Au. yk {kxu™wt ‚kÄ™ yksu ƒòh{kt
‚h¤ŒkÚke W…÷çÄ Au.

Œƒeƒe ¼k»kk{kt ÷kune{kt VhŒk ðkÞw {kxu  PaO2 y™u ykìÂõMks™ {kxu SpO2

Œhefu Ëþkoððk{kt ykðu Au. yk …rhýk{ …hÚke MðkMÚÞ yt„u òýe ‚{Þ‚h W…kÞ



17   ›Ì‹Ú‹›Ì‹˜‹”  √‹Ì‹ÂœÀ‹” 2020

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

›Ì‹Ú‹›Ì‹˜‹”  √‹Ì‹ÂœÀ‹” 2020   18

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

÷kune{kt ykìÂõMksLkLkwt «{ký yLku ÃkÕMk ykìÂõMk{exh
{k™ðe ŒÚkk yLÞ «kýeyku ï‚™r¢Þk{kt ïk‚ îkhk nðk ÷u Au. Œu{kt ykìÂõMks™

ðkÞw þheh „úný fhu Au. ÷kune îkhk Œu ykìÂõMks™ þheh™k Ëhuf fku»k ‚wÄe …nkU[u
Au. þheh{kt Œu [Þk…[Þ™e r¢Þk{kt y™u Qòo …qhe …kzðk{kt {n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu
Au. nðu fux÷ku ykìÂõMksLk ïk‚{kt ÷eÄku y™u Œu{ktÚke fux÷ku ÷kune{kt Ëk¾÷ ÚkÞku
yu òýðwt {n¥ð™e ðkŒ Au.

 ï‚™r¢Þk {kxu VuV‚kt {wÏÞ ¼k„ ¼sðu Au.
ïk‚{kt ÷eÄu÷e nðk VuV‚kt{kt Ëk¾÷ ÚkkÞ Au.
VuV‚kt{kt y™uf ™k™e hõŒ™r÷fkyku nkuÞ Au. Œu{kt
÷kune ykðŒwt nkuÞ Au. VuV‚kt{kt Ëk¾÷ ÚkŒwt ÷kune
ïk‚{kt ykðu÷e nðk{ktÚke ykìÂõMks™ ðkÞw ÷u Au
y™u fkƒo™zkÞkìõMkkRz ðkÞw …kAku yk…u Au. yux÷u
WåATïk‚{kt ™ef¤Œe nðk{kt fkƒo™zkÞkìf‚kRz™wt
«{ký ðÄkhu nkuÞ Au. ykÚke Œu ‚nus „h{ …ý
÷k„u Au. ™kf …k‚u ykt„¤e hk¾e™u yk ƒkƒŒ™e ¾kŒhe …ý fhe þfkÞ Au.

Œ{khk ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký fux÷wt Au ? hõŒfýku fux÷k «{ký{kt
ykìÂõMks™™wt ðn™ fhu Au? þheh ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ò¤ðe hk¾ðk {kxu
‚ŒŒ «ÞíLkþe÷ nkuÞ Au. òu þheh{kt ykìÂõMks™ÞwõŒ ÷kune™wt «{ký ÞkuøÞ nkuÞ
Œku íktËwwhMŒe s¤ðkE hnu Au.

{kuxk ¼k„™k ðÞMf ÷kufku …ý ÷kune{kt ykìÂõMks™™k «{ký rðþu ƒu¾ƒh nkuÞ
Au. ½ýk Œƒeƒku …ý yLÞ VrhÞkË ™ nkuÞ Œku yk «{ký [fk‚Œk ™Úke. ßÞkhu
ïk‚ ÷uðk{kt Œf÷eV …zu yÚkðk AkŒe{kt Ëw:¾kðku ÚkkÞ íÞkhu ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt
«{ký fux÷wt Au Œu ¾k‚ {k…ðwt òuEyu. yk…ýu íÞkt ÂMÚkrŒ yuðe Au fu „t¼eh
çke{khe{kt …ý ½ýe ð¾Œ yk «{ký yt„u ÷kufku{kt ò„]rŒ òuðk {¤Œe ™Úke.
ÓËÞhku„{kt, Ë{ suðe ÔÞkrÄ{kt fu VuV‚kt™u ÷„Œe fkuE …ý «fkh™e çke{khe{kt yk
«{ký òýðwt yíÞtŒ sYhe Au. suÚke ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ò¤ðe hk¾ðk
{kxu™k W…kÞÚke ‚k[e rËþk{kt ‚khðkh ÚkE þfu.

Œ{khk ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ykuAwt nkuÞ Œku fÞk «fkhLkkt ÷ûkýku òuðk
{¤u y™u …Ae þwt ÚkE þfu yu òýðwt …ý sYhe Au.

 ÷kune™k ykuAk «{ký™u ÷eÄu ïk‚™¤e{kt ‚kuòu ykðu; ïk‚ ÷uðk{kt Œf÷eV
÷k„u, Ë{ ÚkE þfu; VuV‚kt ™ƒ¤kt …zu; ÷kune{kt hõŒfýku™wt «{ký ykuAwt ÚkkÞ;
ÌËÞhku„ ÚkkÞ; ÷kune „tXkðkÚke VuV‚kt{kt yr¼‚hý yxfu su …ûkk½kŒ™wt fkhý
ƒ™e þfu.

rð¿kkLk

 yk …rhÂMÚkrík{kt VuV‚kt ykìÂõMks™ÞwõŒ nðk ïk‚{kt ÷E™u fkƒo™zkÞkìf‚kRz
ƒnkh fkZe þfŒkt ™Úke. ÷kune{kt „hƒz Q¼e ÚkðkÚke þheh™k Ëhuf fku»k ‚wÄe ÷kune
…nkU[kze þfŒwt ™Úke. yux÷u ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ½xu Œku ykðwt ftE …ý ÚkE
þfu Au. ÷kune{kt þfohk™k «{ký{kt VuhVkh ÚkðkÚke {Äw«{un™k hku„eyku™u Œf÷eV
Q¼e ÚkkÞ Au; yu™k fhŒkt …ý ykìÂõMks™™wt ykuAwt «{ký „t¼eh „ýe þfkÞ.

þheh{kt ÷kune™wt «{ký òýðk {kxu™e ƒu …heûký …ØrŒyku {n¥ð™e Au.
÷kune™e Œ…k‚ fhkðeyu íÞkhu Œuyku Ä{™e{ktÚke ÷kune ÷E™u Œu{kt fÞk ðkÞw fux÷k

«{ký{kt Au Œu …heûký fhíkk nkuÞ Au. ‚kÚkku‚kÚk ÷kune yìrMkrzf Au fu ƒurÍf y™u
ƒeòt …heûkýku …ý fhíkk nkuÞ Au. …heûký {kxu ÷kune ÷u Œu rþhk{ktÚke ÷uðkŒwt ™Úke.
Ä{™e îkhk Äƒfkhk …ý „ýe þfkÞ Au. Ä{™e{kt ykìÂõMks™ÞwõŒ ÷kune nkuÞ Au.
‚h¤ŒkÚke ÷kune ÷uðk {kxu ‚k{kLÞ heŒu fktzk …h™e Ä{™e{ktÚke ÷uðk{kt ykðu Au.

yuf heŒu òuEyu Œku fktzwt ‚tðuË™þe÷ ¼k„ Au. rþhk fhŒkt Ä{™e Úkkuze ytËh
nkuÞ Au. fkuýe …k‚uÚke rþhk{ktÚke ÷kune ‚h¤ŒkÚke ÷E þfkÞ Au. ßÞkhu Ä{™e{ktÚke
÷kune ÷uðk{kt Úkkuze {w~fu÷e …zŒe nkuÞ Au. nðu ÷kune ÷eÄk ð„h …ý ÷kune{kt
ykìÂõMks™™wt «{ký {k…e þfkÞ Œu «fkh™kt ‚kÄ™ku W…÷çÄ Au.

yk{kt ‘…Õ‚ ykìÂõMk{exh’
Œhefu yku¤¾kŒwt ‚kÄ™ ÷kune{kt
hnu÷k ykìÂõMks™™wt «{ký
sýkðu Au, ‚kÚkku‚kÚk ÌËÞ™k
Äƒfkhk y™u ÷kune™k «ðkn™ku
ðu„ …ý Ëþkoðu Au. yk {kxu
þheh{ktÚke ÷kune ÷uðk™e sYh
…zŒe ™Úke. ykt„¤e™k xuhðkÚke

yk fk{ ÚkE þfu Au. yu™ku r‚ØktŒ …ý ‚kð ‚kËku Au. ykt„¤e fu fk™™e çkqx{kt
yk ‚kÄ™ ¼hkðe yuf r{r™x{kt ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký òýe þfkÞ Au.
ykt„¤e{kt hnu÷e ™k™e hõŒðkrn™eyku{kt ðnuŒk ÷kune™k «ðkn …h …khhõŒ
rfhýku™ku «ðkn VUfe™u Œu{ktÚke fux÷k «{ký{kt rfhýku ðkÞw™k yÛšyku …hÚke
…hkðrŒoŒ ÚkkÞ Au Œu™k îkhk fux÷wt «{ký Au Œu òýe þfkÞ Au. M¢eLk W…h su yktf
òuðk {¤u Œu ykìÂõMks™™wt «{ký( SpO2) Ëþkoðu Au. yk …heûký{kt {kºk ƒu xfk™ku
VuhVkh ykððk™e þõâŒk hnu÷e Au. ƒu xfk ðÄkhu …ý nkuÞ fu ƒu xfk ykuAwt …ý
nkuÞ. …htŒw yk …heûký fkuE …ý ÔÞÂõík …kuŒk™e òŒu …ý fhe þfu Au. yrŒ Íz…Úke
…heûký {kxu yk …ØrŒ W…Þku„e y™u ‚h¤ …ý Au. yk {kxu™wt ‚kÄ™ yksu ƒòh{kt
‚h¤ŒkÚke W…÷çÄ Au.

Œƒeƒe ¼k»kk{kt ÷kune{kt VhŒk ðkÞw {kxu  PaO2 y™u ykìÂõMks™ {kxu SpO2

Œhefu Ëþkoððk{kt ykðu Au. yk …rhýk{ …hÚke MðkMÚÞ yt„u òýe ‚{Þ‚h W…kÞ
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fhe þfkÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu ŒtËwhMŒ ÔÞÂõík
{kxu 95Úke 100 ðå[u SpO2 yktf òuðk
{¤u Au. yu{ Œku VuV‚kt yt„u™e fu ïk‚™e
Œf÷eV nkuÞ Œuðk ÷kufku {kxu 88Úke 92
yktf …ý «{ký¼qŒ „ýkŒku nkuÞ Au.
r™»ýkŒ Œƒeƒku yk yt„u Œ{khk {kxu fux÷ku
yktf ÞkuøÞ „ýkÞ Œu fne þfu. ½ýk ÷kufku
88Úke 92™k «{kýu …ý ŒtËwhMŒ nkuÞ Au.
÷kune™wt Ëƒký {k…ðk {kxu™e ƒeS yuf
…ØrŒ{kt …khk™k MŒt¼™e Ÿ[kE {k…ðk{kt
ykðu Au. yk{kt ‚k{kLÞ heŒu 80 y™u 100 r{÷e{exh …h™e Ÿ[kE nkuÞ Œu ÂMÚkrŒ
ŒtËwhMŒ VuV‚kt {kxu MðefkhkŒe nkuÞ Au.

òu yk «{ký fhŒkt ykuAwt «{ký òuðk {¤u Œku „t¼eh „ýkÞ Au. Œu™u ÷eÄu
þheh™e …uþe y™u yt„Œtºk{kt økqt[ðý¼he ÂMÚkrŒ Wí…LLk ÚkE þfu Au. ykìÂõMk{exh
òu SpO2™wt «{ký òu 95 fhŒkt ykuAwt ƒŒkðŒwt nkuÞ Œku Œu [uŒðýeY… „ýe þfkÞ.
yk ‚{Þu VuV‚kt yt„u Œ…k‚ ŒÚkk ï‚™{kt ‚wÄkhku fhðku òuEyu. Œƒeƒ™e ‚÷kn
y™w‚kh W…kÞ fhðk òuEyu. su ÷kufku ƒnkhÚke ðÄkhk™k ykìÂõMks™™ku ‚nkhku ÷uŒk
nkuÞ Au Œu{™k {kxu yk «{ký ðÄw òuðk {¤Œwt nkuÞ Au.

 òu ykìÂõMks™™wt r™ÞŒ «{ký fhŒkt ‚kð swËwt nkuÞ Œku su Œf÷eV Wí…LLk ÚkkÞ
Au Œu{kt ïk‚ [zðku, AkŒe{kt Ëw:¾kðku, yr™ýkoÞf {™kuËþk, „¼hkx, {kÚkk™ku
Ëw:¾kðku, ÌËÞ™k Äƒfkhk ðÄe sðk suðkt ÷ûkýku òuðk {¤u Au. òu ÷kune{kt
ykìÂõMks™™wt «{ký ‚ŒŒ ykuAwt hnuŒwt nkuÞ Œku [k{ze ¼qhe Úkðk™e rðf]rŒ
(cyanosis) Úkðk™e þõâŒk hnu÷e Au. yk{kt þYykŒ ™¾Úke ÚkkÞ Au. …Ae ÷k¤,
{¤ y™u ytŒ:íð[k{kt ht„™ku VuhVkh ÚkŒku òuðk {¤u Au. yk ÷ûkýku Œkífkr÷f
‚khðkh {kxu™kt ÷ûkýku Au. yk™k …Ae ï‚™Œtºk fk{ fhŒwt yxfðk™e þõÞŒk hnu÷e
Au. yk ƒkƒŒ Sð÷uý ƒ™e þfu Au.

þheh{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ò¤ððk {kxu Œƒeƒku ðÄkhk™ku ykìÂõMks™ ™¤e
îkhk ÷uðk™wt fnuŒk nkuÞ Au. ½hu hne™u ykìÂõMksLk ÷uðku nkuÞ Œku Œu {kxu …ý Œƒeƒku
÷¾e yk…Œk nkuÞ Au. ½hu hne™u fuðe heŒu ykìÂõMks™ ÷uðku Œu™e {krnŒe Œƒeƒku
yk…Œk nkuÞ Au.

ï‚™r¢Þk™e …ØrŒ y™w‚kh ‚k{kLÞ ŒtËwhMŒ ÔÞÂõík ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt
«{ký ò¤ðe þfu Au. fux÷kf ÷kufku ÌËÞ{kt fu AkŒe{kt Ëw:¾kðku þY ÚkkÞ íÞkhu Ÿzk
ïk‚ ÷uðk™wt þY fhe ËuŒk nkuÞ Au. yk{ fhðkÚke VuV‚kt{kt ðÄkhu nðk Ëk¾÷ ÚkkÞ
Au y™u ykìÂõMks™™wt «{ký ðÄu Au. rËð‚{kt ºkýÚke [kh ð¾Œ ƒkh-…tËh Ÿzk
ïk‚ ÷uðkÚke MðkMÚÞ{kt ‚wÄkhku ÚkÞku nkuðk™wt …ý ™kUÄkÞwt Au. yk{kt r™Þr{Œ heŒu
«kýkÞk{ fhðkÚke …ý ‚khwt hnu Au.

VuV‚kt™e „t¼eh ƒe{khe{kt yksu fkurðË-19 Au. fkuhku™k rð»kkÛš ï‚™Œtºk
{khVŒu VuV‚kt{kt Ëk¾÷ ÚkkÞ Au, Ëkn ‚kÚku ‚kuò ÷kðu Au y™u LÞw{kur™Þk™e y‚h
òuðk {¤u Au. yk ƒt™u ƒkƒŒ ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ½xkzu Au. ykÚke fkurðË-
19{kt yuf fhŒkt ðÄkhu Œƒ¬u ykìÂõMksLkLkwt «{ký s¤ðkŒwt ™Úke. „t¼eh
…rhÂMÚkrík{kt ËËeo™u f]rºk{ ïk‚kuåATïk‚ {kxu ‘ðìÂLx÷uxh’ …h hk¾ðk{kt ykðu Au.
yk ‚{Þu …ý ÌËÞ™k Äƒfkhk, ÷kune™wt Ëƒký y™u ykìÂõMks™™wt «{ký ‚ŒŒ
™kUÄkíkwt nkuÞ Au.

ykìÂõMks™™wt «{ký ƒhkƒh nkuÞ …htŒw ðkhtðkh Œkð ykðŒku nkuÞ, M™kÞw{kt
‚ŒŒ Ëw:¾kðku hnuŒku nkuÞ, ½h{kt ½kU½kx Úkíkku nkuÞ fu {kLkrMkf yþktrík hnuíke nkuÞ
Œu™k W…h …ý fkuhku™k rð»kkÛš  nw{÷ku fhe þfu Au. fkurðË-19™k Ãkheûký {kxu
‘…Õ‚ ykìÂõMk{exh’ ‚kÄ™ ™Úke; …htŒw Œu Œ{khe ï‚™r¢Þk ‚{Œku÷ fhðk {kxu™wt
{k„oËþof ‚kÄ™ Au yu{ fne þfkÞ. ½uh hne™u fkurðË-19™e ‚khðkh ÷uŒk ÷kufku
{kxu yk W…Þku„e „ýe þfkÞ. ykìÂõMks™™wt «{ký su{™u ïMkLkíktºk™k hku„
ÚkÞk nkuÞ, ÓËÞhku„™ku nw{÷ku ÚkÞku nkuÞ; {uËÂMðíkk nkuÞ y™u Äq{ú…k™ fh™khk
÷kufku{kt ykuAwt òuðk {¤u Au. Äq{ú…k™ fh™khk ÷kufku {kxu ‘ykìÂõMk{exh’ ‚k[wt «{ký
ËþkoðŒtw ™Úke.

su{™u ÷kune™k yr¼‚hý{kt Œf÷eV nkuÞ, nkÚk yufË{ Xtzk …ze „Þk nkuÞ, ™¾
W…h ht„ ÷„kÔÞku nkuÞ yu ‚tòu„ku{kt ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt ‚k[wt «{ký ‘…Õ‚
ykìÂõMk{exh’ îkhk òýe þfkŒwt ™Úke.

– rfþkuh …tzâk

(11{k ÃkkLkkLkwt [k÷w)
÷øk¼øk 275 ðøko {kE÷Lkwt hý ykðu÷wt Au. [eLk yLku {kìtøkkur÷ÞkLkk økkuçkeLkk hýLke
huíkeLkku htøk Ãke¤ku Au. ykìMxÙur÷ÞkLkk rMkBÃkMkLk hýLke huíke ÷k÷ htøkLke Au.
ykRMk÷ìLzLkk Mkktzh (Sandar) íkhefu yku¤¾kíkk «ËuþLke huíke ~Þk{ Au. yk WÃkhktík
ËrhÞkrfLkkhkLke huíke{kt Ãký htøkðirðæÞ òuðk {¤u Au.

çknwhtøke ðMkwtÄhkLke WÃkøkún îkhk Açke ÷uðe þõÞ LkÚke. ðLkku yLku fkìtr¢x
støk÷kuÚke ykåAkrËík Ãk]ÚðeLkk ÃkxLkwt 500 rf{e. WÃkh økkuXðu÷k WÃkøkúnÚke MkÃkkxeLkk
htøkkuLkwt ykf÷Lk fhðwt {w~fu÷ Au. ¼÷u ¼qMíkhþkMºkeykuLkk {íku {kxeLkk htøkku 170
nkuÞ Ãký yu çkÄk s Lkhe ykt¾u yku¤¾e fkZðk yu fk¤k {kÚkkLkk {kLkðe {kxu økò
çknkhLke ðkík Au.  y÷çk¥k, ¾kMk «fkhLkkt WÃkfhýkuÚke yk fkÞo Ãký ykÃkýu rMkØ
fÞwO Au. Ëhuf Ëuþu ÃkkuíkkLkk ËuþLke {kxeLkk htøkkuLkk Lkfþk çkLkkÔÞk Au. yk çkÄk
LkfþkykuLkwt Mktf÷Lk fhe {kxeLkk htøkkuLkku yuf ðirïf Lkfþku  íkiÞkh ÚkkÞ; íkuLke MkkÚku
¼qhk htøkLke rðr¼LLk ÍktÞ Ähkðíkk MkkøkhLkk LkfþkLku íku{s þw¼ú Äúwð «ËuþLku Ãký
òuze ËuðkÚke fwËhíkLke htøkku¤eLkwt y÷kirff fÕÃkLkkr[ºk Lksh Mkk{u ykðe sþu.

– ®[íkLk ¼è
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fhe þfkÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu ŒtËwhMŒ ÔÞÂõík
{kxu 95Úke 100 ðå[u SpO2 yktf òuðk
{¤u Au. yu{ Œku VuV‚kt yt„u™e fu ïk‚™e
Œf÷eV nkuÞ Œuðk ÷kufku {kxu 88Úke 92
yktf …ý «{ký¼qŒ „ýkŒku nkuÞ Au.
r™»ýkŒ Œƒeƒku yk yt„u Œ{khk {kxu fux÷ku
yktf ÞkuøÞ „ýkÞ Œu fne þfu. ½ýk ÷kufku
88Úke 92™k «{kýu …ý ŒtËwhMŒ nkuÞ Au.
÷kune™wt Ëƒký {k…ðk {kxu™e ƒeS yuf
…ØrŒ{kt …khk™k MŒt¼™e Ÿ[kE {k…ðk{kt
ykðu Au. yk{kt ‚k{kLÞ heŒu 80 y™u 100 r{÷e{exh …h™e Ÿ[kE nkuÞ Œu ÂMÚkrŒ
ŒtËwhMŒ VuV‚kt {kxu MðefkhkŒe nkuÞ Au.

òu yk «{ký fhŒkt ykuAwt «{ký òuðk {¤u Œku „t¼eh „ýkÞ Au. Œu™u ÷eÄu
þheh™e …uþe y™u yt„Œtºk{kt økqt[ðý¼he ÂMÚkrŒ Wí…LLk ÚkE þfu Au. ykìÂõMk{exh
òu SpO2™wt «{ký òu 95 fhŒkt ykuAwt ƒŒkðŒwt nkuÞ Œku Œu [uŒðýeY… „ýe þfkÞ.
yk ‚{Þu VuV‚kt yt„u Œ…k‚ ŒÚkk ï‚™{kt ‚wÄkhku fhðku òuEyu. Œƒeƒ™e ‚÷kn
y™w‚kh W…kÞ fhðk òuEyu. su ÷kufku ƒnkhÚke ðÄkhk™k ykìÂõMks™™ku ‚nkhku ÷uŒk
nkuÞ Au Œu{™k {kxu yk «{ký ðÄw òuðk {¤Œwt nkuÞ Au.

 òu ykìÂõMks™™wt r™ÞŒ «{ký fhŒkt ‚kð swËwt nkuÞ Œku su Œf÷eV Wí…LLk ÚkkÞ
Au Œu{kt ïk‚ [zðku, AkŒe{kt Ëw:¾kðku, yr™ýkoÞf {™kuËþk, „¼hkx, {kÚkk™ku
Ëw:¾kðku, ÌËÞ™k Äƒfkhk ðÄe sðk suðkt ÷ûkýku òuðk {¤u Au. òu ÷kune{kt
ykìÂõMks™™wt «{ký ‚ŒŒ ykuAwt hnuŒwt nkuÞ Œku [k{ze ¼qhe Úkðk™e rðf]rŒ
(cyanosis) Úkðk™e þõâŒk hnu÷e Au. yk{kt þYykŒ ™¾Úke ÚkkÞ Au. …Ae ÷k¤,
{¤ y™u ytŒ:íð[k{kt ht„™ku VuhVkh ÚkŒku òuðk {¤u Au. yk ÷ûkýku Œkífkr÷f
‚khðkh {kxu™kt ÷ûkýku Au. yk™k …Ae ï‚™Œtºk fk{ fhŒwt yxfðk™e þõÞŒk hnu÷e
Au. yk ƒkƒŒ Sð÷uý ƒ™e þfu Au.

þheh{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ò¤ððk {kxu Œƒeƒku ðÄkhk™ku ykìÂõMks™ ™¤e
îkhk ÷uðk™wt fnuŒk nkuÞ Au. ½hu hne™u ykìÂõMksLk ÷uðku nkuÞ Œku Œu {kxu …ý Œƒeƒku
÷¾e yk…Œk nkuÞ Au. ½hu hne™u fuðe heŒu ykìÂõMks™ ÷uðku Œu™e {krnŒe Œƒeƒku
yk…Œk nkuÞ Au.

ï‚™r¢Þk™e …ØrŒ y™w‚kh ‚k{kLÞ ŒtËwhMŒ ÔÞÂõík ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt
«{ký ò¤ðe þfu Au. fux÷kf ÷kufku ÌËÞ{kt fu AkŒe{kt Ëw:¾kðku þY ÚkkÞ íÞkhu Ÿzk
ïk‚ ÷uðk™wt þY fhe ËuŒk nkuÞ Au. yk{ fhðkÚke VuV‚kt{kt ðÄkhu nðk Ëk¾÷ ÚkkÞ
Au y™u ykìÂõMks™™wt «{ký ðÄu Au. rËð‚{kt ºkýÚke [kh ð¾Œ ƒkh-…tËh Ÿzk
ïk‚ ÷uðkÚke MðkMÚÞ{kt ‚wÄkhku ÚkÞku nkuðk™wt …ý ™kUÄkÞwt Au. yk{kt r™Þr{Œ heŒu
«kýkÞk{ fhðkÚke …ý ‚khwt hnu Au.

VuV‚kt™e „t¼eh ƒe{khe{kt yksu fkurðË-19 Au. fkuhku™k rð»kkÛš ï‚™Œtºk
{khVŒu VuV‚kt{kt Ëk¾÷ ÚkkÞ Au, Ëkn ‚kÚku ‚kuò ÷kðu Au y™u LÞw{kur™Þk™e y‚h
òuðk {¤u Au. yk ƒt™u ƒkƒŒ ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt «{ký ½xkzu Au. ykÚke fkurðË-
19{kt yuf fhŒkt ðÄkhu Œƒ¬u ykìÂõMksLkLkwt «{ký s¤ðkŒwt ™Úke. „t¼eh
…rhÂMÚkrík{kt ËËeo™u f]rºk{ ïk‚kuåATïk‚ {kxu ‘ðìÂLx÷uxh’ …h hk¾ðk{kt ykðu Au.
yk ‚{Þu …ý ÌËÞ™k Äƒfkhk, ÷kune™wt Ëƒký y™u ykìÂõMks™™wt «{ký ‚ŒŒ
™kUÄkíkwt nkuÞ Au.

ykìÂõMks™™wt «{ký ƒhkƒh nkuÞ …htŒw ðkhtðkh Œkð ykðŒku nkuÞ, M™kÞw{kt
‚ŒŒ Ëw:¾kðku hnuŒku nkuÞ, ½h{kt ½kU½kx Úkíkku nkuÞ fu {kLkrMkf yþktrík hnuíke nkuÞ
Œu™k W…h …ý fkuhku™k rð»kkÛš  nw{÷ku fhe þfu Au. fkurðË-19™k Ãkheûký {kxu
‘…Õ‚ ykìÂõMk{exh’ ‚kÄ™ ™Úke; …htŒw Œu Œ{khe ï‚™r¢Þk ‚{Œku÷ fhðk {kxu™wt
{k„oËþof ‚kÄ™ Au yu{ fne þfkÞ. ½uh hne™u fkurðË-19™e ‚khðkh ÷uŒk ÷kufku
{kxu yk W…Þku„e „ýe þfkÞ. ykìÂõMks™™wt «{ký su{™u ïMkLkíktºk™k hku„
ÚkÞk nkuÞ, ÓËÞhku„™ku nw{÷ku ÚkÞku nkuÞ; {uËÂMðíkk nkuÞ y™u Äq{ú…k™ fh™khk
÷kufku{kt ykuAwt òuðk {¤u Au. Äq{ú…k™ fh™khk ÷kufku {kxu ‘ykìÂõMk{exh’ ‚k[wt «{ký
ËþkoðŒtw ™Úke.

su{™u ÷kune™k yr¼‚hý{kt Œf÷eV nkuÞ, nkÚk yufË{ Xtzk …ze „Þk nkuÞ, ™¾
W…h ht„ ÷„kÔÞku nkuÞ yu ‚tòu„ku{kt ÷kune{kt ykìÂõMks™™wt ‚k[wt «{ký ‘…Õ‚
ykìÂõMk{exh’ îkhk òýe þfkŒwt ™Úke.

– rfþkuh …tzâk

(11{k ÃkkLkkLkwt [k÷w)
÷øk¼øk 275 ðøko {kE÷Lkwt hý ykðu÷wt Au. [eLk yLku {kìtøkkur÷ÞkLkk økkuçkeLkk hýLke
huíkeLkku htøk Ãke¤ku Au. ykìMxÙur÷ÞkLkk rMkBÃkMkLk hýLke huíke ÷k÷ htøkLke Au.
ykRMk÷ìLzLkk Mkktzh (Sandar) íkhefu yku¤¾kíkk «ËuþLke huíke ~Þk{ Au. yk WÃkhktík
ËrhÞkrfLkkhkLke huíke{kt Ãký htøkðirðæÞ òuðk {¤u Au.

çknwhtøke ðMkwtÄhkLke WÃkøkún îkhk Açke ÷uðe þõÞ LkÚke. ðLkku yLku fkìtr¢x
støk÷kuÚke ykåAkrËík Ãk]ÚðeLkk ÃkxLkwt 500 rf{e. WÃkh økkuXðu÷k WÃkøkúnÚke MkÃkkxeLkk
htøkkuLkwt ykf÷Lk fhðwt {w~fu÷ Au. ¼÷u ¼qMíkhþkMºkeykuLkk {íku {kxeLkk htøkku 170
nkuÞ Ãký yu çkÄk s Lkhe ykt¾u yku¤¾e fkZðk yu fk¤k {kÚkkLkk {kLkðe {kxu økò
çknkhLke ðkík Au.  y÷çk¥k, ¾kMk «fkhLkkt WÃkfhýkuÚke yk fkÞo Ãký ykÃkýu rMkØ
fÞwO Au. Ëhuf Ëuþu ÃkkuíkkLkk ËuþLke {kxeLkk htøkkuLkk Lkfþk çkLkkÔÞk Au. yk çkÄk
LkfþkykuLkwt Mktf÷Lk fhe {kxeLkk htøkkuLkku yuf ðirïf Lkfþku  íkiÞkh ÚkkÞ; íkuLke MkkÚku
¼qhk htøkLke rðr¼LLk ÍktÞ Ähkðíkk MkkøkhLkk LkfþkLku íku{s þw¼ú Äúwð «ËuþLku Ãký
òuze ËuðkÚke fwËhíkLke htøkku¤eLkwt y÷kirff fÕÃkLkkr[ºk Lksh Mkk{u ykðe sþu.

– ®[íkLk ¼è



21   ›Ì‹Ú‹›Ì‹˜‹”  √‹Ì‹ÂœÀ‹” 2020

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

›Ì‹Ú‹›Ì‹˜‹”  √‹Ì‹ÂœÀ‹” 2020   22

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

‘surMkLzk{urLkÞk’Lke ¼eíkh{kt

ðíko{kLk

LÞqÍe÷ìLzLkkt ðzkt«ÄkLk
surMkLzk ykzoLko

1 òLÞwykhe, 2018Lke ðnu÷e ÃkhkuZu y{u
LÞqÍe÷ìLzLkk ykìf÷ìLz yìhÃkkìxo Ãkh Wíkhký fÞwO íÞkhu
y{khkt Þs{kLk, y{khkt Ãkh{ r{ºkËtÃkíke
zkì. Lker÷{k WÃkkæÞkÞ yLku zkì. rðÃkw÷ WÃkkæÞkÞu
W{¤fk¼uh y{khwt Mðkøkík fÞwO. yk økwshkíke
zkìõxh ËtÃkíke AuÕ÷kt 25 ð»koÚke LÞqÍe÷ìLz{kt MÚkkÞe
Au. íku{Lke MkkÚku LÞqÍe÷ìLzLkk fwËhíke MkkIËÞoLku {kýíkkt
{kýíkkt yk ËuþLkk RríknkMk, íkuLkwt rðrþü yuðwt
ÃkÞkoðhý yLku SðMk]rü, íkuLke hksfeÞ ÔÞðMÚkk
ðøkuhu ytøku ½ýwt òýðk {éÞwt. nsw Úkkuzk {rnLkk
Ãknu÷kt s 37 ð»keoÞ surMkLzk ykzoLko LÞqÍe÷ìLzLkkt

ðzkt«ÄkLk rLkÞwõík ÚkÞkt níkkt. íkuyku yk ËuþLkkt ºkeòt {rn÷k ðzkt«ÄkLk çkLÞkt níkkt.
yuf {rn÷k íkhefu {Lku yk çkkçkík ½ýe økkihðÃkqýo ÷køkíke níke. ð¤e, íku ËuþLkkt
MkkiÚke Þwðk ðzkt«ÄkLk çkLÞkt níkkt. íku{Lke ô{h Võík 37 ð»koLke níke ! yuf Ãkºkfkh
íkhefu {Lku yu òýðkLke WíMkwfíkk níke fu LÞqÍe÷ìLzLku íku{Lke ÃkkMkuÚke þe yÃkuûkkyku
Au. yk ytøku ÃkqAíkkt zkì. Lker÷{k yLku zkì. rðÃkw÷u sýkÔÞwt, ‘surMkLzk ykzoLko Þwðk
Au yux÷u ½ýkt òuþe÷kt yLku WíMkkne Au. íkuyku çkwrØ{kLk, MkÓËÞe yLku Mkh¤ ÔÞÂõík
Au. {rn÷kyku yLku çkk¤fkuLkk yrÄfkhkuLkwt hûký fhðk «ríkçkØ Au. ËuþLke Mk{MÞkyku
WÃkhktík õ÷kR{ux [uLs, ®nMkkðkË suðe ðirïf Mk{MÞkyku ytøku Ãký ®[ríkík Au.
ËuþLku íku{Lke ÃkkMkuÚke ½ýe ykþk Au. òuEyu, íkuyku fux÷kt MkV¤ yLku ÷kufr«Þ
ÚkkÞ Au.’

ºký ð»koLkk fkÞofk¤ Ëhr{ÞkLk surMkLzk ykzoLkuo {kºk LÞqÍe÷ìLz{kt s Lknª,
ËwrLkÞk¼h{kt yux÷e ÷kufr«Þíkk «kÃík fhe fu {erzÞkyu íkuLku ‘surMkLzk{urLkÞk’ íkhefu
yku¤¾kðe !

surMkLzk ykzoLko çkeS ðkh LÞqÍe÷ìLzLkkt ðzkt«ÄkLk íkhefu [qtxkE ykÔÞkt Au. íku{Lke
÷kufr«Þíkk òuíkkt íku{Lke Sík íkku yÃkurûkík níke s, Ãkhtíkw íku{Lke ÷uçkh Ãkkxeoyu yk
[qtxýe{kt 49 %Úke Ãký ðÄw {ík nktMk÷ fheLku su ¼ÔÞ, yiríknkrMkf rðsÞ {u¤ÔÞku
íku yLkÃkurûkík níkku. yux÷u s ËwrLkÞk¼hLkwt æÞkLk íku ¼ýe ¾U[kÞwt Au. ÷uçkh ÃkkxeoLke
AuÕ÷kt Ãk[kMk ð»ko{kt yk MkkiÚke {kuxe Sík Au yLku íkuLkwt fkhý surMkLzk ykzoLko Au.
yk ½xLkk yiríknkrMkf yux÷u Au fu 1996{kt LÞqÍe÷ìLzu ‘r{õMz {uBçkh «ÃkkuþoLk÷

rh«uÍLxuþLk’ (MMP) rMkMx{ yÃkLkkÔÞk çkkË Ãknu÷e ðkh fkuE yuf s Ãkûk
LÞqÍe÷ìLzLke Mkhfkh h[þu.

2017{kt surMkLzk 37 ð»koLke ðÞu LÞqÍe÷ìLzLkkt ðzkt«ÄkLk çkLÞkt, íkuLkk çkeò s
ð»kuo íku{ýu yuf ÃkwºkeLku sL{ ykÃÞku. çkuLkÍeh ¼wèku ÃkAe íkuyku ËwrLkÞkLkkt çkeòt yuðkt
{rn÷k çkLÞkt, su{ýu ðzkt«ÄkLkÃkË Ãkh hneLku MktíkkLkLku sL{ ykÃÞku nkuÞ. Võík
A MkÃíkknLke {ìxŠLkxe ÷eð ÃkAe íkuyku MktMkË{kt nksh ÚkELku fk{u ÷køke økÞkt níkkt.
íku ð¾íku ËwrLkÞkLkwt æÞkLk Ãknu÷e ðkh íku{Lkk íkhV økÞwt níkwt, fu{ fu, Mk¥kk yLku MktíkkLk
çktLkuLku yufMkkÚku MkhMk heíku íkuyku Mkt¼k¤e hÌkkt níkkt. Ëuþ yLku Ãkrhðkh çktLku «íÞuLke
íku{Lke «ríkçkØíkkLke íÞkhu ½ýe «þtMkk ÚkE níke. ykzoLkoLkk {kRøkúuþLk ytøkuLkk
«økríkðkËe rð[khkuLke Ãký rðËuþku{kt «þtMkk ÚkE Au. {rn÷kyku, çkk¤fku yLku
yòíkeÞ ÷kufkuLkk yrÄfkhkuLkwt íkuyku ¾q÷eLku Mk{ÚkoLk fhu Au. íku{Lkk Mkh¤, Mkns yLku
rLkhkztçkhe ðíkoLkLku fkhýu ËwrLkÞkLkk yLÞ LkuíkkykuÚke íkuyku ½ýkt swËkt íkhe ykðu Au.
rçkúrxþ ÃkºkfkhLku yìhÃkkìxo ÃkhÚke ÷E ykððk {kxu, fkuE Ãký ytøkhûkf rðLkk íkuyku
òíku s fkh zÙkRð fheLku ÃknkU[e òÞ, hMíkk{kt ÷kufkuLkwt yr¼ðkËLk fhíkk òÞ yLku
fkh zÙkRð fhíkkt fhíkkt ÃkºkfkhLku RLxhÔÞq Ãký ykÃkíkkt òÞ – ËuþLkk Mkðkuoå[ MÚkkLku
ykYZ yuðk yLÞ fkuE LkuíkkLkwt ykðwt ðíkoLk ËwrLkÞkyu òuÞwt Lknkuíkwt. ÷kufku{kt íkuyku r«Þ
çkLkðk ÷køÞkt. íku{Lkk ºký ð»koLkk fkÞofk¤ Ëhr{ÞkLk LÞqÍe÷ìLzLku ykíktfðkËe nw{÷ku,
fwËhíke nkuLkkhík yLku ðirïf {nk{khe – yu{ ºký {kuxe ykÃkr¥kykuLkku Mkk{Lkku fhðku
Ãkzâku yLku yk ºkýu ð¾íku surMkLzkyu su MkqÍçkqÍ, fwLkun yLku MktðuËLkþe÷íkk Ëk¾ðe
íkuLkkÚke íkuyku {kºk LÞqÍe÷ìLz{kt s Lknª, ËwrLkÞk¼h{kt ÷kze÷kt çkLke økÞkt.

{k[o, 2019{kt ¢kRMx [[oLke çku {ÂMsËku Ãkh ÚkÞu÷k nw{÷k{kt 51 ÷kufku {kÞko
økÞk. yk ½xLkkyu Mk{økú ËuþLku yLku ËwrLkÞkLku ¾¤¼¤kðe ËeÄkt. LÞqÍe÷ìLz{kt yk
Ãknu÷kt ykðe {kuxe ykíktfe ½xLkk õÞkhuÞ Lknkuíke çkLke. nw{÷k¾kuh ÔÞÂõík
ykìMxÙur÷ÞkLke økkuhe (ÔnkRx) ÔÞÂõík níke íku Mkk{u ykÔÞwt. Mkk{kLÞ heíku økkuhe ÔÞÂõík
îkhk yk òíkLkku nw{÷ku ÚkkÞ íÞkhu ÷ktçke íkÃkkMk ÃkAe s yrÄf]ík heíku íkuLku
‘ykíktfðkËe nw{÷ku’ ònuh fhðk{kt ykðu Au, Ãkhtíkw yk ½xLkkLkk Úkkuzk s f÷kfku
ÃkAe surMkLzkyu ÃkkuíkkLkk hk»xÙòuøk «ð[Lk{kt íkuLku ykíktfðkËe ½xLkk ònuh fhe.
íku{ýu nw{÷k¾kuh ÔÞÂõíkLkwt Lkk{ ònuh Lk fhðkLkku rLkýoÞ fÞkuo, Ãkhtíkw ¼khÃkqðof
sýkÔÞwt fu nw{÷køkúMík {wÂM÷{ ÷kufku yu LÞqÍe÷ìLzLkku s rnMMkku Au. yk ½xLkk ÃkhLkk
surMkLzkLkk «rík¼kð Ãkh ËwrLkÞk¼hLke Lksh níke. fu{ fu nw{÷kLkku ¼kuøk çkLkLkkh
¼khík, ÃkkrfMíkkLk, òìzoLk, Mkku{kr÷Þk suðk ËuþkuLkk Lkkøkrhfku yLku þhýkÚkeoyku
níkk. yk ½xLkk ÃkAe ¼Þ¼eík yLku ykník çkLke økÞu÷k ËuþLkk {wÂM÷{ ÷kufkuLku íku{ýu
ZkZMk çktÄkðe yLku íkuyku ‘ykÃkýkt’ Au yu{ fne ËuþLku yufswx hkÏÞku. íku ÃkAeLkk
rËðMkku{kt íkuyku ç÷ìf nuzMfkVo Ãknuhe, su{ýu yk nw{÷k{kt ÃkkuíkkLkk MðsLkkuLku økw{kÔÞk
níkk, íku MknwLku ¼uxeLku íku{Lku ykïkMkLk ykÃkíkkt Lkshu Ãkzâkt. ykt¾{kt yktMkw yLku
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‘surMkLzk{urLkÞk’Lke ¼eíkh{kt

ðíko{kLk

LÞqÍe÷ìLzLkkt ðzkt«ÄkLk
surMkLzk ykzoLko

1 òLÞwykhe, 2018Lke ðnu÷e ÃkhkuZu y{u
LÞqÍe÷ìLzLkk ykìf÷ìLz yìhÃkkìxo Ãkh Wíkhký fÞwO íÞkhu
y{khkt Þs{kLk, y{khkt Ãkh{ r{ºkËtÃkíke
zkì. Lker÷{k WÃkkæÞkÞ yLku zkì. rðÃkw÷ WÃkkæÞkÞu
W{¤fk¼uh y{khwt Mðkøkík fÞwO. yk økwshkíke
zkìõxh ËtÃkíke AuÕ÷kt 25 ð»koÚke LÞqÍe÷ìLz{kt MÚkkÞe
Au. íku{Lke MkkÚku LÞqÍe÷ìLzLkk fwËhíke MkkIËÞoLku {kýíkkt
{kýíkkt yk ËuþLkk RríknkMk, íkuLkwt rðrþü yuðwt
ÃkÞkoðhý yLku SðMk]rü, íkuLke hksfeÞ ÔÞðMÚkk
ðøkuhu ytøku ½ýwt òýðk {éÞwt. nsw Úkkuzk {rnLkk
Ãknu÷kt s 37 ð»keoÞ surMkLzk ykzoLko LÞqÍe÷ìLzLkkt

ðzkt«ÄkLk rLkÞwõík ÚkÞkt níkkt. íkuyku yk ËuþLkkt ºkeòt {rn÷k ðzkt«ÄkLk çkLÞkt níkkt.
yuf {rn÷k íkhefu {Lku yk çkkçkík ½ýe økkihðÃkqýo ÷køkíke níke. ð¤e, íku ËuþLkkt
MkkiÚke Þwðk ðzkt«ÄkLk çkLÞkt níkkt. íku{Lke ô{h Võík 37 ð»koLke níke ! yuf Ãkºkfkh
íkhefu {Lku yu òýðkLke WíMkwfíkk níke fu LÞqÍe÷ìLzLku íku{Lke ÃkkMkuÚke þe yÃkuûkkyku
Au. yk ytøku ÃkqAíkkt zkì. Lker÷{k yLku zkì. rðÃkw÷u sýkÔÞwt, ‘surMkLzk ykzoLko Þwðk
Au yux÷u ½ýkt òuþe÷kt yLku WíMkkne Au. íkuyku çkwrØ{kLk, MkÓËÞe yLku Mkh¤ ÔÞÂõík
Au. {rn÷kyku yLku çkk¤fkuLkk yrÄfkhkuLkwt hûký fhðk «ríkçkØ Au. ËuþLke Mk{MÞkyku
WÃkhktík õ÷kR{ux [uLs, ®nMkkðkË suðe ðirïf Mk{MÞkyku ytøku Ãký ®[ríkík Au.
ËuþLku íku{Lke ÃkkMkuÚke ½ýe ykþk Au. òuEyu, íkuyku fux÷kt MkV¤ yLku ÷kufr«Þ
ÚkkÞ Au.’

ºký ð»koLkk fkÞofk¤ Ëhr{ÞkLk surMkLzk ykzoLkuo {kºk LÞqÍe÷ìLz{kt s Lknª,
ËwrLkÞk¼h{kt yux÷e ÷kufr«Þíkk «kÃík fhe fu {erzÞkyu íkuLku ‘surMkLzk{urLkÞk’ íkhefu
yku¤¾kðe !

surMkLzk ykzoLko çkeS ðkh LÞqÍe÷ìLzLkkt ðzkt«ÄkLk íkhefu [qtxkE ykÔÞkt Au. íku{Lke
÷kufr«Þíkk òuíkkt íku{Lke Sík íkku yÃkurûkík níke s, Ãkhtíkw íku{Lke ÷uçkh Ãkkxeoyu yk
[qtxýe{kt 49 %Úke Ãký ðÄw {ík nktMk÷ fheLku su ¼ÔÞ, yiríknkrMkf rðsÞ {u¤ÔÞku
íku yLkÃkurûkík níkku. yux÷u s ËwrLkÞk¼hLkwt æÞkLk íku ¼ýe ¾U[kÞwt Au. ÷uçkh ÃkkxeoLke
AuÕ÷kt Ãk[kMk ð»ko{kt yk MkkiÚke {kuxe Sík Au yLku íkuLkwt fkhý surMkLzk ykzoLko Au.
yk ½xLkk yiríknkrMkf yux÷u Au fu 1996{kt LÞqÍe÷ìLzu ‘r{õMz {uBçkh «ÃkkuþoLk÷

rh«uÍLxuþLk’ (MMP) rMkMx{ yÃkLkkÔÞk çkkË Ãknu÷e ðkh fkuE yuf s Ãkûk
LÞqÍe÷ìLzLke Mkhfkh h[þu.

2017{kt surMkLzk 37 ð»koLke ðÞu LÞqÍe÷ìLzLkkt ðzkt«ÄkLk çkLÞkt, íkuLkk çkeò s
ð»kuo íku{ýu yuf ÃkwºkeLku sL{ ykÃÞku. çkuLkÍeh ¼wèku ÃkAe íkuyku ËwrLkÞkLkkt çkeòt yuðkt
{rn÷k çkLÞkt, su{ýu ðzkt«ÄkLkÃkË Ãkh hneLku MktíkkLkLku sL{ ykÃÞku nkuÞ. Võík
A MkÃíkknLke {ìxŠLkxe ÷eð ÃkAe íkuyku MktMkË{kt nksh ÚkELku fk{u ÷køke økÞkt níkkt.
íku ð¾íku ËwrLkÞkLkwt æÞkLk Ãknu÷e ðkh íku{Lkk íkhV økÞwt níkwt, fu{ fu, Mk¥kk yLku MktíkkLk
çktLkuLku yufMkkÚku MkhMk heíku íkuyku Mkt¼k¤e hÌkkt níkkt. Ëuþ yLku Ãkrhðkh çktLku «íÞuLke
íku{Lke «ríkçkØíkkLke íÞkhu ½ýe «þtMkk ÚkE níke. ykzoLkoLkk {kRøkúuþLk ytøkuLkk
«økríkðkËe rð[khkuLke Ãký rðËuþku{kt «þtMkk ÚkE Au. {rn÷kyku, çkk¤fku yLku
yòíkeÞ ÷kufkuLkk yrÄfkhkuLkwt íkuyku ¾q÷eLku Mk{ÚkoLk fhu Au. íku{Lkk Mkh¤, Mkns yLku
rLkhkztçkhe ðíkoLkLku fkhýu ËwrLkÞkLkk yLÞ LkuíkkykuÚke íkuyku ½ýkt swËkt íkhe ykðu Au.
rçkúrxþ ÃkºkfkhLku yìhÃkkìxo ÃkhÚke ÷E ykððk {kxu, fkuE Ãký ytøkhûkf rðLkk íkuyku
òíku s fkh zÙkRð fheLku ÃknkU[e òÞ, hMíkk{kt ÷kufkuLkwt yr¼ðkËLk fhíkk òÞ yLku
fkh zÙkRð fhíkkt fhíkkt ÃkºkfkhLku RLxhÔÞq Ãký ykÃkíkkt òÞ – ËuþLkk Mkðkuoå[ MÚkkLku
ykYZ yuðk yLÞ fkuE LkuíkkLkwt ykðwt ðíkoLk ËwrLkÞkyu òuÞwt Lknkuíkwt. ÷kufku{kt íkuyku r«Þ
çkLkðk ÷køÞkt. íku{Lkk ºký ð»koLkk fkÞofk¤ Ëhr{ÞkLk LÞqÍe÷ìLzLku ykíktfðkËe nw{÷ku,
fwËhíke nkuLkkhík yLku ðirïf {nk{khe – yu{ ºký {kuxe ykÃkr¥kykuLkku Mkk{Lkku fhðku
Ãkzâku yLku yk ºkýu ð¾íku surMkLzkyu su MkqÍçkqÍ, fwLkun yLku MktðuËLkþe÷íkk Ëk¾ðe
íkuLkkÚke íkuyku {kºk LÞqÍe÷ìLz{kt s Lknª, ËwrLkÞk¼h{kt ÷kze÷kt çkLke økÞkt.

{k[o, 2019{kt ¢kRMx [[oLke çku {ÂMsËku Ãkh ÚkÞu÷k nw{÷k{kt 51 ÷kufku {kÞko
økÞk. yk ½xLkkyu Mk{økú ËuþLku yLku ËwrLkÞkLku ¾¤¼¤kðe ËeÄkt. LÞqÍe÷ìLz{kt yk
Ãknu÷kt ykðe {kuxe ykíktfe ½xLkk õÞkhuÞ Lknkuíke çkLke. nw{÷k¾kuh ÔÞÂõík
ykìMxÙur÷ÞkLke økkuhe (ÔnkRx) ÔÞÂõík níke íku Mkk{u ykÔÞwt. Mkk{kLÞ heíku økkuhe ÔÞÂõík
îkhk yk òíkLkku nw{÷ku ÚkkÞ íÞkhu ÷ktçke íkÃkkMk ÃkAe s yrÄf]ík heíku íkuLku
‘ykíktfðkËe nw{÷ku’ ònuh fhðk{kt ykðu Au, Ãkhtíkw yk ½xLkkLkk Úkkuzk s f÷kfku
ÃkAe surMkLzkyu ÃkkuíkkLkk hk»xÙòuøk «ð[Lk{kt íkuLku ykíktfðkËe ½xLkk ònuh fhe.
íku{ýu nw{÷k¾kuh ÔÞÂõíkLkwt Lkk{ ònuh Lk fhðkLkku rLkýoÞ fÞkuo, Ãkhtíkw ¼khÃkqðof
sýkÔÞwt fu nw{÷køkúMík {wÂM÷{ ÷kufku yu LÞqÍe÷ìLzLkku s rnMMkku Au. yk ½xLkk ÃkhLkk
surMkLzkLkk «rík¼kð Ãkh ËwrLkÞk¼hLke Lksh níke. fu{ fu nw{÷kLkku ¼kuøk çkLkLkkh
¼khík, ÃkkrfMíkkLk, òìzoLk, Mkku{kr÷Þk suðk ËuþkuLkk Lkkøkrhfku yLku þhýkÚkeoyku
níkk. yk ½xLkk ÃkAe ¼Þ¼eík yLku ykník çkLke økÞu÷k ËuþLkk {wÂM÷{ ÷kufkuLku íku{ýu
ZkZMk çktÄkðe yLku íkuyku ‘ykÃkýkt’ Au yu{ fne ËuþLku yufswx hkÏÞku. íku ÃkAeLkk
rËðMkku{kt íkuyku ç÷ìf nuzMfkVo Ãknuhe, su{ýu yk nw{÷k{kt ÃkkuíkkLkk MðsLkkuLku økw{kÔÞk
níkk, íku MknwLku ¼uxeLku íku{Lku ykïkMkLk ykÃkíkkt Lkshu Ãkzâkt. ykt¾{kt yktMkw yLku
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{kU Ãkh ðuËLkkLkk MÃkü ¼kðkuLku Ëþkoðíkk íku{Lkk Vkuxk ËwrLkÞk¼h{kt «fkrþík ÚkÞk.
íku{Lkk ykðkt «u{k¤ yLku {kLkðeÞ ðíkoLku ÷kufkuLkk rË÷ Síke ÷eÄkt yLku íku{Lku ‘÷ezh
rðÚk ÷ð’, ‘÷ezh rðÚk fBÃkuþLk’ suðkt rçkhwËku {éÞkt. ÷kufku íku{Lke Mkh¾k{ýe yLÞ
Lkuíkkyku MkkÚku fhðk ÷køÞk. 2012{kt Þw.yuMk.Lkk ykìf ¢ef økwhwîkhk{kt ÚkÞu÷ þq®xøk
ð¾íku hk»xÙ«{w¾ ykuçkk{k yk heíku òíku nw{÷køkúMíkkuLku {¤ðk Lknkuíkk økÞk.
2017{kt õÞwçkufLke {ÂMsË{kt ÚkÞu÷ nw{÷k ð¾íku fìLkuzkLkk ðzk«ÄkLk x›zkuyu Ãký
ykðe {kLkðíkk Lknkuíke Ëk¾ðe. Mðk¼krðf heíku s, ÷kufr«ÞíkkLke Ëkuz{kt surMkLzk
rðïLkk yLÞ Lkuíkkyku fhíkkt ykøk¤ Lkef¤e økÞkt.

yk ½xLkkLkk ºký s rËðMk çkkË íku{ýu ËuþLkk þMºkfkLkqLk{kt MkwÄkhku fhðkLke
ònuhkík fhe yLku ík{k{ Mku{e ykìxku{urxf þMºkku yLku hkRVÕMkLkk ðu[ký Ãkh
«ríkçktÄ ÷kËe ËeÄku. MkkÚku MkkÚku rðï{ktÚke hurMkÍ{Lku ¾ík{ fhðkLkwt Ãký «ý ÷eÄwt.
ykx÷e s íðrhíkíkkÚke íku{ýu fkuhkuLkkLku ntVkððk Ãkøk÷kt ÷eÄkt.

2 Vuçkúwykhe, 2020Lkk hkus rVr÷ÃkkRLMkLke yuf ÔÞÂõíkLkwt fkuhkuLkkLku fkhýu {]íÞw
ÚkÞwt. [eLkLke çknkh fkuhkuLkkÚke ÚkÞu÷ yk «Úk{ {]íÞw níkwt. íku ð¾íku LÞqÍe÷ìLz{kt
fkuhkuLkkLkku yuf Ãký fuMk LkkUÄkÞku  Lknkuíkku íku{ Aíkkt çkeò s rËðMkÚke LÞqÍe÷ìLzu [eLk
yÚkðk ðkÞk [eLkÚke ykðíke rðËuþe ÔÞÂõíkykuLkk «ðuþ Ãkh «ríkçktÄ ÷kËe ËeÄku.
su Ëuþku{kt ðkRhMkLkku Vu÷kðku ðÄe hÌkku níkku íku ËuþkuLke ^÷kRx Ãkh çkkLk {wfkÞku.
16 {k[oÚke LÞqÍe÷ìLz{kt «ðuþíke «íÞuf ÔÞÂõík {kxu 14 rËðMkLkwt õðkìhLxkRLk
VhrsÞkík fhe ËuðkÞwt. 19 {k[oÚke rðËuþeyku {kxu LÞqÍe÷ìLzLke MkhnËku çktÄ fhe
Ëuðk{kt ykðe yLku 23 {k[uo szçkuMk÷kf hk»xÙÔÞkÃke ÷kìfzkWLk ònuh fhðk{kt ykÔÞwt.
surMkLzkyu «òLku sýkÔÞwt fu ËwrLkÞk{kt fkuhkuLkkLku fkhýu ÷køkw Ãkkzðk{kt ykðu÷k yk
MknwÚke fzf rLkÞ{ku Au, su{kt fkuE çkktÄAkuz Lknª fhðk{kt ykðu. ÷kìfzkWLkLkku WÃkÞkuøk
Mk½Lk xu®Mxøk yLku xÙu®Mkøk {kxu fhðk{kt ykÔÞku suLku fkhýu LÞqÍe÷ìLz{kt fkuBÞwrLkxe
xÙkLMkr{þLk yxfkðe þfkÞwt. LÞqÍe÷ìLz{kt fkuhkuLkkLkk {kºk 2,000 sux÷k fuMk
LkkUÄkÞk Au yLku íkuLkuu fkhýu {kºk 25 ÔÞÂõíkykuLkwt {]íÞw ÚkÞwt Au. nðu ÷kìfzkWLk ¾q÷e
økÞwt Au yLku sLkSðLk Mkk{kLÞ çkLke økÞwt Au Ãký ËuþLke MkhnËku nsw Ãký çktÄ Au.
surMkLzkyu fkuhkuLkkLku LkkÚkðk su íðrhík yLku yMkhfkhf Ãkøk÷kt ÷eÄkt íkuLke ðÕzo nuÕÚk
ykìøkuoLkkRÍuþLku (WHO) Ãký «þtMkk fhe Au.

surMkLzk yLku íkuLke ÃkkxeoLke ¼ÔÞ Sík ÃkkA¤Lkwt yuf {kuxwt fkhý yk Ãký Au.
fkurðzLke {nk{kheLku íku{ýu su fwþ¤íkkÚke LkkÚke Au íkuLkkÚke íku{Lke ÷kufr«Þíkk ½ýe
ðÄe økE Au yLku íku{Lkk xefkfkhku Ãký [qÃk ÚkE økÞk Au. òufu, çkeS x{o íku{Lkk
{kxu ¾hku fMkkuxefk¤ çkLkðkLke Au fu{ fu LÞqÍe÷ìLz AuÕ÷kt 11 ð»koLke MknwÚke {kuxe
ykŠÚkf {tËe{ktÚke ÃkMkkh ÚkE hÌkwt Au. surMkLzkLkkt ykøkk{e Ãkøk÷kt Ãkh ËwrLkÞk¼hLke
Lksh Au.

– çku÷k Xkfh

øk¤ku, ®þøkkuzkt Lku ÿkûk : fux÷kt çkÄkt økwýfkhe !
ðLkMÃkríksøkík{kt fwËhík rLkÞtíkkyu fuðe yËT¼wík h[Lkk fhe Au íku yÇÞkMkw

ðLkMÃkríkþkMºke s fne þfu Au. fkhý fu yuLku {kxu ½ýk «ÞíLkku fhðk Ãkzu Au yLku
MktþkuÄLk fhðkt Ãkzu, yæÞÞLk fhðwt Ãkzu.

yíÞkhu fìLMkh yLku ÓËÞhkuøkLkk ËËeoykuLke MktÏÞk{kt yux÷ku çkÄku ðÄkhku Úkíkku hÌkku
Au fu fkuE Ãký íktºk íkuLku Mkh¤ heíku Mkktf¤eLku R÷ks fhe þfíkwt LkÚke. ynª zkìõxh,
ðiã, nfe{ku, «ìÂõxþLkh ðøkuhu Ãký Úkkfe òÞ Au. {kLkð Wå[fkurxLkwt «kýe Au, Ãký
íkuLku fwËhík íkhV òuðkLke VwhMkË s LkÚke. yk çktLku hkuøk {kxu ykÃkýk Ér»k{wrLkykuyu
xqtfkt MkkÄLkkuLke {ËËÚke yLku fwËhíkLkk ¾ku¤u ykþhku ÷ELku yuðe ðLkMÃkríkyku þkuÄe
hk¾u÷e Au íkuLku ykÃkýu òuEþwt.

MðkMÚÞ

(1) øk¤ku : øk¤kuLku ytøkúuS{kt Heart-

leaved moonseed yLku ÷ìrxLk{kt Tinospora

Cordifolia fnuðk{kt ykðu Au. ðk[fr{ºkku,
ynª su xeLkkuMÃkkuhk Lkk{ Au íku íkuLkk hkMkkÞrýf
økwý yLku ÿÔÞ xeLkkuMÃkh hMkkÞýLkk ykÄkhu s
yÃkkÞwt Au. suLkku MðkË nt{uþkt fzðku Au yLku
«òrík Lkk{ ÃkktËzkLkk ykfkh WÃkhÚke
hk¾ðk{kt ykðu÷ Au. yux÷u fu fkuhzux yux÷u
ÓËÞ yLku Vkur÷Þk yux÷u ÃkkLk, Ãkýo, ÃkktËzwt.

yk ÿÔÞ íkuLkk «fktz{kt Ãkqhíkk «{ký{kt nkuÞ Au. fìLMkhLkk fku»kkuLku yr¢Þkþe÷
çkLkkððk {kxu xeLkkuMÃkh Ãkqhíkwt Au. yk ðLkMÃkríkLkwt «fktz Ãký ÷e÷wt hnu Au yLku íkuLkwt
{q¤ s «fkþMkt&÷u»kýLke r¢Þk fhu Au.

ðLkMÃkríkþkMºkeykuLkwt íkkhý Au fu yLkuf ËËeoykuLku Mkkhðkh ykÃÞk ÃkAe íku{Lke
ÓËÞLke Ä{Lke, rþhk ç÷kìfus ÚkE nkuÞ íkku íkuLkkt ÃkkLk ¾qçk [kðeLku ¾kðkÚke ç÷kìfus
Ëqh ÚkkÞ Au. yk {kxu zkìõxhe Mk÷kn y[qf ÷uðe sYhe Au. yk Mkkhðkh {kxu Mk{Þ
yLku Äehs hk¾ðe ¾qçk s sYhe Au.

Mkkhðkh þY fhðkLke þYykík fhku íÞkhu ð]ûk ÃkhÚke íkkòt ÃkkLk íkkuze ÷kððkLkkt
yLku íkuLku nqtVk¤k ÃkkýeÚke Äkuðkt òuEyu. «Úk{ rËðMku Mkðkh, çkÃkkuh yLku Mkktsu yu{
ºký Mk{Þu yuf-yuf ÃkkLk ¾qçk [kðeLku íkuLkku hMk ÷k¤{kt ¼u¤ðe øk¤k{kt WíkkhðkLkku
Au. r{õMkh{kt fkZu÷ku hMk ÷k¼ ykÃkíkku LkÚke. çkeò rËðMku ºký Mk{Þ{kt çku-çku ÃkkLk.
yk{ [zíkk ¢{u ÃkkLkLke MktÏÞk ðÄkhíkk hnuðwt. yk r¢Þk{kt 30 rËðMku Lkuðwt ÃkkLk
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{kU Ãkh ðuËLkkLkk MÃkü ¼kðkuLku Ëþkoðíkk íku{Lkk Vkuxk ËwrLkÞk¼h{kt «fkrþík ÚkÞk.
íku{Lkk ykðkt «u{k¤ yLku {kLkðeÞ ðíkoLku ÷kufkuLkk rË÷ Síke ÷eÄkt yLku íku{Lku ‘÷ezh
rðÚk ÷ð’, ‘÷ezh rðÚk fBÃkuþLk’ suðkt rçkhwËku {éÞkt. ÷kufku íku{Lke Mkh¾k{ýe yLÞ
Lkuíkkyku MkkÚku fhðk ÷køÞk. 2012{kt Þw.yuMk.Lkk ykìf ¢ef økwhwîkhk{kt ÚkÞu÷ þq®xøk
ð¾íku hk»xÙ«{w¾ ykuçkk{k yk heíku òíku nw{÷køkúMíkkuLku {¤ðk Lknkuíkk økÞk.
2017{kt õÞwçkufLke {ÂMsË{kt ÚkÞu÷ nw{÷k ð¾íku fìLkuzkLkk ðzk«ÄkLk x›zkuyu Ãký
ykðe {kLkðíkk Lknkuíke Ëk¾ðe. Mðk¼krðf heíku s, ÷kufr«ÞíkkLke Ëkuz{kt surMkLzk
rðïLkk yLÞ Lkuíkkyku fhíkkt ykøk¤ Lkef¤e økÞkt.

yk ½xLkkLkk ºký s rËðMk çkkË íku{ýu ËuþLkk þMºkfkLkqLk{kt MkwÄkhku fhðkLke
ònuhkík fhe yLku ík{k{ Mku{e ykìxku{urxf þMºkku yLku hkRVÕMkLkk ðu[ký Ãkh
«ríkçktÄ ÷kËe ËeÄku. MkkÚku MkkÚku rðï{ktÚke hurMkÍ{Lku ¾ík{ fhðkLkwt Ãký «ý ÷eÄwt.
ykx÷e s íðrhíkíkkÚke íku{ýu fkuhkuLkkLku ntVkððk Ãkøk÷kt ÷eÄkt.

2 Vuçkúwykhe, 2020Lkk hkus rVr÷ÃkkRLMkLke yuf ÔÞÂõíkLkwt fkuhkuLkkLku fkhýu {]íÞw
ÚkÞwt. [eLkLke çknkh fkuhkuLkkÚke ÚkÞu÷ yk «Úk{ {]íÞw níkwt. íku ð¾íku LÞqÍe÷ìLz{kt
fkuhkuLkkLkku yuf Ãký fuMk LkkUÄkÞku  Lknkuíkku íku{ Aíkkt çkeò s rËðMkÚke LÞqÍe÷ìLzu [eLk
yÚkðk ðkÞk [eLkÚke ykðíke rðËuþe ÔÞÂõíkykuLkk «ðuþ Ãkh «ríkçktÄ ÷kËe ËeÄku.
su Ëuþku{kt ðkRhMkLkku Vu÷kðku ðÄe hÌkku níkku íku ËuþkuLke ^÷kRx Ãkh çkkLk {wfkÞku.
16 {k[oÚke LÞqÍe÷ìLz{kt «ðuþíke «íÞuf ÔÞÂõík {kxu 14 rËðMkLkwt õðkìhLxkRLk
VhrsÞkík fhe ËuðkÞwt. 19 {k[oÚke rðËuþeyku {kxu LÞqÍe÷ìLzLke MkhnËku çktÄ fhe
Ëuðk{kt ykðe yLku 23 {k[uo szçkuMk÷kf hk»xÙÔÞkÃke ÷kìfzkWLk ònuh fhðk{kt ykÔÞwt.
surMkLzkyu «òLku sýkÔÞwt fu ËwrLkÞk{kt fkuhkuLkkLku fkhýu ÷køkw Ãkkzðk{kt ykðu÷k yk
MknwÚke fzf rLkÞ{ku Au, su{kt fkuE çkktÄAkuz Lknª fhðk{kt ykðu. ÷kìfzkWLkLkku WÃkÞkuøk
Mk½Lk xu®Mxøk yLku xÙu®Mkøk {kxu fhðk{kt ykÔÞku suLku fkhýu LÞqÍe÷ìLz{kt fkuBÞwrLkxe
xÙkLMkr{þLk yxfkðe þfkÞwt. LÞqÍe÷ìLz{kt fkuhkuLkkLkk {kºk 2,000 sux÷k fuMk
LkkUÄkÞk Au yLku íkuLkuu fkhýu {kºk 25 ÔÞÂõíkykuLkwt {]íÞw ÚkÞwt Au. nðu ÷kìfzkWLk ¾q÷e
økÞwt Au yLku sLkSðLk Mkk{kLÞ çkLke økÞwt Au Ãký ËuþLke MkhnËku nsw Ãký çktÄ Au.
surMkLzkyu fkuhkuLkkLku LkkÚkðk su íðrhík yLku yMkhfkhf Ãkøk÷kt ÷eÄkt íkuLke ðÕzo nuÕÚk
ykìøkuoLkkRÍuþLku (WHO) Ãký «þtMkk fhe Au.

surMkLzk yLku íkuLke ÃkkxeoLke ¼ÔÞ Sík ÃkkA¤Lkwt yuf {kuxwt fkhý yk Ãký Au.
fkurðzLke {nk{kheLku íku{ýu su fwþ¤íkkÚke LkkÚke Au íkuLkkÚke íku{Lke ÷kufr«Þíkk ½ýe
ðÄe økE Au yLku íku{Lkk xefkfkhku Ãký [qÃk ÚkE økÞk Au. òufu, çkeS x{o íku{Lkk
{kxu ¾hku fMkkuxefk¤ çkLkðkLke Au fu{ fu LÞqÍe÷ìLz AuÕ÷kt 11 ð»koLke MknwÚke {kuxe
ykŠÚkf {tËe{ktÚke ÃkMkkh ÚkE hÌkwt Au. surMkLzkLkkt ykøkk{e Ãkøk÷kt Ãkh ËwrLkÞk¼hLke
Lksh Au.

– çku÷k Xkfh

øk¤ku, ®þøkkuzkt Lku ÿkûk : fux÷kt çkÄkt økwýfkhe !
ðLkMÃkríksøkík{kt fwËhík rLkÞtíkkyu fuðe yËT¼wík h[Lkk fhe Au íku yÇÞkMkw

ðLkMÃkríkþkMºke s fne þfu Au. fkhý fu yuLku {kxu ½ýk «ÞíLkku fhðk Ãkzu Au yLku
MktþkuÄLk fhðkt Ãkzu, yæÞÞLk fhðwt Ãkzu.

yíÞkhu fìLMkh yLku ÓËÞhkuøkLkk ËËeoykuLke MktÏÞk{kt yux÷ku çkÄku ðÄkhku Úkíkku hÌkku
Au fu fkuE Ãký íktºk íkuLku Mkh¤ heíku Mkktf¤eLku R÷ks fhe þfíkwt LkÚke. ynª zkìõxh,
ðiã, nfe{ku, «ìÂõxþLkh ðøkuhu Ãký Úkkfe òÞ Au. {kLkð Wå[fkurxLkwt «kýe Au, Ãký
íkuLku fwËhík íkhV òuðkLke VwhMkË s LkÚke. yk çktLku hkuøk {kxu ykÃkýk Ér»k{wrLkykuyu
xqtfkt MkkÄLkkuLke {ËËÚke yLku fwËhíkLkk ¾ku¤u ykþhku ÷ELku yuðe ðLkMÃkríkyku þkuÄe
hk¾u÷e Au íkuLku ykÃkýu òuEþwt.

MðkMÚÞ

(1) øk¤ku : øk¤kuLku ytøkúuS{kt Heart-

leaved moonseed yLku ÷ìrxLk{kt Tinospora

Cordifolia fnuðk{kt ykðu Au. ðk[fr{ºkku,
ynª su xeLkkuMÃkkuhk Lkk{ Au íku íkuLkk hkMkkÞrýf
økwý yLku ÿÔÞ xeLkkuMÃkh hMkkÞýLkk ykÄkhu s
yÃkkÞwt Au. suLkku MðkË nt{uþkt fzðku Au yLku
«òrík Lkk{ ÃkktËzkLkk ykfkh WÃkhÚke
hk¾ðk{kt ykðu÷ Au. yux÷u fu fkuhzux yux÷u
ÓËÞ yLku Vkur÷Þk yux÷u ÃkkLk, Ãkýo, ÃkktËzwt.

yk ÿÔÞ íkuLkk «fktz{kt Ãkqhíkk «{ký{kt nkuÞ Au. fìLMkhLkk fku»kkuLku yr¢Þkþe÷
çkLkkððk {kxu xeLkkuMÃkh Ãkqhíkwt Au. yk ðLkMÃkríkLkwt «fktz Ãký ÷e÷wt hnu Au yLku íkuLkwt
{q¤ s «fkþMkt&÷u»kýLke r¢Þk fhu Au.

ðLkMÃkríkþkMºkeykuLkwt íkkhý Au fu yLkuf ËËeoykuLku Mkkhðkh ykÃÞk ÃkAe íku{Lke
ÓËÞLke Ä{Lke, rþhk ç÷kìfus ÚkE nkuÞ íkku íkuLkkt ÃkkLk ¾qçk [kðeLku ¾kðkÚke ç÷kìfus
Ëqh ÚkkÞ Au. yk {kxu zkìõxhe Mk÷kn y[qf ÷uðe sYhe Au. yk Mkkhðkh {kxu Mk{Þ
yLku Äehs hk¾ðe ¾qçk s sYhe Au.

Mkkhðkh þY fhðkLke þYykík fhku íÞkhu ð]ûk ÃkhÚke íkkòt ÃkkLk íkkuze ÷kððkLkkt
yLku íkuLku nqtVk¤k ÃkkýeÚke Äkuðkt òuEyu. «Úk{ rËðMku Mkðkh, çkÃkkuh yLku Mkktsu yu{
ºký Mk{Þu yuf-yuf ÃkkLk ¾qçk [kðeLku íkuLkku hMk ÷k¤{kt ¼u¤ðe øk¤k{kt WíkkhðkLkku
Au. r{õMkh{kt fkZu÷ku hMk ÷k¼ ykÃkíkku LkÚke. çkeò rËðMku ºký Mk{Þ{kt çku-çku ÃkkLk.
yk{ [zíkk ¢{u ÃkkLkLke MktÏÞk ðÄkhíkk hnuðwt. yk r¢Þk{kt 30 rËðMku Lkuðwt ÃkkLk
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¾kðkLkkt Úkþu. íÞkhÃkAe yk «ÞkuøkLku 31{k rËðMkÚke ÃkkLkLke MktÏÞk{kt yuf ÃkkLk
½xþu. yk heíku 87 ÃkkLk ¾kðkLkkt Úkþu. íÞkhçkkË ÃkkLkLke MktÏÞk ½xkzíkk sðkLke.
yk{ 60{k rËðMku yuf yuf ÃkkLk ykðþu. VheÚke 30 MkwÄe [zíkk ¢{u ÃkkLk ¾kðkLkkt
hnu Au. yk heíku 90 rËðMk MkwÄe ÃknkU[ðkLkwt Au. ÃkkLkLku Ëhhkus [kðeLku ¾kðkLkwt
su fk{ Au íku ¾qçk y½hwt Au, Ãký Mkkhðkh{kt [ku¬Mk VkÞËku ÚkÞku yuðwt ËËeoykuLkk
yÇÞkMk{kt òuðk {éÞwt  Au.

(2) ®þøkkuzkt : ®þøkkuzktLkk V¤ WÃkhLkk
fð[ Ãkh çku fu ºký fktxk suðk «ðÄkuo òuðk
{¤u Au. yk V¤Lkk ðu÷k ÃkkýeLkk WÃkhLkk
¼køku íkhíkk òuðk {¤u Au. ®þøkkuzktLke Ak÷
yLku íkuLkkt çkesÃkºkkuLkku WÃkÞkuøk çknw Mkkhe heíku
ÚkE þfu Au. ykf]ríkLke árüyu ®þøkkuzktLkk
V¤Lku òuEþwt íkku ykÃkýe fhkuzhßswLkk su

{ýfk Au íkuðku s ykfkh yk V¤{kt Au. {kºk yuf {rnLkk MkwÄe rËðMk{kt yuf ®þøkkuzwt
¾qçk [kðeLku ¾kðk{kt ykðu íkku fhkuzLkk {ýfk{kt Úkíkk Ëw¾kðk{kt hkník {¤u Au. yk
V¤Lku ¾qçk [kðeLku {kU{kt yufhMk ÚkkÞ ÃkAe s íkuLku øk¤kLke ytËh WíkkhðkLkwt hnu
íkku íku yMkh fhu Au. ®þøkkuzktLku økwýLke árüyu òuEyu íkku íku{kt «kuxeLk, [hçke,
fkçkkuonkRzÙux, VkìMVhMk, [qLkku, ¾rLksûkkhku, ÷kuník¥ð, rðxkr{Lk yu, fìÂÕþÞ{,
ÃkkuxìrþÞ{, Mxk[o yLku {ìøLkurþÞ{ ¾qçk s «{ký{kt hnu÷kt Au. ®þøkkuzkt{kt [hçke
Mkðk Ãkkt[ xfk, «kuxeLk Mkðk ºký xfk yLku fkçkkuonkRzÙux Mkkzk [kh xfk yLku rMk¥kuh
xfk ûkkh nkuÞ Au. fkçkkuonkRzÙux{kt hnu÷ku Mxk[o ykÃkýk Ëktík ðå[u rÃkMkkÞ Au íÞkhu
W»{k WíÃkLLk ÚkkÞ Au. yk ÃkËkÚko ø÷wfkuÍ{kt YÃkktíkrhík ÚkkÞ Au. yk ø÷wfkuÍ Ãkkýe{kt
ÿkÔÞ Au. MkkÚku MkkÚku fìÂÕþÞ{ yLku ¾LkesÿÔÞku ÷kune{kt ¼¤u Au. yk ÷kune ykÃkýk
þheh{kt Vhíkwt hnuíkwt nkuðkÚke ßÞkt ßÞkt su ík¥ðLke sYh nkuÞ íkuðk fku»kkuLku Ãkqhíkwt
Ãkku»ký {¤u Au yLku ®þøkkuzkt ¾kðkÚke þhehLkku, f{hLkku yLku {ýfkLkku Ëw¾kðku  Úkíkku
LkÚke. ®þøkkuzktLke Ak÷ Ãký WÃkÞkuøke Au.

®þøkkuzktLke çknkhLke Ak÷ fk¤e yLku ytËhLke Ak÷ MkVuË htøkðk¤e nkuÞ Au. yk
Ak÷ ®þøkkuzk{ktÚke fkZe MkqfðeLku íkuLkku ÃkkWzh çkLkkðe hk¾ðku. yk ÃkkWzhLkku WÃkÞkuøk
yÂMÚk¼tøk{kt ÷uÃk fhðk {kxu fhðk{kt ykðu Au. ßÞkhu nkzfwt ¼ktøke økÞwt nkuÞ íÞkhu
WÃkhkuõík ÃkkWzhLku Ãkkýe MkkÚku {u¤ðeLku økh{ fheLku «ðkne ½Lk ÃkËkÚko çkLkkððku.
ßÞkt yÂMÚk¼tøk ÚkÞku nkuÞ íÞkt íku ÷uÃk ÷økkzðku. ÷uÃk MkwfkE økÞk ÃkAe íkuLkk WÃkh
Ãkkxku çkktÄeLku Ãkkt[ rËðMk MkwÄe hnuðk Ëuðku. Ãkkt[ rËðMk ÃkAe íku Ãkkxku ¾ku÷eLku íku
¼køkLku ÄkuE Lkk¾ðku yLku VheÚke ÷uÃk çkLkkðeLku íÞkt ÷økkzðku. yk{ yk «Þkuøk Ãkkt[uf
ð¾ík fhðkÚke ¼ktøku÷wt nkzfwt MktÄkE sþu. ÃkAe fkuE ÃkuRLk rf÷hLke ËðkLke sYh

Ãkzíke LkÚke. MkkÚku MkkÚku hkøke ÷kuxLke hkçk
¾kðe, çkÃkkuhu fu¤wt ¾kðwt yLku ËqÄ Ãký Ãke
þfkÞ.

(3) ÿkûk :  rþÞk¤kLke Éíkw{kt ykÃkýu
ÂMLkøÄ ÃkËkÚko yÚkðk ðÄkhu ½eðk¤e
{eXkEyku ¾kEyu Aeyu. yk Ëhr{ÞkLk
VuVMkkt{kt fV s{k ÚkkÞ Au. WÄhMk ykðu,

Akíke{kt Ëw¾kðku ÚkkÞ, ¼hkÞu÷ fV çknkh Lk Lkef¤u yuðwt çkLkíkwt nkuÞ Au.
{kLkðþhehLkkt VuVMkktLke h[Lkk ÿkûkLkk Íq{¾k suðe s Au.  VuVMkkt{kt su zkçkwt ytøk

yLku s{ýwt ytøk Au íku ÿkûk MkkÚku MkkBÞíkk Ähkðu Au. zkçkk ytøk{kt çku ¾tz Au yLku
s{ýk ytøk{kt ºký ¾tz suðe h[Lkk Au. VuVMkkt{kt nðk ¼hðk {kxu LkkLkk Vwøøkk suðe
h[Lkk Au yLku Vq÷u÷kt VuVMkktLke h[Lkk hMkÞwõík ÷e÷e ÿkûk suðe nkuÞ Au. ði¿kkrLkfkuLkk
{ík «{kýu ÿkûk{kt rðxkr{Lk yu, çke, Mke, ÷kun yLku þhehLku çk¤ ykÃkLkkh Ãkkirüf
ÿÔÞku Au. yk WÃkhktík ÃkkuuxìrþÞ{, MkuÕÞw÷kuÍ, þfohk íkÚkk fkçkorLkf yB÷ nkuðkÚke
íku fçkrsÞkík Ëqh fhu Au. ÿkûkLkwt MkuðLk fhðkÚke r÷ðhLku þÂõík {¤u Au. ÷kune{kt hnu÷e
økh{e íkÚkk rðf]ríkLku Ëqh fhe yu ÷kuneLku MðMÚk, Lkehkuøke yLku íkkfkíkðkLk çkLkkðu
Au. ÿkûk ¾kðkÚke fçkrsÞkíkðk¤kLku Íkzku Lkh{ ykðu Au yLku rÃk¥k«fkuÃk Ãký þktík
ÚkkÞ Au.

ykðe ½ýe ðLkMÃkríkyku Au suLkku ykÃkýu hku®sËk SðLk{kt WÃkÞkuøk fhíkk nkuEyu
Aeyu Ãký íku ykÃkýk þheh {kxu fux÷e WÃkÞkuøke nkuÞ íku çkkçkíkÚke yòý nkuEyu
Aeyu. fux÷ktf þkf¼kS ykÃkýk þhehLku n¤ðwt çkLkkððk {kxu íku{s þheh{kt hnu÷k
fku»kkuLku Ãkku»ký {¤íkwt hnu íkuðkt nkuÞ Au suLkkÚke hkuøkøkúMík Sðkýwyku ÃkuËk Úkðk Ëuíkwt
LkÚke yLku þhehLku MðMÚk yLku Lkehkuøke hk¾u Au.

– Ëuððúík ¼è

‘ykLktËrðnkh’Lkku rðþu»kktf
çkk¤fku yLku rfþkuhku {kxu økwshkík rðïfkuþ xÙMxLkk

E-{ìøkuÍeLk ‘ykLktËrðnkh’Lkku LkðuBçkhLkku ytf yuf
rðþu»kktf YÃku «Míkwík fhðk{kt ykÔÞku Au, su{kt ðíko{kLk
Mk{Þ{kt LkkLke ðÞ{kt yMkkÄkhý rMkrØ {u¤ðLkkhkt
çkk¤fku yLku rfþkuhkuLkkt «uhf[rhºkku ykÃkðk{kt ykÔÞkt
Au. ykøkk{e 14 LkðuBçkhLkk çkk¤rËLkLku yLkw÷ûkeLku
yk ytf íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞku Au. su ík{Lku VuMkçkwf
yufkWLx, VuMkçkwf Ãkus yLku økwshkík rðïfkuþ xÙMxLkk
yufkWLx ÃkhÚke {¤e þfþu.
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¾kðkLkkt Úkþu. íÞkhÃkAe yk «ÞkuøkLku 31{k rËðMkÚke ÃkkLkLke MktÏÞk{kt yuf ÃkkLk
½xþu. yk heíku 87 ÃkkLk ¾kðkLkkt Úkþu. íÞkhçkkË ÃkkLkLke MktÏÞk ½xkzíkk sðkLke.
yk{ 60{k rËðMku yuf yuf ÃkkLk ykðþu. VheÚke 30 MkwÄe [zíkk ¢{u ÃkkLk ¾kðkLkkt
hnu Au. yk heíku 90 rËðMk MkwÄe ÃknkU[ðkLkwt Au. ÃkkLkLku Ëhhkus [kðeLku ¾kðkLkwt
su fk{ Au íku ¾qçk y½hwt Au, Ãký Mkkhðkh{kt [ku¬Mk VkÞËku ÚkÞku yuðwt ËËeoykuLkk
yÇÞkMk{kt òuðk {éÞwt  Au.

(2) ®þøkkuzkt : ®þøkkuzktLkk V¤ WÃkhLkk
fð[ Ãkh çku fu ºký fktxk suðk «ðÄkuo òuðk
{¤u Au. yk V¤Lkk ðu÷k ÃkkýeLkk WÃkhLkk
¼køku íkhíkk òuðk {¤u Au. ®þøkkuzktLke Ak÷
yLku íkuLkkt çkesÃkºkkuLkku WÃkÞkuøk çknw Mkkhe heíku
ÚkE þfu Au. ykf]ríkLke árüyu ®þøkkuzktLkk
V¤Lku òuEþwt íkku ykÃkýe fhkuzhßswLkk su

{ýfk Au íkuðku s ykfkh yk V¤{kt Au. {kºk yuf {rnLkk MkwÄe rËðMk{kt yuf ®þøkkuzwt
¾qçk [kðeLku ¾kðk{kt ykðu íkku fhkuzLkk {ýfk{kt Úkíkk Ëw¾kðk{kt hkník {¤u Au. yk
V¤Lku ¾qçk [kðeLku {kU{kt yufhMk ÚkkÞ ÃkAe s íkuLku øk¤kLke ytËh WíkkhðkLkwt hnu
íkku íku yMkh fhu Au. ®þøkkuzktLku økwýLke árüyu òuEyu íkku íku{kt «kuxeLk, [hçke,
fkçkkuonkRzÙux, VkìMVhMk, [qLkku, ¾rLksûkkhku, ÷kuník¥ð, rðxkr{Lk yu, fìÂÕþÞ{,
ÃkkuxìrþÞ{, Mxk[o yLku {ìøLkurþÞ{ ¾qçk s «{ký{kt hnu÷kt Au. ®þøkkuzkt{kt [hçke
Mkðk Ãkkt[ xfk, «kuxeLk Mkðk ºký xfk yLku fkçkkuonkRzÙux Mkkzk [kh xfk yLku rMk¥kuh
xfk ûkkh nkuÞ Au. fkçkkuonkRzÙux{kt hnu÷ku Mxk[o ykÃkýk Ëktík ðå[u rÃkMkkÞ Au íÞkhu
W»{k WíÃkLLk ÚkkÞ Au. yk ÃkËkÚko ø÷wfkuÍ{kt YÃkktíkrhík ÚkkÞ Au. yk ø÷wfkuÍ Ãkkýe{kt
ÿkÔÞ Au. MkkÚku MkkÚku fìÂÕþÞ{ yLku ¾LkesÿÔÞku ÷kune{kt ¼¤u Au. yk ÷kune ykÃkýk
þheh{kt Vhíkwt hnuíkwt nkuðkÚke ßÞkt ßÞkt su ík¥ðLke sYh nkuÞ íkuðk fku»kkuLku Ãkqhíkwt
Ãkku»ký {¤u Au yLku ®þøkkuzkt ¾kðkÚke þhehLkku, f{hLkku yLku {ýfkLkku Ëw¾kðku  Úkíkku
LkÚke. ®þøkkuzktLke Ak÷ Ãký WÃkÞkuøke Au.

®þøkkuzktLke çknkhLke Ak÷ fk¤e yLku ytËhLke Ak÷ MkVuË htøkðk¤e nkuÞ Au. yk
Ak÷ ®þøkkuzk{ktÚke fkZe MkqfðeLku íkuLkku ÃkkWzh çkLkkðe hk¾ðku. yk ÃkkWzhLkku WÃkÞkuøk
yÂMÚk¼tøk{kt ÷uÃk fhðk {kxu fhðk{kt ykðu Au. ßÞkhu nkzfwt ¼ktøke økÞwt nkuÞ íÞkhu
WÃkhkuõík ÃkkWzhLku Ãkkýe MkkÚku {u¤ðeLku økh{ fheLku «ðkne ½Lk ÃkËkÚko çkLkkððku.
ßÞkt yÂMÚk¼tøk ÚkÞku nkuÞ íÞkt íku ÷uÃk ÷økkzðku. ÷uÃk MkwfkE økÞk ÃkAe íkuLkk WÃkh
Ãkkxku çkktÄeLku Ãkkt[ rËðMk MkwÄe hnuðk Ëuðku. Ãkkt[ rËðMk ÃkAe íku Ãkkxku ¾ku÷eLku íku
¼køkLku ÄkuE Lkk¾ðku yLku VheÚke ÷uÃk çkLkkðeLku íÞkt ÷økkzðku. yk{ yk «Þkuøk Ãkkt[uf
ð¾ík fhðkÚke ¼ktøku÷wt nkzfwt MktÄkE sþu. ÃkAe fkuE ÃkuRLk rf÷hLke ËðkLke sYh

Ãkzíke LkÚke. MkkÚku MkkÚku hkøke ÷kuxLke hkçk
¾kðe, çkÃkkuhu fu¤wt ¾kðwt yLku ËqÄ Ãký Ãke
þfkÞ.

(3) ÿkûk :  rþÞk¤kLke Éíkw{kt ykÃkýu
ÂMLkøÄ ÃkËkÚko yÚkðk ðÄkhu ½eðk¤e
{eXkEyku ¾kEyu Aeyu. yk Ëhr{ÞkLk
VuVMkkt{kt fV s{k ÚkkÞ Au. WÄhMk ykðu,

Akíke{kt Ëw¾kðku ÚkkÞ, ¼hkÞu÷ fV çknkh Lk Lkef¤u yuðwt çkLkíkwt nkuÞ Au.
{kLkðþhehLkkt VuVMkktLke h[Lkk ÿkûkLkk Íq{¾k suðe s Au.  VuVMkkt{kt su zkçkwt ytøk

yLku s{ýwt ytøk Au íku ÿkûk MkkÚku MkkBÞíkk Ähkðu Au. zkçkk ytøk{kt çku ¾tz Au yLku
s{ýk ytøk{kt ºký ¾tz suðe h[Lkk Au. VuVMkkt{kt nðk ¼hðk {kxu LkkLkk Vwøøkk suðe
h[Lkk Au yLku Vq÷u÷kt VuVMkktLke h[Lkk hMkÞwõík ÷e÷e ÿkûk suðe nkuÞ Au. ði¿kkrLkfkuLkk
{ík «{kýu ÿkûk{kt rðxkr{Lk yu, çke, Mke, ÷kun yLku þhehLku çk¤ ykÃkLkkh Ãkkirüf
ÿÔÞku Au. yk WÃkhktík ÃkkuuxìrþÞ{, MkuÕÞw÷kuÍ, þfohk íkÚkk fkçkorLkf yB÷ nkuðkÚke
íku fçkrsÞkík Ëqh fhu Au. ÿkûkLkwt MkuðLk fhðkÚke r÷ðhLku þÂõík {¤u Au. ÷kune{kt hnu÷e
økh{e íkÚkk rðf]ríkLku Ëqh fhe yu ÷kuneLku MðMÚk, Lkehkuøke yLku íkkfkíkðkLk çkLkkðu
Au. ÿkûk ¾kðkÚke fçkrsÞkíkðk¤kLku Íkzku Lkh{ ykðu Au yLku rÃk¥k«fkuÃk Ãký þktík
ÚkkÞ Au.

ykðe ½ýe ðLkMÃkríkyku Au suLkku ykÃkýu hku®sËk SðLk{kt WÃkÞkuøk fhíkk nkuEyu
Aeyu Ãký íku ykÃkýk þheh {kxu fux÷e WÃkÞkuøke nkuÞ íku çkkçkíkÚke yòý nkuEyu
Aeyu. fux÷ktf þkf¼kS ykÃkýk þhehLku n¤ðwt çkLkkððk {kxu íku{s þheh{kt hnu÷k
fku»kkuLku Ãkku»ký {¤íkwt hnu íkuðkt nkuÞ Au suLkkÚke hkuøkøkúMík Sðkýwyku ÃkuËk Úkðk Ëuíkwt
LkÚke yLku þhehLku MðMÚk yLku Lkehkuøke hk¾u Au.

– Ëuððúík ¼è

‘ykLktËrðnkh’Lkku rðþu»kktf
çkk¤fku yLku rfþkuhku {kxu økwshkík rðïfkuþ xÙMxLkk

E-{ìøkuÍeLk ‘ykLktËrðnkh’Lkku LkðuBçkhLkku ytf yuf
rðþu»kktf YÃku «Míkwík fhðk{kt ykÔÞku Au, su{kt ðíko{kLk
Mk{Þ{kt LkkLke ðÞ{kt yMkkÄkhý rMkrØ {u¤ðLkkhkt
çkk¤fku yLku rfþkuhkuLkkt «uhf[rhºkku ykÃkðk{kt ykÔÞkt
Au. ykøkk{e 14 LkðuBçkhLkk çkk¤rËLkLku yLkw÷ûkeLku
yk ytf íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞku Au. su ík{Lku VuMkçkwf
yufkWLx, VuMkçkwf Ãkus yLku økwshkík rðïfkuþ xÙMxLkk
yufkWLx ÃkhÚke {¤e þfþu.
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«u{ yLku ËkuMíkeLkwt «íkef – Lkkhtøke
yursÞLk Mke yLku ykÞkurLkÞLk Mke yuLku ykðe {¤u, yu ÃkAe Ãkqðo íkhV hu÷kíkk

¼q{æÞ Mk{wÿLku fkuE Qzíkk Ãkt¾eLke ykt¾u òuEyu íkku RrsÃík, òìzoLk, MkerhÞk yLku
xfeoLkk rfLkkhkykuLku ykðhíkku yuLkku ykfkh yuf rðhkx y¾kík suðku ÷køku. RrsÃíkLkk
«ðkMk Ëhr{ÞkLk yk Mk{wÿíkx ÃkhLkk ViË Lkk{Lkk økk{zu y{u yXðkrzÞwt hkufkÞu÷kt.
yk MÚkkLk Mk{wÿËþoLk {kxu rðrþü yux÷k {kxu níkwt fu, MkwyuÍ fìLkk÷Lkku W¥kh Auzku
íÞktÚke s{ýe íkhV Úkkuzu Ëqh s ¼q{æÞ Mk{wÿ{kt ¾q÷íkku níkku yux÷u MkwyuÍ fìLkk÷
íkhV síkkt snkòuLke yðhsðh ynªÚke Mkíkík Ëu¾kíke hnuíke níke. ð¤e Mkk{u Auzu
ðMku÷ xfeo Ãký ynªÚke çknw Ëqh LkÚke yux÷u õÞkhuf íkku ¼ú{ ÚkE ykðu fu, hkíku
Ëqh Íçkqfíke yk ÷kRxku fkuE {kuxk snksLke Au fu xfeoLkk rfLkkhu ðMku÷k fkuE
þnuhLke Au ? ¾hwt ÃkqAku íkku ¼q{æÞ Mk{wÿLkk MkkIËÞo ÃkkMku ËuþËuþLke MkhnËkuLke fkuE
rðMkkík LkÚke. yuLku íkku f÷kfku rLknk¤íkk hneyu, íkkuÞ Mk{Þ òýu ykuAku Ãkzíkku nkuÞ
íkuðwt ÷køku !

y{khk rhMkkìxoLkk ¾kLkøke íkx ÃkhÚke {kuxhçkkux yÚkðk Ãkuz÷çkkux ¼kzu ÷ELku
yuf÷kt yÚkðk zÙkRðhLke {ËËÚke Mk{wÿMknu÷ fhe þfkíke níke íkÚkk Mk{wÿ{kt Ëqh MkwÄe
÷tçkkíkk Ã÷ìxVkì{o Ãkh ¾whþe Lkk¾eLku Ëqh-MkwËqhÚke ÃkMkkh Úkíkkt snkòuLke hkuþLkeLku
íkÚkk Mk{wÿLkk çkË÷kíkk r{òsLku Lkeh¾e þfkíkkt níkkt. Mk{wÿ íÞkt shkÞ íkkuVkLke
Lknkuíkku yLku íkuLku Ãku÷u Ãkkh òuE þfkÞ, yu yLkw¼ð {khk {kxu Lkðku níkku. Mkðkh-
Mkkts Mkk{k rfLkkhkLke ¼qr{hu¾kLku xxku¤íke nwt Mk{wÿLku rfLkkhu f÷kfku MkwÄe çkuMke
hnuíke. yu Mk{Þu {khe ykMkÃkkMkLke huíke{kt ËMk ð»koLke ô{hLkku y{khku Ëefhku hwr[ík
íkÚkk yux÷e s ô{hLkku hrþÞLk çkk¤f ðurMk÷e h{íkkt hnuíkkt. ðurMk÷eLkwt fwxwtçk
hrþÞkÚke RrsÃík Vhðk ykÔÞwt níkwt yLku rhMkkìxo{kt y{khe çkkswLkk ÞwrLkx{kt QíkÞwO
níkwt. yuf yXðkrzÞwt MkkÚku hÌkkt, íku{kt íkku hwr[ík yLku ðurMk÷e çktLku Ãkk¬k ËkuMík çkLke
økÞk. hwr[íkLku hrþÞLk ¼k»kk Lk ykðzu Lku ðurMk÷eLku hrþÞLk rMkðkÞLke çkeS fkuE
¼k»kk ykðzíke Lknkuíke yux÷u þçËkuLke ykÃk-÷u þõÞ Lknkuíke, Aíkkt çktLku ðå[u MkhMk
r{ºkíkk çktÄkE økE níke. ykMkÃkkMkLkk rðMíkkh{kt Vhðk sðkLkwt nkuÞ, íÞkhu hwr[íkLku
ykððwt Lk nkuÞ. yuLku ðurMk÷e MkkÚku h{ðk {kxu rhMkkìxo Ãkh s hnuðkLke RåAk nkuÞ.
Mkk{u ðurMk÷eLke {B{e Ãký ¼ktøÞkíkqxâk ytøkúuS{kt yu s ðkík fhíke fu, ðurMk÷e
hwr[íkLku yuf Ãk¤ Ãký Akuzðk {køkíkku LkÚke ! çktLku Ëhhkus nkÚk{kt nkÚk ÃkhkuðeLku
VÞko fhíkk, Y{Lke Mkk{u ÂMÚkík ÂMð®{økÃkw÷{kt íkÞko fhíkk yLku nwt Ã÷ìxVkì{o Ãkh çkuMkðk

«ðkMk

ðurMk÷eyu hwr[íkLku ¼ux ykÃku÷wt ÃkwMíkf

òô íÞkhu þktík rfLkkhkLke huíke{kt
yk¾wt økk{ ðMÞwt nkuÞ, íkux÷kt ½h
yLku rfÕ÷k çkLkkÔÞk fhíkk. nwt
rð[khíke, RrsÃíkLke Ähíke WÃkh
yuf hrþÞLk yLku yuf ¼khíkeÞ
çkk¤fu h[u÷k yk LkøkhLku þwt Lkk{
ykÃkðwt ? Úkkuzu Ëqh ¾whþe{kt çkuXe
çkuXe nwt yu «u{LkøkhLku yLku yuLkk
MÚkÃkríkykuLku hMkÃkqðof rLknkéÞk
fhíke.

ViËLkk hkufkýLkku yu AuÕ÷ku
rËðMk níkku. Mk{wÿLkk ºkýuÞ

«nhLkk r{òsLku {kýðkLkku, {kuze hkík MkwÄe ËrhÞk{kt x{x{íkk ËeðkykuLku íkku õÞkhuf
ykfkþ{kt x{x{íkk íkkhkLku økýðkLkku ¢{ nðu íkqxðkLkku níkku. yksu yk ðkíkkðhýLku
{Lk ¼heLku {kýðwt Au, yu{ rð[kheLku çkuXe níke, íÞkhu y{khe yLku çkksw{kt ykðu÷e
ðurMk÷eLke Y{Lkk ÃkkA÷u çkkhýuÚke Mkíkík fkuE «ð]r¥k [k÷e hne nkuÞ, íkuðk yýMkkh
ykððk ÷køÞk. Ãknu÷kt ðurMk÷e hrþÞLk ¼k»kkLke yuf Mkr[ºk [kuÃkzeLke rðËkÞ¼ux
ykÃke økÞku. ÃkAe hwr[ík M{]rík¼ux ykÃkðk økÞku. Úkkuze ðkh ÃkAe Yçk÷ yLku
YrÃkÞkLke [÷ýe LkkuxkuLke ykÃk-÷u ÚkE, ÃkAe ykìxkuøkúkV ÷uðkÞk. yk{ {kuzu MkwÄe
çktLku r{ºkku yufçkeòLkk Y{{kt Ëkuzíkk hÌkk.

Mkðkhu y{khku Mkk{kLk rhMkkìxoLkk «íkeûkk¾tz{kt ykðe økÞku níkku. y{u yìhÃkkìxo
÷E sLkkh ðknLkLke hkn òuíkkt çkuXkt níkkt. yuLkwt fwxwtçk çkÃkkuhu rhMkkìxo AkuzðkLkwt níkwt.
ðurMk÷e y{Lku rðËkÞ ykÃkðk ykÔÞku íÞkhu Vhe yuf LkkLkfze ¼ux ÷ELku ykÔÞku níkku.
yu hwr[íkLkku nkÚk ÃkfzeLku Q¼ku hÌkku. çktLku ðå[u MktðkËLkwt Lku ÷køkýe ÔÞõík fhðkLkwt
yk yuf s {kæÞ{ níkwt. çktLkuLke ykt¾ku ¼eLke níke. Úkkuze ðkh{kt ðknLk ykÔÞwt.
y{khku Mkk{kLk yu{kt økkuXðkE økÞku. hwr[ík çkMk{kt [zðk síkku níkku, íÞkt ðurMk÷e
¼kðkðuþ{kt ËkuzeLku Vhe hwr[íkLku ¼uxe Ãkzâku Lku yuLkk nkÚk{kt yuf Lkkhtøke {qfe økÞku.
yuLke ykt¾{kt LkkhtøkeLkk çkes suðzkt yktMkw níkkt, hwr[íkLke ykt¾kuLkku htøk hzehzeLku
Lkkhtøke ÚkE økÞku níkku yLku yuLkk nkÚk{kt níkwt «u{ yLku ËkuMíkeLkwt «íkef - Lkkhtøke !

«ðkMk Ãkqhku fheLku ½hu ykÔÞkt Lku Úkkuzk s rËðMkku{kt AkÃkk{kt Mk{k[kh ðktåÞk fu,
hrþÞk{kt ¼khu ¼qftÃk ykÔÞku Au, suLkkÚke íÞkt ¾qçk íkkhkS ÚkE Au. íku rËðMku hwr[ík
¾qçk yMðMÚk çkLke økÞku. íkuýu ðurMk÷eLkwt MkhLkk{wt fkZâwt, Lkfþk{kt ¼qftÃkLkwt MÚkkLk
þkuæÞwt Lku ßÞkhu íkuLku ¾kíkhe ÚkE fu, ¼qftÃkLkwt MÚk¤ ðurMk÷eLkk ½hÚke ½ýwt Ëqh níkwt, íÞkhu
íkuLku þktrík ÚkE. Úkkuzk {rnLkk ÃkAe hwr[íkLkk sL{rËðMk Ãkh ðurMk÷eLkwt çkÚko-zu fkzo
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¼q{æÞ Mk{wÿLku fkuE Qzíkk Ãkt¾eLke ykt¾u òuEyu íkku RrsÃík, òìzoLk, MkerhÞk yLku
xfeoLkk rfLkkhkykuLku ykðhíkku yuLkku ykfkh yuf rðhkx y¾kík suðku ÷køku. RrsÃíkLkk
«ðkMk Ëhr{ÞkLk yk Mk{wÿíkx ÃkhLkk ViË Lkk{Lkk økk{zu y{u yXðkrzÞwt hkufkÞu÷kt.
yk MÚkkLk Mk{wÿËþoLk {kxu rðrþü yux÷k {kxu níkwt fu, MkwyuÍ fìLkk÷Lkku W¥kh Auzku
íÞktÚke s{ýe íkhV Úkkuzu Ëqh s ¼q{æÞ Mk{wÿ{kt ¾q÷íkku níkku yux÷u MkwyuÍ fìLkk÷
íkhV síkkt snkòuLke yðhsðh ynªÚke Mkíkík Ëu¾kíke hnuíke níke. ð¤e Mkk{u Auzu
ðMku÷ xfeo Ãký ynªÚke çknw Ëqh LkÚke yux÷u õÞkhuf íkku ¼ú{ ÚkE ykðu fu, hkíku
Ëqh Íçkqfíke yk ÷kRxku fkuE {kuxk snksLke Au fu xfeoLkk rfLkkhu ðMku÷k fkuE
þnuhLke Au ? ¾hwt ÃkqAku íkku ¼q{æÞ Mk{wÿLkk MkkIËÞo ÃkkMku ËuþËuþLke MkhnËkuLke fkuE
rðMkkík LkÚke. yuLku íkku f÷kfku rLknk¤íkk hneyu, íkkuÞ Mk{Þ òýu ykuAku Ãkzíkku nkuÞ
íkuðwt ÷køku !

y{khk rhMkkìxoLkk ¾kLkøke íkx ÃkhÚke {kuxhçkkux yÚkðk Ãkuz÷çkkux ¼kzu ÷ELku
yuf÷kt yÚkðk zÙkRðhLke {ËËÚke Mk{wÿMknu÷ fhe þfkíke níke íkÚkk Mk{wÿ{kt Ëqh MkwÄe
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Lknkuíkku yLku íkuLku Ãku÷u Ãkkh òuE þfkÞ, yu yLkw¼ð {khk {kxu Lkðku níkku. Mkðkh-
Mkkts Mkk{k rfLkkhkLke ¼qr{hu¾kLku xxku¤íke nwt Mk{wÿLku rfLkkhu f÷kfku MkwÄe çkuMke
hnuíke. yu Mk{Þu {khe ykMkÃkkMkLke huíke{kt ËMk ð»koLke ô{hLkku y{khku Ëefhku hwr[ík
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økÞk. hwr[íkLku hrþÞLk ¼k»kk Lk ykðzu Lku ðurMk÷eLku hrþÞLk rMkðkÞLke çkeS fkuE
¼k»kk ykðzíke Lknkuíke yux÷u þçËkuLke ykÃk-÷u þõÞ Lknkuíke, Aíkkt çktLku ðå[u MkhMk
r{ºkíkk çktÄkE økE níke. ykMkÃkkMkLkk rðMíkkh{kt Vhðk sðkLkwt nkuÞ, íÞkhu hwr[íkLku
ykððwt Lk nkuÞ. yuLku ðurMk÷e MkkÚku h{ðk {kxu rhMkkìxo Ãkh s hnuðkLke RåAk nkuÞ.
Mkk{u ðurMk÷eLke {B{e Ãký ¼ktøÞkíkqxâk ytøkúuS{kt yu s ðkík fhíke fu, ðurMk÷e
hwr[íkLku yuf Ãk¤ Ãký Akuzðk {køkíkku LkÚke ! çktLku Ëhhkus nkÚk{kt nkÚk ÃkhkuðeLku
VÞko fhíkk, Y{Lke Mkk{u ÂMÚkík ÂMð®{økÃkw÷{kt íkÞko fhíkk yLku nwt Ã÷ìxVkì{o Ãkh çkuMkðk

«ðkMk

ðurMk÷eyu hwr[íkLku ¼ux ykÃku÷wt ÃkwMíkf

òô íÞkhu þktík rfLkkhkLke huíke{kt
yk¾wt økk{ ðMÞwt nkuÞ, íkux÷kt ½h
yLku rfÕ÷k çkLkkÔÞk fhíkk. nwt
rð[khíke, RrsÃíkLke Ähíke WÃkh
yuf hrþÞLk yLku yuf ¼khíkeÞ
çkk¤fu h[u÷k yk LkøkhLku þwt Lkk{
ykÃkðwt ? Úkkuzu Ëqh ¾whþe{kt çkuXe
çkuXe nwt yu «u{LkøkhLku yLku yuLkk
MÚkÃkríkykuLku hMkÃkqðof rLknkéÞk
fhíke.

ViËLkk hkufkýLkku yu AuÕ÷ku
rËðMk níkku. Mk{wÿLkk ºkýuÞ

«nhLkk r{òsLku {kýðkLkku, {kuze hkík MkwÄe ËrhÞk{kt x{x{íkk ËeðkykuLku íkku õÞkhuf
ykfkþ{kt x{x{íkk íkkhkLku økýðkLkku ¢{ nðu íkqxðkLkku níkku. yksu yk ðkíkkðhýLku
{Lk ¼heLku {kýðwt Au, yu{ rð[kheLku çkuXe níke, íÞkhu y{khe yLku çkksw{kt ykðu÷e
ðurMk÷eLke Y{Lkk ÃkkA÷u çkkhýuÚke Mkíkík fkuE «ð]r¥k [k÷e hne nkuÞ, íkuðk yýMkkh
ykððk ÷køÞk. Ãknu÷kt ðurMk÷e hrþÞLk ¼k»kkLke yuf Mkr[ºk [kuÃkzeLke rðËkÞ¼ux
ykÃke økÞku. ÃkAe hwr[ík M{]rík¼ux ykÃkðk økÞku. Úkkuze ðkh ÃkAe Yçk÷ yLku
YrÃkÞkLke [÷ýe LkkuxkuLke ykÃk-÷u ÚkE, ÃkAe ykìxkuøkúkV ÷uðkÞk. yk{ {kuzu MkwÄe
çktLku r{ºkku yufçkeòLkk Y{{kt Ëkuzíkk hÌkk.

Mkðkhu y{khku Mkk{kLk rhMkkìxoLkk «íkeûkk¾tz{kt ykðe økÞku níkku. y{u yìhÃkkìxo
÷E sLkkh ðknLkLke hkn òuíkkt çkuXkt níkkt. yuLkwt fwxwtçk çkÃkkuhu rhMkkìxo AkuzðkLkwt níkwt.
ðurMk÷e y{Lku rðËkÞ ykÃkðk ykÔÞku íÞkhu Vhe yuf LkkLkfze ¼ux ÷ELku ykÔÞku níkku.
yu hwr[íkLkku nkÚk ÃkfzeLku Q¼ku hÌkku. çktLku ðå[u MktðkËLkwt Lku ÷køkýe ÔÞõík fhðkLkwt
yk yuf s {kæÞ{ níkwt. çktLkuLke ykt¾ku ¼eLke níke. Úkkuze ðkh{kt ðknLk ykÔÞwt.
y{khku Mkk{kLk yu{kt økkuXðkE økÞku. hwr[ík çkMk{kt [zðk síkku níkku, íÞkt ðurMk÷e
¼kðkðuþ{kt ËkuzeLku Vhe hwr[íkLku ¼uxe Ãkzâku Lku yuLkk nkÚk{kt yuf Lkkhtøke {qfe økÞku.
yuLke ykt¾{kt LkkhtøkeLkk çkes suðzkt yktMkw níkkt, hwr[íkLke ykt¾kuLkku htøk hzehzeLku
Lkkhtøke ÚkE økÞku níkku yLku yuLkk nkÚk{kt níkwt «u{ yLku ËkuMíkeLkwt «íkef - Lkkhtøke !

«ðkMk Ãkqhku fheLku ½hu ykÔÞkt Lku Úkkuzk s rËðMkku{kt AkÃkk{kt Mk{k[kh ðktåÞk fu,
hrþÞk{kt ¼khu ¼qftÃk ykÔÞku Au, suLkkÚke íÞkt ¾qçk íkkhkS ÚkE Au. íku rËðMku hwr[ík
¾qçk yMðMÚk çkLke økÞku. íkuýu ðurMk÷eLkwt MkhLkk{wt fkZâwt, Lkfþk{kt ¼qftÃkLkwt MÚkkLk
þkuæÞwt Lku ßÞkhu íkuLku ¾kíkhe ÚkE fu, ¼qftÃkLkwt MÚk¤ ðurMk÷eLkk ½hÚke ½ýwt Ëqh níkwt, íÞkhu
íkuLku þktrík ÚkE. Úkkuzk {rnLkk ÃkAe hwr[íkLkk sL{rËðMk Ãkh ðurMk÷eLkwt çkÚko-zu fkzo
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ykÔÞwt. yuLke {B{e ÷¾íke níke fu, hwr[ík MkkÚku MktðkË MkkÄe þfkÞ yu {kxu ðurMk÷eyu
ytøkúuS þe¾ðkLkwt þY fÞwO Au. fkzo{kt ÷ÏÞwt níkwt : r«Þ r{ºk hwr[ík, sL{rËðMkLke
þw¼uåAkyku. íkLku Mfq÷{kt Mkkhwt Ãkrhýk{ {¤u, íkkhwt MðkMÚÞ Mkkhwt hnu íkÚkk íkLku ½ýk
çkÄk Mkkhk r{ºkku {¤u íkuðe þw¼uåAkyku. r÷. hrþÞkÚke íkkhku r{ºk ðurMk÷e. MkkÚku
yuLke {B{eyu {khu {kxu yuf fkzo çkezâwt níkwt, su{kt ÷ÏÞwt níkwt fu r«Þ zkì. ¼khíke
hkýu, yktíkhhk»xÙeÞ {rn÷krËLkLkkt yr¼LktËLk. ík{Lku ík{khk fkÞo{kt Mkkhwt Ãkrhýk{
{¤u, ík{u MðMÚk yLku Mkw¾e hnku íkuðe yìxr[Lk fwxwtçk íkhVÚke þw¼uåAkyku.

çku çkk¤fkuLke {kiLk {iºke, çku fwxwtçkkuLkk yk{ yLkkÞkMk þw¼®[íkf çkLkðwt yLku yk
¼ktøÞkíkqxâk ytøkúuS{kt ÷¾u÷kt çktLku þw¼uåAkfkzo - yu ®sËøke¼h Mkk[ðe hk¾ðe
øk{u íkuðe {nk{q÷e {qze Au. y{u yuLku síkLkÚke Mkk[ðe Au. yksu Ãký ßÞkhu ßÞkhu
nwt rðïþktrík fu rðïçktÄwíð rðþu rð[khwt Awt, íÞkhu íÞkhu {khe fÕÃkLkk Lkkhtøke ÷ELku
Ëkuzíkk ðurMk÷eÚke þY ÚkkÞ Au.

– ¼khíke hkýu

{Lku fu{ yuf÷wt ÷køku Au ?
Ëhuf {kýMkLku yuf yuðe ÔÞÂõíkLke sYh nkuÞ Au, suLke ÃkkMku yu {kuf¤k {Lku ÔÞõík

ÚkE þfu, suLke MkkÚku yu {wõík {Lku nMke þfu, suLke Mkk{u yu Ãkkuf {qfeLku hze þfu.
fkuE Ãký òíkLkk ¼Þ ðøkh ÃkkuíkkLkk Ëhuf rMk¢uxTMk þuh fhe þfu. suLkk WÃkh øk¤k
MkwÄeLkku ¼hkuMkku nkuÞ fu íkuLku fnu÷e ðkík íkuLkk MkwÄe s hnuþu. ËhufLkk LkMkeçk{kt ykðk
÷kufku nkuíkk LkÚke. ík{khe ÃkkMku ykðe fkuE ÔÞÂõík Au ? òu nkuÞ íkku ík{u LkMkeçkËkh
Aku. y{wf ÷kufku ykÃkýe ®sËøkeLke yuðe {qze nkuÞ Au su Auf MkwÄe yufMkh¾e
{qÕÞðkLk hnu Au. yk¾e ËwrLkÞk {kýMkkuÚke XMkkuXMk ¼hu÷e Au. yu{ktÚke fux÷k ykÃkýk
nkuÞ Au ? ík{khwt ðíkwo¤ fuðzwt Au ? yu ðíkwo¤{kt yuðwt fkuý Au su ík{khe ®sËøkeLkwt
MkuLxh ÃkkìRLx Au ? òu yufkË nkuÞ íkku ‘yufu nòhk’ Au.

çku r{ºkku níkk. MkkÚku çkuMkeLku ðkíkku fhíkk níkk. yuf r{ºkyu ykøk÷e hkíku r{ºkku
MkkÚku fhu÷e ÃkkxeoLkku yuf Vkuxku ðkìxTMkyuÃk MxuxMk{kt yÃk÷kuz fÞkuo. yzÄku f÷kf ÃkAe
íkuýu òuÞwt fu fux÷k ÷kufkuyu {khwt MxuxMk òuÞwt ? yu çkkuÕÞku fu, yzÄk f÷kf{kt 44 ÷kufkuyu
òuÞwt. yuf ÃkAe yuf Lkk{ WÃkh yu Lksh Vuhðíkku økÞku yLku yuLkk rðþu ÃkkuíkkLkku
«rík¼kð çkku÷ðk ÷køÞku. yk {khwt MxuxMk òuELku çkkuÕÞk nþu fu, s÷Mkk fhu Au !
çkeòLkk rðþu fÌkwt fu, ykLku íkku yu{ ÚkÞwt nþu fu ykLku íkku çkMk {ò s fhðe Au
! ºkeòyu yu{ rð[kÞwO nþu fu, çkkÃkLkk ÃkiMku s÷Mkk fhu Au. yk íkku {khwt MxuxMk òuELku
çkéÞku nþu. Ãku÷kLku ÚkÞwt nþu fu {Lku Ãkkxeo{kt Lk çkku÷kÔÞku ! yuLku rð[kh ykÔÞku fu
fkuý hkS ÚkÞwt nþu ? fkuLku yu{ ÚkÞwt nþu fu yk ®sËøke {kusÚke Sðu Au ? íkuýu MkkÚku
çkuXu÷k r{ºkLku ÃkqAâwt, yk{ktÚke fkuE fu{ yuðwt LkÚke su yk Vkuxku òuELku ¾wþ ÚkÞwt nkuÞ
? r{ºkyu n¤ðufÚke ÃkqAâwt, Ãknu÷kt {Lku íkwt yu fnu fu, íkwt fkuLkwt MxuxMk òuELku hkS
ÚkkÞ Au ? fkuLkk yÃkzuxTMk òuELku íkLku ¾wþe {nuMkqMk ÚkkÞ Au ? fkuLkk {kxu íkLku økðo
ÚkkÞ Au ? íkLku su LkÚke Úkíkwt yuLke yÃkuûkk íkwt çkeò ÃkkMku fuðe heíku hk¾e þfu ? yuf
çkeS ðkík Ãký ÃkqAwt ? íkU yk Vkuxku yÃk÷kuz fÞkuo íÞkhu íkkhk {Lk{kt þwt níkwt ? íkkhu
Ãký fkuELku çkíkkððwt níkwt ! íkkhu Ãký fkuELku çkk¤ðk níkk ! yuf ðkík ÞkË hk¾,
ykÃkýu Ãký Mk{ksLkku s rnMMkku Aeyu. çkeòLku þwt ÚkÞwt nþu, çkeòyu þwt rð[kÞwO
nþu yuLke MkkÚku Úkkuzwtf yu rð[kh fu {Lku þwt ÚkkÞ Au ? {Lku fu{ ykðwt ÚkkÞ Au ? fkuE
íkkhk rðþu þwt {kLku Au yu rð[khíkkt Ãknu÷kt Úkkuzwtf yu Ãký rð[khðwt òuEyu fu nwt fkuELkk
rðþu þwt {kLkwt Awt ?

nðuLkku Mk{Þ yuðku Au fu ykÃkýe ykswçkksw{kt nt{uþkt yuf xku¤wt nkuÞ Au. ðåÞwoy÷
¢kWz. Ãkkt[ çkkÞ Ãkkt[Lke M¢eLkLkku {kuçkkR÷ Ãkfzku yux÷u yu xku¤wt ík{khe Lksh Mkk{u
ykðe òÞ Au. VkuLkçkwf{kt Zøk÷ku Lktçkh Au. VuMkçkwf{kt ÷ktçkwt £ìLzr÷Mx Au, su {kºk

SðLkÃkkÚkuÞ

á~Þf¤k ytøkuLkk fkÞo¢{ku {kxu ©e ßÞkurík¼kE ¼èLkku MknÞkuøk
økwshkík rðïfkuþ xÙMx îkhk økwshkík{kt fu

økwshkíkLke çknkh hne f÷kûkuºku {n¥ðLkwt «ËkLk
fhLkkh økwshkíkeLku ‘ÃkÈ¼q»ký zkì. Äehw¼kE Xkfh
MkÔÞMkk[e MkkhMðík yìðkìzo’ yÃkoý fhðk{kt ykðu
Au. Mkðo«Úk{ yk yìðkìzo LkkhkÞý ËuMkkELku yÃkoý
fhðk{kt ykÔÞku níkku yLku íÞkh ÃkAe økwshkíkLkkt
swËkt swËkt ¼u¾ÄkheykuLku yk MkL{kLk ykÃkðk{kt
ykÔÞwt Au. 2020Lkk yk MkL{kLk {kxu rðïÏÞkík
r[ºkfkh, AkÃk (r«Lx) Mksof yLku Açkefkh ©e
ßÞkurík¼kE ¼èLke ðhýe fhðk{kt ykðe níke.

Mkk{kLÞ heíku yk yìðkìzo ©e Äehw¼kE XkfhLkk sL{rËLku, 27{e sqLku yÃkoý fhðk{kt
ykðu Au, Ãkhtíkw nk÷Lke fkuhkuLkkLke ÃkrhÂMÚkrík{kt Ëh 27{e sqLku Þkuòíkku yk MkL{kLk
Mk{khkun {w÷íkðe hk¾ðku Ãkzâku Au. yk Ëhr{ÞkLk økwshkík rðïfkuþ xÙMxu ©e
ßÞkurík¼kE ¼èLku Y. yuf ÷k¾Lkku [uf {kufÕÞku níkku yLku MkkÚku sýkÔÞwt níkwt fu
ÃkrhÂMÚkrík yLkwfq¤ Úkíkkt y{u yk MkL{kLk-Mk{kht¼ ÞkuSþwt. ©e ßÞkurík¼kE ¼èu
yu yìðkìzoLkku Mðefkh fÞkuo, Ãkhtíkw yuLke MkkÚkkuMkkÚk økwshkík rðïfkuþ xÙMxLku yZe ÷k¾
YrÃkÞkLkwt ËkLk ykÃÞwt Au, su{ktÚke økwshkík rðïfkuþ xÙMx á~Þf¤k ytøkuLkk swËk swËk
fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhþu. MktMÚkk økwshkíkLkk yk «rík¼kðtík f÷kfkhLke ¼kðLkk
ytøku ÄLÞíkkLke ÷køkýe yLkw¼ðu Au.



29   ›Ì‹Ú‹›Ì‹˜‹”  √‹Ì‹ÂœÀ‹” 2020

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

›Ì‹Ú‹›Ì‹˜‹”  √‹Ì‹ÂœÀ‹” 2020   30

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

ykÔÞwt. yuLke {B{e ÷¾íke níke fu, hwr[ík MkkÚku MktðkË MkkÄe þfkÞ yu {kxu ðurMk÷eyu
ytøkúuS þe¾ðkLkwt þY fÞwO Au. fkzo{kt ÷ÏÞwt níkwt : r«Þ r{ºk hwr[ík, sL{rËðMkLke
þw¼uåAkyku. íkLku Mfq÷{kt Mkkhwt Ãkrhýk{ {¤u, íkkhwt MðkMÚÞ Mkkhwt hnu íkÚkk íkLku ½ýk
çkÄk Mkkhk r{ºkku {¤u íkuðe þw¼uåAkyku. r÷. hrþÞkÚke íkkhku r{ºk ðurMk÷e. MkkÚku
yuLke {B{eyu {khu {kxu yuf fkzo çkezâwt níkwt, su{kt ÷ÏÞwt níkwt fu r«Þ zkì. ¼khíke
hkýu, yktíkhhk»xÙeÞ {rn÷krËLkLkkt yr¼LktËLk. ík{Lku ík{khk fkÞo{kt Mkkhwt Ãkrhýk{
{¤u, ík{u MðMÚk yLku Mkw¾e hnku íkuðe yìxr[Lk fwxwtçk íkhVÚke þw¼uåAkyku.

çku çkk¤fkuLke {kiLk {iºke, çku fwxwtçkkuLkk yk{ yLkkÞkMk þw¼®[íkf çkLkðwt yLku yk
¼ktøÞkíkqxâk ytøkúuS{kt ÷¾u÷kt çktLku þw¼uåAkfkzo - yu ®sËøke¼h Mkk[ðe hk¾ðe
øk{u íkuðe {nk{q÷e {qze Au. y{u yuLku síkLkÚke Mkk[ðe Au. yksu Ãký ßÞkhu ßÞkhu
nwt rðïþktrík fu rðïçktÄwíð rðþu rð[khwt Awt, íÞkhu íÞkhu {khe fÕÃkLkk Lkkhtøke ÷ELku
Ëkuzíkk ðurMk÷eÚke þY ÚkkÞ Au.

– ¼khíke hkýu

{Lku fu{ yuf÷wt ÷køku Au ?
Ëhuf {kýMkLku yuf yuðe ÔÞÂõíkLke sYh nkuÞ Au, suLke ÃkkMku yu {kuf¤k {Lku ÔÞõík

ÚkE þfu, suLke MkkÚku yu {wõík {Lku nMke þfu, suLke Mkk{u yu Ãkkuf {qfeLku hze þfu.
fkuE Ãký òíkLkk ¼Þ ðøkh ÃkkuíkkLkk Ëhuf rMk¢uxTMk þuh fhe þfu. suLkk WÃkh øk¤k
MkwÄeLkku ¼hkuMkku nkuÞ fu íkuLku fnu÷e ðkík íkuLkk MkwÄe s hnuþu. ËhufLkk LkMkeçk{kt ykðk
÷kufku nkuíkk LkÚke. ík{khe ÃkkMku ykðe fkuE ÔÞÂõík Au ? òu nkuÞ íkku ík{u LkMkeçkËkh
Aku. y{wf ÷kufku ykÃkýe ®sËøkeLke yuðe {qze nkuÞ Au su Auf MkwÄe yufMkh¾e
{qÕÞðkLk hnu Au. yk¾e ËwrLkÞk {kýMkkuÚke XMkkuXMk ¼hu÷e Au. yu{ktÚke fux÷k ykÃkýk
nkuÞ Au ? ík{khwt ðíkwo¤ fuðzwt Au ? yu ðíkwo¤{kt yuðwt fkuý Au su ík{khe ®sËøkeLkwt
MkuLxh ÃkkìRLx Au ? òu yufkË nkuÞ íkku ‘yufu nòhk’ Au.

çku r{ºkku níkk. MkkÚku çkuMkeLku ðkíkku fhíkk níkk. yuf r{ºkyu ykøk÷e hkíku r{ºkku
MkkÚku fhu÷e ÃkkxeoLkku yuf Vkuxku ðkìxTMkyuÃk MxuxMk{kt yÃk÷kuz fÞkuo. yzÄku f÷kf ÃkAe
íkuýu òuÞwt fu fux÷k ÷kufkuyu {khwt MxuxMk òuÞwt ? yu çkkuÕÞku fu, yzÄk f÷kf{kt 44 ÷kufkuyu
òuÞwt. yuf ÃkAe yuf Lkk{ WÃkh yu Lksh Vuhðíkku økÞku yLku yuLkk rðþu ÃkkuíkkLkku
«rík¼kð çkku÷ðk ÷køÞku. yk {khwt MxuxMk òuELku çkkuÕÞk nþu fu, s÷Mkk fhu Au !
çkeòLkk rðþu fÌkwt fu, ykLku íkku yu{ ÚkÞwt nþu fu ykLku íkku çkMk {ò s fhðe Au
! ºkeòyu yu{ rð[kÞwO nþu fu, çkkÃkLkk ÃkiMku s÷Mkk fhu Au. yk íkku {khwt MxuxMk òuELku
çkéÞku nþu. Ãku÷kLku ÚkÞwt nþu fu {Lku Ãkkxeo{kt Lk çkku÷kÔÞku ! yuLku rð[kh ykÔÞku fu
fkuý hkS ÚkÞwt nþu ? fkuLku yu{ ÚkÞwt nþu fu yk ®sËøke {kusÚke Sðu Au ? íkuýu MkkÚku
çkuXu÷k r{ºkLku ÃkqAâwt, yk{ktÚke fkuE fu{ yuðwt LkÚke su yk Vkuxku òuELku ¾wþ ÚkÞwt nkuÞ
? r{ºkyu n¤ðufÚke ÃkqAâwt, Ãknu÷kt {Lku íkwt yu fnu fu, íkwt fkuLkwt MxuxMk òuELku hkS
ÚkkÞ Au ? fkuLkk yÃkzuxTMk òuELku íkLku ¾wþe {nuMkqMk ÚkkÞ Au ? fkuLkk {kxu íkLku økðo
ÚkkÞ Au ? íkLku su LkÚke Úkíkwt yuLke yÃkuûkk íkwt çkeò ÃkkMku fuðe heíku hk¾e þfu ? yuf
çkeS ðkík Ãký ÃkqAwt ? íkU yk Vkuxku yÃk÷kuz fÞkuo íÞkhu íkkhk {Lk{kt þwt níkwt ? íkkhu
Ãký fkuELku çkíkkððwt níkwt ! íkkhu Ãký fkuELku çkk¤ðk níkk ! yuf ðkík ÞkË hk¾,
ykÃkýu Ãký Mk{ksLkku s rnMMkku Aeyu. çkeòLku þwt ÚkÞwt nþu, çkeòyu þwt rð[kÞwO
nþu yuLke MkkÚku Úkkuzwtf yu rð[kh fu {Lku þwt ÚkkÞ Au ? {Lku fu{ ykðwt ÚkkÞ Au ? fkuE
íkkhk rðþu þwt {kLku Au yu rð[khíkkt Ãknu÷kt Úkkuzwtf yu Ãký rð[khðwt òuEyu fu nwt fkuELkk
rðþu þwt {kLkwt Awt ?

nðuLkku Mk{Þ yuðku Au fu ykÃkýe ykswçkksw{kt nt{uþkt yuf xku¤wt nkuÞ Au. ðåÞwoy÷
¢kWz. Ãkkt[ çkkÞ Ãkkt[Lke M¢eLkLkku {kuçkkR÷ Ãkfzku yux÷u yu xku¤wt ík{khe Lksh Mkk{u
ykðe òÞ Au. VkuLkçkwf{kt Zøk÷ku Lktçkh Au. VuMkçkwf{kt ÷ktçkwt £ìLzr÷Mx Au, su {kºk

SðLkÃkkÚkuÞ

á~Þf¤k ytøkuLkk fkÞo¢{ku {kxu ©e ßÞkurík¼kE ¼èLkku MknÞkuøk
økwshkík rðïfkuþ xÙMx îkhk økwshkík{kt fu

økwshkíkLke çknkh hne f÷kûkuºku {n¥ðLkwt «ËkLk
fhLkkh økwshkíkeLku ‘ÃkÈ¼q»ký zkì. Äehw¼kE Xkfh
MkÔÞMkk[e MkkhMðík yìðkìzo’ yÃkoý fhðk{kt ykðu
Au. Mkðo«Úk{ yk yìðkìzo LkkhkÞý ËuMkkELku yÃkoý
fhðk{kt ykÔÞku níkku yLku íÞkh ÃkAe økwshkíkLkkt
swËkt swËkt ¼u¾ÄkheykuLku yk MkL{kLk ykÃkðk{kt
ykÔÞwt Au. 2020Lkk yk MkL{kLk {kxu rðïÏÞkík
r[ºkfkh, AkÃk (r«Lx) Mksof yLku Açkefkh ©e
ßÞkurík¼kE ¼èLke ðhýe fhðk{kt ykðe níke.

Mkk{kLÞ heíku yk yìðkìzo ©e Äehw¼kE XkfhLkk sL{rËLku, 27{e sqLku yÃkoý fhðk{kt
ykðu Au, Ãkhtíkw nk÷Lke fkuhkuLkkLke ÃkrhÂMÚkrík{kt Ëh 27{e sqLku Þkuòíkku yk MkL{kLk
Mk{khkun {w÷íkðe hk¾ðku Ãkzâku Au. yk Ëhr{ÞkLk økwshkík rðïfkuþ xÙMxu ©e
ßÞkurík¼kE ¼èLku Y. yuf ÷k¾Lkku [uf {kufÕÞku níkku yLku MkkÚku sýkÔÞwt níkwt fu
ÃkrhÂMÚkrík yLkwfq¤ Úkíkkt y{u yk MkL{kLk-Mk{kht¼ ÞkuSþwt. ©e ßÞkurík¼kE ¼èu
yu yìðkìzoLkku Mðefkh fÞkuo, Ãkhtíkw yuLke MkkÚkkuMkkÚk økwshkík rðïfkuþ xÙMxLku yZe ÷k¾
YrÃkÞkLkwt ËkLk ykÃÞwt Au, su{ktÚke økwshkík rðïfkuþ xÙMx á~Þf¤k ytøkuLkk swËk swËk
fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhþu. MktMÚkk økwshkíkLkk yk «rík¼kðtík f÷kfkhLke ¼kðLkk
ytøku ÄLÞíkkLke ÷køkýe yLkw¼ðu Au.
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yuf yktfzku çkLkeLku hne òÞ Au. RLMxkøkúk{ Ãkh Vku÷kuyMkoLke {kuxe MktÏÞk Au.
{ìMkuSMk ÄzkÄz ykðíkk hnu Au. {kuçkkR÷ çktÄ fhku íÞkhu yu xku¤wt [kÕÞwt LkÚke síkwt,
yu íkku íÞktLkwt íÞkt s nkuÞ Au. yu ík{Lku swyu Au. ík{khk rðþu yr¼«kÞ çkktÄu Au.
yuf rÃkíkk yuLkk ÞwðkLk Ëefhk MkkÚku yuf rV÷kìMkkìVhLku {¤ðk økÞk. Ëefhk rðþu ðkík
fhe fu, yksfk÷ yk çknw rðr[ºk ðíkoLk fhu Au. rV÷kìMkkìVhu yu ÞwðkLkLku Mk{òÔÞku
fu, ®sËøkeLku LkSfÚke òu, ËqhÚke Lknª. íkkhk{kt su økwMMkku Au, íkkhk{kt su WËkMke
Au, íkkhk{kt su Lkkhksøke Au yuLkwt fkhý þkuÄ yLku yuLku nxkð ! ÞwðkLku çkÄe ðkík
Mkkt¼¤e ÃkAe Ëqh [kÕÞku økÞku. íkuLkk rÃkíkkyu rV÷kìMkkìVhLku ÃkqAâwt, {Lku yuf ðkík
LkÚke Mk{òíke fu íku ykðwt fu{ fhu Au ? y{u íkku íkuLku çkÄe Mkw¾-Mkøkðz ykÃkeyu Aeyu.
yuLkk {Lk{kt ykðk rð[khku ykðu Au õÞktÚke ? rV÷kìMkkìVhu yk ðkík Mkkt¼¤eLku fÌkwt
fu, ík{Lku yu{ Au fu yu ½h{kt yuf÷ku hnu Au yLku ík{u ykÃku÷e Mkw¾-MkøkðzÚke yuLku
Mktíkku»k Au. íkuýu fÌkwt fu, ík{Lku ¾çkh Au, ík{khku Ëefhku ík{khk ½h{kt s yuf÷ku LkÚke
hnuíkku, yuLke MkkÚku yuLkku yk¾ku õ÷kMk hnu Au. {kuçkkR÷Lkk {kæÞ{Úke yuLkk ík{k{
MkkÚkeËkhku yuLke MkkÚku s nkuÞ Au. yu çkÄkLke yMkh íkku íkuLkk Ãkh ykððkLke s Au
Lku ? fkuE Vhðk økÞwt nkuÞ yuLkk Vkuxk òuELku yuLku þwt Úkíkwt nþu ? nwt íkku õÞktÞ økÞku
s LkÚke. fkuELku Mkkhk {kfoTMk ykÔÞk nkuÞ fu fkuE RLkk{ {éÞwt nkuÞ yu òuELku Ãký
yu yuðwt s rð[khíkku nþu fu yu nkurþÞkh Au yux÷u MkeLkMkÃkkxk fhu Au ! ykÃkýe
MkkÚku Ãký nðu ½ýk ÷kufku Sðu Au. Ëhuf WÃkh yksu MkkiÚke {kuxe sðkçkËkhe ÃkkuíkkLkk
rð[khku Mkkçkqík yLku {sçkqík hk¾ðkLke Au ? Úkkuzef swËe heíku yu Ãký rð[khðkLke
sYh Au fu, ykÃkýu yu xku¤kLkku rnMMkku íkku LkÚke çkLke økÞk Lku ? xku¤k{kt hnuðwt yLku
Ëqh Q¼k hneLku xku¤kLku rLknk¤ðwt yu{kt rð[khkuLkku s Vfo Au. nðuLke MkkÄwíkk Ãký
ðåÞwoy÷ Au. çkÄk{kt nkuðk Aíkkt ÃkkuíkkLkwt y÷økkheÃkýwt fu ÃkkuíkkLke ÞwrLkfLkuMk
ò¤ððkLke ykðzík fu¤ððe Ãkzu yu{ Au. {kýMku ÃkkuíkkLke MkkÚku hnuðkLke f¤k Ãký
nðu þe¾ðe Ãkzu íku{ Au. ykÃkýu çkÄkLke MkkÚku hneyu Aeyu. ykÃkýu çkMk ykÃkýe
MkkÚku LkÚke hnuíkk. ykÃkýu yk¾e ËwrLkÞkLku yku¤¾ðkLkku «ÞkMk fhíkk hneyu Aeyu.
ykÃkýu ykÃkýLku fux÷k yku¤¾eyu Aeyu ? ykÃkýk Mð¼kðLkku ykÃkýLku fux÷ku
Ãkrh[Þ nkuÞ Au ? {kuçkkR÷Lkk fì{uhk{kt Vkuxku ÃkkzeLku ykÃkýu yuLku VkRLk xâqLk fheyu
Aeyu. ykÃkýe ‘R{us’Lku ykÃkýu fux÷e yku¤¾eyu Aeyu ? ykÃkýu õÞkhuÞ ykÃkýe
ÔÞÂõík fu ykÃkýk r{ºkkuLku ÃkqAeyu Aeyu fu nwt fuðku {kýMk Awt ? ykÃkýu LkÚke ÃkqAíkk !
fkuEf õÞktf Mkk[wt çkku÷e Ëu íkku ? ykÃkýe ¾k{e, ykÃkýe LkkËkLke yLku ykÃkýe rVíkhík
rðþu Lkçk¤wt Mkkt¼¤ðkLke ykÃkýe íkiÞkhe s nkuíke LkÚke. {kLkku fu fkuE Mkk[e ðkík
fnu íkkuÃký ykÃkýu yu{ s fneþwt fu, nwt ykðku Awt yuLkwt fkhý yk Au. ykÃkýu ykÃkýe
{kLÞíkk yLku {kLkrMkfíkk shkÞu çkË÷ðk íkiÞkh s LkÚke nkuíkk ! íkiÞkh íkku íÞkhu nkuEyu
Lku, ßÞkhu ykÃkýu yu Mðefkheyu fu ykÃkýk{kt ftE çkË÷ðk suðwt Au ! ykÃkýu íkku
ykÃkýe òíkLku nt{uþkt ÃkhVuõx, ðksçke, ÞkuøÞ yLku W¥k{ s økýíkk nkuEyu Aeyu !

yuf {kuxe ô{hLkk ¼kE níkk. yuf rËðMk íkuLkk ÃkrhðkhLkk ÞwðkLkLku ÃkqAâwt fu,
íkLku {khk{kt þwt ¾k{e ÷køku Au ? Ãku÷k ÞwðkLku Mkkð Mkk[e ðkík fhe fu ík{u ík{khe
SË Ãkfze hk¾ku Aku. çkeòLke ðkík Mkkt¼¤íkk s LkÚke. ík{khwt ÄkÞwO Lk ÚkkÞ íkku íkhík
s ík{khwt {øks Axfe òÞ Au. yk ðkík Mkkt¼¤eLku Ãku÷k ¼kEyu fÌkwt, Xef Au nðu !
ÃkAe yu yuðwt çkkuÕÞk fu Ãkkuýe ®sËøke íkku [k÷e økE Au. çkeS ðkík yu fu, Ãkkfk
½zu fktXk Lk [zu ! ykðku sðkçk Mkkt¼¤e ÞwðkLku fÌkwt fu {kLke ÷Eyu fu ík{khe ðkík
Mkk[e Au. Ãkkfk ½zu fktXk Lk [zu, Ãký Ãkkfu÷k ½zkLkku fktXku þýøkkhe íkku þfkÞ Lku ?
nwt õÞkt fnwt Awt fu fktXku çkË÷kðe Ëku, íkuLku Úkkuzkuf ðÄw htøkeLk fhku. Úkkuzkf f÷h Ãkqhku.
yuLkkÚke ½zku ðÄw Mkkhku s ÷køkþu !

{kýMk{kt ÃkrhðíkoLkLke þõÞíkk Ëhuf ûkýu hnu÷e Au. ®sËøkeLkk fkuE Ãký Ãkzkð
WÃkh {kýMk ÃkkuíkkLku çkË÷e þfu. ykÃkýu nkuEyu íkuLkk fhíkkt Úkkuzkf ðÄw Mkkhk
çkLkðkLkku «ÞkMk Mkíkík [k÷ðku òuEyu. Mkkhk çkLkðk {kxu ½ýwt çkÄwt Akuzðwt Ãkzu Au.
Úkkuzkuf Røkku, Úkkuzef E»kko, Úkkuzef Lkkhksøke, Úkkuzkuf økwMMkku yLku Úkkuzef {kLkrMkfíkk
s çkË÷ðkLke nkuÞ Au. ykÃkýu yuf÷k Ãkze síkk nkuEyu íkuLkk {kxu ykÃkýu Ãký ½ýk
çkÄk fkhý¼qík nkuEyu Aeyu. {kýMk õÞkhuf yuðwt çkku÷íkku nkuÞ Au fu {khku fkuE ¼kð
ÃkqAíkwt LkÚke ! ¼kð yuLkku s ÃkwAkíkku nkuÞ Au su ÃkkuíkkLkwt {qÕÞ ò¤ðe hk¾u Au.
ykÃkýkÚke ÷kufku Ëqh ¼køkíkk nkuÞ íÞkhu yu ðkík Mk{sðkLke nkuÞ Au fu {khk{kt LkSf
ykððk suðwt ftEf ¾qxe økÞwt Au. Vq÷Lke MkwøktÄ ÷kufkuLku íkuLke íkhV ¾U[u Au. WfhzkÚke
÷kufku Ëqh ¼køkíkk hnu Au. su{ ykÃkýLku yuf÷wt ÷køku Au, su{ ykÃkýu RåAeyu Aeyu
fu fkuE {Lku «u{ fhu, fkuE {khe fìh fhu, yuðwt s ykÃkýe ÔÞÂõíkLku Ãký Úkíkwt s nkuÞ
Au ! ykÃkýu fu{ yuLkk {kxu ‘yuðk’ ÚkE þfíkk LkÚke ?

yuf÷wt ÷køku íÞkhu ykÃkýu fkuELke hkn òuEyu Aeyu, ykÃkýu fu{ fkuELke ÃkkMku
síkk LkÚke ? ËwrLkÞk{kt Úkkuzkf ÷kufku íkku yuðk nkuÞ Au s suLku ík{khk «íÞu ÷køkýe
Au. suLku ík{khe rVfh Au, su ík{Lku MkËkÞu ¾wþ òuðk RåAu Au. ykÃkýu yuLkk {kxu
fuðk nkuEyu Aeyu ? Mkw¾e Úkðk {kxu yu sYhe Au fu ykÃkýLku ÃkkuíkkLkk ÷kufkuLke yku¤¾
yLku MkkÚkkuMkkÚk ykÃkýu ykÃkýLku Ãký yku¤¾íkk nkuEyu. suLku ÃkkuíkkLkk ÷kufkuLke
yku¤¾ Au yuLku õÞkhuÞ yuf÷wt ÷køkíkwt LkÚke !

– f]»ýfktík WLkzfx
 ðk[fr{ºkkuLku 

AuÕ÷kt çkkðeMk ð»koÚke ‘rðïrðnkh’ ykÃkLku {¤u Au. ykÃkLku íku hwåÞwt nkuÞ yLku
WÃkÞkuøke ÷køÞwt nkuÞ íkku íkuLkwt ðkŠ»kf ÷ðks{ Y. 150Lkwt {. ykì. økwshkík rðïfkuþ
xÙMx, h{uþÃkkfoLke çkksw{kt, WM{kLkÃkwhk, y{ËkðkË-380013 – yu MkhLkk{u
{kuf÷þku. ºký ð»koLkwt ÷ðks{ (450 Y.) Ãký yufMkkÚku ¼he þfkþu. zÙk^x fu [uf
økwshkík rðïfkuþ xÙMxLkk Lkk{Lkku {kuf÷ðku.
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yuf yktfzku çkLkeLku hne òÞ Au. RLMxkøkúk{ Ãkh Vku÷kuyMkoLke {kuxe MktÏÞk Au.
{ìMkuSMk ÄzkÄz ykðíkk hnu Au. {kuçkkR÷ çktÄ fhku íÞkhu yu xku¤wt [kÕÞwt LkÚke síkwt,
yu íkku íÞktLkwt íÞkt s nkuÞ Au. yu ík{Lku swyu Au. ík{khk rðþu yr¼«kÞ çkktÄu Au.
yuf rÃkíkk yuLkk ÞwðkLk Ëefhk MkkÚku yuf rV÷kìMkkìVhLku {¤ðk økÞk. Ëefhk rðþu ðkík
fhe fu, yksfk÷ yk çknw rðr[ºk ðíkoLk fhu Au. rV÷kìMkkìVhu yu ÞwðkLkLku Mk{òÔÞku
fu, ®sËøkeLku LkSfÚke òu, ËqhÚke Lknª. íkkhk{kt su økwMMkku Au, íkkhk{kt su WËkMke
Au, íkkhk{kt su Lkkhksøke Au yuLkwt fkhý þkuÄ yLku yuLku nxkð ! ÞwðkLku çkÄe ðkík
Mkkt¼¤e ÃkAe Ëqh [kÕÞku økÞku. íkuLkk rÃkíkkyu rV÷kìMkkìVhLku ÃkqAâwt, {Lku yuf ðkík
LkÚke Mk{òíke fu íku ykðwt fu{ fhu Au ? y{u íkku íkuLku çkÄe Mkw¾-Mkøkðz ykÃkeyu Aeyu.
yuLkk {Lk{kt ykðk rð[khku ykðu Au õÞktÚke ? rV÷kìMkkìVhu yk ðkík Mkkt¼¤eLku fÌkwt
fu, ík{Lku yu{ Au fu yu ½h{kt yuf÷ku hnu Au yLku ík{u ykÃku÷e Mkw¾-MkøkðzÚke yuLku
Mktíkku»k Au. íkuýu fÌkwt fu, ík{Lku ¾çkh Au, ík{khku Ëefhku ík{khk ½h{kt s yuf÷ku LkÚke
hnuíkku, yuLke MkkÚku yuLkku yk¾ku õ÷kMk hnu Au. {kuçkkR÷Lkk {kæÞ{Úke yuLkk ík{k{
MkkÚkeËkhku yuLke MkkÚku s nkuÞ Au. yu çkÄkLke yMkh íkku íkuLkk Ãkh ykððkLke s Au
Lku ? fkuE Vhðk økÞwt nkuÞ yuLkk Vkuxk òuELku yuLku þwt Úkíkwt nþu ? nwt íkku õÞktÞ økÞku
s LkÚke. fkuELku Mkkhk {kfoTMk ykÔÞk nkuÞ fu fkuE RLkk{ {éÞwt nkuÞ yu òuELku Ãký
yu yuðwt s rð[khíkku nþu fu yu nkurþÞkh Au yux÷u MkeLkMkÃkkxk fhu Au ! ykÃkýe
MkkÚku Ãký nðu ½ýk ÷kufku Sðu Au. Ëhuf WÃkh yksu MkkiÚke {kuxe sðkçkËkhe ÃkkuíkkLkk
rð[khku Mkkçkqík yLku {sçkqík hk¾ðkLke Au ? Úkkuzef swËe heíku yu Ãký rð[khðkLke
sYh Au fu, ykÃkýu yu xku¤kLkku rnMMkku íkku LkÚke çkLke økÞk Lku ? xku¤k{kt hnuðwt yLku
Ëqh Q¼k hneLku xku¤kLku rLknk¤ðwt yu{kt rð[khkuLkku s Vfo Au. nðuLke MkkÄwíkk Ãký
ðåÞwoy÷ Au. çkÄk{kt nkuðk Aíkkt ÃkkuíkkLkwt y÷økkheÃkýwt fu ÃkkuíkkLke ÞwrLkfLkuMk
ò¤ððkLke ykðzík fu¤ððe Ãkzu yu{ Au. {kýMku ÃkkuíkkLke MkkÚku hnuðkLke f¤k Ãký
nðu þe¾ðe Ãkzu íku{ Au. ykÃkýu çkÄkLke MkkÚku hneyu Aeyu. ykÃkýu çkMk ykÃkýe
MkkÚku LkÚke hnuíkk. ykÃkýu yk¾e ËwrLkÞkLku yku¤¾ðkLkku «ÞkMk fhíkk hneyu Aeyu.
ykÃkýu ykÃkýLku fux÷k yku¤¾eyu Aeyu ? ykÃkýk Mð¼kðLkku ykÃkýLku fux÷ku
Ãkrh[Þ nkuÞ Au ? {kuçkkR÷Lkk fì{uhk{kt Vkuxku ÃkkzeLku ykÃkýu yuLku VkRLk xâqLk fheyu
Aeyu. ykÃkýe ‘R{us’Lku ykÃkýu fux÷e yku¤¾eyu Aeyu ? ykÃkýu õÞkhuÞ ykÃkýe
ÔÞÂõík fu ykÃkýk r{ºkkuLku ÃkqAeyu Aeyu fu nwt fuðku {kýMk Awt ? ykÃkýu LkÚke ÃkqAíkk !
fkuEf õÞktf Mkk[wt çkku÷e Ëu íkku ? ykÃkýe ¾k{e, ykÃkýe LkkËkLke yLku ykÃkýe rVíkhík
rðþu Lkçk¤wt Mkkt¼¤ðkLke ykÃkýe íkiÞkhe s nkuíke LkÚke. {kLkku fu fkuE Mkk[e ðkík
fnu íkkuÃký ykÃkýu yu{ s fneþwt fu, nwt ykðku Awt yuLkwt fkhý yk Au. ykÃkýu ykÃkýe
{kLÞíkk yLku {kLkrMkfíkk shkÞu çkË÷ðk íkiÞkh s LkÚke nkuíkk ! íkiÞkh íkku íÞkhu nkuEyu
Lku, ßÞkhu ykÃkýu yu Mðefkheyu fu ykÃkýk{kt ftE çkË÷ðk suðwt Au ! ykÃkýu íkku
ykÃkýe òíkLku nt{uþkt ÃkhVuõx, ðksçke, ÞkuøÞ yLku W¥k{ s økýíkk nkuEyu Aeyu !

yuf {kuxe ô{hLkk ¼kE níkk. yuf rËðMk íkuLkk ÃkrhðkhLkk ÞwðkLkLku ÃkqAâwt fu,
íkLku {khk{kt þwt ¾k{e ÷køku Au ? Ãku÷k ÞwðkLku Mkkð Mkk[e ðkík fhe fu ík{u ík{khe
SË Ãkfze hk¾ku Aku. çkeòLke ðkík Mkkt¼¤íkk s LkÚke. ík{khwt ÄkÞwO Lk ÚkkÞ íkku íkhík
s ík{khwt {øks Axfe òÞ Au. yk ðkík Mkkt¼¤eLku Ãku÷k ¼kEyu fÌkwt, Xef Au nðu !
ÃkAe yu yuðwt çkkuÕÞk fu Ãkkuýe ®sËøke íkku [k÷e økE Au. çkeS ðkík yu fu, Ãkkfk
½zu fktXk Lk [zu ! ykðku sðkçk Mkkt¼¤e ÞwðkLku fÌkwt fu {kLke ÷Eyu fu ík{khe ðkík
Mkk[e Au. Ãkkfk ½zu fktXk Lk [zu, Ãký Ãkkfu÷k ½zkLkku fktXku þýøkkhe íkku þfkÞ Lku ?
nwt õÞkt fnwt Awt fu fktXku çkË÷kðe Ëku, íkuLku Úkkuzkuf ðÄw htøkeLk fhku. Úkkuzkf f÷h Ãkqhku.
yuLkkÚke ½zku ðÄw Mkkhku s ÷køkþu !

{kýMk{kt ÃkrhðíkoLkLke þõÞíkk Ëhuf ûkýu hnu÷e Au. ®sËøkeLkk fkuE Ãký Ãkzkð
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– f]»ýfktík WLkzfx
 ðk[fr{ºkkuLku 
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ykøkk{e fkÞo¢{ku
økwshkík rðïfkuþ xÙMx îkhk LkðuBçkh {rnLkk{kt Lke[u {wsçkLkk fkÞo¢{ku ykìLk÷kRLk
Þkusðk{kt ykÔÞk Au. Ëhuf fkÞo¢{ MkktsLkk 5.30 ðkøÞu òuE þfþku.

©e ¼ÿtfh rðãkËeÃkf ¿kkLk-rð¿kkLk ÔÞkÏÞkLk©uýe
 25 LkðuBçkh, 2020, çkwÄðkh : MkktsLkk 5.30
rð»kÞ : ðirïf ÃkrhðíkoLk MksoLkkhk ði¿kkrLkf «Þkuøkku
ðõíkk : ©e ®[íkLk ¼è

 28 LkðuBçkh, 2020, þrLkðkh : MkktsLkk 5.30
©e ÄehwçknuLk Ãkxu÷Lke Lkð÷fÚkk ‘ykøktíkwf’ ÃkhÚke h[kÞu÷e rVÕ{.
©e ÓËÞLkkÚk ½khu¾kLkLke Ãkqðo¼qr{fk MkkÚku (Mk{Þ{ÞkoËk-70 r{rLkx)

 29 LkðuBçkh, 2020, hrððkh : MkktsLkk 5.30
‘ykøktíkwf’ rVÕ{ ¼køk - 2 (Mk{Þ{ÞkoËk-65 r{rLkx)

÷r÷íkf÷kfuLÿ
 7 LkðuBçkh, 2020, þrLkðkh : MkktsLkk 5.30
{khkt øk{íkkt MðhktfLkkuLke ©e y{h ¼è îkhk «Míkwrík.

økwshkík rðïfkuþLkk sL{rËðMku rðïMktMf]ríkÃkðo
(MÚkkÃkLkk : 2 rzMkuBçkh 1985)

 2 rzMkuBçkh, 2020, çkwÄðkh : MkktsLkk 5.30
©e y{h ¼è îkhk økwshkíke{kt yLkqrËík rðïfrðíkkLke Mktøkeík{Þ «Míkwrík yLku

©e ËþoLkk Äku¤rfÞkr÷r¾ík ‘MkkinkËoþe÷ MkkhMðík’ ÃkwMíkfLkwt ©e [tÿfkLík þuXLkk nMíku
rð{ku[Lk.

 3 rzMkuBçkh, 2020, økwhwðkh : MkktsLkk 5.30
‘rðïLkk rËÔÞktøkkuLkwt yMkkÄkhý ykí{çk¤’ rðþu ©e sLkf þknLkwt ðõíkÔÞ yLku

©e «erík þknr÷r¾ík ‘ykí{çk¤Lku ysðk¤u’ ÃkwMíkfLkwt ©e «ðeý f. ÷nuheLkk nMíku
rð{ku[Lk.

 4 rzMkuBçkh, 2020, þw¢ðkh : MkktsLkk 5.30
‘÷kuføkeíkku{kt ðirïf MktðuËLkk’ rðþu ©e yh®ðË çkkhkuxLkwt ðõíkÔÞ yLku ©e þw¼úk

ËuMkkEr÷r¾ík ‘{Lke»kkLkwt {tøk¤r{þLk’ ÃkwMíkfLkwt ©e rfþkuh ÃktzâkLkk nMíku rð{ku[Lk.
 (økwshkík rðïfkuþ xÙMx),  (Gujarat Vishvakosh Trust)

ðkìxTMkyuÃk WÃkh ykLke ®÷f {qfðk{kt ykðu Au. ðkìxTMkyuÃk{kt òuzkðk {kxu
yk {ku. Lktçkh 9898042699 Ãkh {ìMkus fheLku òuzkE þfþku.

rð&ðfkuþð]¥k

økwshkíke ¼k»kk, MkkrníÞ yLku yuLke
yÂM{íkkLku Wòøkh fhíke MktMÚkk

økwshkík rðïfkuþ xÙMx

„wsht‚ rðïftuþ xÙMx îtht AuÕ÷tk …tk[ ð»to{tk «„x ÚtÞu÷tk …wM‚ftu

1. yt…ýe {tU½uhe Ähtunh, ÷u. yhwý {. ðiã, ®f. ` 200/-
2. ¿tt™Þ¿t™t yt[tÞo Äehw¼tE Xtfh, ÷u. {rý÷t÷ n. …xu÷, ®f. ` 120/-
3. rºtV¤t, ÷u. «t. ƒe. Ëe. …xu÷, ®f. ` 180/-
4. Sð™™wk sðtrnh, ÷u. fw{th…t¤ ŒuËtE, ®f. ` 150/-
5. rþûtýrðŒ Äehw¼tE Xtfh, ÷u. «ðeý ŒhS, ®f. ` 80/-
6. Þþðk‚ Œtuþe : „úkÚt™t …kÚt™t y™tu¾t Þtºte, ÷u. Œe…f {nu‚t, ®f. ` 80/-
7. ƒu ntÚt™e {Útt{ý, ÷u. rƒr…™ s{w¼tE ¼è, ®f. ` 200/-
8. 19{e ËŒe™wk „wsht‚e ËtrníÞ, ÷u. Œe…f {nu‚t, ®f. ` 130/-
9. «ðtË™ Wãtu„, ÷u. ™er‚™ ftuXthe, ®f. ` 200/-

10. þe÷™e Ëk…Œt, ÷u. fw{th…t¤ ŒuËtE, ®f. ` 150/-
11. frð‚t y™u Œþo™, Ëk. htsuLÿ …xu÷, ®f. ` 200/-
12. {tu÷ ¼hu÷wk ¾u‚h, ÷u. {rý÷t÷ n. …xu÷, ®f. ` 110/-
13. feze fwksh fhu f{t÷ (rî‚eÞ ytð]r¥t), ÷u. yks™t ¼„ð‚e, ®f. ` 150/-
14. ‚the¾ y™u ‚ðthe¾, ÷u. ™xðh÷t÷ þtn, ®f. ` 600/-
15. h[™tí{f ¼qrðãt, ÷u. r„heþ¼tE …kzât, ®f. ` 150/-
16. {t‚]¼t»tt™tu {rn{t, Ëk. …whw»ttu¥t{ „tu. …xu÷, ®f. ` 165/-
17. yuf ™ðwk ytftþ, ÷u. Ëtu™÷ …he¾, ®f. ` 90/-
18. ƒtu÷ ðt÷{™t, ÷u. {rý÷t÷ n. …xu÷, ®f. ` 50/-
19. MðÃ™„ún™e ËVhu, ÷u. ÞtuËuV {ufðt™, ®f. ` 140/-
20. {™™e r{ht‚, ÷u. fw{th…t¤ ŒuËtE, ®f. ` 150/-
21. htsw™tu ‚h¾tx, ÷u. ™xðh nuztW, ®f. ` 110/-
22. nwk ™u fÚtt, ÷u. ÷‚t rnhtýe, ®f. ` 120/-
23. Sð™rþûtý, ÷u. sËw¼tE frð, ®f. ` 150/-
24. ð™…he™e r{sƒt™e y™u ƒeS ðt‚tu, ÷u. yks™t ¼„ð‚e, ®f. ` 180/-
25. ™txâËso™, ÷u. ¼h‚ Œðu, ®f. ` 280/-
26. yÚtoðtM‚ð, ÷u. h{uþ ƒe. þtn, ®f. ` 170/-
27. yt™kŒ¼qr{™t WŒT„t‚t (Ëk‚ ¿tt™Œuð), ÷u. ™e÷t òuþe, ®f. ` 230/-
28. rðï™tu ðt‚toði¼ð, y™w. yþtuf n»to, Ësof-…rh[Þ - rfþtuh …kzât, ®f. ` 150/-
29. hý, sýsý™wk, ÷u. ÄehuLÿ {nu‚t, ®f. ` 150/-
30. Œuzft™wk zÙtkô zÙtkô, ÷u. yks™t ¼„ð‚e, ®f. ` 220/-

«krÃíkMÚkkLk :
økwshkík rðïfkuþ xÙMx, h{uþÃkkfoLke çkksw{kt, WM{kLkÃkwhk, y{ËkðkË. Vku.Lkt. : 079-27551703
økqsoh økútÚkhíLk fkÞko÷Þ, híkLkÃkku¤ Lkkfk Mkk{u, økktÄe{køko, y{ËkðkË. Vku.Lkt. : 079-22144663



33   ›Ì‹Ú‹›Ì‹˜‹”  √‹Ì‹ÂœÀ‹” 2020

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

›Ì‹Ú‹›Ì‹˜‹”  √‹Ì‹ÂœÀ‹” 2020   34

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

ykøkk{e fkÞo¢{ku
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