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પ્રકાશકનું વનિેદન

ગુજરાત વિશ્વકોશ ટ્રસટરે ગુજરાતી ભાષામારં વિશ્વકોશ તૈયાર કરિાનો સરંકલપ 
કયયો તરેના મતૂત્ક પકરણામ રૂપરે ગુજરાતી વિશ્વકોશના ભતૂવમકાખરંડ સકિત 20 ગ્રંથો 
આજ સુધીમારં પ્રવસદ્ધ થઈ ચતૂકયા છરે. સાથરે સાથરે વિશ્વકોશમારં પ્રગટ થયરેલ કરેટલાક 
મિત્િના વિષયોની માકિતીનરે સરંિવધ્કત સિરૂપરે ગ્રંથસથ કરીનરે કૅનસર, ગારંધીચકરત, 
ગુજરાત, ગુજરાતના સિાતરંત્રયસૈવનકો, ભારત, ભતૂકરંપ, વિરલ વિભતૂવત વિક્રમ 
સારાભાઈ, નાટક દરેશવિદરેશમારં, ગુજરાતી રરંગભતૂવમ, લોકસાકિતય િગરેરરે  પ્રકાશનો 
પણ થઈ શકયારં છરે જ રેનરે વજજ્ાસુ િાચક-િગ્ક તરફથી સારો પ્રવતભાિ સારંપડ્ો છરે.

તરેમારં ઉમરેરા રૂપરે નાટકનુરં ત્ીજુ રં પુસતક ‘નાટ્યતાલીમના નરેપથયરે’ િિરે પ્રગટ 
થાય છરે. ગુજરાત યુવનિવસ્કટી અનરે સરંલગ્ન કૉલરેજોમારં નાટ્યપ્રિૃવતિના વયિવસથત 
આયોજન માટરે યુવનિવસ્કટી તરફથી 1956થી 1973 દરવમયાન અધયાપકો માટરે 
જ રે નાટ્યતાલીમ વશવબરો યોજિામારં આિરેલ તરેનુરં સરંચાલન ડૉ. ધીરુભાઈ ઠાકરરે  કયુું 
િતુરં. તરે વનવમતિરે તરેમણરે આપરેલારં વયાખયાનો અનરે સાચિરેલી નોંધો અિીં પ્રથમ િાર 
પ્રગટ થાય છરે જ રે નાટ્યકલા અનરે નાટ્યવશક્ષણ સાથરે વનસબત ધરાિનારનરે ઉપયોગી 
થશરે એિી આશા છરે.

આ પુસતક શ્ી કસતતૂરભાઈ લાલભાઈ વિદ્ાવિસતાર શ્રેણીના સાતમા મણકા 
રૂપરે પ્રગટ થાય છરે. અમારારં અનય પ્રકાશનોની માફક સાકિતયરવસક અનરે નાટ્યરવસક 
સમુદાયનરે એ ગમશરે એિી આશા છરે. આિુરં વિવશષ્ટ પ્રકારનુરં ઉપયોગી પુસતક તૈયાર 
કરી આપિા બદલ ડૉ. ધીરુભાઈ ઠાકરનો િુરં  ટ્રસટ તરફથી આભાર માનુરં છુરં.

કુમારપાળ દેસાઈ
તા. 15-9-2005



नेपथ्े अरण्रुदन ?

િીસમી સદીના પારંચમા દાયકા દરવમયાન અમદાિાદમારં અિરેતન 
નાટ્યમરંડળોની પ્રિૃવતિએ ઠીક િરેગ પકડ્ો િતો. રરંગમરંડળ, રૂપકસરંઘ, જિવનકા, 
ઇપટા િગરેરરે  નાટ્યમરંડળો તરફથી વિવિધ પ્રકાર અનરે શૈલીનારં નાટકો િષ્ક દરવમયાન 
વનયવમત રીતરે રજતૂ થતારં િતારં. જતૂની રરંગભતૂવમનરે ઢારંકી દરે અનરે નિી િિા જમાિરે તરેિારં 
વશષ્ટ, સરંસકારી પ્રયોગશીલ નાટકો સમાજના સરંસકારી િગ્કનરે ધીમરે ધીમરે આકષષી 
રહારં િતારં. નિી ગુજરાતી રરંગભતૂવમનુરં વયવકતતિ બરંધાતુરં જતુરં િતુરં. સરંગીત, નાટક 
અનરે નૃતયના કાય્કક્રમોનારં મરંચન અનરે ભાિન માટરેનો એક ચોક્કસ કલારવસક િગ્ક 
ઊભો થતો િતો, જ રેની રુવચ અનરે શવકતનુરં ઘડતર કૉલરેજોમારં થતુરં િતુરં.

આ નિા સારંસકાકરક માિોલનરે પુષ્ટ કરિામારં ગુજરાત કૉલરેજનુરં મોટુરં અનરે 
મિત્િનુરં પ્રદાન છરે. ગુજરાતની આ જતૂનામારં જતૂની કૉલરેજ (સથાપના ઈ. સ. 1888) 
િીસમી સદીના પતૂિા્કધ્ક દરવમયાન ગુજરાતની શૈક્ષવણક ઉપરારંત રાજકીય અનરે 
સારંસકાકરક જાગૃવતનુરં પણ એક મિતિનુરં કરેનદ્ર બની રિી િતી. છરેલારં સો િષ્કમારં આ 
સરંસથામારંથી વિદ્ાન અધયાપકો, વિચક્ષણ રાજકીય કાય્કકરો, સવનિષ્ઠ સમાજસરેિકો 
અનરે દૃવષ્ટમરંત ઉદ્ોગપવતઓ ઉપરારંત ઉતિમ કોટીના રમતિીરો અનરે કલાકારો પણ 
બિાર પડ્ા છરે, તરેનુરં કારણ ઘણરંખરુરં  રમતગમત, ચચા્કમરંડળ અનરે નાટ્યસરંગીતમરંડળ 
જ રેિી કૉલરેજમારં ચાલરેલી વશક્ષણપતૂરક પ્રિૃવતિઓ છરે.

ચનદ્રિદન મિરેતાએ 1920-21મારં એવલફનસટન કૉલરેજમારં ‘લાવલયા પરાપર’ 
અનરે ‘સિતરંત્ ભારતનુરં પ્રથમ કરેવબનટ’ જ રેિારં પોતરે ઉપજાિી કાઢરેલારં અનરે ‘મતૂરંગી સ્તી’ 
જ રેિારં પોતરે અનુિાદ કરરેલ પ્રિસનોના પ્રયોગો કરીનરે ગુજરાતી રરંગભતૂવમનરે વયિસાયી 
સિરૂપના જડબરેસલાક ચોકઠામારંથી મુકત કરિાનો પ્રથમ પ્રયાસ કયયો એ જાણીતી 
િકીકત છરે, પરરંતુ એવલફનસટન કૉલરેજમારં પચરરંગી (cosmopolitan) સમાજમારંથી 
વિદ્ાથષીઓ આિતા એટલરે તરેમારં ગુજરાતી નાટક ભજિિાની પ્રથાનુરં સાતતય 
જળિાયુરં નિોતુરં; ગુજરાત કૉલરેજમારં તરે સાતતય જળિાયુરં છરે. એટલરે ગુજરાતની નિી 
રરંગભતૂવમના ઉદભિ અનરે વિકાસનુરં ગુજરાત કૉલરેજ વનવમતિ બની િતી. ગુજરાત 
કૉલરેજમારં સરંગીત-નાટ્યમરંડળ તરફથી મરંડળના નાટ્યવિભાગના મરંત્ી જયરંવત દલાલરે 
‘જાગીરદાર’ અનરે ‘પકરિત્કન’ નાટકો ભજિાવયારં િતારં. પછી આિરેલા મરંડળના 
મરંત્ીઓ ધનરંજય ઠાકર અનરે પુષપિદન ઠાકોરરે  ‘કાકાની શશી’ અનરે ‘વિસજ ્કન’ના 
પ્રયોગો કયા્ક િતા. ‘કાકાની શશી’ના તો એકથી િધુ પ્રયોગો કૉલરેજની બિાર 
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પણ થયરેલા. બીજી બાજુ સરંગીતનો િગ્ક પણ કૉલરેજમારં મરંડળ તરફથી ચાલતો. 
િષ્કનરે અરંતરે એક સરંગીતનો જલસો થતો; તરેની સાથરે એક નાટ્યપ્રયોગ રજતૂ કરિાની 
પ્રણાવલકા બરંધાઈ િતી. છરેક 1934 સુધી તરેમારં રજતૂ થતારં નાટકોમારં સ્તીપાત્ પુરુષો 
ભજિતા. વિદ્ાથષીઓ અનરે વિદ્ાવથ્કનીઓ અલગ અલગ કાય્કક્રમો આપતારં. 1931-
1934 દરવમયાન વિદ્ાવથ્કનીઓએ અરંગ્રેજી નાકટકા ‘An experiment : obstina-
cy’ અનરે ત્ણ ગુજરાતી નાટકો ‘મરેનારં ગુજ ્કરી’, ‘પાટણની પ્રભુતા’ અનરે ‘રાઈનો 
પિ્કત’મારંથી પસરંદ કરરેલારં દૃશયોની રજતૂઆત કરરેલી. આ જ ગાળામારં વિદ્ાથષીઓએ 
‘શરતના ઘોડા’, ‘સરંશયકલોલ’ અનરે ‘બરે ખરાબ જણ’ ઉપરારંત તરેમનામારંના જ 
એક ભાસકર ઠાકોરરે  લખરેલ ‘સરંગીતની લત’ નરે ‘પચાસ િજાર કા પાની’ના પ્રયોગ 
કરરેલા.

(2)

1935-36મારં ગુજરાત કૉલરેજમારં ‘આગગાડી’ નાટક ભજિાયુરં તયારથી 
પુરુષો સ્તીપાત્ ભજિરે તરે પ્રથા બરંધ થઈ. તરેમારં રૂખીનુરં પાત્ ઇવનદરા મિરેતાએ 
અનરે બાધરજીનુરં પાત્ વશિકુમાર જોશીએ ભજિરેલુરં. આ લખનારરે  પણ તરેમારં 
ભાગ લીધરેલો. ચનદ્રિદન મિરેતાએ તરેનુરં કદગદશ્કન કરરેલુરં. નાટકની પસરંદગી અનરે 
ભજિણીની દૃવષ્ટએ સીમાવચહ્નરૂપ ગણાય તરેિો આ પ્રયોગ િતો. જયૉજ ્ક ધ કફફથ 
િૉલનો રરંગમરંચ આ િખતરે પારંચરેક ફતૂટ આગળ લાવયા િતા એમ સમરણ છરે.

1941મારં મુરંબઈની એવલફનસટન કૉલરેજમારંથી મારી બદલી ગુજરાત કૉલરેજમારં 
અધયાપક તરીકરે થઈ. િુરં  આવયો તયારરે  દરેશના સરંક્ષુબધ રાજકીય િાતાિરણનરે કારણરે 
નાટ્યસરંગીતમરંડળની પ્રિૃવતિ, કૉલરેજની એ પ્રકારની બીજી પ્રિૃવતિઓની માફક, બરંધ 
િતી.

1944મારં પુન: જાગૃવત આિરે છરે, જ રે પછીના દોઢબરે દાયકા પયુંત િૃવદ્ધ રંગત 
થતી રિરે છરે. આ ગાળા દરવમયાન એલ. સી. મિરેતા, ચનદ્રકાનત રામી, પ્રબોધ જોશી, 
જસુ પટરેલ, ઉદયન ચીનુભાઈ, સુરરે નદ્ર નાગોરી, િકરપ્રસાદ વયાસ, િરજીિન પટરેલ 
િગરેરરે  મરંડળના મરંત્ીઓ િતા. તરેમના ઉતસાિથી ‘સરંભાવિત સુરંદરલાલ’, ‘મતૂગી સ્તી’, 
‘સરંધયાકાળ’, ‘જો િુરં તુરં િોત –’, ‘છીએ તરે જ ઠીક’, ‘શરંકકત હૃદય’, ‘મરંબોજ રંબો’, 
‘પાવણગ્િણ’, ‘ધતૂમ્રસરેર’, ‘સુરંદરિન’, ‘બરે ખરાબ જણ’, ‘આગગાડી’, ‘જમાઈરાજ’, 
‘કાકાની શશી’, ‘આણલદરે’ િગરેરરે  નાટકો ભજિાયારં િતારં. તરેમારં ભાગ લરેનાર 
કલાકારોની િાત કરતારં નરોતિમ શાિ, ચનદ્રકાનત રામી, વશરીન ભરૂચા, કનુભાઈ 
શાિ, પ્રબોધ જોશી, કલોવલની કદિરેકટયા (િઝરત), જયવનતકા દરેસાઈ, પી. સી. 
ભટ્ટ, નટ ુ પટરેલ, િીણા કરંથાકરયા, દુષયરંત મિરેતા, મૈનાકી યોધ, લીના મજમુદાર 
(પરીખ), મયતૂર પરંડ્ા, કાવનત પટરેલ, અવિનાશ મુનશી, રાિજી પટરેલ, પ્રશારંત દરેસાઈ, 
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અવમતા મિરેતા, કોકકલા મુનશી (વયાસ), વચત્ા ધોળકકયા, વિષણ મિરેતા, રમરેશ 
પરંડ્ા, લીના શરેઠ, સુરવભ વદ્િરેદી, િીરરે નદ્ર બારોટ, યશિરંત મિરેતા – એમ સરંખયાબરંધ 
કલાકારો સમૃવતપટ પર ઊભરાિા લાગરે છરે. આમારંના અનરેક કલાકારોએ પછીથી 
રરે કડયો, કફલમ અનરે રરંગભતૂવમનરે ક્ષરેત્રે નામના કાઢી છરે.

સરંગીત અનરે નૃતયનુરં ધોરણ ગુજરાતમારં એ િખતરે સરરેરાશ િતુરં તરેના કરતારં 
ગુજરાત કૉલરેજના કાય્કક્રમોમારં િમરેશારં ઊંચુરં રિરેતુરં, એમ તવદ્દોના અવભપ્રાય બોલરે 
છરે. ક્ષરેમુભાઈ કદિરેકટયા, અતુલ દરેસાઈ, રાસવબિારી દરેસાઈ, નિીન ગજ્જર, િવષ્કદા 
વયાસ (રાિળ), િરંસા દિરે, મીનળ મિાદરેિીઆ, અરુણ ઠાકોર, રવશદા કાદરી 
િગરેરરેએ કૉલરેજમારંથી નીકળીનરે તરે ક્ષરેત્ની પિરેલી િરોળ સાચિી છરે.

પ્રથમ સત્મારં નાટ્ય-સરંગીત-મરંડળનરે ઉપક્રમરે સળરંગ વત્અરંકી નાટક ભજિાય 
અનરે બીજા સત્મારં વિદ્ાથષી પ્રવતવનવધ સભા તરફથી કૉલરેજનો િાવષ્કકોતસિ નાટક, 
સરંગીત અનરે નૃતયના વમશ્ કાય્કક્રમથી ઊજિાય એિો વશરસતો િતો. જયૉજ ્ક ધ 
કફફથ િૉલમારં ત્ણ કદિસ કાય્કક્રમ રજતૂ થતો. સરંગીત-સરંધયા (musical evening) 
જ રેિા કાય્કક્રમો પણ થતા. પરરંતુ તરે ભાડરે લાિરેલા કલાકારોથી નકિ, પણ કૉલરેજનારં 
જ વિદ્ાથષી–વિદ્ાવથ્કનીઓની કલાિાનગીઓથી શોભતા. રરંગમરંડળ, રૂપક સરંઘ અનરે 
ઇપટા કરે જિવનકા જ રેિારં નાટ્યમરંડળોના પ્રયોગોમારં પણ કૉલરેજના કલાકારો ભાગ 
લરેતા. રૂપકસરંઘરે 1947ના આરરંભમારં ‘જયા અનરે જયનત’નો જાિરેર પ્રયોગ કરરેલો. 
તરેમારં ગુજરાત કૉલરેજનારં કલાકાર ભાઈબિરેનોએ સારી સરંખયામારં ભાગ લીધરેલો. 
એિુરં જ રરંગમરંડળના પ્રયોગોમારં થતુરં. બિારના વબન-વિદ્ાથષી નાટ્યકલાકારો 
તથા પ્રરેક્ષકોનરે ગુજરાત કૉલરેજના કાય્કક્રમોનુરં ભારરે  આકષ્કણ રિરેતુરં. કરેટલાક તો 
વિના વનમરંત્ણરે પ્રરેક્ષાગારમારં જ રેમતરેમ કરીનરે ઘતૂસી જતા. તરેનરે પકરણામરે પ્રરેક્ષાગૃિમારં 
અવયિસથા ફરેલાતી અનરે ગરેરવશસતના બનાિો બનતા. આનરે લીધરે Drama and 
Music Societyનરે કરેટલાક Stormy Society કિરેતા.

મરંડળના કાય્કકર વિદ્ાથષીઓ આક્રમક વમજાજના િતા. પણ તરેમનામારં 
સિયરંસતૂઝથી કામ કરિાની શવકત િતી, અનરે લીધરેલુરં કામ પાર પાડિા માટરેનુરં દૃઢ 
મનોબળ િતુરં. કલાકારોમારં ઉતિમ પકરણામ લાિિા માટરે સતત મરંડ્ા રિરેિાની 
ધગશ અનરે ખરંત િતારં. તરેના પકરપાક રૂપરે ગુજરાત કૉલરેજનારં મરેદાન અનરે રરંગમરંચરે 
ગુજરાતનરે જાિરેર જીિનના કાય્કકરો ઠીક સરંખયામારં પતૂરા પાડ્ા છરે.

વશક્ષણનુરં મુખય કામ વયવકતની અરંદર રિરેલી શવકતનરે પ્રગટ કરી આપિાનુરં 
છરે. એ માટરે નાટ્યપ્રિૃવતિ તરેનુરં સબળ િાિન બની શકરે. આપણરે તરેનો વશક્ષણ સાથરે 
જોઈએ તરેટલો અનુબરંધ રચી શકયા નથી તરેથી વશક્ષણથી અલગ મનોરરંજનના 
સાધન તરીકરે તરેનો ઉપરછલો જ ઉપયોગ થતો રહો છરે. તરેનારં ભયસથાનોથી સજાગ 
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રિીનરે તરેનો ઉપયોગ કરિામારં આિરે તો વિદ્ાથષીના વિકાસમારં તરેની ચમતકાકરક 
અસર થાય છરે એ ગુજરાત કૉલરેજના 18 િષ્કના અનુભિ દરવમયાન મેં જોયુરં છરે.

(3)

ભારત વિવિધ ધમ્ક, ભાષા અનરે કલાની સુગરંવધત ભાત ધરાિતી સરંસકૃવતનો 
દરેશ છરે. 1954મારં ભારત સરકારરે  આ ભાતીગળ સરંસકૃવતનરે ઉપસાિી આપતા 
આરંતર યુવનિવસ્કટી યુિક મિોતસિનુરં આયોજન કરિાનો વનણ્કય કયયો. નાટ્યસરંગીત 
આકદ કલાઓનો અનુબરંધ ઉચચવશક્ષણ સાથરે સાધિાના સદુદ્ રેશથી પ્રરેરાઈનરે ભારત 
સરકારના યુિક કલયાણ વિભાગરે પ્રતયરેક પ્રદરેશની દરરેક યુવનિવસ્કટીના ઉતિમ 
કલાકારોનરે કદલિીમારં યોજાનાર યુિક મિોતસિમારં બોલાિીનરે, એક અઠિાકડયા સુધી 
સૌનરે સાથરે રાખીનરે પ્રાદરેવશક કલા અનરે કલાકારોના વમલન તથા આદાનપ્રદાનની 
ઉતિમ તક ઊભી કરી િતી. દરરેક યુવનિવસ્કટી આરંતર-કૉલરેજ સપધા્કઓ યોજીનરે 
પોતાના પ્રવતવનવધઓનરે પસરંદ કરીનરે મોકલરે. નાટ્ય, સરંગીત, સમતૂિ નૃતય, શાસ્તીય 
સરંગીત, શાસ્તીય નૃતય, િકતૃતિ એમ વિવભનિ કલા-િાનગીઓની સપધા્ક યુવનિવસ્કટી 
કક્ષાએ યોજાય અનરે છરેિટરે ઉતિમ નીિડરેલ કલાકારો મિોતસિમારં તરેનુરં પ્રવતવનવધતિ 
કરરે  એિી યોજના િતી. દરરેક યુવનિવસ્કટીના કાફલા (contingent) સાથરે બરે કરે ત્ણ 
પ્રોફરેસરો રિરેતા. કદલિીના તાલકટોરા ગાડ્કનમારં ઊભા કરરેલા તરંબતૂઓમારં કલાકારોના 
કાફલાનો મુકામ રિરેતો. મિોતસિમારં ભારતનુરં યૌિન કિલોળરે ચડ્ુરં િોય એમ 
જોનારનરે લાગતુરં. તરેમારં ભારતીય સરંસકૃવતની વિવિધતા અનરે એ વિવિધતામારં પ્રતીત 
થતી એકતાનુરં મરંગલ દશ્કન થતુરં.

આરંતર યુવનિવસ્કટી યુિક મિોતસિમારં ગુજરાત યુવનિવસ્કટીનુરં પ્રવતવનવધતિ 
ગુજરાત કૉલરેજ રે િધુમારં િધુ િાર કયુું િતુરં. નાટ્ય, સરંગીત અનરે નૃતયની સપધા્કમારં 
ઘણરંખરુરં  ગુજરાત કૉલરેજના કલાકારોએ ગુજરાત યુવનિવસ્કટીનરે િધુમારં િધુ યશ 
અપાવયો છરે. કૉલરેજના કલાકારોનરે મળરેલી આ બધી વસવદ્ધઓ કૉલરેજની નરિી અનરે 
ગરિી પરરંપરામારંથી જનમરેલી. પછી એ પરરંપરા નાટ્યવિદ્ાનુરં વયિવસથત વશક્ષણ 
આપતા કૉલરેજના જ અરંગ રૂપરે મિોરરે  તરે સિાભાવિક છરે.

(4)

ભારત સરકારરે  દર િષષે આરંતર યુવનિવસ્કટી યુિક મિોતસિ યોજિાની નીવત 
ઘડી િતી. તરેના પ્રરેરક પરંજાબની સરકારી કૉલરેજના આચાય્કપદરેથી વનિૃતિ થયરેલા પ્રો. 
ગુરુદયાલ સોનધી િતા. તરેઓ ભારત સરકારના વશક્ષણ મરંત્ણાલયના યુિક કલયાણ 
વિભાગના સલાિકાર તરીકરે વનયુકત થયા િતા. પ્રતયરેક યુવનિવસ્કટીમારં કલા અનરે 
સરંસકૃવતનુરં વશષ્ટ િાતાિરણ બરંધાય તરે માટરે યુવનિવસ્કટીના પ્રોફરેસરનરે જરૂરી તાલીમ 
અપાિી જોઈએ એમ તરેમનુરં માનિુરં િતુરં. આથી 1955ના મરે મકિનામારં દરેશની તમામ 
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યુવનિવસ્કટીઓના પ્રવતવનવધ પ્રોફરેસરો માટરે એક મકિનાનો નાટ્યતાલીમ વશવબર 
વસમલાની નજીક સુબાથુ કિલ પર યોજિાનુરં નક્કી થયુરં િતુરં. તરે મુજબ ગુજરાત 
યુવનિવસ્કટીના પ્રવતવનવધ તરીકરે મનરે અનરે પ્રો. િી. જ રે. વત્િરેદીનરે પસરંદ કરિામારં 
આિરેલ. ભારતની વિવિધ યુવનિવસ્કટીઓમારંથી કુલ ત્ીસરેક અધયાપક ભાઈબિરેનો 
વશવબરમારં આિરેલારં.

પિરેલરે કદિસરે પ્રો. સોનધીએ વશવબરનો િરેતુ સમજાિતારં કિરેલુરં કરે ભારતીય 
જુિાનનુરં વયવકતતિ ખીલરે તરે રીતરે ભારતના વિવિધ પ્રદરેશોમારં પ્રચવલત નાટ્યરૂપોનો 
પ્રયોગ જ રે તરે યુવનિવસ્કટીમારં થાય અનરે તરેની વયિવસથત તાલીમ જ રે તરે યુવનિવસ્કટીના 
તાલીમ પામરેલા અધયાપકો દ્ારા વિદ્ાથષીઓ સુધી પિોંચરે તરે આ વશવબરનો મુખય 
ઉદ્ રેશ છરે. િળી યુવનિવસ્કટી કક્ષાએ આરંતર કૉલરેજ યુિક મિોતસિ યોજાય અનરે 
તરેમારં ઉતિમ ઠરરેલ કલાિાનગી આરંતર કૉલરેજ યુિક મિોતસિમારં રજતૂ થાય એમ 
તરેમની યોજના િતી. એ રીતરે ભારતની સરંસકૃવતમારં રિરેલી વિવિધતાનારં દશ્કન કરીનરે 
ભારતીય જુિાન સિસરંસકારની અવસમતા સાથરે સારંસકૃવતક એકતાનો પણ અનુભિ 
કરી શકરે. રાષ્ટ ્રીય એકતા વસદ્ધ કરિાનુરં આ એક બવલષ્ઠ અવભયાન છરે એમ તરેમનુરં 
મરંતવય િતુરં.

સુબાથુ કિલ પર યોજાયરેલ આ નાટ્યતાલીમ વશવબરના સરંચાલક તરીકરે 
લરંડનની રૉયલ એકૅડરેમી ઑવ્ ડ્રામૅકટક આટ્ક(RADA)મારંથી તાલીમ લઈનરે તાજા જ 
આિરેલા ઇબ્ાિીમ અલકાઝી િતા. અલકાઝીએ સુરંદર બુવદ્ધશાળી સફતૂવત્કિાળા જુિાન 
કદગદશ્કક તરીકરે પ્રથમ મુલાકાતરે જ છાપ પાડરેલી. એમની સાથરે એમનારં પતની રોશન 
અલકાઝી અનરે પ્રો. ઇઝીકકલ િતારં. તાલીમપ્રયોગ તરીકરે શરેવકસપયરના ‘જતૂવલયસ 
સીઝર’ નાટકની પસરંદગી કરરેલી. તરેમારં જતૂવલયસ સીઝરની ભતૂવમકા મારી અનરે 
મુરંબઈના એક પ્રોફરેસરની િચચરે િિેંચી આપરેલી. વશવબરમારં આિરેલા પ્રોફરેસરોના 
અિાજ, તરેમની બોલિાની ઢબ, ઉચચાર િગરેરરેની પ્રાથવમક કસોટી કરીનરે દરરેકના 
આ ક્ષરેત્ના અનુભિો િગરેરરેની વિગતો લક્ષમારં રાખીનરે અલકાઝીએ પાત્િરણી કરરેલી.

અલકાઝીની ખરી ખતૂબી સરંવનિરેશ (setting) કરે ઉપકરણ(property)ની મદદ 
વિના કરેિળ અવભનય દ્ારા નાટકની રજતૂઆત કરિાના કૌશલય ઉપર ભાર મતૂકતા 
તરે િતી. નાટકમારં લાગણીનો ધોધ િિાિિાનરે બદલરે સરંયમ રાખીનરે અરંગચરેષ્ટા અનરે 
િાવચક દ્ારા તરેનરે આકાર આપિાનુરં અનરે એ ધોધ િિરે છરે તરેિો આભાસ ઊભો 
કરિાની કુશળતા કરેળિિાનુરં િોય છરે, એ મુદ્ો તરેમના િકતવયમારં િારરંિાર આિતો 
િતો. સરેટસ કરે સાધનો િગર નાટક ભજિિાનુરં િતુરં પણ પાત્નુરં વયવકતતિ સતૂચિતી 
પ્રતીકરૂપ િરેશભતૂષા જરૂરની િતી. અલકાઝીનારં પતની રોશનબિરેન આ વિષયમારં 
પારરંગત િતારં. તરેમણરે દરરેક પાત્ માટરેની િરેશભતૂષા વચત્ દોરીનરે બતાિી અનરે પછી 
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તરે પ્રમાણરે કપડુરં લઈનરે તૈયાર પણ કરાિી. રોમન સૈવનકો માટરેનારં પગરખારં તરીકરે 
સુબાથુ ગામના પિાડી લોકોએ પિરેરિાનારં રબરનારં સૅનડલ કામ લાગરેલારં.

સિારના બરે કલાકના વયાખયાન કરે િાતા્કલાપ પછી નાટકનુરં દૃશયિાર સઘન 
કરયાઝ ચાલતુરં. જમયા પછી બરે કલાકના વિરામ બાદ તરે પુન: ચાલુ થતુરં તરે છરેક સારંજ 
સુધી ચાલતુરં. ત્ણ અઠિાકડયારં પતૂરારં થયારં પછી જતૂવલયસ સીઝરનો નાટ્યપ્રયોગ 
થયો. નજીકના બાગમારં પ્રકૃવતના સુરંદર સરંવનિરેશની િચચરેના ભાગમારં વનમરંવત્તો 
સમક્ષ લૉન ઉપર નાટક ભજિાયુરં. રરંગમરંચ જ રેિુરં કશુરં નિોતુરં. સખત ઠરંડી િતી. ‘અ 
પૅર ઑવ્ સીઝર’થી ભજિાયરેલા આ નાટકમારં સીઝરના ખતૂન અનરે મૃતયુનો પ્રસરંગ 
મારરે  ભાગરે આિરેલો. એટલરે સીઝરના મૃતદરેિ પાસરે માક્ક ઍનટનીની િાગધારા ચાલી 
તરે બધો િખત બરફની પાટ પર સતૂતા િોઈએ એિો અનુભિ થયરેલો.

અવભનયના ચમતકારથી નાટકનરે ઉઠાિ આપિાનો આ પ્રયતન િતો. કૉલરેજ 
અનરે યુવનિવસ્કટીના કલાકારોમારં આ પ્રકારની તાલીમ દ્ારા એિી કુશળતા કરેળિાય 
એ મુદ્ો અલકાઝી વશવબરાથષી અધયાપકો સમક્ષ િારરંિાર રજતૂ કરતા. દરરેક અધયાપકરે 
પોતપોતાની યુવનિવસ્કટીમારં જઈનરે અિીં લીધરેલી તાલીમ સરંલગ્ન કૉલરેજમારં કામ 
કરતા અધયાપકોનરે આપરે અનરે છરેિટરે અધયાપકો દ્ારા વિદ્ાથષીઓ સુધી તરે પિોંચરે 
એ જરૂરનુરં િતુરં. તરે માટરે આિા તાલીમ-વશવબરો યુવનિવસ્કટી કક્ષાએ પણ યોજાય 
તરેિો આ વશવબરના સરંચાલકોનો સપષ્ટ વનદષેશ િતો. યુિક કલયાણ વિભાગ તરફથી 
ગુજરાત યુવનિવસ્કટીનરે તરે અરંગરે સતૂચના અપાયરેલી અનરે અમરે પણ અમારા કાય્કનો 
િરેિાલ આપતી િખતરે આનો વનદષેશ કરરેલો.

(5)

ગુજરાત યુવનિવસ્કટી ભારત સરકારના આ કાય્કક્રમનરે અનુસરનાર કદાચ 
પિરેલી યુવનિવસ્કટી િતી. લગભગ બધી જ સરંલગ્ન કૉલરેજોનરે આિરી લરેિાય તરે રીતરે 
અધયાપકો માટરેના પરંદર જ રેટલા નાટ્યતાલીમ વશવબરો 1956થી 1973 દરવમયાન 
યોજાયા િતા. આ વશવબરોમારં આિરેલ અધયાપકોનરે નાટ્યકલા અનરે તરેનારં વિવિધ 
અરંગોની પ્રાથવમક સમજ આપિા ઉપરારંત કૉલરેજોના આ પ્રકારના તમામ કાય્કક્રમો 
વિદ્ાથષીઓ પોતરે જ તૈયાર કરરે  અનરે ભાડરે લીધરેલા કાય્કક્રમો કરે કલાકારોનુરં શૈક્ષવણક 
ઘડતરની દૃવષ્ટએ કશુરં જ મતૂલય નથી એિી સમજ વિદ્ાથષીઓમારં દૃઢમતૂલ કરિા 
પ્રયતનો થયા િતા. છતારં દુ:ખની િાત એ છરે કરે પછીના િખતમારં કૉલરેજો પર તરેની 
ખાસ અસર જોિા મળી નથી.

અધયાપકો માટરે ગુજરાત યુવનિવસ્કટીનરે ઉપક્રમરે નાટ્યતાલીમ વશવબરો 
યોજાયરેલા તરેમારંથી પિરેલો વશવબર પોરબરંદરમારં રામબા ટ્રરેવનરંગ કૉલરેજના મકાનમારં 
યોજાયો િતો અનરે છરેલો બીલીમોરામારં યોજાયરેલો. બાકીના વશવબરો પૈકી બરે સતૂરત, 
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બરે નારગોલ, બરે શારદાગ્ામ અનરે છથી સાતનો માઉનટ આબુ ઉપર મુકામ િતો. 
આ વશવબરોમારં દર િખતરે કોઈ નરે કોઈ વનષણાત મિાનુભાિોનરે અવતવથવિશરેષ તરીકરે 
વનમરંત્ણ અપાતારં. તરે પૈકી ઉલરેખપાત્ શ્ી ઉમાશરંકર જોશી, શ્ી ચરંદ્રિદન મિરેતા, 
શ્ી જશિરંત ઠાકર, શ્ી જયશરંકર (સુરંદરી), શ્ી દીનાબિરેન પાઠક, પ્રો. માકુંડ ભટ્ટ, 
પ્રો. રમરેશ ભટ્ટ (િડોદરા), ફાધર ડીસોઝા અનરે શ્ી મીનુ કાપકડયા િગરેરરે  િતારં. બધા 
જ વશવબરોના સરંચાલકો તરીકરે મારા ઉપરારંત શ્ી ચરંદ્રિદન મિરેતા, શ્ી ધનરંજય 
ઠાકર, શ્ી જશિરંત ઠાકર, શ્ી માકુંડભાઈ ભટ્ટ િગરેરરે  િતા. એકાદ-બરે વશવબર 
દવક્ષણ ગુજરાત યુવનિવસ્કટીના સિયોગમારં થયા િતા. તરે િખતરે પ્રો. િકતૂમત દરેસાઈ 
પણ આિતા.

વશવબરના આયોજનનો િરેતુ અનરે ઉચચવશક્ષણ સાથરેનો તરેનો અનુબરંધ તથા 
નાટ્યવનમા્કણ અનરે નાટકનારં વિવિધ અરંગો વિશરે દરરોજ સિારમારં એક વયાખયાન િુરં 
આપતો. પછી કરયાઝ ચાલરે. બપોરરે  આરામ બાદ અવતવથિકતા વયાખયાન આપરે નરે 
પછી સારંજ રે અનરે ઘણી િાર રાત્રે એકાદ કલાક નાટકનુરં કરયાઝ ચાલરે. તાલીમ-પ્રયોગ 
માટરે ‘શાિજિારં’, ‘કાકાની શશી’, ‘છીએ તરે જ ઠીક’ જ રેિારં નાટકોનારં દૃશયો અથિા 
‘ઇકફવજવનયા’ (ગ્ીક નાટકના એક અરંશનો પદ્ાનુિાદ) કરે ‘બરી ધ ડરેડ’ જ રેિારં 
વિદરેશી એકારંકીઓના પણ પ્રયોગ થતા. ત્ણ અઠિાકડયારંની તાલીમનરે અરંતરે ઘણરંખરુરં  
યુવનિવસ્કટીના કુલપવતની અધયક્ષતામારં જ રે તરે સથળના વનમરંવત્ત મિાનુભાિો સમક્ષ 
વશવબરાથષીઓએ તૈયાર કરરેલ નાટકનો પ્રયોગ રજતૂ થતો. સમગ્ કાય્કક્રમની વયિસથા 
વશવબરાથષીઓ કરતા. શ્ી ઉમાશરંકર જોશી, શ્ી ઝીણાભાઈ દરેસાઈ, શ્ી ઈશ્વરભાઈ 
પટરેલ કુલપવતની િરેવસયતથી ઉપવસથત રિરેલા અનરે કોઈ િાર બલરાજ સિાની જ રેિા 
કલાકારો પણ અવતવથવિશરેષ તરીકરે આિરેલા એિુરં સમરણ છરે. વિવિધ કૉલરેજોનારં 
અધયાપક ભાઈબિરેનો સમતૂિમારં રહારંનો આનરંદ િાગોળતારં િાગોળતારં પોતાની 
કૉલરેજમારં આિો પ્રયોગ કરિાના ઉતસાિ સાથરે છતૂ ટારં પડતારં.

(6)

આ વશવબરોમારં મેં વશવબરસરંયોજક તરીકરે આપરેલારં વયાખયાનોની નોંધો અિીં 
મતૂકી છરે તરે પછી અવતવથ િકતાઓનારં વયાખયાનોની નોંધો છરે. છરેિટરે વશવબરોના 
આયોજકો યુવનિવસ્કટીના કુલપવતનરે સમગ્ િરેિાલ મોકલતા. તરેમારંનો એક જળિાઈ 
રહો છરે. તરે નમતૂના દાખલ મતૂકરેલ છરે. છરેલરે આ પ્રિૃવતિનરે લગતા કરેટલાક સમરણીય 
પ્રસરંગો મતૂકયા છરે.

છરેલા ત્ણરેક દાયકા દરવમયાન ગુજરાતમારં િડોદરા યુવનિવસ્કટી ઉપરારંત 
નાટ્યવશક્ષણની ગુજરાત કૉલરેજ જ રેિી એકાદ-બરે સરંસથાઓમારં સુવિધા ઊભી થઈ 
છરે. તરેમ છતારં બરંગાળ, મિારાષ્ટ ્ર કરે ઉતિરપ્રદરેશનરે મુકાબલરે ગુજરાતમારં નાટ્યપ્રિૃવતિ 
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ઘણી મરંદ ચાલરે છરે. ટી.િી. અનરે કફલમનો પ્રભાિ પણ નિી પરેઢી પર વિશરેષ રહો 
છરે. ટી.િી. અનરે કફલમમારં નિવશવક્ષત કલાકારોનરે કામ મળિાનો વિશરેષ અિકાશ 
ઊભો થયો છરે. નૅશનલ સકતૂલ ઑવ્ ડ્રામામારં ગુજરાતમારંથી રડ્ાખડ્ા કલાકારો 
વશક્ષણ લરેિા જાય છરે. તળ ગુજરાતમારં શ્ી બારાડીના પ્રયતનો બાદ કરીએ તો 
નાટ્યવશક્ષણનો જોઈએ તરેટલો પ્રબરંધ થયો નથી – થતો નથી. ભરત દિરે અનરે 
વનમરેશ દરેસાઈના વયવકતગત પ્રયતનો પ્રશસય છરે. પરરંતુ તાલીમનુરં શુરં ? કૉલરેજ અનરે 
યુવનિવસ્કટીઓમારં નાટ્યપ્રિૃવતિ સાચી વશક્ષણપતૂરક પ્રિૃવતિ તરીકરે પુન: વિકસરે એ ખતૂબ 
જરૂરનુરં છરે.

ચાળીસ–પચાસ િષ્ક પિરેલારં કરરેલા વશવબરોની બધી નોંધો જાળિી શકાઈ 
નથી. એટલરે વિષયના વનરૂપણમારં સરંપતૂણ્ક સરંકલન સધાયુરં ન િોય તરે બનિાજોગ છરે. 
પરરંતુ કોઈક ‘ઘરેલા’ વશક્ષણપ્રરેમીનરે અથિા કોઈક ઉતસાિી વિદ્ાથષી કલાકારનરે આ 
િારંચીનરે અિીં બતાવયુરં છરે તરેિુરં કરે તરેનાથી અવધક સારુરં  કરિાની ચાનક ચડશરે તો મારો 
શ્મ સાથ્કક થયરેલો ગણીશ.

આજ રે ઉચચવશક્ષણમારં પ્રિત્કતારં અરાજકતા, બરેકદલી, અનરે વબનજિાબદારી 
દાખિતા માિોલનરે સુધારિામારં, અધયાપકવિદ્ાથષીસરંબરંધનરે ઘવનષ્ઠ બનાિિામારં, 
વયવકતતિના વિકાસ દ્ારા ઘણીક ગુપ્ત પ્રવતભાઓનરે પ્રગટ થિા દરેિામારં, વિદ્ાથષીમારં 
જોિા મળતી ભગ્નાશિૃવતિનરે દતૂર કરી નિી આશા આપિાના સાધન તરીકરે અનરે કરંઈ 
નકિ તો આજનારં યુિાન–યુિતીનરે સમાજ િચચરે પગ વસથર કરીનરે દૃઢ પ્રભાિ પાડરે 
તરેિો વયિિાર કરતારં શીખિરે તરે માટરે આ પ્રકારની પ્રિૃવતિ કૉલરેજો અનરે યુવનિવસ્કટીમારં 
સજીિ થાય એ નાટ્યકલાના ઉતકષ્ક માટરે તરેમજ વશક્ષણ અનરે સમાજના કિતમારં છરે. 
પણ એિુરં કયારરે  સમજાશરે ?

કરે પછી આ આક્રોશ નરેપથયરે અરણયરુદન બનશરે ?

પુસતકનો આમુખ લખી આપિા બદલ પ્રો. મિરેશ ચરંપકલાલનો િુરં  આભારી 
છુરં. આ કાય્કમારં ઉપયોગી સતૂચનો કરિા બદલ ડૉ. ચરંદ્રકાનત શરેઠનો તથા જરૂરી 
મદદ કરિા માટરે ડૉ. નવલની દરેસાઈનો િુરં  હૃદયપતૂિ્કક આભાર માનુરં છુરં.
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ભારત સરકારના વશક્ષણ મરંત્ાલયના યુિક કલયાણ વિભાગ દ્ારા ઈ. સ. 
1955ના મરે મકિનામારં દરેશની પ્રતયરેક યુવનિવસ્કટીમારં કલા અનરે સરંસકૃવતનુરં વશષ્ટ 
િાતાિરણ ઊભુરં કરિાના શુભ આશયથી દરેશની તમામ યુવનિવસ્કટીના પ્રવતવનવધ-
પ્રોફરેસરો માટરે, નૅશનલ સકતૂલ ઑવ્ ડ્રામાના ખયાતનામ કદગદશ્કક ઇબ્ાિીમ અલકાઝીના 
સરંચાલન િરેઠળ વસમલાની નજીક સુબાથુ કિલ ઉપર એક મકિનાનો નાટ્યતાલીમ 
વશવબર યોજિામારં આવયો િતો, જ રેની ફળશ્ુવત રૂપરે ગુજરાત યુવનિવસ્કટીએ 
ઈ. સ. 1956થી ઈ. સ. 1973 દરવમયાન લગભગ બધી જ સરંલગ્ન કૉલરેજોનરે 
આિરી લરેિાય તરે રીતરે અધયાપકો માટરેના પરંદર જ રેટલા નાટ્ય-તાલીમ વશવબરો 
ગુજરાતનારં વિવિધ સથળોએ યોજયા િતા. આ વશવબરોમારં નાટ્યવિદ્ શ્ી ધીરુભાઈ 
ઠાકરરે  વશવબરસરંયોજક તરીકરે આપરેલારં વયાખયાનોની નોંધ તથા અવતવથિકતાઓનારં 
િકતવયોની નોંધો તરેમજ આ વશવબરોના આયોજકો દ્ારા તૈયાર કરિામારં આિતા 
સમગ્ િરેિાલનો નમતૂનો અનરે નાટ્યતાલીમપ્રિૃવતિ સાથરે સરંકળાયરેલી ખાટીમીઠી યાદો 
નરે છબીઓ એકસાથરે અિીં ગ્રંથસથ થયારં છરે, જ રે કૉલરેજો અનરે યુવનિવસ્કટીઓમારં એક 
સાચી વશક્ષણપતૂરક પ્રિૃવતિ તરીકરે નાટ્યપ્રિૃવતિ કરેિી ઉપકારક નીિડરે છરે તરેની પાકી 
સમજ આપરે છરે.

નાટકનુરં મતૂલય તરે સાકિતયપદાથ્ક છરે કરે રરંગસજ ્કન એ દૃવષ્ટએ નકિ પણ બરંનરે 
તત્િો અતતૂટપણરે તરેની રચનામારં પરસપર સરંવમવલત થયારં િોય તરેના પરથી નીકળરે 
છરે એટલરે નાટકની સમીક્ષામારં ‘સાકિવતયકતા’ અનરે ‘અવભનરેયતા’ શબદોનરે બદલરે 
માત્ ‘નાટક’ કરે ‘નાટ્યકલા’ શબદપ્રયોગ કરિાનો આગ્િ રાખનારા ધીરુભાઈએ 
અિીં નાટ્યપ્રિૃવતિનુરં સિતરંત્ પ્રિૃવતિ રૂપરે નકિ પણ વશક્ષણના કાય્કનરે સરંગીન અનરે 
સફળ બનાિિા માટરે ઉપકારક એિી સિાયક પ્રિૃવતિ તરીકરે મતૂલયારંકન કયુું છરે. 
નાટક, કૉલરેજોમારં િાવષ્કક કદનરે બતાિિા માટરે જ છરે એિો ખયાલ કાઢી નારંખી, 
વિદ્ાથષીઓમારં નરેતૃતિશવકત કરેળિિાના, તખતાક્ષોભ દતૂર કરી વયવકતવિકાસની તક 
પતૂરી પાડિાના, થનગનતારં છોકરા-છોકરીઓની ચરેતનાનરે યોગય માગષે િાળી વશસત 
દ્ારા તરેનરે અરંકુશમારં લાિિાના અનરે તરેમનામારં સરંગઠનની – સરંયોજનની શવકત 
ખીલિિાના એક સાધનરૂપરે કૉલરેજ અનરે યુવનિવસ્કટી સતરરે  નાટ્યપ્રિૃવતિનો ઉપયોગ 
કરિાની તરેમણરે કિમાયત કરી છરે અનરે ‘વશક્ષણ પિરેલુરં, નાટક પછી’ એિુરં સતૂત્ 
અપનાવયુરં છરે. પ્રતયરેક કૉલરેજમારં તાલીમ પામરેલા અધયાપક, પ્રોફરેસર-ઇનચાજ ્ક દ્ારા 
નાટકનુરં કદગદશ્કન થાય, નાટ્યિાચનસવમવત દ્ારા નાટકની પસરંદગી થાય અનરે 
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પાત્િરણી સવમવત દ્ારા વિદ્ાથષીઓનરે તરેમના બાહ દરેખાિ અનરે આરંતકરક શવકતના 
આધારરે  પાત્ોની સોંપણી થાય, ધરંધાદારી કરંપનીઓ પાત્નરે એના પતૂરતો જ પાઠ 
આપરે પણ કૉલરેજોમારં તો પ્રત આખી જ એનરે આપિામારં આિરે, નાટ્યવનમા્કણ સરંબરંધી 
વિવિધ કાયયોની જિાબદારી વિદ્ાથષીઓ જ ઉપાડી લરે, ચૅકરટી શો આપિાનો િોય 
કરે કોઈ સરંસથાના લાભાથષે કૉલરેજ રે નાટ્યપ્રયોગ રજતૂ કરિાનો િોય અનરે તરેનરે માટરે 
કટકકટ ખપાિિાની િોય તયારરે  તરેમારં ધરંધાદારી તતિ ન િોિુરં જોઈએ કારણ કરે કૉલરેજ 
એ નાટ્યમરંડળી કરે નાટ્યસરંસથા નથી પણ નાટક તો કૉલરેજની એક સરંસકારપ્રિૃવતિ 
છરે એિારં સપષ્ટ વિધાનો કરનાર ધીરુભાઈએ ભલરે અિીં નાટ્યપ્રિૃવતિનુરં મતૂલયારંકન 
વશક્ષણમારં ઉપકારક એિી સિાયક પ્રિૃવતિ તરીકરે કયુું િોય, પણ નાટકની રરંગવયિસથા 
સાથરે સરંકળાયરેલા વિવિધ રરંગકમષીઓનારં કાયયોની ઝીણિટભરી છણાિટ, કદગદશ્કકની 
દૃવષ્ટએ નાટકનારં ભાિલક્ષી, બુવદ્ધલક્ષી અનરે સૌંદય્કલક્ષી એિારં વત્વિધ મતૂલયોનુરં 
સમગ્દશષી વિિરણ, નાટકની પસરંદગી અનરે નાટકનુરં અથ્કઘટન, પાત્સજ ્કનની પ્રકક્રયા 
અનરે પાત્ોની તખતા પર ગવતવસથવત, નાટકમારં સરંિાદ, નાટકમારં પ્રયોજાતી ભાષાની 
વિશરેષતા, વિવિધ પ્રકારની મરંચનશૈલીઓ અનરે નાટ્યપ્રયોગનુરં પરીક્ષણ – આ બધારં 
વિશરે કરરેલી તલસપશષી ચચા્ક ‘નાટ્યકલા’ના મુખય વિષય સાથરે સનાતક/અનુસનાતક 
કક્ષાએ અભયાસ કરતા વિદ્ાથષીઓ અનરે ભવિષયમારં ધરંધાદારી રરંગભતૂવમનરે ક્ષરેત્રે 
ઝરંપલાિનારારં આ ભાવિ નટ-નટીઓ નરે કદગદશ્કકો માટરે એટલી જ ઉપકારક નીિડરે 
એિી છરે તરેમારં શરંકાનરે કોઈ સથાન નથી.

િળી યુવનિવસ્કટી કક્ષાએ નાટ્યતાલીમ પામતા કલાકારો ગુજરાતી રરંગભતૂવમ 
પર સમય-સમયરે પ્રિત્કમાન વિવિધ પકરવસથવતનો ઊંડો વિચાર કરી ગુજરાતી 
રરંગભતૂવમનુરં તરેજસિી વયવકતતિ બારંધી આપિામારં પોતાનો નક્કર ફાળો આપી શકરે 
તરેિા આશયથી ગુજરાતી નાટક અનરે રરંગભતૂવમના વિકાસનુરં ચાર તબક્કામારં કરરેલુરં 
સરંવક્ષપ્ત પણ નક્કર વિિરંગાિલોકન એ પણ આ પુસતકનુરં એક સબળ જમા પાસુરં છરે. 
ગુજરાતી નાટક અનરે રરંગભતૂવમના વિકાસમારં ડાહાભાઈ ધોળશાજીના અવિસમરણીય 
ફાળાની નોંધ લરેતી િખતરે ‘ડાહાભાઈએ કરેટલીક તરંદુરસત પ્રણાવલકાઓની સાથરે 
ગુજરાતી નાટક અનરે રરંગભતૂવમમારં કૃવત્મતા, બતૂમબરાડા અનરે અવતરરં વજતતાનરે 
પોષણ આપયુરં નરે તરે પછી ગુજરાતી નાટકો એ જ ઘરરેડમારં પડી ગયારં’ એિી જ રે ટીકા 
કરી છરે તરે તરેમની સમતોલ વિિરેચનદૃવષ્ટની પકરચાયક છરે. આિી તટસથતા તરેમણરે 
નિાનાલાલ, ચરંદ્રિદન મિરેતા, કનૈયાલાલ મુનશી, ઉમાશરંકર જોશી, વશિકુમાર જોશી, 
ચુનીલાલ મકડયા, જયરંવત દલાલ િગરેરરેની નાટ્યપ્રિૃવતિ મતૂલિતી િખતરે પણ જાળિી 
છરે. જોકરે છરેલા તબક્કામારં તરેમણરે માત્ ઍબસડ્ક નાટકોની નોંધ લીધી છરે (કદાચ 
1968મારં યોજાયરેલા નાટ્યવશવબરોની પ્રિૃવતિ નોંધિા સુધી પુસતક મયા્કકદત િોિાથી) 
પણ ઍબસડ્કનુરં પતૂર ઓસરી ગયા પછી ગુજરાતી નાટ્યલરેખન અનરે નાટ્યપ્રયોગનરે 
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ક્ષરેત્રે આિરેલા આમતૂલ પકરિત્કન વિશરે કોઈ નુકતરેચીની કરી નથી તરેનો િસિસો 
અિશય રિરે. ડાહાભાઈ ધોળશાજીના અિસાનની સાથરે ધરંધાદારી નાટક કરંપનીના 
માવલકોએ સાકિતયકારો અનરે સાક્ષરોનારં નાટકોનરે અિગણી ભાડતૂતી લરેખકો પાસરે 
નાટકો લખાવયારં નરે ધનની કમાણીનરે જ લક્ષમારં રાખી નાટકો ભજવયારં કયાું જ રેનરે 
પકરણામરે રરંગભતૂવમ સાથરેનો સાકિતયકારોનો નાતો તતૂટી ગયો નરે ગુજરાતી નાટક 
તથા રરંગભતૂવમની અિદશા શરૂ થઈ, તો મુનશી–ચરંદ્રિદનના આગમનની સાથરે 
સમારંતર અિૈતવનક રરંગભતૂવમ અવસતતિમારં આિી નરે સાકિવતયક અનરે તખતાલાયક 
એમ બરે પ્રકારનારં નાટકોના પડરેલા વિભાગો ભતૂરંસાિા લાગયા એિુરં તરેમનુરં તારણ 
ધયાનાિ્ક બની રિરે છરે.

પુસતકના પ્રથમ વિભાગમારં ગ્રંથસથ થયરેલારં નરે નાટ્યતાલીમનારં મુખય અરંગોની 
છણાિટ કરતારં ધીરુભાઈનારં આ વયાખયાનોની નોંધો, પતૂિષે 1983મારં લીંબડીની 
મધુિન સરંસથાના ઉપક્રમરે અપાયરેલારં નરે ‘નાટ્યકળા’ પુસતક રૂપરે

ઈ. સ. 1985મારં છપાયરેલારં તરેમનારં પારંચ અવત મતૂલયિાન વયાખયાનો ફરી િારંચી 
જિા અિશય પ્રરેરરે  !

પુસતકના બીજા વિભાગમારં તરેમણરે અવતવથિકતાઓનારં પ્રિચનોની નોંધો 
ગ્રંથસથ કરી છરે. નાટ્યલરેખન અનરે નાટ્યસજ ્કનની પ્રિૃવતિ તરેમજ નાટકમારં ગદ્ અનરે 
પદ્ તથા સજીિ રરંગભતૂવમ વિશરે ઉમાશરંકર જોશીએ, રરંગભતૂવમના વિવિધ પ્રકારો, 
વિશ્વરરંગભતૂવમ સરંસથા, રરે કડયોનાટક તથા આરરંભનારં ગુજરાતી નાટકો વિશરે ચરંદ્રિદન 
મિરેતાએ, નાટકનુરં મતૂલયારંકન અનરે નાટકની રજતૂઆત, કદગદશ્કક અનરે નટો, પ્રોડ્ુસર 
અનરે પ્રરેક્ષક વિશરે ધનરંજય ઠાકરરે , ધરંધાદારી રરંગભતૂવમ વિશરે જયરંવત દલાલરે, સટરેજ 
ટકૅવનક વિશરે જશિરંત ઠાકરરે , ભિાઈ વિશરે સુધા દરેસાઈએ આપરેલારં વયાખયાનોની 
નોંધો, 1968 પછી પ્રવસદ્ધ થયરેલારં આ વિદ્ાનોનારં તવદ્ષયક પુસતકોમારં સિતરંત્ લરેખ 
રૂપરે વિસતૃતપણરે પ્રગટ થઈ ચતૂકી િોિાથી અિીં તરે નાટ્યવશવબરની દસતાિરેજી નોંધ 
કરતારં ઝાઝુરં મતૂલય ધરાિતી નથી.

પ્રતાપભાઈ અનરે દીનાબિરેન જ રેિારં નીિડરેલારં નટ-નટીના સિાનુભિના રરંગરે 
રરંગાયરેલી િકતવય-નોંધો વશવબર દરવમયાન તરેમણરે આપરેલા વનદશ્કન(demonstra-
tion)ના ભાગ રૂપરે મુકાયરેલી છરે. અિીં ગ્રંથસથ થતી િખતરે વનદશ્કનના સરંદભ્કનો 
છરેદ ઊડી જિાથી સરરેરાશ િાચકનરે કદાચ એ સરંતપ્કક ન લાગરે તરેમ છતારં આજનારં 
નટ-નટીઓનરે માટરે એ જરૂર માગ્કદશ્કક બની શકરે તરેમ છરે. મતૂકનાટક વિશરે રમરેશ 
ભટ્ટ રે અનરે પ્રકાશવનયોજન તરેમજ નાટકમારં સરંગીત વિશરે મીનુ કાપકડયાએ આપરેલા 
િકતવયની નોંધો આજ રે પારંત્ીસ િષ્ક પછી એટલી ગિન જણાતી નથી. પુસતકના 
અરંતરે ધીરુભાઈએ િાગોળરેલારં નાટ્યતાલીમપ્રિૃવતિ સાથરે સરંકળાયરેલારં ખાટારંમીઠારં 
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સરંસમરણો જ રેિારં સમરણો, આ પ્રકારની પ્રિૃવતિમારં જોતરાયરેલા પ્રવતબદ્ધ રરંગકમષીના 
સમૃવતપટરે અિશય વઝલાતારં િોય છરે. અિીં આલરેખાયરેલો દુષયનતિાળો પ્રસરંગ 
યુિાશવકતનરે સજ ્કનાતમક કદશામારં િાળિાના સાધન રૂપરે કૉલરેજકક્ષાએ નાટ્યપ્રિૃવતિ 
કરેિી ઉપકારક નીિડરે છરે તરેનુરં જિલરંત ઉદાિરણ છરે.

પુસતકમારં મુકાયરેલી કરેટલીક અલભય છબીઓનરે લીધરે પણ આ નોંધોનુરં 
દસતાિરેજી મતૂલય િધી જાય છરે. ‘જતૂવલયસ સીઝર’ નાટકમારંના એક દૃશયનરે તરેમજ 
જતૂવલયસ સીઝરની ભતૂવમકામારં ધીરુભાઈ ઠાકરનરે ઉપસાિી આપતી છબીઓ તથા 
આરંતર યુવનિવસ્કટી મિોતસિમારં તતકાલીન િડાપ્રધાન સિ. જિાિરલાલ નિરેરુ સાથરે 
ગુજરાત યુવનિવસ્કટીના કલાકારોની છબી યાદગાર સરંભારણરં છરે.

ચોથા અનરે પારંચમા નાટ્યતાલીમ વશવબરનો વિસતૃત િરેિાલ અનરે તરેમારં થયરેલી 
ભલામણોનો સારંગોપારંગ સિીકાર આજ રે ચાર દાયકા પછી પણ થયો નથી એ આપણી 
અિનવત અનરે અિદશા સતૂચિરે છરે. એટલરે જ કદાચ ધીરુભાઈ ‘નાટ્યતાલીમના 
નરેપથયરે’ વઝલાયરેલી આ નોંધોનરે ‘અરણયરુદન’ કિરેિાનુરં િધારરે  પસરંદ કરરે  છરે.

કયારંક પતૂણ્ક વયાખયાન સિરૂપરે તો કયારંક માત્ ટારંચણ રૂપરે મુકાયરેલી આ 
િકતવય-નોંધોમારં જ રેનો સિયરં ધીરુભાઈએ એકરાર કયયો છરે તરે સળરંગસતૂત્તાનો, 
સરંપતૂણ્ક સરંકલનાનો ભલરે અભાિ િોય પણ યુવનિવસ્કટી વથયરેટરનુરં સાચુરં સિરૂપ વિશદ 
રીતરે સપષ્ટ કરી આપનારી અનરે ભવિષયમારં યોજાનારા નાટ્યવશવબરોના સરંચાલકોનરે 
પતૂણ્કપણરે માગ્કદશ્કક નીિડનારી આ નાટ્યવશવબર-નોંધોનરે અિશય આિકારિી રિી !

પ્રો. (ડૉ.) મિેશ ચંપકલાલ
6 ઑગસટ 2005

ડીન, ફૅકલટી ઑવ્ પરફોવમુંગ આટસ્ક

મ. સ. યુવનિવસ્કટી, િડોદરા
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1. નાટક : સાદ્િત્ અને રંગભૂવમની કલા

નાટક શુરં છરે ? સાકિતયનો પદાથ્ક છરે કરે રરંગભતૂવમનો ? (નાટ્યલરેખનનરે માટરે આ 
મુદ્ાની સમજ જરૂરી છરે.)

કરેટલાકનો મત : નાટક સાકિતયસિરૂપ છરે. તરેની સાથ્કકતા તરેના સાકિતયસિરૂપમારં 
છરે. તરેનુરં અવભનયન અવનિાય્ક નથી. સજાિટ અવતકરકત છરે. – સાકિતયતતિનરે ભોગરે 
અવભનયન આ મતનરે ઇષ્ટ નથી.

સાકિવતયકતા અનરે અવભનરેયતા એટલરે શુરં ? દૃશયકાવય શુદ્ધ કલા નથી, વમશ્ 
છરે. તરે દૃશય છરે તરેમ શ્ાવય પણ છરે. સાકિતય શ્વયતિમારં, અવભનરેયતા શયતિમારં. પણ 
કાવયમારં શ્વયતિ ઉપરારંત કશુરંક જોઈએ, તરેમ નાટકમારં પણ શયતિ ઉપરારંત નાટકતિ 
વસદ્ધ કરરે  તરેિુરં બીજુ રં કશુરંક અપરેવક્ષત છરે.

નાટક સાકિતયકૃવત છરે. શબદયોજના િસતુ, પાત્ અનરે કક્રયાનુરં એક સરંગકઠત 
રૂપ રજતૂ કરરે  છરે, જ રે નાટકકારના અનુભિનુરં પ્રતયાયન કરરે  છરે. િસતુ, પાત્ અનરે કક્રયા 
તો કફલમ, બૅલરે, ઓપરેરા િગરેરરેમારં આિરે. નાટકની સાકિવતયકતા શબદયોજનામારં 
છરે. નાટક કાવયનો પ્રકાર છરે. શ્રેષ્ઠ નાટક કવિતાની માફક ભાષાની વયરંજનાશવકત, 
પ્રવતરૂપતિ, સઘનતા અનરે તીવ્રતા, સરંગીતલય, શબદ અનરે અવભવયવકતની 
અવનિાય્કતાનો ઉપયોગ કરરે  છરે. આ તતિો કોઈ નરે કોઈ રૂપમારં શ્રેષ્ઠ નાટકમારં િોિારં 
જરૂરી છરે.

કાવય અનરે નાટકની ભાષામારં સમાનતા છરે ? સાકિતયમારં િપરાતી ભાષા 
અનય શાસ્ત-વિજ્ાનાકદમારં ઉપયોગમારં આિતી ભાષાથી વભનિ છરે. તરે પ્રવતરૂપો દ્ારા 
કલપનાનરે જાગ્ત કરરે  છરે. સાકિતયની ભાષા અલરંકારાકદથી સુરંદર સજાિટ કરરે  છરે – 
રરંગરરેખાકદથી વચત્કાર વચત્નરે સજાિરે તરેમ. સાકિતયનારં કાવયિાતા્કકદ સિરૂપો ભાષાના 
માધયમ દ્ારા પ્રવતરૂપો અનરે અલરંકારાકદ દ્ારા ભાિકના વચતિ પર અસર કરરે  છરે.

નાટકમારં ભાષાનો ઉપયોગ વિવશષ્ટ છરે. નાટક વચત્વશલપાકદની માફક 
પ્રવતરૂપાતમક કલા છરે. વિવિધ કાય્કવયાપારિાળા મનુષયોની તરેમારં અનુકૃવત થાય 
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છરે. કરેિળ ભાષાના માધયમથી નિીં, પણ લાકડુરં, કપડુરં, રરંગ િગરેરરે  ઉપકરણો દ્ારા 
થાય છરે. નાટક વચત્વશલપની માફક સથતૂળ પ્રવતરૂપાતમક કલાતમક વબરંબ ઊભુરં કરરે  
છરે. િાસતવિક મનુષયની પ્રવતકૃવત અવભનરેતા છરે, તરે રીતરે સરંિાદ પણ પ્રવતકૃવત છરે. 
નાટકમારં આ રીતરે થતો ભાષાનો ઉપયોગ સાકિતયમારં કાલપવનક ઉતિરેજના અથષે થતા 
ભાષાના ઉપયોગ કરતારં વભનિ છરે. સાકિતય પણ કોઈ િાર સરંિાદોનો ઉપયોગ કરરે  
અનરે નાટક પણ ભાષાનારં વબરંબોનો કલપનાજનય વિવનયોગ કરરે .

નાટકના સરંિાદની ભાષા િાસતવિક જીિનમારં બોલાતી િોય તરેિી જ િોય ? 
ગમરે તરેિા સારા નાટકમારં પણ િાસતવિક િાતચીત જ રેિા સરંિાદ નથી િોતા. કલામારં 
જ રેિુરં િોય તરેિુરં જીિનમારં ઊતરતુરં નથી. જીિનના એકાદ અરંશમારંથી કલાતમક વબરંબ 
કલપના દ્ારા પુનવન્કમા્કણ પામીનરે એમારં ઊતરરે  છરે. નાટકના સરંિાદોની ભાષામારં જ રે 
કલાતમક પકરિત્કન થાય છરે તરે કાવયધમષી િોય છરે. નાટક અનરે સાકિતયની ભાષા 
કલાતમક િોય છરે. પણ બરંનરેનારં સિરૂપ નરે ટકૅવનક વભનિ છરે. આ ભરેદ ઘણરંખરુરં  
આપણા ધયાનમારં નથી િોતો.

કવિ કરે િાતા્કકારની માફક નાટ્યકાર ભાિકનરે ઉદ્ રેશીનરે સીધુરં કિરેતો નથી. તરે 
અવભનરેતાનરે લક્ષમારં રાખીનરે લખરે છરે, જ રે િસતુત: તરેના િકતવયનરે કલા રૂપરે ભાિક 
સમક્ષ રજતૂ કરરે  છરે, જ રેમ કોઈ સથાપતયનો પકરકલપક કાગળ ઉપર મકાનની રૂપરરેખા 
– નકશો રજતૂ કરરે  તરે નકશા પરથી સથપવત મકાનની કલાતમક બારંધણી કરરે  છરે. 
તરે જોનારનરે નયનરરંજક બનરે છરે; અનરે કોઈ સથાપતયકલાનો જાણકાર મતૂળ રૂપરરેખા 
જોઈનરે પણ કલાતમક આકૃવતની કલપના કરીનરે આનરંદ માણરે. પણ પ્રતયક્ષ જોિાથી 
મળતો આનરંદ ઓર જ િોય છરે. એિુરં જ નાટકનુરં છરે. નાટક િારંચનારના મનમારં 
ભાષાથી ઉતપનિ થતી કાલપવનક પ્રવતકૃવતઓ દ્ારા આનરંદ જગાડરે છરે, પણ તરેનરે 
નજરરે  જોનારનો આનરંદ જ રે પકરતોષ આપરે છરે તરે માનવસક વચત્થી મળતો નથી.

ભાષા ઉપરારંત નાટ્યકારનો અનુભિ રરંગસાધનો દ્ારા પણ પ્રગટ થાય છરે. 
સતાવનસલાિસકી તરેનરે અરંતવન્કકિત પાઠ (sub-text) કિરે છરે. કલાકારોએ તરેની તાલીમ 
લરેિાની િોય છરે. સાકિતયકારનરે જ રેની અવભવયવકત માટરે માત્ ભાષાનો આધાર 
લરેિો પડરે છરે તરે પ્રકક્રયા નાટ્યકાર રરંગ-વયાપારથી કરરે  છરે. નાટકકાર પોતાની થીમનરે 
ભજિાતા નાટક રૂપરે કલપનામારં ઉતારરે  છરે, પણ લખરે છરે માત્ સરંિાદ. બાકીનુરં 
અરંતવન્કકિત પાઠરૂપરે આિરે છરે. કિવચત્ લરેખક રરંગસતૂવચરૂપરે એનો વનદષેશ કરરે  છરે, જ રેમારં 
ભાષાનો ઉપયોગ સામાનય િોય છરે.

‘‘તરે કવિ છરે, પણ શબદોનો નિીં. અવભનીત શબદોનો કવિ છરે. દૃશયસજાિટનો 
અનરે અવભનય કરતા અવભનરેતાઓનો કવિ છરે.’’ એક કલા બીજીના કરતારં 
ચકઢયાતી કરે ઊતરતી એ ખયાલ િિરે જતૂનો થઈ ગયો છરે. િરકોઈ કલાનુરં મતૂલય તરેમારં 
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પ્રતીત થતા કલાસજ ્કન પર વનભ્કર છરે. નાટકની સમીક્ષા આજ રે સાકિવતયકતા અનરે 
અવભનરેયતાની િચચરે ફસાઈ ગઈ છરે. પરરંતુ નાટકના આગિા િાસતવિક સિરૂપ પર 
લોકોની દૃવષ્ટ ભાગયરે જ જાય છરે.

નાટકનુરં મતૂલય તરે સાકિતયપદાથ્ક છરે કરે રરંગસજ ્કન એ દૃવષ્ટએ નિીં, પણ બરંનરે 
તતિો અતતૂટપણરે તરેની રચનામારં પરસપર સરંવમવલત થયા િોય તરેના પરથી નીકળરે. 
આ દૃવષ્ટએ અનય સાકિતયસિરૂપો તથા તરેમની દ્ારા થતો રસાનુભિ વભનિ િોય 
છરે. નાટકની સમીક્ષામારંથી ‘સાકિવતયકતા’ અનરે ‘અવભનરેયતા’ શબદોનરે રૂખસદ 
આપિી જોઈએ. તરેનરે બદલરે માત્ ‘નાટક’ કરે ‘નાટ્યકલા’ શબદપ્રયોગ કરિો જોઈએ. 
બરેમારંથી એક પર ભાર મતૂકિાથી કરે બરેનો સમનિય કરિાથી ખાસ અથ્ક સરશરે નિીં. 
નાટક સરંવલિષ્ટ કલા છરે. તરેમારં બીજી અનરેક કલાઓનારં તત્િોનુરં સરંયોજન થાય છરે. 
અવભનય, નૃતય, સરંગીત, વચત્, સથાપતય, વશલપ અનરે સાકિતયનારં તત્િો તરેમારં પ્રતીત 
થાય, પણ જો આમારં નાટકની કકરંમત સરંગીત-વચત્ાકદ કલાઓનરે ધોરણરે ન અરંકાતી 
િોય તો સાકિતયનરે ધોરણરે શા માટરે ? એિો પ્રશ્ન પુછાય છરે.

નાટ્યકલાનુરં વિલિરેષણ એટલરે બીજી કલાઓ તરેમારં કરેિી રીતરે સરંયોજન પામી 
છરે તરેની તપાસ અનરે તરેનુરં મતૂલયારંકન. એમારં બીજી કલાઓની માફક કોઈ નરે કોઈ તીવ્ર 
ઊંડી કરે મિતિપતૂણ્ક અનુભતૂવત, ભાિ, વિચાર, જીિનવષ્ટ કરે પકરવસથવત રજતૂ થઈ િોય 
તરે પરથી તરેનુરં મતૂલયારંકન થાય છરે.

નાટકનુરં િાસતવિક સિરૂપ શોધિા માટરે તરેનરે એક સિાયતિ કલાનુરં પદ આપીએ 
તરે પછી જ આપણરે તરેના િસતુ અનરે સિરૂપમારં થતારં વિવિધ પકરિત્કનોનરે સમજી 
શકીએ. નાટકની પોતાની સતિા સથાવપત કયા્ક પછી જ એમારં રિરેલારં કાવયાકદ 
તત્િોની સાથ્કકતા શરેમારં રિરેલી છરે તરે સમજી શકાય. સૌથી મોટી િાત એ કરે શ્રેષ્ઠ 
નાટ્યકૃવતનુરં સજ ્કન નાટકનુરં મતૂલય આરંકિા માટરે યોગય માનદરંડ સથાપી શકરે.

પતૂિ્ક કરે પવચિમની રરંગભતૂવમ કરે નાટકસરંબરંધી વિચારણાનરે કોઈ રૂકઢ કરે બરંધન રૂપરે 
નિીં, પણ કદશાવનદષેશ રૂપરે લરેિી જોઈએ. કરેમકરે નાટ્યકલાનુરં માધયમ જીિતોજાગતો 
માણસ િોિાથી તરે સતત વિકાસમાન કલા છરે. જતૂની નાટ્યપરરંપરાનો અભયાસ નિી 
શકયતાઓની કદશા શોધિામારં સિાયરૂપ નીિડરે.

નાટક લખતારં પિરેલારં લરેખકના મનમારં નાટ્યકલા અનરે તરેના સિરૂપ વિશરેનો આ 
ખયાલ સપષ્ટ ન િોય તો નાટક કરેિળ શ્વય બનરે, અથિા સાકિવતયક િણાટ િગરનુરં  
દૃશય નાટક બનરે. ભાષા અનરે રરંગસાધનોનો ઉપયોગ લરેખકરે પોતરે કલપરેલ નાટ્યિસતુનરે 
સાકાર કરિામારં એિી રીતરે કરિાનો િોય છરે કરે તરેમારંથી માત્ દૃશય ઊભુરં થાય એટલુરં 
બસ નથી, તરે અખરંડ ભાિાનુભતૂવત કરાિરે, એિી કલામય રચના ઊભી થિી જોઈએ. 
નાટ્યલરેખકરે નાટ્યિસતુની કલપના અવભનયાકદસકિત કરિી જોઈએ. પણ કરેિળ 
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અવભનયથી ઊભુરં થતુરં નાટક રસ િગરનુરં નીિડરે. રરંગમરંચની કલાનો પ્રાણ અવભનય 
છરે એ ખરુરં , પણ નાટ્યકૃવતનો પ્રાણ તરેમારંથી ટપકતો ભાિ કરે અનુભતૂવતનો અરંશ છરે. 
અવભનયાકદ રરંગસાધનો દ્ારા એ આકાર પામરે છરે.

આજ રે કૃવત્મ ધમાધમી અનરે સથતૂળ સરંઘષયોિાળારં નાટકો નરે અવતશય વિવચત્ 
ચરેષ્ટાઓ દ્ારા િસાિતારં પ્રિસનો કરેિળ અવભનયનરે જોરરે  પ્રરેક્ષકોનારં કદલનરે જીતી 
જાય છરે. એ એક પ્રકારની િરંચના છરે; એક રીતરે કિીએ તો રરંગસાધનોનો પ્રાકૃત 
િરેતુનરે માટરે કરરેલો દુરુપયોગ છરે. પ્રસરંગોવચતિ મનોરરંજનમારં રાચનાર કવિ એટલરે 
કરે શીઘ્ર પદાિવલમારં રચના કરનાર કવિ કવિતા નિીં, પણ જોડકણરં આપરે છરે. 
શીઘ્ર કવિતા તતકાળ સભારરંજનનુરં કામ કરરે  છરે. પણ પછી તરે વિલાઈ જાય છરે 
કરેમ કરે અરંત:પ્રરેકરત કાવયકૃવત તરીકરે તરેનો સિીકાર થતો નથી. એિુરં જ નાટક વિશરે 
કિી શકાય. એનુરં માધયમ કવિતા કરતારં િધુ આકષ્કક િોય છરે. એટલરે ઘણી િાર 
સમાજસુધારો, ધમ્કપ્રચાર, સિદરેશભવકત િગરેરરેના બાહ િરેતુઓથી પ્રરેરાઈનરે ઘણારં 
વિષયિસતુ (themes) પસરંદ કરીનરે સરંિાદો લખાય છરે. લોકોમારં તરે િરેતુના પ્રચાર 
સારુ રરંગભતૂવમના માધયમનો ઉપયોગ કરરે  છરે અનરે લોકો નાટક જોયાનો ભ્રમ સરેિરે 
છરે. કૃવત્મ ઝમકિાળા સરંિાદો, અરંગચરેષ્ટા, રરંગબરેરરંગી િસ્તો અનરે આરંખનરે ગમરે તરેિારં 
દૃશયો એટલરે નાટક એિી ભ્રાવનત ગુજરાતી પ્રજાના મનમારં ઘતૂસી ગયરેલી છરે તરે આિા 
પ્રયોગોથી. આ અપરુવચનરે જનમાિિામારં નાટ્યલરેખકો અનરે રરંગભતૂવમના કલાકારો 
જ રેટલા જિાબદાર છરે તરેમ નાટ્યકલાનરે િીન દશામારં રિરેિા દરેિામારં એ અપરુવચિાળુરં 
લોકમાનસ પણ એટલુરં જ જિાબદાર છરે. આ વિષચક્રમારંથી આધુવનક રરંગભતૂવમ 
છતૂ ટી રિી છરે પણ ગુજરાતમારં લરેખકની રાિ તો જોિાની રિી જ છરે.

ચચા્કના મુદ્ાઓ : (1) નાટક કાવય કરે રરંગભતૂવમની કલા ? (2) કવિનરે વથયરેટર 
સાથરે કશી લરેિાદરેિા નથી, નાટ્યકારનરે ખરી. (3) શરેકસવપયરનારં નાટકો શ્વય છરે. 
તરે ભજિાયારં એ અકસમાત. એ િખતરે Mask and pageants વથયરેટરની કલા 
િતી. (4) જો નાટકો ભજિિા માટરે લખાયારં િોય તો િારંચીએ તયારરે  અપતૂણ્ક લાગરે. 
શરેકસવપયરનારં નાટકો િારંચતારં સરંપતૂણ્ક લાગરે છરે. તરે પરથી એ નાટકોની ચચા્ક કરતારં 
ડૉ. જિૉનસનરે ‘A play read is as good as a play acted’ એ મતલબનુરં 
વિધાન કરરેલુરં. આ ચચા્કસપદ મુદ્ો છરે. (5) વથયરેટર માટરેનુરં નાટક િરંચાય તયારરે  અધતૂરુરં  
લાગરે. કક્રયા, રરંગ, રરેખા, લય પતૂયા્ક વિના અધતૂરુરં  લાગરે. (6) કલાકૃવત માટરે કલાકાર 
જોઈએ–વથયરેટરનો કલાકાર એટલરે કદગદશ્કક. (7) જ રેમ પુસતકનરે પ્રકાશક તરેમ નટનરે 
કદગદશ્કક. (8) તરે જયારરે  રરંગવિદ્ાઓનો ઉપયોગ નાટકનુરં રરંગવિતરણ કરિામારં કરરે  
તયારરે  તરે નાટ્યવિદ્ા-વિશારદ છરે જયારરે  કક્રયા, શબદ, રરંગરરેખા અનરે લયનુરં ઉતિમ 
સરંયોજન કરી જાણરે તયારરે  તરે નાટ્યકલાનો સજ ્કક બનરે છરે. આટલુરં િશરે તો નાટ્યકલા 
સિાયતિ બનશરે. (9) મતૂળ પાઠનરે અનુરૂપ કક્રયા, દૃશય આકદની યોજના થાય એ 
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જ કલા. િસતુત: લરેખક તરેનરે જ રે દૃશયાકદ સતૂચિિારં િોય તરે textમારં આપી દરે છરે. 
ખરુરં  જોતારં કૌંસમારં આપરેલારં કદશાસતૂચન નાટકના લરેખમારંથી આપોઆપ ઊપસિારં 
જોઈએ. શરેકસવપયરરે  એમ કરરેલુરં. પાછળથી તરેનારં નાટકો સરંપાકદત કરનારરે  તરેનરે 
ભજિણીની અનુકતૂળતા માટરે સરંિાદમારંથી અલગ તારિીનરે મતૂકરેલારં. સરંસકૃત નાટકોમારં 
કદશાસતૂચન કૌંસમારં મતૂકરેલારં િોય છરે. (10) ભજિનાર લરેખકના શબદમારં ઘાલમરેલ 
કરરે  તરે તરેનુરં અપમાન છરે. તરે રીતરે લરેખકરે ભજિિાની રીત િગરેરરેમારં માથુરં મારિુરં ન 
જોઈએ. તરે કલાકાર પર છોડી દરેિુરં જોઈએ. િાચક માટરે તરે કદાચ જરૂરી િોય. (11) 
કદગદશ્કક નાટક િારંચીનરે િાતાિરણ કલપી, શય કલપી, િચચરે નટની ગવતવિવધ કલપી 
પછી ભજિિાની તાલીમ શરૂ કરશરે. તરે સામાનય રીતરે બધી વિદ્ાઓનો જાણકાર 
અનુભિી િોય. (12) કરયાઝ શરૂ થાય તરે પિરેલારં પાઠ ગોખરેલા િોિા જોઈએ. (13) 
નટરે બીજી કલાઓમારં માથુરં ન મારિુરં. (14) નટ નરે કદગદશ્કક જુદા િોય. (15) પિરેલારં 
ઊંચરે ઝુમમરના દીિા િતા. તરે કરેટલીક કરંપનીઓનરે મોંઘા પડતારં નીચરે મીણબતિીઓ 
મુકાઈ તરેમારંથી foot lights આિી. (16) કુશળ નટરે કદગદશ્કકનરે પતૂરા અનુસરિુરં. (17) 
િિાણના કપ્તાન જ રેિી વશસત સાથીઓ પાસરે પળાિરે તરેિી વશસત નાટકમારં કદગદશ્કક 
પળાિરે. ઊંચુરં ધોરણ અનરે તરેનરે જાળિી રાખનાર કદગદશ્કકનુરં જ પ્રભુતિ િોય; એ 
િખતરે લરેખકનુરં પણ નિીં. (18) વથયરેટરનુરં એકાદ અરંગ સુધારિાથી પુનરુતથાન નિીં 
થાય. સમગ્નો સજ ્કનાતમક દૃવષ્ટએ પુનવિ્કચાર કરિો જોઈએ. (19) નાટકમારં કવિ 
કરે લરેખક િગર ચાલરે ? િા, તરેની પાસરે કશુરંક કિરેિાનુરં છરે. અનરે કશુરંક તમરે જો કક્રયા 
(action), શય (scene) અનરે સિર(voice)થી કિો તો એની શી જરૂર ?

આ બધા મુદ્ાઓ વિશરે નાટક ભજિનાર મરંડળીએ આપસમારં ચચષી લરેિુરં 
જોઈએ, જ રેથી ભજિતી િખતરે દરરેકના મનમારં નાટકની વિભાિના વિશરે કશી 
અસપષ્ટતા ન રિરે.
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નાટ્યતાલીમનો િરેતુ નાટ્યકલાનો અભયાસ તથા ઉપાસના તો છરે જ, સાથરે 
સાથરે વશક્ષણક્ષરેત્રે પણ એનુરં આગિુરં મતૂલય છરે. આ પ્રિૃવતિ દ્ારા સગ્કશવકતિાળા 
વિદ્ાથષીઓનરે પ્રોતસાિન આપિાનુરં િોય છરે. કૉલરેજમારં કામ કરનારા મોટા નાટ્યકાર 
કરે મોટા કદગદશ્કક થિાના છરે એિી કોઈ અપરેક્ષા રાખિી જોઈએ નિીં. આપણરે 
પિરેલારં અધયાપક છીએ, પછી કલાકાર એ ભતૂલિુરં ન જોઈએ. દરરેક માણસ પોતરે જ રે 
સથાનમારં છરે એમારં જ શોભરે છરે. વશક્ષણના કાય્કનરે સરંગીન અનરે સફળ બનાિિા માટરે 
નાટ્યપ્રિૃવતિ ઉપકારક છરે. નાટ્યપ્રિૃવતિ એ માત્ સિાયક પ્રિૃવતિ છરે. નાટક િષ્કમારં 
એક િખત ભજિિાનુરં છરે. અધયયન-અધયાપન આખુરં િષ્ક. ઘણી િાર ગૌણ-મુખયનો 
વિિરેક ચતૂકી જિાય છરે તયારરે  મુશકરેલી ઊભી થાય છરે.

કલાની ઉપાસના એ ધનય અનુભિ છરે. ધનયતાનો અનુભિ રવસક આનરંદ 
આપરે છરે. વિદ્ાથષીઓ પર આની અસર પડરે જ છરે. આ પ્રિૃવતિ કરીએ છીએ પણ 
આપણરે માટરે તો આ આનુષરંવગક લાભ છરે. વિદ્ાથષીઓમારંથી કરેટલાકનરે તો ખરરેખર 
રસ િોય છરે. કરેટલાકનરે કૃતકરસ િોય છરે. વિદ્ાથષીઓ કૉલરેજ દરવમયાન આિી 
પ્રિૃવતિ ભલરે કરરે , પણ એનરે મયા્કકદત તો રાખિી જ જોઈએ, એિો મારો અવભપ્રાય 
છરે. અનયથા કયારરેક વિદ્ાથષી બિુ જ બકિમુ્કખ બની જાય. વિદ્ાથષીનારં રસરુવચ નરે 
શવકતનુરં માપ કાઢી એનો ઉપયોગ સરંસથાઓ તથા યુવનિવસ્કટી કરરે  એ જરૂરી છરે.

નાટક એિી કલા છરે કરે જ રેમારં બીજી કલા કરતારં જલદી કીવત્ક મળરે. અપયશ 
પણ મળરે. કારણ નાટક તતકાળ માનિચરેતનાનરે સપશષીનરે તરેના અરંતરરંગ સુધી પિોંચી 
જાય છરે. પ્રરેક્ષકોના પ્રતયાઘાતોની પણ ઘરેરી અસર કલાકાર પર પડતી િોય છરે. 
કલાકાર બિરેકી જિાનો સરંભિ નાટકમારં િધારરે  છરે. નાટકની અરંદર સાધનાની જરૂર 
છરે. છતારં બીજી કલાઓનરે મુકાબલરે નાટક એ સિરેલાઈથી વસદ્ધ કરી શકાય એિી 
કલા છરે ! વચત્, વશલપ િગરેરરે  કલા વયવકતગત છરે. એમારં વયવકતઓ પોતપોતાની 
વસવદ્ધ બતાિરે છરે. નાટક એ સમતૂિગત કલા છરે. સાથરે સાથરે એ વમશ્ કલા પણ છરે. 
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પાત્નરે પોતાની ભતૂવમકા સાથરે તરેનરે પુષ્ટ કરનારી સરંગીત-નૃતય આકદ અનય કલાઓની 
થોડીઘણી જાણકારી િોિી જોઈએ. િળી setting િગરેરરેના વિચારમારં એણરે પોતાની 
કલા ભતૂલી ન જિી જોઈએ. નાટક એ સિકારની કલા છરે. ઉતિમ નટ પણ જો નાના 
નટની મદદ પતૂરતા પ્રમાણમારં ન મરેળિી શકરે તો એની દશા બતૂરી થાય છરે. સિકાર 
દ્ારા જ આ પ્રિૃવતિ કલાનુરં રૂપ ધારણ કરરે  છરે. િળી બોલિુરં કરે કક્રયા કરિી એ જ 
માત્ મિત્િનુરં નથી. મૌન દ્ારા પણ ઉતિમ અવભનય પ્રગટ થઈ શકરે છરે.

નાટક ભજિિા માટરે નીકળીએ તયારરે  શુરં આપણરે જનમજાત કલાકાર છીએ 
કરે (Are we born artists) ? એિો સિાલ કદાચ થાય. ઇતર કામમારં રોકાયરેલા 
આપણરે નાટક કરિા નીકળી પડીએ છીએ એનો અથ્ક એમ નથી કરે એમારં સાધના, 
સતૂઝ કરે કલાદૃવષ્ટનો અભાિ ચાલરે. સિરેલી િોિાનરે લીધરે જ આ કલા મુશકરેલ છરે. આ 
વિધાન વિરોધાભાસી લાગરે. પણ આ લોકસરંપક્કની અપરેક્ષા રાખતી કલા િોિાનરે 
લીધરે એ અતયરંત સાચુરં છરે.

જ રે વિદ્ાથષીઓનરે આ પ્રિૃવતિમારં રસ છરે એ તો કલાકો સુધી પોતાનારં 
સુખસગિડની પરિા કયા્ક વિના કામ કરરે  જ છરે. તો કરેટલાક વિદ્ાથષીઓ પોતાનો 
અિમ્ પોષિા માટરે પણ કામ કરરે  છરે. તરેનાથી નાટકની પ્રિૃવતિનરે અનરે કલાનરે પણ 
િાવન પિોંચરે છરે.

વિદ્ાથષીઓ જ નાટકની પસરંદગીનો આગ્િ રાખરે, અમુક જ પાત્ લરેિાની 
જીદ કરરે  તયારરે  નાટકનુરં તરેમજ વશક્ષણનુરં સતર નીચુરં જાય છરે. એ બરંનરે બાબતોમારં 
અધયાપકનો અવભપ્રાય છરેિટનો ગણાિો જોઈએ.

નાટક વશક્ષણના અરંગરૂપ છરે. તરેથી અધયાપકોએ જ નાટકનુરં કદગદશ્કન કરિુરં 
જરૂરી છરે. અધયાપક જ વિદ્ાથષીઓનો સિાભાવિક નરેતા છરે. વિદ્ાથષીઓમારં ગરેરવશસત 
જોિામારં આિરે છરે એનુરં એક કારણ ઘણી િાર એ િોય છરે કરે અધયાપકનો સીધો સરંપક્ક 
તરેઓ મરેળિી શકતા નથી. નાટ્ય-પ્રિૃવતિ દ્ારા આ ઊણપ દતૂર કરી શકાય છરે. વિદ્ાથષી 
અનરે અધયાપક અનયોનયના સરંપક્કમારં આિરે તો તરેમની િચચરે આતમીયતા સધાય છરે. 
વિદ્ાથષીનો પ્રરેમ અધયાપકરે સરંપાદન કરિો જોઈએ. વિદ્ાથષી અનરે અધયાપકનરે સતત 
સરંપક્કમારં રાખતી આ પ્રિૃવતિ એકબીજાનરે સમજિામારં ઉપકારક નીિડરે છરે. સામાનય 
રીતરે જો આિી પ્રિૃવતિ ચાલતી ન િોય તો વિદ્ાથષી અનરે અધયાપકો િચચરેનો સરંબરંધ 
માત્ િગ્કનારં વયાખયાનો પતૂરતો મયા્કકદત બની જાય છરે. જયારરે  આિી પ્રિૃવતિઓ ચાલરે 
તયારરે  એકબીજાનરે નજીકથી નીરખિાની તક મળરે છરે. આ વનકટતા અધયાપક અનરે 
વિદ્ાથષી બરંનરેના વયવકતતિના ઘડતરમારં મિત્િનો ફાળો આપરે છરે.

આ પ્રિૃવતિ અધયાપક અનરે વિદ્ાથષી માટરે X-ray photographનુરં કાય્ક પણ કરરે  
છરે. કરેમ કરે તદ્ન નજીક આિિાનરે કારણરે બરંનરે પરસપરનરે સારી રીતરે અિલોકી શકરે 
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છરે. એકબીજાના વયવકતતિનો યથાથ્ક પકરચય તો આ પ્રકારની વનકટતા પછી જ 
થાય છરે. આ વનકટતાના કરેટલાક ગરેરલાભ છરે. અધયાપકની કોઈ વયવકતગત કમજોરી 
જો બિાર પડી જાય તો તરેનો ગરેરલાભ ઉઠાિિાની તક પણ વિદ્ાથષી ઝડપરે છરે. 
વયવકતતિની આિી નબળાઈના અરંશોના આ ભયસથાનથી અધયાપકરે જાગ્ત રિરેિુરં 
જોઈએ. વનકટતાના ફાયદા આનરે મુકાબલરે ઘણા િધારરે  છરે. અધયાપકમારં વિદ્ાથષીનારં 
વિશ્વાસ નરે શ્દ્ધા ઉતપનિ થાય છરે. પણ એ તયારરે  જ કરે જયારરે  અધયાપકના પગ વસથર 
િોય, એનામારં આતમવિશ્વાસ િોય અનરે તરેનો વયિિાર પારદશ્કક િોય.

કૉલરેજોમારં ચાલતી આ પ્રિૃવતિ દ્ારા વિદ્ાથષીઓમારં નરેતૃતિશવકત કરેળિી 
શકાય છરે. નાટ્યની તાલીમ મળતારં વિદ્ાથષીનો તખતાક્ષોભ દતૂર થાય છરે નરે એ રીતરે 
વયવકતતિ-વિકાસની તક તરેનરે સારંપડરે છરે. ભજિણી િખતરે અધયાપકરે તાટસથય જાળિી 
રાખિા ખતૂબ જાગ્ત રિરેિુરં જોઈએ. અધયાપકની તટસથતા વિશરે વિદ્ાથષીના મનમારં 
કોઈ સરંશય ઊપજિો જોઈએ નિીં. પછી નાટકની તાલીમ માત્ શ્મ નથી પણ એક 
પ્રકારનો આનરંદ છરે એિો ઉભય પક્ષરે અિરેસાસ થિો જોઈએ. તરે એક વશસતબદ્ધ 
કાય્કનો અનુભિ (disciplined experience) િોિા છતારં આનરંદનો અનુભિ િોય છરે.

નાટ્યપ્રયોગનુરં કરયાઝ વનયવમત રીતરે નરે વયિવસથત રીતરે ચાલતુરં િોય તો જ 
એ આનરંદાતમક અનુભિ બની શકરે. કરયાઝ દરવમયાન થયરેલ આનરંદમય અનુભિો 
કરેટલાક વિદ્ાથષીઓ અનરે અધયાપકો િષયો સુધી િાગોળતા િોય છરે.

વશસત પરતિરે એક પ્રશ્ન અિીં વિચારી લરેિો ઘટરે. કરયાઝ ચાલતુરં િોય તયારરે  
વિદ્ાથષીઓ પોતાના વમત્નરે પોતરે કરેિુરં કામ કરરે  છરે તરે બતાિિા સાથરે લાિતા િોય 
છરે. કાય્ક ચાલતુરં િોય તયારરે  એકબીજાનરે સલાિ આપિા પણ બરેસી જતા િોય છરે 
તરે બરંનરે બાબત પર પ્રવતબરંધ છરે તરેિી સપષ્ટતા આરરંભમારં જ કરી લરેિી જોઈએ. 
કરિસ્કલ દરવમયાન કરેટલીક િખત આિશયક વશસત પણ જળિાતી નથી. આ 
પ્રસરંગરે અધયાપકરે મક્કમતાપતૂિ્કક િત્કિુરં જોઈએ. નાટક એ વશસત કરેળિિાની પ્રિૃવતિ 
છરે. વિદ્ાથષીઓની શવકતનરે પારખીનરે, કોઈ પણ પ્રકારના પતૂિ્કગ્િમારં કરે બીજા કોઈ 
દબાણમારં આવયા િગર પાત્િરણી કરિી જોઈએ. નાટકમારં કામ કરિા માટરે તૈયાર 
થયરેલ વિદ્ાથષીઓના િરેતુ આ પ્રિૃવતિમારં વિઘનરૂપ ન બનરે તરે જોિુરં જોઈએ. રરંગભતૂવમ 
કલાકારના આતમપ્રદશ્કન માટરે નથી, આતમદશ્કન માટરે છરે.

નાટ્યલરેખકોથી આગળ િધીનરે કરેટલીક િખત નટ કરે કદગદશ્કક નાટકમારં 
પોતાના તરફથી ઉમરેરણ કરી દરે છરે. આની પાછળનો િરેતુ એ િોય છરે કરે પોતાની 
પાસરે કરંઈક મૌવલક શવકત છરે તરે બતાિી આપિી િોય છરે કરે પછી પ્રરેક્ષકો ઉપર 
પોતાના પાત્ની છાપ ઊભી કરિા માટરે િોય છરે. આનાથી કદાચ તતકાળ તાળીઓ 
ઉઘરાિી શકાય; પરરંતુ લારંબરે ગાળરે કલાનુરં પતન થાય છરે. નાટકના પાઠમારં જરૂર 
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પડરે તો કદગદશ્કક બાદબાકી કરરે  પણ કશુરં પોતાના તરફથી ઉમરેરિાનો અવધકાર 
કોઈનરે નથી. 

કરેટલારંક નાટકોની રજતૂઆત િરીફાઈનરે ધયાનમારં રાખીનરે કરિામારં આિરે છરે. 
તરેમારં ઇનામનુરં પ્રલોભન િોય છરે. જુિાન કલાકારો તરે પ્રલોભનથી ખેંચાઈનરે આગળ 
આિિા મિરેનત કરરે  છરે. આદશ્ક વસથવત એ છરે કરે આ પ્રલોભન ભતૂલી જઈનરે આપણી 
રુવચનરે, શવકતનરે જ રેબ આપરે તરેિારં ઉતિમ નાટકો પસરંદ કરીએ નરે તરેનરે સફળ કરિા 
એકાગ્તા કરેળિીએ. તરેનાથી નટ અનરે કદગદશ્કકનરે સજ ્કનના આનરંદનો અનુભિ થાય છરે.

બધા સજ ્કકો િોતા નથી. મેં આગળ કહુરં તરેમ આ પ્રિૃવતિનો શૈક્ષવણક િરેતુ 
પણ છરે. તરે િરેતુની વસવદ્ધ માટરે શૈક્ષવણક સરંસથાઓમારં નાટક ભજિાય છરે. આ પ્રિૃવતિ 
વશક્ષકો દ્ારા જ થિી જોઈએ. નાટકનરે ઊંચકનાર વશક્ષકો છરે. રણછોડભાઈનારં 
નાટકો વશક્ષકોએ ભજિરેલારં. ગુજરાતી રરંગભતૂવમના અગ્યાયી (pioneers) વશક્ષકો 
બનયા િતા.

વશક્ષકના ખભા પર બરેસીનરે જ નાટક ગુજરાતમારં આગળ ચાલયુરં છરે. વશક્ષકોનરે 
નાટકમારં રસ છરે. કારણ એ એક એિી પ્રિૃવતિ છરે જ રેમારં યુિાન જ રસ લઈ શકરે છરે, 
જ રેનુરં માનસ લીલુરંછમ રહુરં િોય. નાટક એિી પ્રિૃવતિ છરે જ રેમારં સોવગયા માનિ કામ 
ન કરી શકરે. જુિાન પરેઢી સાથરે તરેનરે જીિરંત પકરચય િોય છરે. તરેનરે લીધરે નાટકની 
પ્રિૃવતિ િધુ િરેગ પામરે છરે.

યુવનિવસ્કટી ક્ષરેત્રે જ સારામારં સારા નાટકની રજતૂઆત તથા પ્રયોગો થાય છરે. 
કારણ તરેના સરંચાલકોમારં ધરંધાદારી િલણ નથી િોતુરં. પૈસાની એનરે અપરેક્ષા િોતી 
નથી. નિા પ્રકાર અનરે નિી શૈલીનારં નાટકોના પ્રયોગોનરે યુવનિવસ્કટી વથયરેટરમારં 
વિશરેષ અિકાશ િોય છરે. પવચિમના દરેશોમારં આ કારણરે યુવનિવસ્કટી વથયરેટર બારરે  
માસ ધમધમતુરં રિરે છરે. કદાચ આ જ સથાન એિુરં છરે કરે જયારં નાટકના ઉતકષ્કનરે 
માટરેનો પિરેલો વિચાર પ્રકટ થતો િોય. એનુરં પ્રસરણ ભલરે પછી બિાર થતુરં િોય.

વશક્ષણના ક્ષરેત્મારં િધુ જિાબદારીથી આ કામ અધયાપકો કરરે  છરે. વિદ્ાથષીઓનરે 
નાટક બતાિિાનુરં છરે. પણ વિદ્ાથષીઓની િલકી િૃવતિનરે સરંતોષરે તરેિારં નાટક િજય્ક 
ગણાિારં જોઈએ.

વિદ્ાથષીઓનારં રસ અનરે રુવચ અિીં જ સરંસકારાય છરે. કરેિળ ફારસની જરૂર 
ન િોય. સારી રીતરે ભજિાયરેલુરં નાટક ઊંડી અસર કરી જ જાય છરે, પછી તરે િળિુરં 
િોય કરે ગરંભીર.

નાટકની પસરંદગી નટચમતૂનરે ધયાનમારં રાખીનરે તરેમજ નાટ્યરુવચનરે સરંસકારિાની 
દૃવષ્ટ રાખીનરે કરિી જોઈએ. એમારં સફળતા મળરે તો નાટક ભજિિા વિષરેના ખોટા 
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ખયાલો ઓગળી જાય. નાટકની પ્રિૃવતિ એ અિમના ખતૂણાનરે સરખા કરી નાખિાની 
પ્રિૃવતિ છરે. રરંગદરેિતાનરે ચરણરે બરેસી અિમ્ છોડિાનો છરે. તો જ સરંસકાર સારંપડરે. 
નાટકની અરંદર કામ કરનારા પોતરે પોતાનરે કારણરે કીવત્ક મળી એમ માનરે તો એ ભતૂલ 
છરે. નાટકની સફળતામારં નાનામોટા સૌનો સરંયુકત કિસસો િોય છરે.

આ સમજ વિદ્ાથષીઓનરે આરરંભથી જ આપિી જોઈએ. જયારં સિકાર છરે તયારં 
િુરં  નાનો કરે િુરં  મોટો એિા ખયાલો જતા રિરે છરે. સરંગઠન રચિા માટરે નાટક એ ખતૂબ 
ઉપકારક પ્રિૃવતિ છરે.

વિિરેચન માત્ જોિાથી કરિુરં એના કરતારં પ્રતયક્ષ અનુભિ લીધા પછી કરરેલુરં 
અિલોકન િધુ સઘન બનરે છરે. કૉલરેજમારં અધયાપક નાટક ભલરે પ્રતયક્ષ ભજિિા 
ઊતરરે  નિીં, પણ એની પ્રકક્રયામારંથી તો તરેણરે પસાર થિુરં જ જોઈએ. એમારં તરેની 
સકક્રય સરંડોિણી – involvement – િોિી જોઈએ. અધયાપક આરંવગક અનરે િાવચક 
સમજાિતી િખતરે પોતરે તરેમારં સરંપતૂણ્ક તદાકાર થઈનરે સમજાિરે. જરૂર પડરે તો પોતરે 
અવભનય કરી બતાિરે. પણ નટ કરે નટી પોતાના પાત્નરે સમજીનરે જાતરે જ અવભનય 
કરી બતાિરે તરે ઇષ્ટ છરે. સતાવનસલાવસકીના વસદ્ધારંત મુજબ અવભનય કરનાર 
પકરવસથવત કલપીનરે પોતાની રીતરે પ્રગટ કરરે  તરેમારં મૌવલકતા આિરે છરે.

આમ, નાટકની ચચા્કવિચારણા કરીએ, સાથરે સાથરે પ્રાયોવગક કામમારં પ્રતયક્ષ 
ભાગ લઈએ અનરે ઉતિમ પકરણામ લાિીએ તરે લક્ય છરે.

(1) વશક્ષણ પિરેલુરં, નાટક પછી

(2) નાટક પિરેલુરં, વયવકત પછી

પણ આપણી કૉલરેજ એ નાટ્યવિદ્ાની કૉલરેજ નથી. અધયાપકની પરીક્ષામારં 
જ રે વિદ્ાથષી પાસ થાય એ જ stage પર આિરે.

પ્રરેમ અનરે મૈત્ીનો સરંબરંધ વિદ્ાથષી સાથરે કરેળિિાની આ ઉતિમ તક છરે. બધા 
વિદ્ાથષીઓ પ્રરેક્ષકોનરે માત્ પ્રરેક્ષક નિીં પણ પોતાનામારંના જ એક છરે એમ ગણરે એિી 
આતમીયતાનો ભાિ નટ-પ્રરેક્ષક િચચરે ઉતપનિ થિો જોઈએ. અનયથા પ્રરેક્ષક અનરે 
કલાકાર પરસપર વિરુદ્ધ કદશામારં જતા રિરે.

આપણરે આદશ્કકલાનુરં ધોરણ રાખિુરં જોઈએ. એ વસદ્ધ થાય કરે નકિ, પણ 
લક્ય તો િોિુરં જ જોઈએ. નાટકકલાની અવભજ્તા એ અધયાપક માટરે સફળતાની 
ચાિી છરે.

અિાજની કરેળિણી એ નાટ્યતાલીમનુરં અગતયનુરં અરંગ છરે. નાટક પ્રરેક્ષક સુધી 
પિોંચાડિા માટરેનો એમારં પ્રયાસ િોય છરે. છરેલામારં છરેલી પાટલી પર બરેઠરેલો માણસ 
પણ નાટકના િાદ્કનરે પામી શકરે એ રીતરે નટ કરે નટીનો અિાજ નીકળિો જોઈએ. 
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એનો અથ્ક એ નિીં કરે બરાડા પાડિા.

જતૂનારં નાટકોમારં બરાડા પાડિાનો પ્રયાસ તદ્ન વનિષેતુક ન િતો. તરેઓ એટલો 
ખયાલ રાખતા કરે એ બરાડા લાગરે તો ભલરે પણ બધા એ સારંભળશરે નરે સમજશરે તો 
ખરારં નરે ! સજ ્કક અનરે કદગદશ્કકનરે અવભપ્રરેત ધિવનવયરંજના નટના અિાજ દ્ારા પ્રરેક્ષક 
સુધી ન પિોંચરે તો બધો શ્મ વનરથ્કક ગણાય.

કૉલરેજના વથયરેટરમારંથી પ્રરેક્ષકો ભાગી જાય છરે. કારણ આપણા વિદ્ાથષીઓના 
અિાજ મારંદલા િોય છરે.

િાવચક તાલીમ (speech training) ખતૂબ જરૂરી છરે. નટ કરે નટીનુરં ધિવનતરંત્ 
(sound box) ખતૂબ જ મજબતૂત િોિુરં જોઈએ એ િાત સાચી છરે. િાવચક અવભનય 
વસદ્ધ થાય તો ઘણરં બધુરં કામ સફળ થાય છરે. આરંવગક એના ઉપકારક તરીકરે આિરે. 
િાવચક નબળુરં િોય તો ગમરે તરેિુરં સારુરં  આરંવગક અથ્ક સાધી શકતુરં નથી.

આ િાતો technical િસતુ નથી છતારં રોજ-બ-રોજના વયિિારમારં મદદરૂપ 
થાય તરેિી છરે. ઇંગલૅનડમારં તમામ શૈક્ષવણક સરંસથાઓમારં િાવચક તાલીમ ફરવજયાત 
િોય છરે. વિનયન, િાવણજય, વિજ્ાન, ટકૅનૉલૉજી તમામ વિદ્ાશાખાઓમારં િાવચક 
તાલીમ ફરવજયાત વશખિાડાય છરે. લરંડનની એક ITIની મુલાકાત િખતરે મેં આનુરં 
પ્રયોજન પતૂછુરં તયારરે  એ સરંસથાના વનયામકરે કિરેલુરં કરે તાલીમાથષીના વયવકતતિના 
વિકાસ માટરે તરે જરૂરનુરં છરે. આપણો પણ આ પ્રિૃવતિ ચલાિિા પાછળ આ જ િરેતુ છરે.

કૉલરેજમારં નાટ્યકલબ સથપાિી જોઈએ. તયારં નાટકનુરં િાચન િગરેરરે  થાય, અિાજ 
કરેળિાય અનરે બોલિા-ચાલિાની ઢબ બરંધાય. નાટ્યકલબના સરંચાલક અધયાપકની 
કલપના સતરેજ િોિી જોઈએ. છોકરાનરે જોતાિેંત એનરે જ રે પાત્ આપિાનુરં િોય એની 
ઝારંખી કલપના દ્ારા થિી જોઈએ.

નાટક કરેિી રીતરે ઉઠાિ આપરે એનો નકશો કલપના દ્ારા કદગદશ્કકરે દોરિાનો 
છરે. એક સથપવત કલપના દ્ારા નકશો દોરરે  છરે. ઇજનરેર નકશા પ્રમાણરે આખી 
ઇમારત કલપના દ્ારા સમજીનરે મતૂત્ક કરરે  છરે. એિુરં જ લરેખક, કદગદશ્કક, અવભનરેતા 
અનરે ભાિકનુરં છરે. જોઈનરે ખુશ થઈએ એિી નાટકની મતૂત્ક ઇમારત તૈયાર થિી ઘટરે.

લરેખક નાટક લખરે છરે. એ માત્ નકશો છરે. પ્રોડ્ુસર પોતાની કલપના દોડાિી, 
શબદમારંથી કઈ રીતરે ઇમારત ઊભી કરિી એ રજતૂ કરરે  છરે. અનરે ભાિક જુએ છરે 
તયારરે  ભાિનશવકતથી તરેનો આસિાદ કરીનરે રસાનુભિ કરરે  છરે. નાટક િારંચિાથી 
આનરંદ આિરે છરે પણ એ માત્ નકશો જોિાથી થાય એટલો જ આનરંદ. ખરો આનરંદ 
તો ઇમારત સજા્કય, નાટક રરંગમરંચ પર પુન: સજા્કય, recreate થાય, તયારરે  આિરે છરે. 
નાટક એ ખાલી શબદની નિીં પણ અવભનીત શબદની કલા છરે. પતૂરરેપતૂરા અવભનયમારં 
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અ શબદોનરે ઉતારરે  તયારરે  જ સાચી કલા પ્રગટ થાય. નાટક એ પ્રવતવનવમ્કત પાત્ની 
કલા છરે. લરેખકરે સજ ષેલા પાત્નુરં પ્રવતવનધાન (representation) કદગદશ્કક કરરે  છરે. 
તરેથી નાટકનુરં માધયમ એ માનિ છરે. આ એક સરંકુલ (complex) કલા છરે. જ રેની 
અરંદર બીજી અનરેક કલાઓ આિરે. છતારં કોઈ કલાની વયાખયામારં એ ન આિરે.

નાટકનરે માત્ સાકિતય કરે સરંગીત કરે કરેિળ વચત્ના ધોરણથી ન મપાય. બધી 
કલાથી થતા વમશ્ સજ ્કન રૂપરે ઉતપનિ થતી અલગ કલા તરીકરે એનરે માપિાની છરે.

નાટકનરે આપણરે શા માટરે સાકિતયની દૃવષ્ટએ માપીએ છીએ ? નાટકમારંથી 
સાકિવતયક શબદ બાદ કરીનરે કરેિળ કક્રયા અનરે િાણીના સામથય્કનરે ધોરણરે પણ નાટક 
મતૂલિી શકાય.

પ્રશ્ોતિરી
(1) માઇક અવનિા્્જ છ ે?

નાટક એ સિાભાવિકતાની કલા જ નથી. સિાભાવિકતાનો આભાસ ઊભો 
કરનારી કલા છરે. આજના જમાનામારં ધિવનિધ્કન માટરે માઇક્રોફોન લગભગ 
અવનિાય્ક નીિડરેલુરં સાધન છરે. છતારં કયારરેક માઇક વિઘનરૂપ બનરે છરે. કરેટલાકના 
અિાજ સરસ િોય છરે. તયારરે  માઇકમારં અમુક અિાજ વિકૃત થાય છરે. માઇક વિના 
3000ના સમતૂિ સમક્ષ નાટક ભજિાયાના દાખલા છરે. બરાડા પાડ્ા વિના એ 
ભજિાય છરે. શારંવત જળિાય તો જરૂર સારુરં  સરંભળાય છરે.

બાધારૂપ નીિડરે એિી રીતરે સાધન (માઇક) ન િાપરિારં જોઈએ. સારો નાટક 
ભજિનાર માઇકની કલપના ન જ કરરે . માઇક આિરે તરેથી અિાજની એકવિધતામારંથી 
છતૂ ટી ન શકાય. કયારરેક અિાજ મારંદલો િોય, કયારરેક કક્કશ િોય એ બધુરં માઇકમારં 
પ્રગટ થયા વિના રિરેતુરં નથી. આજના કલાકાર માનરે છરે કરે માઇક િગર ન ચાલરે. 
પણ સિરના આરોિ-અિરોિ અનરે ભાિકક્ષા સમજયા પછી તરે અઘરુરં  નથી. માઇક 
િોય તો જ અિાજ પિોંચરે એમ શાનરે ? આપણરે સમજિુરં જોઈએ કરે સામરે સારંભળિા 
માટરે કાન છરે જ. ગ્ીસમારં 20,000 માણસો બરેસરે છતારં પણ નટ-નટીનરે અિાજનો 
પ્રક્ષરેપ કરિામારં મુશકરેલી પડતી નિીં. પોતાના અિાજ અનરે સારંભળનારના કાન 
બરંનરેમારં વિશ્વાસ જોઈએ.

ભજિણી માટરેની સાધનસામગ્ી િગરેરરે  બધુરં પિરેલરે જ કદિસરે તૈયાર િોિુરં 
જોઈએ. છરેક છરેલા કદિસ સુધી કશુરં બાકી ન રાખી શકાય. એમ કરિાથી છરેક 
છરેલી ઘડીએ મુશકરેલી ઊભી થાય છરે. બિરેનો છરે માટરે કનસરેશન આપિુરં એમ નિીં. 
સમય િગરેરરેની વશસત જરૂરી છરે. રાતના મોડા સુધી રોકાિાની જરૂર નિીં. દરરોજ 
દોઢ-બરે કલાક વશસતબદ્ધ કામ કરાય એ પતૂરતુરં છરે. આ બધુરં ન થાય તો એ માટરે 
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વશક્ષક જિાબદાર છરે.

નાટક શરૂ થતારં પિરેલારં બરેત્ણ વમવનટ શુરં થિાનુરં છરે એની સમજ જરૂરી છરે. 
માણસોનરે ધયાનસથ કરિા માટરે એ જરૂરી છરે. એનાઉનસમરેનટ, લાઇટ, પડદો ઊપડરે 
તરે પિરેલારં અનરે પછી થોડીક સતૂચના દ્ારા પ્રરેક્ષકોનરે અવભમુખ કરી શકાય.

મુખય િાત એકાગ્તા (concentration) છરે. અમુક અરંતર સુધી સારંભળી જ 
શકાય. પરેલા લોકોનરે સારંભળિુરં છરે. આપણરે સરંભળાિિાનુરં છરે. આપણરે કરેળિાયરેલા 
અિાજ રે બોલીએ તો સરંભળાય જ. આમારં ધયાનનો અનરે રસ(interest)નો સિાલ 
છરે. આ બધુરં કિરેિા છતારં િિરે માઇકનો ઉપયોગ થશરે. અિાજ વિકૃત કરે વિવક્ષપ્ત ન 
થાય એ રીતરે એની ખામી રકિત ગોઠિણી થિી જોઈએ. નાટકની ભજિણીમારં તો 
એ બાબત સાિધાની સવિશરેષ રાખિી પડરે.





3. ્ુવનિવસ્જટીમાં નાટ્યવશક્ષિ

યુવનિવસ્કટીમારં નાટ્યવશક્ષણ વશક્ષણની એક સિકારી પ્રિૃવતિ િોિી જોઈએ. 
કદલગીરીની િાત એ છરે કરે અભયાસક્રમમારં બીજા વિષયનો પ્રબરંધ થાય છરે, નાટકનો 
નિીં. નાટક િાવષ્કક કદનરે બતાિિા માટરે જ છરે તરેિો ખયાલ કાઢી નાખિો જોઈએ. તરેનુરં 
વયિવસથત વશક્ષણ અપાય તરે જ યોગય છરે.

નાટકથી થતા લાભ કરંઈ ઓછા નથી. એક તો ક્ષોભ, ભીવત નીકળી જાય છરે. 
આતમશ્દ્ધા િધી જાય છરે. નાટ્ય-તાલીમ વયવકતતિના વિકાસમારં ફાળો આપરે છરે. 
વિદ્ાથષી પોતાના પગ પર વસથરપણરે ઊભો રિરેતારં શીખરે છરે. સમાજમારં જયારં જાય 
તયારં તરે પ્રભાિ પાડી શકરે છરે. િકતૃતિની તાલીમ મળતારં બોલિાની છટા આિી શકરે 
છરે. શબદના મમ્કની અનરે ભાિની વિવશષ્ટ છતારં સિાભાવિક છાપ તરે પાડી શકરે છરે. 
સિાભાવિકતાની છાપ પાડિા માટરે કૃવત્મતાનો માગ્ક લરે છરે ! િકતવયનો ભાિ કાકુથી 
પ્રગટ કરિાની શવકત ખીલરે છરે. નાટ્યપ્રિૃવતિ વશસતનરે ઉપકારક નીિડરે છરે. થનગનતારં 
છોકરા-છોકરીઓની ચરેતનાનરે યોગય માગષે િાળીનરે નાટ્યતાલીમ દ્ારા અરંકુશમારં 
લાિી શકાય છરે. વિદ્ાથષીઓ સાથરે આતમીયતા કરેળિાય છરે. વિદ્ાથષી અનરે વશક્ષક 
બરંનરે આતમવનરીક્ષણ કરતારં શીખરે છરે. નાટ્યપ્રિૃવતિમારં વશક્ષકની આ દૃવષ્ટ િોિી 
જોઈએ. બીજી કલા કરતારં નાટકની વિશરેષતા એ છરે કરે તરે સમુદાયનુરં સજ ્કન છરે. અનરે 
તરેથી જ તરેમારં યોગય સરંગઠનનીસરંયોજનની શવકત ખીલરે છરે.

નાટ્યકલાનુરં શાસ્ત છરે. તરે આયાસવસદ્ધ છરે. બીજ રૂપરે પડરેલી શવકત આયાસથી 
પારંગરરે  છરે. બીજી કલાની અપરેક્ષાએ તરે શ્મસાધય છરે. આમારં માનિપદાથ્કનરે િાળિાનો 
છરે, જડનરે નિીં.

ગુજરાતી રરંગભતૂવમની શરૂઆત વશક્ષકોથી જ થઈ છરે. પારસી રરંગભતૂવમ જોઈનરે 
ગુજરાતી વનશાળના માસતરોનરે નાટક ભજિિાનુરં મન થયુરં. પારસીઓની મશકરીથી 
ચાનક ચઢી અનરે ‘લવલતાદુ:ખદશ્કક’ નાટક સચોટ રીતરે ભજિાયુરં. નાટ્યપ્રિૃવતિનારં 
બીજારં આરંદોલનોમારં પણ વશક્ષણક્ષરેત્નો ફાળો છરે. કૉલરેજના રરંગમરંચ ઉપર અિરેતન 
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નાટકનો ઉદય થયો છરે. તરેનાથી આપણી રરંગભતૂવમનરે નિો રરંગ, નિો િળારંક મળ્ા 
છરે. રરંગભતૂવમનરે નિી કલાસતૂઝ પ્રગટી છરે. પ્રરેક્ષકોની રુવચ કરેળિાઈ છરે.

યુવનિવસ્કટીના અભયાસક્રમમારં નાટ્યવિદ્ાનરે સથાન મળરે તો એ વિષયનુરં 
વયિવસથત વશક્ષણ તરે વિષય પસરંદ કરનારનરે મળરે અનરે ગુજરાતી રરંગભતૂવમનરે 
નીિડરેલા કલાકાર મળરે. ગુજરાત યુવનિવસ્કટીમારં નાટ્યવિદ્ાનો કડગ્ી કરે કડપલોમા 
કોસ્ક દાખલ થાય અનરે ચોિીસરે કલાક નિા નિા પ્રયોગોથી ધમધમતુરં રિરે એિુરં 
યુવનિવસ્કટી વથયરેટર સથપાય એિા શુભ કદિસની પ્રતીક્ષા કરાય છરે. કુલપવતશ્ીની 
ઉપવસથવતમારં આજ રે યુવનિવસ્કટી વથયરેટરની ટિરેલ નાખિાનુરં મન થાય છરે.

્ુવનિવસ્જટી વિ્ેટર શા માટે ?

વમત્ો,

તમરે આ નાટ્યતાલીમ વશવબરમારં આવયા છો તો પ્રશ્ન કરુરં  કરે આ તાલીમ લઈનરે 
તમરે શુરં કરશો ? તમરે શા માટરે આવયા છો એમ પતૂછુરં ? તમરે કિરેશો : સારી રીતરે નાટક 
ભજિતારં આિડરે એિી તાલીમ લરેિા માટરે. બરાબર છરે. પણ આ પ્રિૃવતિનો િરેતુ શો 
છરે ? તાલીમ લઈનરે શુરં કરશો ? એ સિાલ રિરે છરે જ. યુવનિવસ્કટીના યુિક કલાકાર 
તરીકરે નાટ્યતાલીમ પામીનરે તમરે એક, યુવનિવસ્કટીની છાપ ઊભી કરરે  તરેિી રરંગપીઠ 
સમાજનરે આપિાના છો. બીજા શબદોમારં કિુરં તો તમારરે  યુવનિવસ્કટી વથયરેટર ઊભુરં 
કરિાનુરં છરે. વયિસાયી રરંગભતૂવમ (professional theatre), બાળકોની રરંગભતૂવમ (chil-
dren’s theatre), ગ્ામવિસતારની રરંગભતૂવમ (rural threatre), લોકરરંગભતૂવમ (folk 
threatre) અનરે અિૈતવનક યુવનિવસ્કટી રરંગપીઠ (amateur university theatre) 
એમ વિવિધ પ્રકારની રરંગભતૂવમ સરંસથાઓ વિવિધ દરેશોમારં પ્રચવલત છરે. ભતૂતકાળમારં 
આપણરે તયારં પણ એમારંની કરેટલીક રરંગપીઠો િતી જ. એ બધામારં યુવનિવસ્કટી રરંગપીઠ 
પવચિમના દરેશોમારં સૌથી આગળ િધરેલી વિકવસત સિરૂપની નાટ્યસરંસથા ગણાય છરે. 
આપણા આ વશવબરનો િરેતુ એિી યુવનિવસ્કટી રરંગપીઠ સથાપિાનો છરે કરે જ રેનાથી 
અવભનય અનરે કદગદશ્કનનુરં ઊંચુરં ધોરણ સથપાય. તરેનરે માટરે યુવનિવસ્કટીનારં કલાકાર 
ભાઈ-બિરેનો અનરે અધયાપકો સરંગકઠત થઈનરે કલાસાધના કરરે .

િિરે તમરે જ રે વશવબરાથષીઓ ભરેગા થયા છો તરે બધા જો નાટકનો વયિસાય 
લરેિાના િો તો તો લવલતકલાઓ(Fine Arts)નુરં વશક્ષણ તમનરે આપિુરં પડરે. વશક્ષણ 
પતૂરુરં  થાય એટલરે વયિિારમારં પડિાનુરં છરે અનરે કોઈ પણ વયિિારમારં આતમશ્દ્ધા 
અનરે વસથર પગ િોિારં જોઈએ. એના વિના વયવકતતિ સતિિીન લાગરે. નાટક એ 
માટરેની કરેળિણી પતૂરી પાડરે છરે. નાટકમારં ભાગ લરેિાથી આતમશ્દ્ધા આિશરે અનરે 
ગભરાટ વિના કોઈ પણ પકરવસથવતમારં ઊભા રિી શકાશરે. નાટકમારં ભાગ લરેિાથી 
એક પ્રકારની સજ્જતા આિરે છરે. નાટ્યવશવબરનો ઉદ્ રેશ વયવકતતિનરે ઘડિાનો છરે. 
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નાટક-પ્રિૃવતિ એ વશક્ષણની પતૂરક પ્રિૃવતિ છરે. એ દ્ારા વયવકતતિ ખીલરે છરે. એનાથી 
રુવચ પણ કરેળિાય છરે અનરે આપણા સમારરંભો સુઘડ અનરે સુરુવચપતૂણ્ક થાય છરે. સારારં 
નાટકો જોિારં અનરે એમારં ભાગ લરેિો એ સરંસકાકરતાની વનશાની છરે. નાટ્યપ્રિૃવતિ 
આિી સરંસકાકરતાનરે પ્રકટ કરી તરેનુરં ધોરણ (standard) સથાપી આપરે છરે.

‘આગગાડી’, ‘રાઈનો પિ્કત’, ‘અકબરશાિ’, ‘િૅમલરેટ’ જ રેિારં આપણા 
અભયાસમારં આિતારં નાટકો ભજિિાનો પ્રયતન કરિો જોઈએ. નાટકનો મમ્ક તરેનરે 
ભજિીએ તો િધુ સારી રીતરે સમજાય. શરેકસવપયરરે  નાટકો ભજિિા માટરે જ લખયારં 
િતારં. સામાનય રીતરે િગયોમારં નાટકો શીખિાય છરે પણ એમ વશક્ષકના વયાખયાન 
કરે નોટસથી નાટ્યકૃવતનો આસિાદ મળતો નથી. નાટ્યિાચન પણ મિત્િનુરં છરે. 
નાટ્યિાચન-પ્રિૃવતિથી નાટકના આનરંદનો અિરેસાસ થાય છરે.

નાટક એ એિી િસતુ છરે કરે પકડો પકડો નરે સરી જાય. નાટકકાર પોતાનો શબદ 
નાટકના પાત્મારં મતૂકરે છરે. એમારં મુખય ઉદ્ રેશ કક્રયા છરે. નાટક જનમયુરં છરે કક્રયામારંથી. 
પિરેલારં નૃતય, પછી નાટક થયુરં િશરે. ઘણી િાર નાટકની કક્રયા કયા શબદોમારંથી નીકળરે 
છરે તરેની લરેખકનરે ખબર િોતી નથી. એટલરે નાટકો મોળારં નીિડરે છરે.

નાટક ભજિિા માટરે ઉતિમ કૃવત પસરંદ કરિાની અનરે પછી તરેનુરં વનમા્કણ 
કરિાની શવકત િોિી જોઈએ. પ્રિસનની અિીં િાત થઈ. પ્રિસન ભજિિુરં એ 
અઘરુરં  કામ છરે. સથતૂળ રીતરે િસાિિુરં સિરેલુરં છરે પણ રવસક જનના મુખ પર વસમતની 
લિરેરખી લાિિી એ મુશકરેલ કામ છરે. પ્રિસનનરે નીચી કક્ષાએ ઉતારી દરેિામારં આિરે 
છરે. એમારં લરેખકનરે અવભપ્રરેત ન િોય તરેિુરં કરેટલુરંક નિુરં ઉમરેરી દરેિામારં આિરે છરે અનરે 
આમ પ્રિસન બગડરે છરે.

નાટકની પ્રિૃવતિ જલદ છરે. નાટક કરનાર એટલરે પ્રરેક્ષકો આગળ નાચનાર 
એમ નથી. પ્રરેક્ષકોના હૃદયનરે જીતનાર એિો અથ્ક છરે. સરંસકૃત નાટ્યકારો રામચરંદ્ર-
ગુણચરંદ્ર (ઈસુની 11મી સદી)ની વયાખયા પ્રમાણરે પ્રરેક્ષકોના હૃદયનરે નચાિરે તરે નાટક. 
યુવનિવસ્કટી કક્ષાએ નાટકો ભજિનારનરે માટરે, ગઈકાલરે કહુરં િતુરં તરેમ, આ બરે સતૂત્ો 
મિત્િનારં છરે : (1) અભયાસ પિરેલો, પછી નાટક; (2) નાટક પિરેલુરં, પછી િુરં . 
યુવનિવસ્કટી વથયરેટરમારં નટની નજર ઉચચ આદશ્ક તરફ રિરેિી જોઈએ. નાટકની 
પ્રિૃવતિ સાધના માગી લરે છરે. િળી નાટકની કલા એ સમતૂિની, સિકારની કલા છરે. 
નાટક જ રેિી રવસક સિકારી પ્રિૃવતિ બીજી જોિા નકિ મળરે.

નાટક એ ખરુરં  જોતારં આતમવિલોપનની પ્રિૃવતિ છરે. આતમપ્રદશ્કન તરીકરે એનો 
ઉપયોગ કરિામારં આિરે છરે તરે યોગય નથી. આથી જ નાટકમારં અમુક પાત્નો જ 
અવભનય કરિા પ્રતયરે યુિક કલાકારોએ જડ િલણ બતાિિુરં ન જોઈએ.

આપણા સમાજમારં નાટકનરે જોઈએ તરેટલી પ્રવતષ્ઠા મળી નથી. આપણી 
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યુવનિવસ્કટીઓમારં પણ નાટ્યવિદ્ા(dramatics)નરે બીજા વિષય જ રેટલી પ્રવતષ્ઠા 
મળિી જોઈએ. નાટ્યવિદ્ા એ નટના વયવકતતિનરે ઘડનારુરં  મોટુરં બળ છરે. યુવનિવસ્કટી 
વથયરેટરની પ્રિૃવતિ સમાજનરે નરેતૃતિ પતૂરુરં  પાડરે છરે. પવચિમના દરેશોમારં યુવનિવસ્કટી 
વથયરેટર પાસરેથી ધરંધાદારી રરંગભતૂવમ માગ્કદશ્કન લરે છરે. વિવિધ શૈલી અનરે પ્રકારનારં 
નાટકોના નિા નિા પ્રયોગો માટરે યુવનિવસ્કટી વથયરેટર માગ્ક ખોલી આપરે છરે. નાટકની 
પ્રિૃવતિમારં તપ અનરે સાધના આિશયક છરે. નાટકમારં રસ િોય તો જ તરે પ્રિૃવતિનો અથ્ક 
છરે. કરેટલાકનરે એ બધી િાતો વમથયા લાગરે છરે.

અવભવયવકતમારં કલપના બિુ મિતિનો ભાગ ભજિરે છરે. નાટકમારં કલપના 
ચોક્કસ આકાર ધારણ કરરે  છરે. નાટકનરે જીિનથી જુદુરં, કૃવત્મ માનિાની જરૂર નથી. 
માણસનરે make believeની સૃવષ્ટ ઊભી કયા્ક િગર ચાલરે તરેમ નથી. નાટક એ એિી 
make believeની સૃવષ્ટ છરે જ રેમારં નાટક લખનાર, ભજિનાર અનરે જોનાર ત્ણરેનરે 
અધતૂરારં અરમાનો પતૂરારં થતારં જોિા મળરે છરે. જીિન િાસતવિક છતારં ભયુુંભયુું અનરે 
રરંગીન છતારં સતયપતૂણ્ક અનુભિાય છરે તરે નાટકના જ રેિી કલાની સૃવષ્ટમારં જ. બીજી 
કલાઓ કરતારં નાટકની વિશરેષતા એ છરે કરે તરે એકસાથરે અનરેકવિધ પકરમાણો(multi 
dimensional)મારં જીિરંત સૃવષ્ટ ઊભી કરી શકરે છરે. તરેનુરં માધયમ જીિતો માણસ 
િોિાથી સાધન-સાધય-અભરેદ ઊભો કરરે  તરેિી રમણીય મતૂરંઝિણનો અનુભિ પણ તરે 
કરાિરે છરે.

યુવનિવસ્કટી કક્ષાએ નાટક ભજિિુરં એટલરે તરેની કલાનારં આ સિ્ક અરંગ-
ઉપારંગોનો અભયાસ કરિો તરે. યુવનિવસ્કટી વથયરેટરનો ઉદ્ રેશ પણ એ જ છરે.
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એક વયવકત કરે ઘણી વયવકતઓની બનરેલી સવમવત નાટકનુરં રરંગવિતરણ કરનાર 
વનમા્કતા (producer) િોઈ શકરે. ધરંધાદારી નાટકોમારં માવલક કરે વનયામક મરંડળ િોય 
છરે, તરેના સભયોમારંથી કોઈ એકનરે નાટકનુરં કદગદશ્કન કરિાની જિાબદારી સોંપિામારં 
આિરે છરે. કૉલરેજોમારં આ વિભાગના તાલીમ પામરેલા અધયાપક (prof-in-charge) 
કામ કરતા િોય છરે. ખરી રીતરે તો કૉલરેજના વપ્રવનસપાલ કૉલરેજની અરંદર ચાલતી 
બધી જ પ્રિૃવતિઓના મુખય છરે, આમ છતારં બીજી બધી પ્રિૃવતિઓ કરતારં આ પ્રિૃવતિ 
બાબતમારં ઘણી િાર વપ્રવનસપાલ નાટકના રરંગવિતરણ અનરે વયિસથા અરંગરે પ્રોફરેસર-
ઇન-ચાજ ્કનરે બધી સતિાઓ આપી દરે છરે. નાટકની પસરંદગી, પાત્ની િિેંચણી, ઓપરેરા 
બુકનુરં પ્રકાશન િગરેરરે  ઘણી નાનીમોટી બાબતમારં વિદ્ાથષીઓના સિાથષી િરેતુઓ તથા 
અધયાપકના શૈક્ષવણક આદશ્ક િચચરે સરંઘષ્ક આિિા સરંભિ છરે. આ બધી િખતરે 
વપ્રવનસપાલ િચચરે પડીનરે વિદ્ાથષીઓનો પક્ષ લરે તો આ પ્રિૃવતિની ઉચચતા તથા 
સરંસકાકરતા નાશ પામરે. આથી જ આ પ્રિૃવતિ પતૂરતુરં કૉલરેજોના આચાયયોએ પોતાના 
ભરોસાપાત્, શવકતશાળી, કાય્કદક્ષ તથા આદશ્ક દૃવષ્ટિાળા વનષણાત અધયાપકનરે 
સરંપતૂણ્ક સતિા આપિી જોઈએ. જ રે પ્રોફરેસરનરે આિી સતિા મળરે તરે નાટકનો સાચો 
કદગદશ્કક કિરેિાય.

દરરેક કૉલરેજમારં નાટ્યિાચન સવમવત િોય. તરેનુરં કામ જ રે ભાષાનારં નાટકો 
ભજિિાનારં િોય તરેમારંથી ઉતિમ નાટકોની પસરંદગી કરિાનુરં િોય છરે. આિારં નાટકોનુરં 
િાચન આખુરં િષ્ક ચાલયા કરરે  અનરે તરેમારંથી વિવશષ્ટ પસરંદગી પામરેલારં નાટકો િાવષ્કક 
ઉતસિમારં ભજિાય તરે જોિાનુરં કામ આ સવમવતનુરં છરે. વનમા્કતા કરે કદગદશ્કક તરે 
સવમવતનો અધયક્ષ િોય, આથી તરેના અનરે સવમવતના કાય્કમારં કોઈ સરંઘષ્ક આિતો 
નથી. નાટકની પસરંદગી કરિી તથા નાટકોનુરં િાચન કરાવયા કરિુરં એટલાથી જ આ 
સવમવતનુરં કાય્ક સમાપ્ત થાય છરે.
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વનમા્કતાના કાય્કના બરે વિભાગ પાડી શકાય : 1. કલા વિભાગ 2. વયિસથા 
વિભાગ. આપણા માટરે આમારંનો કલા વિભાગ િધારરે  મિતિનો છરે. નાટક સિકારની 
ભાિના ઉપર બરંધાયરેલી પ્રિૃવતિ છરે, એટલરે આમારં અનરેક માણસોની કામગીરી 
આિરે છરે. તરે બધાનુરં સરંયોજન વનમા્કતા કરે કદગદશ્કક કરરે  છરે. તરેના વશરરે  આખાયરે 
નાટકના વનમા્કણની જિાબદારી િોય છરે. અલબતિ કરેટલીક ટકૅવનકલ બાબતોમારં તરે 
પોતાની સતિા બીજા ટકૅવનકલ જ્ાન ધરાિનારાઓનરે આપી શકરે. આમ છતારં આિી 
બાબતોમારં પણ છરેલરે તરેની સરંમવત આિશયક છરે. નાટક એ સરંકુલ કલા છરે. તરેમારં 
અનરેક સુરંદર કલાઓની વમલાિટ તથા કરેટલારંયરે નાનારં-મોટારં અરંગોનો સમનિય થાય 
છરે. આ બધુરં સરંિાદીપણરે થાય અનરે બધા વનષ્ઠાપતૂિ્કક કામગીરી બજાિરે તરે જોિાનુરં 
કામ વનમા્કતાનુરં છરે.

તરંત્વનદષેશક(technical director)નુરં કામ ઘણરં જ અગતયનુરં છરે. સવનિિરેશ 
(sets), િરેશભતૂષા (costume), પ્રકાશ (lights) િગરેરરે  બાબતમારં વનમા્કતા તરેનરે સતિા 
આપરે છરે. વનમા્કતાનરે મદદ કરનારા નીચરે જણાિરેલા ત્ણ સિાયકો ઉપરારંત આ ચોથો 
સિાયક છરે. ત્ણ સિાયકો આ પ્રમાણરે છરે.

1. િિીિટી સિાયક (executive assistant) : તરે જુદી જુદી કામગીરી 
કરનારા સટાફનરે નીમરે છરે.

2. રરંગભતૂવમ વયિસથાપક (stage-manager) : કરયાઝ િખતરે િાજર રિીનરે 
બધારં પાત્ોની િાજરી છરે કરે નકિ તરે, તરેમના જુદા જુદા પ્રિરેશો િગરેરરેનુરં ધયાન રાખિુરં, 
તથા નાટક અરંગરે બિારના માણસો સાથરેનો વયિિાર સરંભાળિો તરે તરેનુરં કામ છરે.

3. ઉપવયિસથાપક (assistant stage-manager) : આનુરં મુખય કામ વનમા્કતા 
માટરેની નાટ્યપ્રત (producer’s script) તૈયાર કરિાનુરં િોય છરે. તરેમારં જુદારં જુદારં 
દૃશયો રરંગભતૂવમની ભતૂગોળ તથા જુદા જુદા નકશાઓ, દરરેક પાત્નુરં કામ િગરેરરેનો 
સમાિરેશ થાય છરે. તરે વનમા્કતા (producer) માટરે આિી નાટ્યપ્રત (script) તૈયાર 
કરિા ઉપરારંત પ્રોમપકટરંગ પણ કરરે  છરે. આિી બધી યોજનાઓ કરી રાખિાથી 
માનવસક સમતુલા જાળિી રાખીનરે નાટકની પ્રિૃવતિ કરી શકાય છરે. તરંત્વનદષેશક 
એ વનમા્કતાનો ચોથો સિાયક છરે. આ તરંત્વનદષેશકનરે િાથ ધરિાના નાટકનારં બધારં 
પાસારંઓનુરં ટકૅવનકલ જ્ાન િોય તો તરેનુરં કામ વિશરેષ સરળ થાય. તરે નાટકમારં પિરેલરેથી 
જ દૃશયની યોજના કરરે  છરે અનરે તરે પ્રમાણરે સવનિિરેશકાર(set-designer)નરે ખયાલ 
આપરે છરે તથા તરેની પાસરે તરે પ્રમાણરે રરંગમરંચ (stage) તૈયાર કરાિરે છરે. આમ થાય 
તરે પછી દૃશયોના િાસતવિક િાતાિરણનો બરાબર ખયાલ આિરે છરે. તરેનુરં સુશોભનનુરં 
કામ તરે વચત્કામ કરનારા(paint crew)ની પાસરે કરાિરે છરે. આખા નાટકના એકરેએક 



40 નાટ્યતાલીમના નરેપથયરે

અરંગની સાથરે સરંિાદ સધાય તરેિુરં વચત્કામ (painting) તરે કરાિરે છરે.

િરેશભતૂષાકાર(costume Designer)નારં બરે કામ િોય છરે : 1. પોષાક તૈયાર 
કરાિિા તથા 2. પાત્ોનરે પોષાક પિરેરાિિા. પોષાક પ્રરેક્ષકોની આરંખનરે રુવચકર તથા 
નાટ્યકક્રયાનરે અનુરૂપ િોિો જોઈએ. જો પ્રરેક્ષકોનરે પોષાક સરંિાદી ન લાગરે તો નાટક 
વનષફળ જાય છરે.

પ્રકાશ-વનયોજક (light-designer) : પ્રકાશનુરં કાય્ક કરનારાઓમારં મુખય 
માણસનરે મુખય િીજવનયામક (chief-electrician) કિરેિામારં આિરે છરે. પ્રકાશ-
આયોજનના કાય્કમારં દીિાસળીની પરેટી, મીણબતિી, વસગારરેટ િગરેરરે  િસતુઓનો પણ 
સમાિરેશ થાય છરે. નાટકની અરંદર આ બધી જાતના પ્રકાશ જયારં અવભપ્રરેત િોય તયારં 
જ તરેમનો વિવનયોગ કરિાનુરં અનરે પ્રકાશ-યોજના તૈયાર કરતી િખતરે તરેની સામતૂકિક 
અસરનો ખયાલ રાખિાનુરં કામ પ્રકાશ-આયોજકનુરં છરે.

સરંગીત-સિરવનયોજક (music composer) : વનમા્કતાની સતૂચના મુજબ 
સરંગીતનુરં આયોજન કરરે  છરે. આ ઉપરારંત નાટ્યપ્રયોગ દરવમયાન જુદી જુદી 
ધિવનઅસર (sound effect) આપિાનુરં કામ પણ તરેનુરં જ છરે.

રરંગકમષીઓ(stage crew)નારં કાયયો : દૃશયો પતૂરારં થાય તયારરે  સાધનો ઉઠાિી 
જિારં, રરંગમરંચ (stage) સાફ રાખિુરં, રરંગમરંચ ઉપર નાટ્યપ્રયોગ દરવમયાન બધા 
જ સમયમારં કોઈ બિારનો માણસ ન આિરે કરે કોઈ ફવન્કચરનો ઉપયોગ ન કરરે  તરે 
જોિાનુરં, સવનિિરેશ સાધનો (sets, properties) િગરેરરે  જ રે કરંઈ નાટક અરંગરે તૈયાર 
કરિામારં આવયુરં િોય તરેનરે દૃશયિાર ગોઠિીનરે તૈયાર કરિાનુરં કામ તરેનુરં છરે. કૉલરેજોમારં 
કાય્ક-િિેંચણીની વયિસથાના અભાિનરે લીધરે આ કામ ઘણી િાર અધયાપકો કરતા 
િોય છરે. પણ વયિવસથત યોજના કરિાથી તથા આ કામ કરનારનરે વનમા્કતા કરે એિુરં 
બીજુ રં પ્રોતસાિક નામ આપિાથી વિદ્ાથષીઓનરે પણ આ કાય્કમારં વનયોજી શકાય. 

સાધનકમષી (property crew) : સાધનસામગ્ી બરે પ્રકારની િોય છરે. 1. 
સથાિર, 2. જ રંગમ. જ રે િસતુ કરે સાધનનો અવભનરેતા ઉપયોગ કરિાનો િોય તરેનરે 
પ્રૉપ કરે િૅનડપ્રૉપ પણ કિરેિામારં આિરે છરે. તરે જ રંગમ પ્રોપટષી છરે. સથાિરનો ઉપયોગ 
થઈ શકતો નથી. તરે સટરેજ ઉપર જ રિરે છરે. ઘણી િાર ખુરશી ઉપર કપડારં ગોઠિરેલારં 
િોય, તરેનરે િરેશભતૂષા(costumes)મારં લરેિારં કરે પ્રોપટષીમારં તથા ટોપી િરેશભતૂષામારં આિરે કરે 
િૅનડ પ્રૉપ-(hand prop)મારં એિા પ્રશ્રનો થાય છરે. પણ જ રે વિભાગમારં આ સાધનોનો 
ઉપયોગ થાય તરે વિભાગનુરં તરેનરે નામ આપિુરં. સટરેજ ઉપર િસતુઓ પતૂરી પાડિાની 
તથા પાછી લઈ લરેિાની જિાબદારી સાધનકમષીઓ(property crew)ની છરે. પણ 
તરેનરે ગોઠિિાની જિાબદારી રરંગકમષી(stage-crew)ની છરે. મરેઇક-અપ માટરે એિી 
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માનયતા છરે કરે આમારં એક માણસ િોય તો પણ ચાલરે અનરે બિુ બિુ તો બરે માણસો 
જોઈએ. પણ પવચિમમારં તો મરેઇક-અપનારં જુદારં જુદારં કાયયો માટરે જાણકાર(experts)
નુરં જતૂથ િોય છરે. આમારં કરેટલુરંક કાય્ક સામાનય િોય છરે. દા. ત., સ્તી, પુરુષ  બનિરેના 
મરેઇક-અપમારં ઓપ આપિાનુરં કાય્ક સમાન િોય છરે, પણ બનિરેનુરં પ્રસાધન જુદુરં જુદુરં 
િોય છરે.

આવથ્કક વયિિાર (commercial function) : નાટક રજતૂ થાય તરે પિરેલારં તરેનો 
પ્રચાર કરીનરે નાટકનરે ઊંચકનારા પ્રચારક (publicity officers) છરે. તરેઓ નાટકની 
જાિરેરાત કરિાનુરં કામ કરરે  છરે. કૉલરેજો માટરે પ્રમોશનની કરે કદગદશ્કક કરે પાત્ોનારં 
નામોની જાિરેરાતની તથા ઓપરેરા-બુકની જરૂર િોતી નથી. પણ જો ચૅકરટી શો 
આપિાનો િોય, કોઈ સરંસથાના લાભાથષે નાટ્યપ્રયોગ રજતૂ કરિાનો િોય અનરે તરેનરે 
માટરે કટકકટ ખપાિિાની િોય તો આ કામ કરિાનુરં રિરે છરે. પણ આ કાય્ક કરિામારં 
ધરંધાદારી તત્િ ન િોિુરં જોઈએ, કારણ કરે કૉલરેજ એ નાટ્યમરંડળી કરે નાટ્યસરંસથા 
નથી, પણ આ તો કૉલરેજની એક સરંસકારપ્રિૃવતિ છરે. આ પ્રિૃવતિનરે સમાજ મીઠી 
નજરથી જુએ છરે, એટલરે કટકકટો ખપાિિાનુરં કામ અઘરુરં  બનતુરં નથી. પ્રચારસવમવત(-
campaign committee)ની ધરંધાદારી નાટકોમારં જરૂર પડરે છરે. કૉલરેજોમારં આની 
જરૂર નથી.

જાિરેરાત સવમવત (publicity committee) : નાટ્યપ્રયોગની જાિરેરાત માટરે 
લોકસરંપક્ક સાધિાનુરં કામ કરરે  છરે. કોષાધયક્ષ (treasurer) કિસાબ રાખરે છરે, વબલ 
એકઠારં કરરે  છરે અનરે વબલ ચતૂકિરે છરે. કટકકટ અવધકારી (box-officer) કટકકટો આપરે 
છરે. ticket-taker કટકકટો લઈ લરે છરે. જ રે સરંસથાના લાભાથષે શો આપયો િોય તરે 
ticket-taker કિરેિાય છરે. આ કાય્ક સિરેતન કરે અિરેતન નાટ્યમરંડળો માટરે અગતયનુરં 
છરે. કૉલરેજો માટરે એટલુરં અગતયનુરં નથી. વયિિાર (commercial) વિભાગમારં દરરેક 
સરંસથા પોતપોતાની જરૂકરયાત પ્રમાણરે વયિસથા કરરે  છરે.

િિરે ઉપરની િકીકતોના અનુસરંધાનમારં બીજી કરેટલીક વિગતો – નાટ્યવનમા્કણનારં 
કરેટલારંક અરંગો – જોઈએ.

1. ઝતૂમખારં (groupings) : રરંગમરંચ ઉપર પાત્ોની ગોઠિણી ઝતૂમખારં કિરેિાય છરે.

2. િલનચલન ગવતવસથવત (movement) : પાત્ એક જગયાએથી બીજી 
જગયાએ િલનચલન કરરે , તયારં ઊભુરં રિરે, િળી ચાલરે, આ કક્રયાનો આમારં સમાિરેશ 
થાય છરે. ઉપરારંત અરંગ-ઉપારંગોની િલન-ચલનની કક્રયા – અરંગચરેષ્ટા – પણ આમારં 
જ આિરે છરે.
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3. વબઝનરેસ (business) : અમુક ઊવમ્ક કરે લાગણીનરે અનુલક્ષીનરે પાત્નુરં 
િલનચલન (movement) થાય છરે. જયારરે  યારંવત્ક યુવકત (business) પ્રરેક્ષકો 
ઉપર અમુક વિચારોની છાપ પાડિા માટરે િોય છરે. ઘણી િાર બરે-ત્ણ વયવકતઓનુરં 
િલનચલન ભરેગુરં મળીનરે પ્રરેક્ષકોનરે એક ચોક્કસ ખયાલ આપરે છરે. આનરે પણ વબઝનરેસ 
કિરે છરે. આ વબઝનરેસ જો બરાબર ન થાય અનરે પાત્ો ભરેગારં મળીનરે જો ચોક્કસ 
ખયાલ ઊભો કરી શકરે નકિ, તો પ્રરેક્ષકો ઉપર િધારરે  અસર પડતી નથી. નાટક 
કૃવત્મ િસતુ છરે, અનરે તરેમારં કોઈ યુવકત અસર કરરે  છરે. આિી યુવકતનરે માટરે વબઝનરેસ 
(Business) શબદ િપરાયો છરે.

4. ચિરેરાના િાિભાિ (facial expressions) : ચિરેરા પરના િાિભાિનો 
વિવશષ્ટ ઉપયોગ વસનરેમામારં થાય છરે. માણસની રરેખાએ રરેખાનરે કૅમરેરામારં પકડીનરે 
તરેની ધારી અસર ઊભી કરિામારં આિરે છરે. નાટકમારં આ ભાિ થોડો ઓછો આિી 
શકરે છરે. મરેઇક-અપની મદદથી કદાચ થોડો િધારરે  ઉઠાિ ચિરેરાના િાિભાિમારં 
આિી શકરે, આમ છતારં ચિરેરાના િાિભાિની સિાભાવિકતા જ િધારરે  અસરકારક 
નીિડરે છરે. વસનરેમા કરતારં નાટક િધારરે  સરંયવમત (restrained) િોય છરે. છતારં નાટકમારં 
જીિરંત અસર િધારરે  લાિી શકાય છરે. નાટકનરે તરેના મયા્કકદત સથળનો લાભ મળરે છરે.

5. ધિવન (sounds) : આમારં ધિવન-અસર (sound effect) અનરે સરંગીત(mu-
sic)નો સમાિરેશ થાય છરે. આ ઉપરારંત શબદ–અિાજના અથ્કમારં–નો પણ આમારં જ 
સમાિરેશ થાય છરે. િાણીનો આરોિ, અિરોિ, સિરભાર, સિરવનક્ષરેપ (inflection) 
ઉચચાર િગરેરરે  આમારં આિરે છરે. ધિવનનરે માટરે સિર શબદ િાપરીએ તો તરેમારં બધા જ 
ઉવદ્ષ્ટ અથયો આિી જાય છરે.

6. સમયારંકન (timings) : આમારં ત્ણ કામનો સમાિરેશ થાય છરે. (1) કયરે િખતરે 
શુરં બોલિાનુરં છરે તરે નક્કી કરિુરં, તથા િચચરે ગાળો ન પડરે તરેમ બરે ઉવકતઓ એકસાથરે 
પણ બોલાય, અથિા બરે પાત્ો િાત કરતારં િોય અનરે ત્ીજાએ પ્રિરેશ કરિાનુરં િોય 
તો બરાબર વનવચિત પળરે જ થાય. – ટતૂરંકમારં વનવચિત પળરે કક્રયા, બોલિાનુરં કરે પ્રિરેશ 
થાય તરે સમયારંકન(timings)મારં આિરે છરે. (2) બરે કરે ત્ણ પાત્ોએ એકસાથરે બોલિાનુરં 
િોય તરે પણ આમારં જ આિરે. (3) િાવચક ગવત (pacing)  િાણીના િરેગનરે બરાબર 
ગોઠિિો, વનયરંવત્ત રાખિો તરે પણ આમારં જ આિરે.

7. દૃશયયોજના (scenery) : દૃશયો ઊભારં કરિારં, સવનિિરેશ તૈયાર કરિો, 
સવનિિરેશનુરં સુશોભન કરિુરં િગરેરરે  આમારં આિરે.

8. સાધનસામગ્ી (property) : પ્રોપટષીમારં 1. ફવન્કચર આિરે, તરેમજ 2. 
સુશોભનની સામગ્ી, ફોટોગ્ાફ િગરેરરે , 3. િૅનડ-પ્રૉપ આિરે.
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9. િરેશભતૂષા (costumes) : અવભનરેતાએ જ રે ધારણ કયુું િોય તરે પરેન, િરેણી, 
વપસતોલ પણ આમારં આિરે. લાકડી ન આિરે. તરે િૅનડ પ્રૉપ કિરેિાય, કારણ કરે તરે 
શરીરની સાથરે બરંધાયરેલી નથી.

10. મરેઇક-અપ : આ સપષ્ટ છરે. પણ ઘણી િાર માણસનરે જાડો બનાિિાનો 
િોય તો paddingનરે કરેટલાક costumesમારં ગણરે છરે, મરેઇક-અપમારં નકિ.

11. પ્રકાશ : પ્રકાશમારં જ રે કોઈ િસતુ પ્રકાશ પાડતી િોય તરે બધી આિરે  
વસગારરેટ, દીિાસળી િગરેરરે  પણ આિરે.





5. દ્દગદશ્જક

સામાનય િાચક કરતારં કદગદશ્કકનરે કરંઈક વિશરેષ કામગીરી કરિાની િોય છરે. 
ગમરે તરેિુરં મતૂત્કતાિાળુરં નાટક િોય તોપણ સામાનય િાચક એમારંનારં સરંિરેદનો તથા 
વિચારોનરે ઉઠાિ આપનારી પાત્ કરે પ્રસરંગની સરંકલના બિુ ન સમજી શકરે. જો 
કરેળિાયરેલો િાચક િોય તો આ તતિોનરે કૈંક વિગતરે સમજી શકરે. કદગદશ્કકરે તો કલપના 
દ્ારા નાટકનારં િસતુપાત્સરંિાદાકદ ખતૂબ જ વિવશષ્ટ રીતરે પુન: વનવમ્કત કરિાનારં િોય 
છરે. સામાનય રીતરે િાચક નાટકના સૌનદય્કતત્િનરે ખાસ વપછાની શકયો ન િોય. એ 
તત્િનરે ભાિક સુધી પિોંચાડિા માટરે કદગદશ્કક પોતાની કલપનાનો ઉપયોગ કરરે  
છરે. પછી રરંગ-વિતરણ માટરે એ ક્રમશ: યોજના કરરે  છરે. લરેખક કરે ભાિકના કરતારં 
કદગદશ્કક જુદી જ રીતરે વિચારરે  છરે. કરેિળ સાકિતયની દૃવષ્ટએ નિીં પણ થોડીક સથતૂળ 
દૃવષ્ટએ પણ એણરે વિચારિુરં પડરે છરે. આપણરે નાટકના comic elementમારં મશગતૂલ 
થઈએ છીએ. કદગદશ્કક એનો જુદી રીતરે વિચાર કરરે  છરે. દા. ત., દકરયો િગરેરરે  કોઈ 
પણ સાધન િગર કરેમ સજ ્કિો િગરેરરે .

તરેની વિચારણામારં નાટકની અરંદર નાટ્યતત્િો (dramatic elements) િોય 
તરે પણ આિરે નરે સતૂચિરેલુરં િોય એ પણ આિરે. નાટ્યતત્િોમારંથી કદગદશ્કક નક્કી કરરે  
છરે કરે તરેનો કઈ રીતરે ઉતિમ ઉપયોગ કરી શકાય. દરજી પાસરે કાપડ િોય તરેમારંથી 
કઈ કડઝાઇનથી િસ્ત તૈયાર કરિુરં તરે રસની સૌનદય્કદૃવષ્ટ છરે. નાટક ભજિનાર 
મતૂલયો(values)નો વિચાર કરરે  છરે ખરો, પણ તરે સૌનદય્કની દૃવષ્ટ પણ રાખરે છરે. 
સાકિતયકાર કરે સજ ્કક નાટકનારં મતૂલયો(values)નો જ રે રીતરે વિચાર કરરે  છરે એથી કરંઈક 
જુદી રીતરે કદગદશ્કક તરેનો વિચાર કરરે  છરે.

કદગદશ્કકની દૃવષ્ટએ નાટકનારં ત્ણ પ્રકારનારં મતૂલયો (values) િોય છરે. (1) 
ભાિલક્ષી (emotional) : નાટક દ્ારા ભાિકના હૃદયમારં થતુરં ઊવમ્કઓનુરં સરંચલન. 
(2) બુવદ્ધલક્ષી (intellctual) : તરેમારં પ્રકટ થતા વિચારો. (3) અમતૂત્ક (abstract). 
આકદ, મધય, અરંતમારંથી–સિરૂપમારંથી, આકારમારંથી જ રે કલાતમક છાપ ભાિકના 
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વચતિ પર પડરે તરે. આ ત્ણ પ્રકારનારં મતૂલયોનો એ વિચાર કરરે  છરે. નાટકના વિષયિસતુ 
(theme) પરથી એ મતૂલયો નક્કી કરરે  છરે. નાટકની સિરૂપગત એકતા (unity) પણ 
themeની આસપાસ ઊભી થાય છરે.

નાટક એિી રીતરે રચાય છરે કરે િાચક એમારંથી અનરેક themeનુરં અથ્કઘટન કરરે  
છરે. ‘મૅકબરેથ’ નાટકમારં લરેખક શુરં કિરેિા માગરે છરે ? આના ઉતિરમારં કદાચ બધાનો 
જુદો જુદો જિાબ આિરે. તરેનારં જુદારં જુદારં અથ્કઘટનો કરી શકાય છરે. ‘પાપરે ક્ષય’; 
‘ખાડો ખોદરે તરે પડરે’; ગતૂઢ (supernatural) સૃવષ્ટ સાથરેનો વયિિાર; િધુ પડતી 
મિતિાકારંક્ષા એ અવનષ્ટ છરે. આિારં અનરેક અથ્કઘટનો એમારંથી નીકળરે. જ રેમ લરેખનમારં 
unity છરે તરેમ અવભનયમારં unity જરૂરી છરે. િાચક સુધી નાટકનુરં અવભનયન પણ 
કરિાનુરં િોય છરે. માત્ વસકિનસ િગરેરરેનુરં અથ્કઘટન (interpretation) એ કરરે . નાટક 
સમગ્નુરં અથ્કઘટન એના theme પર અિલરંબરે છરે.

કદગદશ્કકરે પિરેલરેથી વિચારિાનુરં છરે કરે એ કયા themeનરે લઈનરે આગળ િધરે છરે. 
એકબીજાનો છરેદ ઉડાડી નાખરે એિારં themes ન િોિારં જોઈએ.

નાટકના લરેખકનરે અનયાય તયારરે  થાય જયારરે  નાટકનુરં અથ્કઘટન એનરે અવભપ્રરેત 
ન િોય એિા તદ્ન વિરુદ્ધ સતરરે  જતુરં િોય. નાટ્યલરેખનો spirit  મુખય ભાિ, વમજાજ 
કયા સરંદભ્ક કરે ઉદ્ રેશથી પ્રતીત થાય છરે એનો વિચાર કયા્ક વિના નાટકની અમુક 
ઉવકતઓનરે સરંદભ્કથી જુદી પાડરે તયારરે  લરેખકનરે આઘાત પિોંચરે છરે.

(1) ભાિલક્ષી મતૂલયો (emotional values) : તરે બરે રીતરે આિરે. નાટક જોતારં 
નાટકનુરં રરંગમરંચ પર પ્રકટન થતારં જ રે ભાિસરંક્રમણ ભાિકના હૃદયમારં થાય છરે તરે એનો 
એક મોટામારં મોટો આનરંદ છરે. એનાથી િધારરે  નટનો અનુભિ પણ અગતયનો છરે. 
એના અનુભિ સાથરે પ્રરેક્ષક તાદાતમય સાધરે. એ સાધતારં એક પ્રકારની કલપનાજનય 
અનુભતૂવત (aesthetic) થાય છરે જ રે ખરો રસાનરંદ આપરે છરે. 

(2) બૌવદ્ધક મતૂલયો (intellectual values) : આમારં નાટકમારંથી વનષપનિ થતા 
વિચારોનો સમાિરેશ થાય છરે. નિા વિચારો િરંમરેશારં મળરે એમ ન બનરે. જતૂના વિચારનરે 
નિી રીતરે રજતૂ કયા્ક િોય એમ પણ બનરે. વશક્ષણલક્ષી મતૂલય (educational value) 
પણ એમારં િોય. વશક્ષણનુરં પ્રયોજન કલાતમક રીતરે વસદ્ધ થયુરં િોય. સૌનદય્ક અનરે 
મીઠાશ તથા રસની બરેિડમારં વશક્ષણતતિ િોય તો જ કલાનરે િાવન પિોંચયા વિના 
એ કાય્ક કરે િરેતુ વસદ્ધ થાય. આિારં નાટક સરસ રીતરે રચાય નરે સરસ રીતરે ભજિાય 
તો એની ધારી અસર ઊપજ રે. લોકમત કરેળિિા માટરે નાટક ખતૂબ સબળ સાધન છરે. 
લડાઈના િખતમારં આનો ઉપયોગ ઘણો કરિામારં આિરે છરે. બૌવદ્ધક મતૂલયો ભાિક 
લરેતો િોય છરે. તયારરે  એ ખતૂબ ભાિુક બનરે છરે એમ ન માનિુરં. એની પાસરે પણ અમુક 
આગિા વિચારો િોય છરે. કયારરેક નાટકના અનરે એના વિચાર િચચરે મરેળ ન બરેસરે 
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નરે વિરોધ પણ સજા્કય. જમાનરે જમાનરે ઉપવસથત થતી સમસયાઓનો વિવનયોગ 
લરેખક ઘણી િાર કરતો િોય છરે. એિુરં નાટક ભજિાય તયારરે  એની અકલપય અસર 
ઉપવસથત થતી િોય છરે.

રણછોડભાઈએ નાટ્યપ્રિૃવતિનરે ખરો િરેગ આપયો. તરે ગુજરાતી નાટ્યસાકિતયના 
વપતા ગણાય છરે. એ નાટકો લખતા નરે પારસીઓ એ ભજિતા. મુરંબઈમારં એ 
ભજિાતારં. મુરંબઈની શાળાના વશક્ષકોએ આિા પ્રયોગનુરં વિચાયુું. એમનુરં અપમાન 
થયુરં. એમનરે ખરાબ લાગયુરં. તરેથી પછી રણછોડભાઈ પાસરે ગયા. ‘લવલતાદુ:ખદશ્કક’ 
નાટક ભજિિામારં આવયુરં. વનશાળમારં સારંજ રે કરિસ્કલ કરરે . રણછોડભાઈએ મદદ 
કરી. વશક્ષકોએ નાટક તૈયાર કયુું. ગ્ાનટરોડના બાલીિાલા વથયરેટરમારં રજતૂ થિાનુરં 
િતુરં. ભીવત િતી કરે નાટક સફળ થશરે કરે કરેમ – response મળશરે કરે કરેમ ? ગુજરાતી 
રરંગભતૂવમ પર આ પ્રથમ ટ્રજૅ રેડી ભજિાઈ. તરેનરે ખતૂબ સારો પ્રવતસાદ સારંપડ્ો. િાઘનુરં 
પાત્ પણ stage પર તરેઓ લાિી શકયા. તમરે માસતરો સટરેજ પર ‘ઉંદરડી’ પણ ન 
લાિી શકો એિા પડકારના જિાબમારં એ િતુરં. આિારં નાટકોના બૌવદ્ધક મતૂલય(In-
tellectual value)નરે લીધરે સમાજમારં ડોશી પોતાની દીકરીની સગાઈ તોડી નાખરે 
એિો સુધારો થાય છરે.

(3) સૌનદય્કલક્ષી મતૂલયો (aesthetic values) : આરંખનરે વચતિનરે કાનનરે ગમરે તરેિુરં 
દૃશય, િાવચક િગરેરરે  નાટકમારં રોચક િોિારં જોઈએ. વચતિનરે ગમરે તરેિુરં એટલરે કરે નાટક 
મનભર િોિુરં જોઈએ. નાટકનારં આકદ, મધય, અરંત જળિાિારં જોઈએ. તરે માટરે પાત્ની 
ગોઠિણી, દૃશયસજાિટ િગરેરરે  કદગદશ્કકરે કરિાનારં િોય છરે.

નાટકની અરંદર આ બધુરં જુદી જુદી રીતરે થતુરં િોય છરે. વિવિધતામારં એકતા 
(unity in variety). કલાકાર પણ વચતિ પર થયરેલી અસરનરે પોતાના િાવચક, 
આરંવગક િગરેરરેનરે વિવશષ્ટ રીતરે રજતૂ કરરે  એ પણ એક unit છરે. આખુરં નાટક એ 
પણ એક unit છરે. દૃશયનરે પણ પોતાનુરં એક unit છરે. આ બધામારં એક પ્રકારનો 
લય કરે સરંિાકદતા સધાય છરે. આમારંથી એક પ્રકારની કલાતમક છાપ ઊભી થાય, 
જ રે કદગદશ્કકનરે ખતૂબ ઉપયોગી નીિડરે છરે. આ values છરે એ જ નાટકની અસર 
છરે. કદગદશ્કકરે આ બધી values કઈ રીતરે પ્રરેક્ષક સુધી પિોંચાડિી એનો વિચાર 
કરિાનો છરે. નાટકના વમજાજ(spirit of the play)નો પણ આ માટરે એણરે ખતૂબ 
વિચાર કરિો પડરે છરે. એનરે લક્ષમારં રાખીનરે એ નાટકનુરં રરંગવિતરણ (treatment) 
કરરે  છરે. ભાિકનરે પણ આ લાગુ પડરે છરે. સામગ્ીનો ઉપયોગ કરતી િરેળા કદગદશ્કક 
valuesનો ખયાલ રાખરે જ છરે. કઈ રીતરે રજતૂ કરિુરં એનો વનણ્કય. તરે રરંગવિતરણ યાનરે 
treatment નાટકમારં પણ તરણા ઓથરે ડુરંગર જ રેિી િસતુ છરે. ભાર મુકાય છરે value 
પર, theme પર નિીં. અનયથા નાટક નાટક રિરેશરે નિીં. theme મિતિનુરં છરે પણ 
themeનો ડુરંગર એ તરણા ઓથરે ડુરંગર જ રેિો છરે. વિષયિસતુ(theme)નરે ધયાનમારં 



5. કદગદશ્કક 47

રાખીનરે નાટકનો સાર એક કરે બરે િાકયમારં લખિો મુશકરેલ િોય છરે. જ રે કલાકાર આ 
કામ કરી શકરે તરે નાટકનરે બરાબર સમજયો છરે એમ કિરેિાય. આખુરં નાટક િારંચયા 
પછી એનુરં theme લખી શકાય. પણ એ માટરે ખતૂબ જિરેમત લરેિી પડરે. લખાયરેલુરં 
નાટક કલાકાર સમક્ષ રજતૂ થાય એ ખતૂબ જરૂરી છરે.

જીિનમારં ચરેતનનરે અનુભિીએ, પ્રકટ કરીએ છતારં એનરે પકડી શકાતુરં નથી. એ 
છટકી જાય છરે. સમગ્ નાટકમારં theme અદૃશયપણરે વયાપી ગયુરં િોય છરે. એ અમતૂત્ક 
િોય છરે. કરેિળ અમતૂત્ક તતિ પર ભાર ન જ મુકાય. અનયથા નાટક કઢરંગુરં બનરે. એ 
અમતૂત્ક તતિનરે બદલરે themeનરે નજર સમક્ષ રાખિુરં જોઈએ. એની છાપ પ્રરેક્ષક પર 
પાડિાની િોિા છતારં કલાતતિ તથા નાટ્યતતિ કરે રજતૂઆતનરે માટરે એનો વિચાર 
િાવનકારક ન નીિડિો જોઈએ. પ્રરેક્ષકોનો દૃવષ્ટકોણ બરાબર બરંધાિો જોઈએ. નાટક 
જોતી િખતરે પ્રરેક્ષકનો વમજાજ બરંધાય છરે તરે નાટકની રજતૂઆત (production) પર 
આધાકરત િોય છરે. રજતૂઆતનો વમજાજ (spirit) નાટકના theme પર આધાકરત 
િોય છરે. પડદો ઊપડ્ા પછી પ્રરેક્ષકનુરં દૃવષ્ટવબરંદુ બરંધાતુરં જાય છરે નરે એના પરથી 
તરેનો વમજાજ (spirit) બરંધાય છરે. એમારં કોઈ વિસરંિાદ (confusion) ઊભો થાય 
તો રસભરંગ થાય છરે. comedy ગરંભીર દૃશયથી શરૂ થતી િોય તો એમારં કૉમરેડીનરે 
અનુમોદન આપતુરં એકાદ િાકય અનયત્ આિતુરં િોય તો એનરે ઉઠાિીનરે અિીં મતૂકિુરં 
જોઈએ. નિીં તો પ્રરેક્ષકના મનમારં એિી છાપ ઊભી થાય કરે આ તો ગરંભીર નાટક 
છરે. નરે અરંતરે એ comic નીિડરે તયારરે  િાચકની રસિૃવતિનરે આઘાત આપરે.

પ્રરેક્ષકનો વમજાજ નાટકના વમજાજનરે અનુરૂપ બરંધાય એ ખતૂબ જરૂરી છરે. 
પ્રરેક્ષકની નાટક પરથી બરંધાતી લાગણીનરે વછનિવભનિ ન કરી શકાય. એનરે આઘાત 
ન અપાય. આપણરે ઉચચ આનરંદ આપિા માટરે નાટક કરીએ છીએ. એટલરે લાગણીનરે 
એિી રીતરે ઉતિરેજિામારં આિરે કરે સામાનય જીિન કરતારં લાગણીનો આનરંદજનય 
અનુભિ થાય. tragedyનો આનરંદ એ દુ:ખનો આનરંદ નથી, પણ દુ:ખનરે કારણરે 
એમારંથી સિ-નુરં, સિાથ્કનુરં તતિ નીકળી જતારં તરેનાથી સિ્કસાધારણીકૃત દુ:ખાનુભતૂવતનો 
આનરંદ બનરે છરે.

કલાની અરંદર માનિનરે વયિિારુ જગતથી દતૂર લઈ જિાની (escape) િાત છરે. 
તયારં સિાથ્ક અનરે અિમ્ ઓગળી જાય છરે. પ્રરેક્ષકનરે રસ પીરસિાનો છરે. એમારં નાટકની 
scriptનરે પતૂરી સમજિી ઘટરે.

નાટક િારંચયા પછી તરત આપણરે એ ફારસ છરે, ગરંભીર છરે, કૉમરેડી છરે, 
મરેલોડ્રામા છરે એમ spirit નક્કી કરીએ છીએ. એ સમજયા પછી એનરે અનુરૂપ એની 
રજતૂઆત કરિી જોઈએ અનરે એ રીતરે પ્રરેક્ષકનો વમજાજ બરંધાય એ જરૂરી છરે.

નાટક સુખારંત િોય કરે દુખારંત િોય, કરુણ અરંતિાળા નાટકનો સતૂર એિો તો 
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ન જ િોય કરે જીિનનરે વનરાશામય એ ચીતરરે . Life is sublime; though one 
meets death, life is beautiful. (જીિન ઉદાતિ છરે. માણસ મરણશીલ છરે. પણ 
જીિન સુરંદર છરે.) આ પ્રકારનો ભાિ દુ:ખદ અરંતિાળારં નાટકોમારંથી પામી શકાય 
છરે. કરેિળ મારંદલાપણરં એમારં િોય નિીં. ભવય જીિન અનરે એમારં રિરેલા સાચા 
સૌનદય્કની વપછાન આિારં કરુણાનત નાટકોમારંથી થતી િોય છરે. valuesની દૃવષ્ટએ જો 
scriptનો spirit ન સમજીએ તો સારામારં સારુરં  નાટક પણ melodrama બની જાય. 
સામાવજક સુખાનતિાળા (social comedy) નાટકનુરં પ્રિસન બનાિી શકાય નિીં. 
નાટકનુરં અથ્કઘટન કરતી િરેળા ખાસ ધયાનમારં રાખિુરં જોઈએ. બરે ચમચી ખારંડની 
જરૂર િોય તોય ચાર ચમચી આપીએ તો એ ખાઈ તો જાય, પણ લારંબરે ગાળરે 
ડાયાવબટીસ થાય. પકરણામરે પછી ડાયાવબટીસિાળા પ્રરેક્ષકો માટરે ડાયાવબટીસિાળારં 
નાટકો આપિારં પડરે ! પ્રમાણભાન િગરની કોઈ પણ કૃવત એ કલાતમક કૃવત નથી.

કરેટલીક િાર આપણરે અમુક પાત્નરે ભોગરે િસતા િોઈએ છીએ. સિાભાવિક 
ઇનદ્રવજત પ્રરેક્ષકમારં રહો િોય તો, કૃવત્મ ઇનદ્રવજતનરે જોઈનરે એ સરંિાદી વમજાજ 
કરેળિી શકરે, પણ એ તો અપિાદ થયો. અનયથા ઇનદ્રવજતનરે જોઈનરે આપણરે િસીએ 
પણ તયારરે  ઇનદ્રવજતનો વમજાજ નરે આપણો વમજાજ સરખો નથી િોતો. ગરંભીર તતિો 
સાથરે સમભાિ થાય, response આપીએ પણ િાસયતતિોનરે આપણરે સિાનુભતૂવતથી 
જોતા નથી. તરેમ છતારં comedy કરે tragedyનો aesthetic outcome (રસાનરંદ) એક 
જ િોય એમ બનરે છરે. બરંનરેનરે અરંતરે ઉચચ પ્રકારનો આનરંદ આપણનરે મળરે છરે.

િાતાિરણ : spiritની િાત કરતી િરેળા િાતાિરણ મિતિનુરં બનરે છરે. નાટકનો 
ભાિાતમક સતૂર (emotional tone) ટકાિિા માટરે િિા ઊભી કરિી જોઈએ. 
અનયથા પ્રરેક્ષકગણ બીજા જ moodમારં આિી જાય. પડદો ઊપડતારં નાટકની િિા 
બરંધાિા લાગરે છરે. પડદો ઊપડિાની ક્ષણ સજ ્કક માટરે, કલાકાર માટરે જીિન-મરણની 
ક્ષણ બની રિરે છરે.

આ િિા, િાતાિરણ જમાિિા માટરે શુરં કરિુરં ? અનરેક રીતરે આ િાતાિરણ 
જમાિી શકાય. વચત્મારં background ન િોય તો ચલાિી લઈએ કારણ એ 
વયવકતગત કલા છરે. નાટકમારં એમ ન ચાલરે કારણ એ સમતૂિગત કલા છરે. િાતાિરણ 
ન જામરે તો નાટક સફળ થતુરં નથી. લોકોનો વિશ્વાસ સરંપાદન કરિા માટરે રુવચ, 
વજજ્ાસા િગરેરરે  ટકાિી રાખિા માટરે, િાતાિરણની જમાિટ ખતૂબ જરૂરી છરે. પાત્ોના 
ભાિ િારરંિાર પલટાતા િોય છરે. એ ભાિનરે નાટકના વમજાજની સાથરે મરેળમારં 
રાખિાનુરં કામ કદગદશ્કકરે કરિાનુરં રિરે છરે અનરે એ માટરેની આગિી રજતૂઆતપદ્ધવત, 
શૈલી (style) િોય છરે.





6. નાટ્યપ્રત (Script)

િિરે script વિશરે જોઈએ.

script એટલરે નાટકનુરં લખાણ અથિા નાટ્યલરેખ. નાટકના વનમા્કણમારં બરે મુખય 
કલાકારો કામ કરતા િોય છરે :

1. લરેખક – જ રે શબદોમારં નાટ્યસૃવષ્ટનુરં વનમા્કણ કરરે  છરે. 2. કદગદશ્કક – જ રે આ 
શબદોમારં વયકત થયરેલી નાટ્યસૃવષ્ટનરે મતૂત્ક સિરૂપમારં તખતા ઉપર રજતૂ કરરે  છરે. આ 
કદગદશ્કકનરે નાટકના અથ્કઘટન કરનાર કલાકાર (interpretative artist) કિરેિામારં 
આિરે છરે. કારણ કરે તરે લરેખકની સૃવષ્ટનુરં અથ્કઘટન કરરે  છરે.

કદગદશ્કકનુરં પિરેલુરં કાય્ક નાટકની પસરંદગી કરિાનુરં છરે. જ રે નાટક તરેનરે પ્રોતસાકિત 
કરરે , િારંચતારંની સાથરે તરેના મનમારં આનરંદ પ્રરેરરે , એટલુરં જ નકિ પણ તરેની આખી સૃવષ્ટ 
કદગદશ્કકની કલપનામારં મતૂત્ક થઈ જાય, તરે નાટક, કદગદશ્કક માટરે ભજિિા યોગય 
છરે. બધા જ કદગદશ્કકો એકસરખી રીતરે અમુક નાટકોનરે પસરંદ કરિાયોગય લરેખતા 
નથી, કારણ કરે દરરેકનરે અમુક નાટક ભજિિાની પ્રરેરણા થાય જ તરેમ બનતુરં નથી. 
ભજિિાની પ્રરેરણા કદગદશ્કકનારં રુવચતરંત્ તથા તરેની કાય્કશવકત અનરે સતૂઝ ઉપર 
આધાર રાખરે છરે. મતૂળ નાટ્યલરેખન શબદો આપરે છરે. આ ભાષા અગતયની િસતુ છરે. 
તરે જ લરેખક અનરે િાચકનો સરેતુ બનરે છરે. ભજિનાર અનરે પ્રરેક્ષકનો પણ તરે સરેતુ બનરે 
છરે. આ રીતરે ભાષા બિુ જ સબળ િાિન છરે. નાટકમારં તરેના શબદરેશબદનરે ચીિટપતૂિ્કક 
િળગી રિરેિુરં જોઈએ. એમ થાય તો જ નાટ્યલરેખકનરે નયાય થાય અનરે કદગદશ્કકનરે 
નાટકમારં સફળતા પ્રાપ્ત થાય. લરેખકરે નાટકના શબદોની રચનામારં પોતાનરે અવભપ્રરેત 
ભાિ, જુદા જુદા લય દ્ારા કરે પદવિનયાસ દ્ારા ગોઠવયો િોય છરે. તરેનો કદગદશ્કકરે 
બરાબર લાભ લરેિો જોઈએ. નાટકમારં કવિતાનુરં મિત્િ િોય છરે. જ રેમ ભાષા િધારરે  
ઉતકટ િોય, તરેમ ભાિનુરં સરંક્રમણ કરિુરં સિરેલુરં પડરે. ભાષા લતૂલી િોય તરે નાટકમારં તો 
વબલકુલ ન ચાલરે.

અવભનરેય નાટકની િસતપ્રત(script)મારં જુદા જુદા નટચમતૂ, જુદા જુદા પ્રસરંગો 
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તથા જુદા જુદા કદગદશ્કકો પ્રમાણરે ઘણી િાર ફરેરફાર કરિો પડરે છરે. પણ જયારરે  
ફરેરફાર કરિો જ પડરે તરેમ િોય તયારરે  મતૂળ scriptમારં કશો િધારો તો કરિો જ ન 
જોઈએ, ઘટાડો કરિો. સરંિાદોમારં કશો જ ફરેરફાર કરિો નકિ, કારણ કરે સરંિાદો 
એ બિુ જ મિત્િનુરં નાટ્ય-અરંગ છરે, લરેખકના ભાિસરંક્રમણનુરં સમથ્ક િાિન છરે. 
રરંગસતૂચનો ઉપરથી સરંિાદોમારં કયારં િરેગ આિરે, કયારં ભાર આિરે િગરેરરે  સમજી શકાય 
છરે. આ રરંગસતૂચનો સરંિાદોનારં િાકયોનરે સમજિામારં જ રેટલરે અરંશરે મદદગાર થાય 
તરેટલારં રાખી શકાય; બાકીનારં કાઢી નાખિારં.

વનમા્કતાએ નાટકનુરં વિષયિસતુ (theme) નક્કી કરિાનુરં િોય છરે. theme 
એટલરે નાટકમારં રિરેલો રિસયભતૂત વિચાર; દા. ત., શાિજિારંનુરં theme વિચારીએ 
તો એમ લાગરે છરે કરે વપતાનુરં હૃદય કરેટલુરં કોમળ િોય છરે અથિા કોમળ હૃદયિાળાના 
માથરે દુ:ખ જ પડતારં િોય છરે. અથિા આ દુવનયામારં ભલાઈ િરંમરેશારં સુખરૂપ જ 
નીિડતી નથી. િાતસલયનો કરુણ અરંજામ આિરે છરે. આ એક theme નીકળરે છરે. 
આખુરં નાટક જુદા વષ્ટકોણથી િારંચો તો એિુરં પણ theme નીકળરે કરે રાજસતિા 
િસતગત કરિી િોય તો નીવત-અનીવતનો ખયાલ રાખિો જરૂર નથી. આમારંથી કયુરં 
theme પસરંદ કરરે  છરે, તરેના ઉપર નાટકના અથ્કઘટનનો આધાર છરે. મતૂળ લરેખકનારં 
સતૂચનોનરે ફરેરિિાનુરં કરે તરેમારં કાપકતૂપ કરિાનુરં પણ themeની પસરંદગી ઉપર જ 
આધાર રાખરે છરે.

નાટક પસરંદ કરી લીધા પછી ત્ણ બાબતો ધયાનમારં રાખિાની છરે : (1) િુરં  આ 
નાટક વનમા્કણ કરી શકીશ ? મારા પ્રરેક્ષકોનરે એ ગમશરે ? આ બીજો પ્રશ્ન પણ જરૂરી 
છરે. કારણ કરે કરેટલારંક નાટકો અમુક વયવકતઓ પતૂરતારં જ આસિાદ્ િોય છરે. પણ જો 
આખા સમતૂિનો વિચાર કરીએ તો તરે નાટકો એટલારં સફળ ન જાય. િળી લોકોની 
રુવચ પણ એકદમ બદલી શકાતી નથી. તરેમારં ક્રમશ: જ પકરિત્કન લાિી શકાય છરે. 
કારં તો આિારં ઉતિમ છતારં લોકોની રુવચ જ રેનરે પિોંચી શકતી નથી, તરેિારં નાટકો પ્રથમ 
અમુક સહૃદયો પાસરે જ ભજિાય, પછી તરેથી િધારરે  વયવકતઓ પાસરે, િળી તરેથી 
િધારરે  વયવકતઓ પાસરે – એમ તરેનરે સમાજ આખા સુધી પિોંચાડી શકાય. અથિા 
તો પ્રથમ િળિારં મતૂત્ક પ્રિસનો રજતૂ કરાય, પછી જરાક અમતૂત્ક તતિિાળારં નાટકો, 
પછી િધારરે  અમતૂત્ક તતિિાળારં અનરે છરેક છરેલરે સરંપતૂણ્ક અમતૂત્ક તતિિાળારં નાટકો રજતૂ 
થાય. કૉલરેજમારં વિદ્ાથષીગણનરે પ્રિસનો િધારરે  ગમરે છરે. તરેમનરે તયારંથી ક્રમશ: ઉચચ 
નરે ઉચચ રસાનુભતૂવત થાય તરેિારં નાટકો તરફ લઈ જિા જોઈએ. આમ પ્રરેક્ષકોની રુવચ 
અનરે પોતાની શવકતનો ખયાલ વનમા્કતાએ નાટક પસરંદ કરતારં પિરેલારં કરિો જોઈએ. 
(2) તરેણરે ધયાનમારં રાખિાનો બીજો પ્રશ્ન એ છરે કરે મારી પાસરે જ રે માણસો છરે તરેનાથી 
આ નાટક િુરં સજી્ક શકીશ ? (3) ત્ીજો પ્રશ્ન એ કરે આ નાટક ભજિિા માટરે મારી 
પાસરે જોઈતી સાધનસામગ્ી છરે ? આ નાટક અરંગરેનુરં ખચ્ક, િસતુઓ, સામગ્ી મારી 
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પાસરે છરે ? અનરે છરેલરે વનમા્કતા એમ પણ વિચારરે  કરે આટલુરં બધુરં કયા્ક પછી તરેનુરં કોઈ 
શ્રેય મળરે તરેમ છરે કરે નકિ ? 

િળી નાટક અમુક માણસરે લખયુરં છરે માટરે ભજિિુરં નકિ. ઉતિમ નાટકનરે જ 
પસરંદ કરિાનો પ્રયતન કરિો.

પ્રશ્ોતિરી

ભજિિી માટે નાટ્યપ્રત (script) કઈ રીતે તૈ્ાર કરિી ?

તરેની બરે પદ્ધવતઓ છરે : 1. આમારં નાટકના દરરેક પાત્નરે નાટકની એક-એક 
નકલ આપી દરેિી અથિા 2. પોતાના પાત્ પતૂરતી જ સરંિાદોની નકલ આપિી. 
ધરંધાદારી વનમા્કતાઓ પાત્ો પતૂરતી જ નકલ આપતા. નિી રરંગભતૂવમિાળા આખી 
script આપરે છરે. આખો નાટ્યલરેખ આપિાનો ફાયદો એ છરે કરે આનાથી દરરેક પાત્ 
આખા નાટકનુરં રિસય સમજી શકરે અનરે આખી નાટ્યસૃવષ્ટમારં પોતાનુરં સથાન કયારં છરે 
તરે બરાબર ધયાનમારં લઈ શકરે.

િિરે દરરેક પાત્ લખાણના િારંવસયામારં પોતાના પાત્ પતૂરતી નોંધ કરરે , પોતાનરે 
જ રે પાત્ લરેિાનુરં િોય તરેની નીચરે રરેખા દોરરે , ભાિકોકટ–ભાિના વિકાસનો ક્રમ દશા્કિરે, 
સરંિાદકડી (sequence) નક્કી કરરે . નાટ્યવિકાસમારં મિતિનુરં પાત્ પ્રિરેશરે તયારરે  કડી 
(sequence) બદલાય. તરે ભાગ પતૂરો થતારં અરંક, પ્રિરેશ તથા પૃષ્ઠની નોંધ કરરે . દા. 
ત., 1, 1, 34 એટલરે પિરેલો અરંક, પિરેલો પ્રિરેશ, પૃ. 34. રરંગસતૂચનનરે આકૃવતથી 
સરંકરેતથી બતાિિુરં તરે સારી રીત છરે, કારણ કરે તરેથી બીજારં પાત્ોની વસથવત અનરે 
ગવતરચના(composition)નો ખયાલ આિરે. બધારં પાત્ોનારં િલનચલન, વસથવત 
િગરેરરેની નોંધ કદગદશ્કકની પ્રતમારં આિરે. sequence નક્કી કયા્ક પછી તરેટલા ભાગનરે 
પોતરે પોતાના પાત્ના કાય્કનરે અનુરૂપ શીષ્કક આપરે. દા. ત., શાિજિારંના પ્રથમ 
દૃશયમારં શાિજિારંનુરં પાત્ લરેનાર નટ આ રીતરે શીષ્કક આપરે – દારાની િાત સારંભળી 
– અથિા બધા ભાઈઓનરે આગ્ામારં આિિાની આપરેલી અનુમવત; દારાનુરં પાત્ 
ભજિનાર નટ આ રીતરે આપરે : ભાઈઓમારં કુસરંપના સમાચાર. આ કુતતૂિલપ્રરેરક 
િસતુ(suspense)-સરંકલના ગણાય. પણ નાટકમારં પ્રરેક્ષકનરે એકાએક આઘાત લાગરે 
તરેિી સરંકલના ન િોિી જોઈએ. આિનાર પકરવસથવત માટરે પ્રરેક્ષકોનરે તૈયાર કરિામારં 
આિરે છરે. તરેનાથી પ્રરેક્ષકોનુરં માનવસક િલણ બરંધાય છરે. શાિજિારંના પ્રથમ દૃશયમારં 
નાકદરાનુરં પાત્ આિી પડનાર કરુણ ઘટનાનુરં સતૂચન કરરે  છરે.

કદગદશ્કક પોતાની નોંધમારં પાત્ોનારં નામ 1, 2, 3 એ રીતરે બતાિરે છરે. કયારં 
શુરં કરિુરં, રરંગસતૂચન શુરં છરે, કયારં શુરં િલનચલન (movement) છરે, કયારં પ્રિરેશ 
અનરે કયારં વનગ્કમન (exit) છરે, તરે બતાિરે અનરે ઉપરારંત દરરેક પ્રિરેશની શરૂઆતમારં 



52 નાટ્યતાલીમના નરેપથયરે

આકૃવતથી તખતાનો ખયાલ આપરે, બોલતારં શ્વાસની કક્રયા કરેમ ચાલરે તરે બતાિરે. 
પ્રાણાયામ નાટક કરનારાઓ માટરે અગતયની િસતુ છરે. તરેની પણ સતૂચના વનમા્કતા 
આપરે. મરંચ-વયિસથાપક (stage manager) પોતાની પ્રતમારં આિાગમન (exit, en-
tries) િગરેરરેની નોંધ કરરે . અસર (effects) માટરે પણ પ્રત script તૈયાર કરિામારં 
આિરે છરે. બનતી ઘટનાની ચરેતિણી (warning) પિરેલરેથી લખિી આિશયક છરે. દા. 
ત., ઘરંટડી મારિાની આિરે તરે પિરેલારં અધા્ક પાનરે તરેની તૈયારી માટરે ચરેતિણીરૂપ નોંધ 
લખી રાખિી જોઈએ.





7. નાટકની પસંદગી

કયા પ્રકારનુરં નાટક પસરંદ કરિુરં અનરે પસરંદગીમારં કયુરં ધોરણ રાખિુરં એનો 
નાટક પસરંદ કરતારં પિરેલારં વિચાર કરિો જોઈએ. ભજિણીમારં પતૂરી સફળતા મળશરે 
? સાધનસામગ્ીના પ્રમાણમારં એ બરંધ બરેસશરે ? પ્રરેક્ષકોનરે અનુકતૂળ આિશરે ? એિા 
પ્રશ્રનો પોતાની નટમરંડળીનરે ધયાનમારં રાખીનરે પોતાની જાતનરે કદગદશ્કકરે પતૂછિા 
જોઈએ. એની િાત અગાઉ કરી છરે.

આપણરે નાટક પસરંદ કરતી િરેળા આ બધી િાત ધયાન રાખિા છતારં એ જરૂરી 
છરે કરે નાટકમારં અમતૂત્ક (abstract) તત્િ કરેટલુરં છરે નરે નક્કર કરેટલુરં એ પણ વિચારિુરં. 
આધુવનક નાટકો િધુ અમતૂત્ક બનતારં જાય છરે. રરંગભતૂવમ પર તરેનરે ઉતારતી િરેળા એ 
ખતૂબ ધયાન રાખિુરં ઘટરે. નાટક એ દૃશયકાવય છરે તરેથી જો કાવયતતિ એમારં ન િોય 
તો નાટકનો રસ એમારં જામી ન શકરે. જ રે નાટકની અરંદર કાવય નથી એ ભજિી ન 
શકાય. જ રે વયવકતમારં કાવય નથી એ કદી રરંગભતૂવમ પર ઊતરી શકશરે નકિ. વયવકતની 
ગવતવિવધ–બોલચાલ િાસતવિક-રોજની જ રેમ જડિત્ – જીિન પરની જ િોય તો 
એ પાત્ થિાનરે લાયક નથી. તરેનામારં રસ વનષપનિ કરિાની આિડત િોિી જોઈએ.

નાટકમારં પરાકોકટ, ભાિવસથવત સજ ્કિાની બાબતમારં કવિ તરીકરે નાટકકાર 
આગળ ન આિરે તો એનુરં મતૂલય ઝાઝુરં ન રિરે. જીિનનુરં, જીિનદશ્કનનુરં, અનુભિનુરં, 
ભાિનુરં, વિચારનુરં, ધયથ્કનુરં ઉદ્ રેશનુરં સતિ (essence) લાિીનરે રરંગભતૂવમ પર મતૂકિાનુરં 
છરે. નાટક એ કક્રયાપતૂણ્ક સાકિતયકૃવત છરે. પછી એ સરંઘષ્ક (conflict) દ્ારા કરે અનયથા 
પણ લાિી શકરે. કક્રયાનુરં તતિ ન િોય તો એનો અથ્ક નથી.

મુનશી િગરેરરેમારં મયા્કદા ઘણી છરે. છતારં આપણરે એમનારં નાટકો પસરંદ કરીએ 
છીએ. કારણ એમારં મતૂત્કતા છરે. દૃશયતતિ છરે. નાટક પસરંદ કરતી િખતરે આ િસતુ 
િધારરે  ધયાનમારં રાખિી પડરે છરે. જ રેમ એ િધુ નક્કર તરેમ મોટા સમુદાય આગળ રજતૂ 
થિાની એની ક્ષમતા િધારરે .

Absurdથી લોકનાટ્ય સુધી જઈએ તો સિરૂપની દૃવષ્ટએ લોકનાટ્યમારં િધુ 
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મતૂત્કતા છરે. સામાનય રીતરે જ રેમ સીકિનસ િધુ તરેમ નાટક િધુ સફળ. સીકિનસ એટલરે 
યુવનટ – દરરેક પાત્ પોતાનુરં સીકિનસ નક્કી કરરે  છરે. એક પાત્ના અવસતતિ પછી 
બીજુ રં પાત્ આિરે તયારરે  રરંગભતૂવમ પર ફરેરફાર થાય છરે. આિો ફરેરફાર િોય તરેનરે 
સીકિનસ કિરેિાય.

શૉના નાટકમારં બાહ સીકિનસ ન િોય તયારરે  ભાિવસથવત પર સીકિનસ નક્કી 
કરાય છરે. આિી સીકિનસ ખતૂબ જરૂરી છરે.

એકવિધતા એ કલાનો દુશમન છરે. એકવિધતા ટાળિા પ્રયાસ કરિો જોઈએ. 
કયારરેક દરેખીતી એકવિધતામારં વિવિધતા િોય છરે. પણ એ સમજિાની સતૂઝ કદાચ 
આપણામારં નથી િોતી. Absurd નાટકમારં આિારં તત્િો છરે. પણ આપણરે કરેટલીક 
િાર નથી પારખી શકતા.

પિરેલારં પચીસરેક માણસ આગળ નાટક ભજિિુરં; એથી ઓછા િોય તોય ચાલરે. 
પછી આગળ જતારં િધુ માણસો સમક્ષ એનરે મતૂકિુરં. પ્રરેક્ષકોનો પ્રવતભાિ (response) 
એ નાટ્યપ્રયોગમારં મિતિની િાત છરે.

અથિા કૉનક્રીટ પરથી abstract પર જઈનરે પણ સફળતા મરેળિાય. પિરેલારં 
ફાસ્ક, પછી ગરંભીર, પછી absurd.

નાટક ફાસ્ક િોય કરે ગરંભીર પણ જો એની રજતૂઆત સારી િોય તો પ્રરેક્ષકો 
એનો લાભ લરે જ છરે.

ઘણી િાર આપણરે નાટકની પસરંદગી િખતરે બિુ દરકાર રાખતા નથી. ઘણી 
િાર આપણરે વિષય, પાત્ો, કલાકાર, રજતૂઆત િગરેરરે  એનારં એ આપીએ છીએ. એનો 
કોઈ અથ્ક નથી. પારંચ િષ્કનો plan કરી શકાય. સારો અધયાપક આિી યોજના કરી 
શકરે. કૉલરેજમારં 150થી 1500 જ રેટલા વિદ્ાથષીઓમારંથી પસરંદગી કરિાની િોય છરે. 
તરેથી વયવકતતિની વિવિધતા ઘણી મળી શકરે છરે. એ મોટામારં મોટો લાભ છરે. નાટકમારં 
ધીમરે ધીમરે આગળ િધિાનુરં છરે. પ્રરેક્ષકોની રુવચ કરેળિિાની છરે. વિદ્ાથષીઓ સામરે 
શરેકસવપયર િગરેરરેનારં નામો ધયાનમારં િોય છરે તયારરે  એિાઓનરે સારારં નાટકો પ્રતયરે 
અવભમુખ કરિાનુરં બિુ અઘરુરં  નથી.

લોકો જ વભનિ રુવચિાળા િોય છરે એમ નિીં; કલાકાર પણ વભનિ રુવચિાળા 
િોય છરે. એક કલાકારનરે અમુક નાટક પ્રોતસાકિત કરરે . કોઈકનરે બીજુ રં. તરેથી બધા 
કલાકારોનરે પ્રોતસાકિત કરરે  એિુરં નાટક ભજિિુરં જોઈએ. જો એમ ન થાય તો 
નાટક અમુક િગ્કનરે અપીલ ન કરરે . નિો પ્રયોગ થિાનો િોય તયારરે  એમારં ઘણી 
બધી મુશકરેલી િોય. abstract નાટક રજતૂ કરિામારં ઘણી મુશકરેલી િોય. વિસરંગવત 
પણ લાગરે. તયારરે  નટચમતૂમારં એટલો ભાિ કરે શ્દ્ધા િોિારં જોઈએ કરે ના, આ નાટક 
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ભજિિામારં અમનરે િારંધો નથી. આિા પ્રયોગો કરિા એ સાિસ જરૂર છરે. પણ કઈ 
કલામારં સાિસ નથી ? સિરૂપનરે પામિા માટરે આ બધુરં જરૂરી પણ છરે જ નરે ?

જમાનરે જમાનરે જ નિીં, પ્રયોગરે પ્રયોગરે નિીનતા આપિા ઘણા ઇચછરે છરે. એ 
માટરે પ્રાગલભય જરૂરી છરે. શ્દ્ધા અનરે કિરંમતની આપણી rangeમારં ઘણારં નાટકો 
પડ્ારં છરે. એ પસરંદ કરતી િરેળા સથતૂળ રુવચ વિના વિચાર કરિાનો રિરે. ક્રારંવતકારી 
રીતરે નિીં; ધીમરે ધીમરે સતૂક્મ રુવચ પ્રતયરે સૌનરે અવભમુખ કરિાના જ છરે.

લરેખક પ્રરેરણા આપરે છરે. સાથરે સાથરે એ શબદો આપરે છરે. ભાષા આપરે છરે, જ રે 
લરેખક અનરે ભાિકના સરેતુરૂપ બનરે છરે. અવભનયના આધારરે  એ સરેતુનરે આપણરે ટકાિી 
રાખિાનો છરે. િાચનનો સરેતુ િિામારં બરંધાય છરે. અવભનયનો સરેતુ િધુ નક્કર િોય 
છરે.

લરેખકની અનરે આપણી િચચરે તરેમજ આપણી અનરે ભાિક (પ્રરેક્ષકો) િચચરે પણ 
સરેતુ બરંધાય છરે. કલાકાર દ્ારા લરેખક પાસરેથી પ્રરેક્ષક પાસરે આખી િાત પિોંચરે છરે.

નાટક તરફ પ્રરેક્ષકનરે અવભમુખ કયા્ક બાદ સિાનુભતૂવત િિેંચાઈ જાય છરે. 
‘કાકાની શશી’મારંના ઇનદ્રવજતના શબદો અનરે કવિ ગૌરીશરંકરના શબદો આપોઆપ 
પ્રરેક્ષકનરે ગમી જાય. ખલપાત્ પણ નકારાતમક રીતરે આપણી સિાનુભતૂવત જીતી 
જાય છરે. ‘ઑથરેલો’મારંનો ઇયાગો આપણનરે ન ગમરે કારણ એ દુષ્ટતા(evil)નરે ખાતર 
દુષ્ટતા(evil)નુરં પ્રતીક છરે. એ ખલપાત્ િોિા છતારં પ્રરેક્ષકો પર એની ઘરેરી અસર છરે 
જ. ઑથરેલો પ્રતયરે િોય એિી નિીં પણ જુદી રીતની રસરૂપ સિાનુભતૂવત-રુવચ તો 
ઇયાગો માટરે પણ રિરે જ છરે.

પ્રરેક્ષકોનરે આપણરે આઘાત આપિો ન જોઈએ. એકાએક એનરે અમુક પ્રસરંગ 
આપિો ન જોઈએ તરેથી તો નાટકમારં બીજથી ફળ સુધીનો ક્રવમક વિકાસ િોય છરે. 
એ વિકાસ ખરી રીતરે તો પ્રરેક્ષકોનારં માનસ અનરે રુવચના વિકાસ માટરે પણ જરૂરી છરે. 
માનવસક રીતરે એનરે આઘાત મળરે એિી રજતૂઆત ન થિી જોઈએ.

નાટકનો નાયક (hero) જો કલાકાર તરીકરે પોતાની ફરજ ચતૂકી જાય અનરે 
ભાિકોનરે અપીલ ન કરરે  અનરે એમારંનુરં ખલપાત્ એની સુરંદર રજતૂઆતનરે કારણરે િધુ 
સચોટ અપીલ કરી જાય તો ભાિકનરે િધુ ગમરે.

લરેખક ઘણી િાર વનરથ્કક િાતો કરરે  છરે. રરંગસતૂચનો િરંમરેશારં ઉપકારક જ િોય 
એમ બનતુરં નથી. તરેથી આપણરે રરંગસતૂચનો વિિરેકપતૂિ્કક િાપરિારં જોઈએ. અણછાજતુરં, 
િધારરે  પડતુરં એમારં જ રે કરંઈ િોય એનરે ટાળિુરં જોઈએ. કદગદશ્કક પોતાનારં રરંગસતૂચનો 
ઉમરેરરે  છરે.

સારો લરેખક કરે સારો કદગદશ્કક પણ રરંગસતૂચનો પર બિુ મદાર બારંધતો નથી. 
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લરેખક ઘણી િાર પાત્ોની િાતચીતમારં જ રરંગસતૂચનો મતૂકી દરે છરે નરે એમારંથી કદગદશ્કક 
પોતાની રીતરે પોતાનરે અનુકતૂળ રરંગસતૂચનો ઘડી કાઢરે છરે. રરંગસતૂચનોમારં કાપકતૂપ કરિી 
નિી; એમારં ઉમરેરો કરી શકાય. ગુજરાતી નાટકોમારં મોટરેભાગરે ફરેરફારો કરિા પડરે 
છરે. વબનજરૂરી િસતુ રદ કરિી પડરે. આપણી દૃવષ્ટએ િધારાની લાગતી િસતુ રદ 
કરિી.

પુનરાિત્કન અનરે લારંબા સરંિાદો નાટકનરે િધુ વશવથલ બનાિરે તયારરે  એમારંનુરં 
વબનજરૂરી લખાણ કાઢી નાખિુરં જરૂરી છરે.

સરંિાદોની લરંબાઈ, ટતૂરંકાણ, પાત્ની જ રેમ જ કૃવતની ભાિવસથવત પર આધાકરત 
છરે. નરે તયારરે  લારંબી લારંબી સિગતોવકત પણ ખતૂબ જ ઉપકારક જ નિીં, પ્રશસય 
બનતી િોય છરે.

‘જિવનકાનુરં છરેદન અનરે વિશુવદ્ધનુરં શોધન’નરે નાટ્યાતમક કરીએ તો એમારંથી 
એક પણ શબદ આપણરે રદ ન કરી શકીએ. ગુજરાતી નાટકમારં એિી ઉપકારક 
સિગતોવકત આિતી નથી.

ઘણી િાર ભજિણી િખતરે સરંિાદમારં આિતા અમુક શબદનો પયા્કય મતૂકિો 
પડરે છરે. કૉલરેજમારં નાટક ભજિિાનુરં િોય તયારરે  કરેટલાક શબદોનરે એક યા બીજા 
કારણરે બીજી રીતરે મતૂકિા પડરે છરે. સારારં નાટકોમારં પયા્કય મતૂકિો એ ખતૂબ આકરી 
િાત છરે. કયારરેક અમુક કલાકાર ઘણી મિરેનત છતારં અમુક શબદો ઉચચારી શકતા 
નથી તયારરે  પણ આિા પયા્કયો યોજિા પડરે છરે. શબદોના પયા્કય મતૂકતી િરેળા લરેખકની 
પરિાનગી ખરી રીતરે લરેિી જોઈએ. કારણ લરેખક પાસરે ખતૂબ કરેળિાયરેલી રુવચ િોય 
છરે. ઘણી િાર નાટ્યલરેખનરે રરંગભતૂવમ માટરે તૈયાર (edit) કરતી િરેળા લરેખક કરતારં 
આપણરે નીચરે ઊતરી જઈએ છીએ. એમ ન થિુરં ઘટરે. પ્રમાણભાન અનરે યોગયતાનો 
વિચાર કરીનરે નાટકની િસતપ્રત (script) સરંપાકદત થાય તરે જરૂરનુરં છરે. સુરંદર અનરે 
ભવય તતિ ઊપસી આિરે તરે રીતરે સરંિાદોમારં કાટછારંટ કરીનરે સારો કદગદશ્કક નાટકની 
કલાતમક છાપ સળરંગ ટકાિી રાખરે છરે.

નાટકની પસરંદગી કરતી િરેળા ઉપર વનદષેશરેલ બધા મુદ્ાઓ સારો કદગદશ્કક 
અિશય ધયાનમારં રાખરે છરે.





8. પાત્રિરિી

પાત્િરણી િખતરે એક િરણી સવમવત નીમિી જોઈએ. રુવચની વિવિધતા 
જ રેનામારં િોય અનરે જુદી જુદી સગ્કશવકત િોય એિી વયવકતઓ એમારં િોિી જોઈએ. 
એમારં બરેએક બિરેનો, બરેએક ભાઈઓ િોય તો િધુ સારુરં ; કારણ એઓના અવભપ્રાયોમારં 
ફરેર પડરે છરે. તરેમારં સાકિતય વસિાયની વયવકતઓ પણ િોઈ શકરે. કયારરેક કરેળિાયરેલા 
સમજુ વિદ્ાથષીનરે પણ સવમવતમારં લઈ શકાય. આ બધી વયવકતઓનરે એમની આગિી 
નોંધો આ માટરે તૈયાર રાખિી જરૂરી છરે. એ બધા કારંઈ નાટ્યવનમા્કણના વનષણાતો 
કરે કદગદશ્કકો નથી િોતારં પણ તરે પરથી એમનો પ્રવતભાિ (response) કરેિો આિરે છરે 
એનો ખયાલ કદગદશ્કકનરે મળરે છરે.

કૉલરેજના નોકટસબૉડ્ક પર જાિરેરાત કરીનરે નાટકમારં ભાગ લરેિા ઇચછનાર 
ભાઈબિરેનોનરે એકત્ કરી શકાય. ઘણારંખરારં પાત્ોની ઘણી ઉવકતઓ આિતી િોય 
એિા પ્રિરેશો શોધી રાખિા. ઉમરેદિારોના શરીરના બારંધા નરે મુખ ઉપરથી તરેમનરે 
અમુક પાત્ ફાિશરે, એમ નક્કી કરીનરે દરરેક પાત્િાર ત્ણચાર ઉમરેદિારો પસરંદ 
કરિા. તરેમનરે આખો પ્રસરંગ નરે પાત્ સમજાિિારં. પછી તખતા પર આિીનરે અવભનય 
સાથરે તરેમનરે બોલિાનુરં કિરેિુરં. દરરેકનરે બરેથી ચાર વમવનટ બોલિા દરેિા. પિરેલાએ અધતૂરુરં  
મતૂકયુરં િોય તયારંથી બીજો ઉમરેદિાર શરૂ કરરે , જ રેથી એની મૌવલકતા ચકાસિાની તક 
મળરે.

પાત્િરણીની પ્રકક્રયા : કદગદશ્કક આ નક્કી કરરે  છરે. કૉલરેજમારં પ્રોફરેસર આ 
કામ કરરે  છરે. પાત્િરણી નક્કી કરતી િરેળા પોતરે તો નાટક િારંચરેલુરં જ છરે. પોતાની 
નજર આગળ કયા છોકરાઓ છરે એનો એનરે ખયાલ છરે.

દરરેક આગરંતુક કલાકારમારં નટની મતૂળભતૂત (basic) યોગયતા િોિી જોઈએ. 
બાહ દરેખાિ તરેમજ આરંતકરક શવકત બરંનરેનો વિચાર કરિો ઘટરે. કારણ અરંતરે નાટક 
એ કાવય છરે. તરેથી જીિનમારં જીિીએ એમ અણઘડ રીતરે નાટકમારં િતષી શકાય નિીં. 
વયવકતમારં કાવયતતતિ કરેટલુરં છરે એ જાણિુરં ઘટરે. તરે પોતાનુરં વયવકતતિ પકરિવત્કત કરી 
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શકરે એમ છરે કરે કરેમ એ પાત્નરે િરંચાિતી િખતરે ખબર પડી જાય છરે.

કવમટી પાસરે િાચન િખતરે જ પ્રવતભાિ (response) બરંધાતો જાય છરે. કવમટી 
એ પ્રરેક્ષક જ છરે તરેિી એના પરની આ છાપ ધયાનમારં લરેિી જરૂરી છરે.

પોતરે ભજિિાની છરે તરે ભતૂવમકાનો પાઠ કલાકાર િારંચરે તયારરે  એ પુસતકથી તદ્ન 
અજ્ાત િોિો જોઈએ. એણરે કઈ ભતૂવમકા કરિાની તરેની એનરે ખબર ન િોિી જોઈએ. 
કારણ, પાત્ પિરેલી િાર િારંચરે તયારરે  જ એની બધી ખાવસયતો પ્રગટ થતી િોય 
છરે. અનયથા એ ખતૂબ સભાન થઈ જાય છરે નરે તયારરે  એનુરં સાચુરં વયવકતતિ કરે સિરૂપ 
આપણનરે જાણિા મળતુરં નથી.

પાત્િરણીની પ્રકક્રયા િખતરે કદગદશ્કકરે નાટ્યિાચનમારં દખલ ન કરિી. જો 
કદગદશ્કક પોતરે િારંચરે તો એની વિચારપ્રકક્રયામારં વિઘન નડરે. માનવસક નોંધ લઈનરે 
કવમટીએ નક્કી કરિુરં ઘટરે.

સથળ, કાળ, setting િગરેરરેની સિરેજ િાત કરીનરે પછી નાટ્યિાચન કરિુરં. મોટુરં 
નાટક િોય તો અમુક દૃશયો પસરંદ કરિારં કરે જ રેમારં સાત-આઠ પાત્ો આિતારં િોય.

પ્રિરેશમારં જ રેટલારં પાત્ો આિતારં િોય તરેટલારં જ સામરે બરેસાડિારં નરે િાચન કયા્ક 
પછી એ પણ વિચારિુરં ઘટરે કરે જુદી જુદી પકરવસથવતમારં એ પાત્નરે કામ કરિાનુરં િોય 
તયારરે  તરેનરે પાત્ બરંધ બરેસશરે કરે કરેમ એ જાણિા બધા જ એનરે ભાગરે આિતા સરંિાદો 
એની પાસરે િરંચાિિા ઘટરે. િરંચાવયા પછી પ્રાથવમક િરણી કરિી જોઈએ. કરેટલીક 
નાની પણ મિતિની બાબતો ધયાનમારં રાખિી જોઈએ. દા. ત., નાયક કરતારં નાવયકા 
ઊંચી ન િોિી જોઈએ. સથતૂળ માણસની જગયાએ દતૂબળુરં માણસ ન ચાલરે.

ઘણરંખરુરં  સમપ્રમાણ શારીકરક બરંધારણ પણ આમારં ઘણો ભાગ ભજિરે છરે. 
કારણ આ દૃશયકાવય છરે. તરેની aesthetic છાપ સામાનય રીતરે ઊપસરે છરે. જોકરે સુરંદર 
નરે સમપ્રમાણ શારીકરક બરંધારણિાળા સારો જ અવભનય કરરે  છરે એમ માનિુરં નિીં.

પાત્િરણી િખતરે બરેત્ણ વિકલપો રિરે જ છરે. એટલરે આ પાત્િરણી છરેિટની 
(final) છરે એમ કિરેિુરં નિીં. આમ કરિાથી પોતાનુરં પાત્ સતત સુધારતા જિાનો 
ઉતસાિ રિરે છરે. આનરે કારણરે આપણરે સારા કલાકારો મરેળિી શકીએ. તરંદુરસત 
સપધા્કનુરં તત્િ પણ જળિાઈ રિરે. છરેલી પળરે પાત્ ના પાડરે તો એનરે એમ કરિા દરેિુરં. 
બિુ આજીજી ન કરિી. નિીં તો એનરે એમ થાય કરે એના િગર ચાલશરે જ નિીં.

પાત્િરણીમારં મુખય િાત અિાજ છરે. એ જ પ્રથમ તરેમજ અરંવતમ િસતુ છરે. 
અિાજ કોઈનો મારંદો પારંગળો િોય તો ન ચાલરે, કક્કશ અિાજ પણ ન ચાલરે –  
આ બધુરં ધયાનમારં રાખિુરં જોઈએ. નાટક દૃશયની સાથરે શ્ાવય પણ છરે. તરેથી તરેમારં 
અિાજની િધારરે  અગતય છરે. ઉતિમ કૃવતમારં કશી વિસરંગતતા કરે દોષ ન ચાલી 
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શકરે. અિાજ યોગય ન િોય તો એ તો ન જ ચાલરે. ઉચચાર પણ ખતૂબ શુદ્ધ િોિા 
જોઈએ. િાચન િખતરે આખુરં પુસતક તરેનરે આપિુરં જ રેથી સમગ્ નાટકનો સરંદભ્ક એની 
પાસરે રહા કરરે . સીકિનસનારં શીષ્કક પણ પોતરે પોતા માટરે આપી દરે તો ચાલરે. દા. ત., 
ગૌરીશરંકર, શશી માટરેના પ્રરેમનુરં પ્રકટન, પછી વનરાશા, લાચારી, અપમાન િગરેરરે . 
અલપવિરામ, વિરામવચિનો ભાિવસથવત, વચતિવસથવત પ્રમાણરે મતૂકરે. દરરેકરે પોતાની 
આગિી નાટ્યપ્રત (script) તૈયાર કરીનરે રાખિી જોઈએ.

ધરંધાદારીઓ માત્ પાત્નરે એના પતૂરતો જ પાઠ આપરે છરે. એની પાછળ અમુક 
કારણો છરે. પણ કૉલરેજોમારં તો પ્રત આખી (script) જ એનરે આપિામારં આિરે એ ખતૂબ 
જરૂરી છરે. આગળપાછળનારં બીજારં દૃશયોમારં આિતી effectsનો ખયાલ તરેનરે મનમારં 
રિરે તરે જરૂરી છરે. એ માટરે એનો ચાટ્ક દરરેક પાત્રે પોતાની પાસરે રાખિો જોઈએ.

આ રીતરે પરીક્ષા લીધા પછી ઉમરેદિારોનરે વિદાય કરિા અનરે સવમવતની 
સલાિ લરેિી. કદગદશ્કકરે કરે કોઈ પણ સભયરે સીધરેસીધુરં એમ ન કિરેિુરં કરે ફલાણા પાત્ 
માટરે ફલાણા ભાઈ યોગય લાગરે છરે. એનરે બદલરે ઉમરેદિાર દીઠ નીચરે પ્રમાણરે વિચારિુરં.

(1) જીિરામ ભટ્ટ માટરે લોકોની આિી અપરેક્ષા છરે. આ ઉમરેદિાર એ અપરેક્ષા 
અરંગરે કરેટલા ગુણ મરેળિી શકરે ? (2) આના ચિરેરા-મિોરાની જીિરામ સાથરેની 
સુસરંગવત અરંગરે આ વયવકત કરેટલા ગુણ મરેળિી શકરે ? (3) અવભનય, િાકછટા 
ઇતયાકદ શવકત પરતિરે કરેટલા ગુણ આપી શકાય ?

આ ત્ણ બાબતો અરંગરેના સવમવતના અનરે કદગદશ્કકના ગુણોનો સરિાળો કરી 
સૌથી ઊંચા ગુણ મરેળિતા બરે ઉમરેદિારોનરે પસરંદ કરિા. આમારં આ ગુણો િગરેરરેનરે 
સવમવતની ભલામણ માત્ ગણિી, અરંવતમ વનણ્કય તો કદગદશ્કકરે જ કરિો, કારણ 
નાટકના નટો પાસરે કામ એણરે જ લરેિાનુરં છરે, નરે એ જ નાટકનો સતૂત્ધાર છરે.

આ રીતરે પાત્દીઠ બબબરે ઉમરેદિારો પસરંદ થયા પછી આખુરં નાટક પાત્ોનરે 
કદગદશ્કકરે બરેપારંચ િાર િારંચી સરંભળાિિુરં, નરે તરે પછી પારંચરેક કદિસ બરંનરે ઉમરેદિારો 
પાસરે તરેમના પાઠ બોલાિિા. અરંતરે એકનરે પસરંદ કરિો, પણ કોઈનરે એમ ન કિરેિુરં 
કરે આ અરંવતમ પસરંદગી છરે. ગમરે તયારરે  િુરં  િરણીમારં ફરેરફાર કરીશ એમ કિરેિુરં, નરે 
યથાપ્રસરંગ બરેત્ણ િાર એ વિધાનનુરં પુનરુચચારણ કરિુરં.

મુખય પાત્ોમારંથી જ રે અડધાનરે આ રીતરે ખરેરિી નાખીએ તરેમારંથી ગૌણ પાત્ો 
માટરેના અવભનરેતા શોધી લરેિા. આમ કરિાથી ગૌણ પાત્ો માટરે સારા નટો મળી 
રિરેશરે. પાત્િરણી કરતારં નીચરેની બાબતો પણ ધયાનમારં રાખિા જ રેિી છરે.

1. નાયકનુરં પાત્ સાધારણ રીતરે ધીરલવલત કરે ધીરોદાતિ િોય છરે. મધયમ 
કક્ષાનો પણ મિરેનતુ કોઈ પણ નટ સામાનય રીતરે આ ભતૂવમકાનરે નયાય આપી 
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શકરે. વિવશષ્ટ વયવકતતિિાળી નાની ભતૂવમકાઓ દારૂકડયો, કાપુરુષ, મદારી-નાયકની 
ભતૂવમકા કરતારં િધુ શવકત નરે મૌવલકતા માગી લરે છરે. એટલરે આિી ભતૂવમકાની િરણી 
કરતારં આિી શવકતની શોધમારં રિરેિુરં, નરે જ રે વિદ્ાથષીમારં એિી શવકત દરેખાય તરેનો 
વિકાસ કરિાની તકો આપિી.

2. દરરેક કૉલરેજમારં કરેટલાક લબધપ્રવતષ્ઠ અવભનરેતાઓ િોય છરે. તરેમનામારં ઘમરંડ 
િધુ િોય છરે, નરે કરેટલીક િાર એ ઘમરંડ આપણી વયિસથા બગાડરે છરે. આથી, પ્રથમ 
િષ્કના નિા પણ આશાસપદ જણાતા વિદ્ાથષીઓનરે મિતિની નાયક ઇતયાકદની 
ભતૂવમકા આપીનરે આિારં છાપરેલારં કાટલારંઓનરે ઉપનાયકની ભતૂવમકા આપિા તતપર 
થિુરં તરે િધુ કિતાિિ છરે. પ્રથમ િષ્કના વિદ્ાથષીઓનરે તાલીમ આપશો તો તમારી 
કૉલરેજનરે એની શવકતનો લાભ ચાર િષ્ક સુધી મળ્ા કરશરે. પણ તરેનરે વનયમ ન 
બનાિિો.





9. પાત્રસજ ્જન (Characterisation)

ખાસ પ્રયોજનિાળારં કરેટલારંક પાત્ો િોય છરે, જ રે અમુક અસર ઊભી કરિા માટરે 
સજા્કયારં િોય છરે. ઇનદ્રવજત એિુરં એક ખાસ પ્રયોજનિાળુરં પાત્ છરે. એક જ પાત્મારં 
એકથી િધારરે  પ્રયોજન પણ િોય. નાટકમારં રસની િિેંચણી અનરે રસવનષપવતિ 
માટરેના મુદ્ા કદગદશ્કક વિચારરે  છરે. Sympathy એટલરે રસ. પાત્ પ્રરેક્ષકોમારં રસ 
જગાિી શકશરે કરે કરેમ એ જોિાનુરં િોય છરે.

પ્રરેક્ષકનરે રસ લરેતો કરિામારં સૌથી િધુ સારો ઉપાય કયો ? પાત્નરે એિુરં 
બનાિિુરં કરે જ રેથી પ્રરેક્ષક તરત નાટક પ્રતયરે અવભમુખ થાય. આ માટરે comic char-
acterનરે ખડુરં કરિુરં. પ્રરેક્ષકનરે મનોરરંજન જોઈએ. પ્રરેક્ષકો તરેના તરફ િસરે, તરેની સાથરે 
િસરે એમ નિીં. laugh at him, not laugh with એિુરં ગોઠિાય. પણ આ રીત 
સારી િોય તોય સાચી નથી. આ તો સસતી લોકવપ્રયતા મરેળિિાનો માગ્ક છરે. ગમરે 
તરેિુરં કરેળિાયરેલુરં પ્રરેક્ષકિૃરંદ િોય તો પણ તતકાળ પતૂરતા એમનરે નાટ્યાવભમુખ કરિા 
માટરે આિારં comic પાત્ોનરે ઊભારં કરિામારં આિરે છરે.

રસની િિેંચણી એ ખતૂબ મુશકરેલ પ્રશ્ન છરે. પ્રતયરેક પાત્ પરતિરેની સરખી sym-
pathy રિરે એ જોિાનુરં છરે. પ્રમાણભાન સાચિિુરં પડરે. ઇનદ્રવજતના પાત્નરે મિત્િ 
આપિા જતારં કાકા કરે શશીનારં પાત્ો દબાઈ તો નિીં જાય નરે એ કદગદશ્કકરે વિચારિુરં 
જોઈએ.

કદગદશ્કક ભાગયરે જ લરેખકનરે સો ટકા િફાદાર રિરેતો િોય છરે. પુસતકની 
પરંવકતઓમારં િોય તરેના કરતારં એમારંથી ગવભ્કત થતી એથી વિશરેષ િાતનરે સમજિી, 
પામિી નરે વયકત કરિી એ દુષકર કામ છરે.

પાત્ પર િધારરે  પડતા દોષનુરં આરોપણ ન કરિુરં. ખતૂબ સાિધાનીપતૂિ્કક દોષનુરં 
વિતરણ કરિુરં જોઈએ. કાયરતા, લરંપટપણરં િગરેરરે  કુલક્ષણો આઘાતક છરે એટલા માટરે 
નિીં પણ નાટકમારં કોઈ પણ પાત્નરે વબનજરૂરી દોષમય બનાિિા જતારં એ પાત્ના 
વયવકતતિનરે વિકૃત કરરે  છરે, પાત્ની અરંદર લરેખકનરે અવભપ્રરેત ન િોય એિો એક પણ 
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દોષ ઉમરેરિો નિીં, ગુણ ઉમરેરી શકાય.

પાત્ની સારીનરસી ખાવસયતો અનરે ખાવસયતો પરથી એની અસર ખયાલમારં 
રાખીનરે પાત્નરે મધયમ, ઉચચ, કવનષ્ઠ િગરેરરે  સતૂચનો કદગદશ્કક ટપકાિી રાખરે જ રેથી 
રસની સમતુલા જળિાય.

મોટા પાત્નરે નાનુરં પાત્ સિકાર ન આપરે તો આખુરં નાટક નકામુરં નીિડરે. ગમરે 
તરેટલી શવકત ધરાિતો િોય તો પણ નાયક પોતરે એકલો કશુરં ન કરી શકરે. જુદી 
જુદી શવકતના કલાકારોમારંથી કયા પ્રમાણમારં કરેિુરં ઉતિમ પામી શકાય એ કદગદશ્કકનરે 
સમજિાનુરં છરે. કારણ કરે નાટક સરંકુલ (complex) કલા છરે.

પાત્ કરેિારં બનાિિારં જોઈએ ? મુખય પાત્નુરં અથ્કઘટન કદગદશ્કક પિરેલરેથી 
વિચારરે . અમુક પ્રસરંગ તથા ભાિપકરવસથવત માટરે વસથર પાત્ જરૂરી, અમુક વિચારો 
અનરે પ્રસરંગ માટરે ગવતશીલ પાત્ જરૂરી. પાત્ કક્રયાશીલ િોિુરં જોઈએ. જોકરે અવતકક્રયા 
એ દોષ છરે. અથ્કઘટન િખતરે સમજાય કરે કઈ કક્રયા વનરથ્કક છરે. સકક્રયતા (action) 
જરૂરી છરે. એ પાત્નરે વિકવસત કરરે  તરેમ છતારં જયારં વસથરતા આિશયક િોય તયારં તો 
એનરે static રિીનરે પણ જરૂરી પ્રભાિ પાડિાનો િોય છરે.
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િિરે ગવતવસથવતનો વિચાર કરીશુરં. અઢી કલાક ચાલતા નાટકમારં આશરરે  
પારંચસો ગવતવસથવત આિતી િોય છરે. તમરે પતૂછશો કરે આ ગવતવસથવત વનવચિત કરિા 
માટરેના કોઈ વનયમો છરે ? ના, એિા કોઈ બારંધરેલા વનયમો નથી. પણ તમરે આ માગ્ક 
અખતયાર કરી શકો.

(1) નટ પતૂરરેપતૂરો મુખપાઠ કરી લરે પછી એનરે ક્રમશ: સતૂઝરે તરેમ ગવતવસથવત 
સોંપતા જાિ, જ રે ગવત-વસથવત કઢરંગી લાગરે તરેનરે નોંધી લો, નરે પછી તરેનો ઉકરેલ લાિિા 
બીજા વિકલપો વિચારી કાઢો.

(2) દરરેક નટની શરીરયવષ્ટ મુજબ એ નક્કી કરો કરે કઈ વસથવતમારં એ િધુ 
દીપરે છરે. બનરે તયારં સુધી એનરે એિી વસથવતઓ આપો, જ રે સિાભાવિક અનરે નયનરમય 
િોય.

(3) અવભનરેતા પોતાની ગવતવસથવત યાદ કયા્ક કરીનરે એ વિશરે સભાન થઈનરે 
અવભનય કરિા જાય છરે તયારરે  એનો િાવચક નરે ઘણી િાર આરંવગક અવભનય પણ 
બગડરે છરે. એટલરે નટોનરે કિો : તમારી ઉવકતઓ અનરે ભાિનરે યાદ રાખી તરે પ્રમાણરે, 
સભાન બનયા વિના, અવભનય કરો, તરે પછી એમારં ધીમરે ધીમરે ગવતવસથવત પતૂરતા 
જાિ.

(4) આ ગવતવસથવત જીિનની આપણી ગવતવસથવત કરતારં જુદી જાતની િોય 
છરે. એક રીતરે વિચારતારં કૃવત્મ પણ પ્રરેક્ષણીય િોય છરે. નાટક પરતિરે એ બિુ જ 
સિાભાવિક લાગિી જોઈએ. રસ, બુવદ્ધ અનરે લાગણી એ ત્ણરે સાથરે તરે ગવતવસથવત 
એકરસ બની જિી જોઈએ – ન િોય તો તરેનરે બનાિી દરેિી જોઈએ.

(5) ગવતવસથવતમારં અનરેકવિધ ક્ષમતા છરે તરે લક્ષમારં રાખો. દાખલા તરીકરે, 
એક જ ખુરશી પર કરેટલી બધી મુદ્રાઓ આપી શકાય તરે વિચારો. અદબ િાળીનરે, 
અઢરેલીનરે, એક પગ બરેઠક પર મતૂકીનરે – એમ વિવિધ રીતરે પાત્ બરેસી શકરે. તરેથી 
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વિવિધ વિવશષ્ટ અસરો ઊભી થાય. એ જ ખુરશી પર માત્ ઊંધુરં બરેસરે તો એની 
િળી આ સૌથી જુદી અસર થાય. આ વિવિધ વસથવતગવતમારંથી પ્રસતુત પ્રસરંગનરે માટરે 
સૌથી ઉવચત કઈ છરે તરે શોધી કાઢતારં આિડિુરં જોઈએ.

ટતૂરંકમારં નાટ્યલરેખનરે દૃશયકાવય બનાિિાનો કીવમયો ગવત અનરે વસથવતમારં રિરેલો 
છરે. આનારં પકરણામ પ્રતયક્ષ રરંગમરંચ પર જોઈએ તયારરે  જ આ અદભુત િાતની પતૂરી 
પ્રતીવત થઈ શકરે.

િિરે છરેલી બાબત – ભાિવિકાસનો વિચાર કરીએ. પ્રરેક્ષકો રસ માટરે નાટકો 
જુએ છરે. િિરે આ રસ ચાર રીતરે જનમરે છરે :

1. લાગણીવિષયક તીવ્ર પકરવસથવતથી

2. અમુક વિવશષ્ટ વસથવતથી; ઉ. ત., તલિાર ખેંચીનરે સામ-સામરે ઊભરેલા 
પ્રવતસપધષીઓથી.

3. માત્ િાણીની પટાબાજીથી

4. કરેટલીક િાર માત્ વબઝનરેસની યુવકતથી; ઉ. ત., પાત્ોની સરંખયા ઓવચરંતી 
િધી જાય તરેથી.

આ સિ્ક પૈકી પિરેલી િસતુ પ્રધાન છરે. લાગણીવિષયક પકરવસથવતનરે જ બીજા 
શબદોમારં ભાિવિકાસ કરે ભાિસરણી કિી શકાય.

દરરેક નાટકમારં સૌથી પિરેલારં બીજવનક્ષરેપ (exposition) િોય છરે. આ ભાગ 
ઘણો શુષક નરે રસિીન િોય છરે. આથી આ ભાગનરે તદ્ન સાદી નરે સપષ્ટ રીતરે રજતૂ 
કરો. એનો િક્ર નીચરેથી ઉપર સીધો આિરે છરે.

પિરેલા જ દૃશયમારં પરાકાષ્ઠાની નજીક જતી પકરવસથવત ન આપી શકાય. 
લોકોનરે એનરે માટરે ક્રમશ: તૈયાર (warm up) કરિા પડરે.

સમુદ્રમારં જ રેમ નાનારં નાનારં મોજારં િોય, નરે િચચરે એક મોટુરં મોજુ રં આિી જાય, 
તરેમ નાટકમારં પિરેલા અરંકનરે અરંતરે મોટા મોજારૂપ પરાકાષ્ઠા આિરે છરે. બીજા અરંકની 
પરાકાષ્ઠા આ પરાકાષ્ઠાથીયરે િધુ ઊંચી, નરે ત્ીજા અરંકની તો તરેથીય ઊંચી િોય છરે.

બીજા અરંકનો પ્રારરંભ પિરેલા અરંકની પરાકાષ્ઠા માટરે તૈયાર િોય છરે. પણ 
પરાકાષ્ઠા લોકો અપરેક્ષા રાખરે તયારરે  નકિ પણ જરા િધુ પાછળથી અનરે અણધાયયો 
િળારંક આપરે; ઉ. ત. શાિજિારં નાટકમારં ઔરરંગઝરેબનો અરંવતમ પ્રિરેશ લોકોની 
કલપનામારં નથી. તરે જ રીતરે તરે પ્રસરંગનરે વિકસાિિાનો છરે. લોકો એનરે વિવશષ્ટ રીતરે 
માફી મળરે તરે માટરે પણ તૈયાર નથી. પણ તમરે લોકોનરે એ માગષે િાળો છો.

જયારં પરાકાષ્ઠા પછી પણ નાટ્યિસતુનુરં આરોિણ ચાલુ રિરે તયારં એ ભાગમારં 
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રસ જાળિી રાખિા પ્રયતન કરિો જોઈએ. નાટક િારંચયા પછી આ બધી ભાિવસથવત 
નરે ભાિિળારંકો કદગદશ્કક આગળથી મનમારં ગોઠિરે છરે નરે પછી અમલમારં મતૂકરે છરે.

રરંગમરંચના UL, DL, L િગરેરરે  ભાગો છરે, તરે આપણરે જોયુરં. િિરે જયારરે  ગ્તૂવપરંગ 
થાય તયારરે  એક વિભાગનુરં પાત્ જ રે બીજા વિભાગની સાથરે કથનમારં સરંકળાયરેલુરં િોય, 
તરે બીજા વિભાગનુરં ગ્તૂવપરંગ પિરેલા વિભાગ માટરે કિરેિાય; દા. ત., અ નામની વયવકત 
DR ભાગ ઉપર િોય અનરે DLની સાથરે કથનમારં સરંકળાયરેલી િોય તો તરેનુરં–અનુરં–
group DL કિરેિાય. કથનમારં જ રે મુખય પાત્ િોય તરે વિભાગનુરં નામ બીજા સામરેના 
પાત્નરે મળરે. ગ્તૂવપરંગનો અથ્ક એ નથી કરે પાત્ો બધારં એક જ જગયાએ ભરેગારં મળરે. બરે 
પાત્ો કથનમારં એકબીજા સાથરે સરંકળાયારં િોય તો તરે બરેનુરં ગ્તૂવપરંગ બનરે. જુદારં-જુદારં 
ગવતવસથવતરચના (compositions) પ્રમાણરે સરંિાદ કરતારં પાત્ો નજીક નજીક પણ 
ઊભારં િોય, તરેમ દતૂર દતૂર પણ ઊભારં િોય.
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નાટકો ગદ્ અનરે પદ્ બરંનરેમારં લખાય છરે. ગ્ીક નાટકોમારં પદ્ િતુરં. ઊંચી 
કોકટનારં પાત્ો પદ્ અનરે નીચી કોકટનારં પાત્ો ગદ્મારં બોલરે એિુરં પણ િતુરં. સરંસકૃત 
નાટકોમારં ઊંચી કોકટનારં પાત્ો સરંસકૃતમારં અનરે સ્તીઓ તથા નીચી કોકટનારં પાત્ો 
પ્રાકૃતમારં બોલતારં. ભાિની ઉતકટતા અનરે સઘનતા બતાિિા લિોકનો ઉપયોગ 
થતો. ગદ્ ઉતકટ કક્ષાએ બોલાતુરં િોય તો પણ એની એકવિધતા ખટકરે છરે. પાત્ના 
મનોગતનરે વયકત કરિાનો મુખય િરેતુ નાટકમારં િોય છરે. નાટકની આ આરંતકરક 
જરૂકરયાત અનુસાર જ ગદ્ કરે પદ્નુરં િાિન પસરંદ થિુરં જોઈએ. પદ્ અરંતરાતમાના 
અિાજનરે ઝડપથી પકડરે છરે. ઉપરારંત પાત્નુરં મનોમરંથન અનરે તરેમારંથી પ્રગટતા મમ્કનરે 
પદ્ સમથ્કપણરે વયકત કરી શકરે છરે. જતૂનારં ગ્ીક તરેમજ અરંગ્રેજી નાટકોમારં પદ્નુરં 
િાિન જોિા મળરે છરે. ગુજરાતીમારં પદ્રૂપકનો પ્રયોગ િજી પતૂરરેપતૂરો વસદ્ધ થયો નથી. 
1934મારં ‘ઉિ્કશી’ નાટકમારં દુગષેશ શુકલરે પૃથિીનો પ્રયોગ કયયો તયારંથી ઉમાશરંકરના 
‘મિાપ્રસથાન’ સુધી આિીએ તયારં સુધીમારં એકરે સરંપતૂણ્ક પદ્નાટક આપણનરે મળતુરં 
નથી. રા. વિ. પાઠકરે ‘મચ્કનટ ઑવ્ િરેવનસ’ના એક દૃશયમારં િનિરેલીનો પ્રયોગ કરીનરે 
નાટકના તખતાનરે અનુરૂપ પદ્િાિન પતૂરુરં  પાડ્ુરં છરે. નિાનાલાલના અપદ્ાગદ્મારં 
લખાયરેલારં નાટકોનો આની તુલનામારં વિચાર કરીએ તો સમજાશરે કરે તરેમનારં નાટકોની 
શૈલી નાટકી (theatrical) િોિા છતારં તરેમના સરંિાદોમારંથી નાટ્યતતિ ઊપસતુરં નથી. 
નાટ્યભાષાનો, નિાનાલાલરે, નાટકના કરતારં કાવયનરે વનરૂપિામારં વિશરેષ ઉપયોગ 
કરરેલો છરે. રામનારાયણ પાઠકરે િનિરેલી છરંદનો પ્રયોગ કરીનરે શરેકસવપયરના નાટકનરે 
ગુજરાતીમારં ઝીલિાનો સફળ પ્રયતન કરરેલો છરે. તરેમની વિશરેષતા િધુ નરે િધુ નાટ્યતતિ 
ઉપસાિી આપરે તરેિા પદ્િાિનની શોધમારં રિરેલી છરે. ઉમાશરંકરરે  ત્ણ – સાડાત્ણ 
દાયકા પિરેલારં ‘ઇકફવજવનયા’ નાટકમારં અનરે તાજ રેતરમારં ‘મિાપ્રસથાન’મારં િનિરેલીનો 
પ્રયોગ કરરેલો છરે પરરંતુ તરેમારં શરેકસવપયરનરે મુકાબલરે િકતવયમારં નાટ્યતતિની ઓછપ 
રિરેિાથી નાટક તરીકરે તરેનરે પતૂણ્ક સફળતા મળી નથી.
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વનરરંજન ભગતરે ‘વચત્ારંગદા’ પદ્મારં રચયુરં છરે. તરેમારં નાટ્યોવચત કક્રયા અનરે 
પાત્ના મનોગતનરે છટાપતૂિ્કક ઝીલિાની ક્ષમતા પ્રતીત થાય છરે. ચરંદ્રિદન મિરેતાએ 
‘મકદરા’મારં પદ્નો આભાસ થાય એિા લયયુકત ગદ્નો નાટ્યભાષા તરીકરે ઉપયોગ 
કરીનરે ધારી અસર ઉપજાિી છરે. ભાિ અનુસાર ભાષાની વિવિધ ભરંવગઓ ઊભી 
કરી નાટક માટરે યોગય એિી િાકછટા અનરે કક્રયા તરેઓ લાિી શકયા છરે. નાટકમારં 
િપરાયરેલ પદ્ એ શ્ાવય કાવય અનરે ગદ્ એ દૃશય કાવય છરે એમ કિીનરે દલપતરામરે 
‘વમથયાવભમાન’ નાટક રજતૂ કયુું િતુરં તરે તરેમની નાટકના િાિન વિશરેની વિકવસત 
સમજ બતાિરે છરે. તરેથી ભજિનારમારં ઉતસાિ આિરે એિુરં એ નાટક બની શકયુરં છરે.

શબદનો સરંયમ નાટકમારં ઘણો જરૂરી છરે. ધરંધાદારી નાટકોમારં શબદપ્રાચુય્કથી 
િધારરે  આકષ્કણ જમાિરે છરે. પણ શબદ કરતારં મૌન ઘણી િાર અસરકારક િોય છરે. 
શબદોની કરકસર ઘણી િાર અવભવયવકત માટરે મિતિની છરે. ‘સાપના ભારા’ એનુરં 
સારુરં  ઉદાિરણ છરે.

ઍબસડ્ક નાટકોમારં લખાતા સરંિાદોમારં એક ઉવકતનરે બીજી ઉવકત સાથરે સરંબરંધ 
િોતો નથી તરેમ છતારં એ અસરંબદ્ધ પ્રલાપો જ રેિા લાગતા સરંિાદો એક ચોક્કસ 
યોજનાના અરંગરૂપ િોય છરે.

બરે સરંિાદો િચચરે દરેખાતી કરકતતા કશાક તીવ્ર સરંિરેદનનરે વયકત કરિાનુરં શસ્ત 
બનરે છરે એ ભતૂલિુરં ન જોઈએ. િળી આ ઍબસડ્ક નાટકોની આકૃવત સુવનયોવજત 
િોય છરે. વશવથલ સરંિાદોથી શરૂ થયરેલ ગુજરાતી નાટક ‘રમતારં રમતારં’ ધારી અસર 
ઉપજાિરે તરેિા મમા્કળા સરંિાદો સુધી ઍબસડ્ક નાટકમારં પિોંચરે છરે તરે એક રીતરે જોતારં 
સરંિાદકલાની ચરમસીમા નથી શુરં ?

લરેખક અનરે ભાિકનરે જોડનાર પુલનુરં કામ નાટકનો સરંિાદ કરરે  છરે. ‘સરંિાદ’ 
શબદ કરેટલો બધો સતૂચક છરે ! બરે પાત્ો પરસપર િાત કરરે  (सम् + वद्) તરે સરંિાદ એમ 
કિરેિુરં એ તો એનો સથતૂળ અથ્ક થયો. સરંિાદ એટલરે સુમરેળ, harmony. નાટ્યકલાનુરં 
ખરુરં  સૌંદય્ક સરંિાદમારંથી પ્રગટરે છરે. નાટકની આકૃવત સરંિાદમારં ઊપસી આિરે છરે. 
તરેમારં બોલાતા શબદો ધિવનઘટકનો, િાવચક છટાનો અનરે ઉભય દ્ારા સધાતી 
અસર(impression)નો કલાતમક સરંિાદ (harmony) ઉપસાિી આપરે છરે. એટલુરં 
જ નિીં, નાટ્યલરેખનારં અરંતગ્કત અરંગોનો (પાત્, િસતુ, વિચાર, ભાિ, અથ્ક ઇ.નો) 
તરેમજ નાટ્યકલાના ઘટકોનો (આરંવગક, િાવચક, આિાય્ક ઇ.નો) સુમરેળ પણ નાટકમારં 
બોલાતા શબદો દ્ારા જ પ્રતીત થાય છરે. સહૃદય ભાિકનરે નાટ્યના મમ્ક સુધી 
પિોંચિાનો માગ્ક સરંિાદ કરી આપરે છરે. નાટકનારં બાહ નરે આરંતકરક તમામ અરંગોમારં 
સુમરેળ કરેટલરે અરંશરે સધાયો છરે તરેનુરં વનદશ્કન સરંિાદ કરી આપરે છરે. નાટ્યકલાના 
ગુણદોષનુરં પ્રવતવબરંબ સરંિાદમારં પડરે છરે. નાટકની સાથરે સહૃદય ભાિકનો સુમરેળ 
કરેટલો સધાઈ શકરે તરેમ છરે તરેનો કયાસ ચતુર નાટ્યવિદ્ સરંિાદ પરથી કાઢી આપરે 
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છરે. નાટકનરે ડાહાભાઈ ધોળશાજીએ દુવનયાનુરં દપ્કણ કહુરં છરે.1 સરંિાદ નાટકનુરં–
નાટ્યકલાનુરં–દપ્કણ છરે. નાટક નાટક છરે તરેનુરં કારણ સરંિાદ છરે.

સુખયાત નાટ્યાચાય્ક સતાવનસલાવસકીએ નટનરે સલાિ આપતારં લાક્ષવણક ઢબરે 
કહુરં છરે કરે રરંગમરંચ ઉપર શબદવિવનમય કરિાનુરં આિરે તયારરે  પ્રરેક્ષકના કાનનરે નિીં 
તરેટલુરં તરેની આરંખનરે ઉદ્ રેશીનરે બોલો.2 સામાનય વયિિારમારં બરે માણસો િચચરે થતી 
િાતચીતના કરતારં નાટકનારં પાત્ો િચચરે થતો સરંિાદ કરેટલો બધો વભનિ છરે તરે આ 
ઉપરથી સમજાશરે. નાટક િાસતિનો ભાસ (illusion of reality) ઊભો કરરે  છરે. 
તરેથી નાટકના સરંિાદમારં િાસતવિક િાતચીતની છાપ ઊઠરે એ ખરુરં . પરરંતુ ઝીણિટથી 
જોનારનરે બરે િચચરે કલા અનરે તરેની સામગ્ી િચચરે િોય તરેટલો તફાિત માલતૂમ પડશરે. 
તરેની કરેટલીક વિગતો જોઈએ.

િાસતવિક જીિનમારં બરે માણસો િચચરે ચાલતી િાતચીતમારં આિરે છરે તરેિા 
વિક્ષરેપો નાટકના સરંિાદમારં આિતા નથી. િાસતિજીિનમારં માણસો કરરે  છરે તરેના કરતારં 
નાટકનારં પાત્ો એકબીજાની િાતચીત િધુ ધયાન દઈનરે સારંભળરે છરે. િાસતિજીિનનરે 
મુકાબલરે નાટકમારં ચાલતી િાતચીત િધુ વિશદ, વયિવસથત નરે ભાિ તથા અથ્કની 
દ્ોતક િાકછટાિાળી િોય છરે. કુશળ નટ-નટી િોંશરે િોંશરે બોલિા પ્રરેરાય તરેિા સુરંદર 
લય, નમ્કમમ્ક અનરે ભાિાિરેશિાળી ભાષા નાટ્યલરેખક સરંિાદમારં િાપરરે  છરે. ટતૂરંકમારં, 
વયિિારની િાતચીતના કરતારં નાટકના સરંિાદની ભાષા િધુ જીિરંત નરે સુગકઠત 
િોય છરે.

બીજો એક તફાિત પણ નોંધિા જ રેિો છરે. નાટકનારં પાત્ો વયિિારનારં માણસો 
કરતારં િધુ િાચાળ અનરે સબળ અવભવયવકત ધરાિતારં િોય છરે. પોતરે જ રે કયુું િોય 
તરેનરે નયાયય ઠરેરિિા માટરે ખુલાસા નરે દલીલોનો પ્રિાિ તરેમની તરફથી સતત િિરેતો 
રિરે છરે. પોતાનારં ભાવિ કાયયોનુરં રિસય િાસતવિક જીિનમારં ભાગયરે જ કોઈ માણસ 
બીજાનરે કિરે. પણ નાટકનારં પાત્ો તો પોતરે યોજ રેલારં ભયરંકર કાિતરારંની િાત વનરારંતરે 
વિસતારથી કિરેતારં િોય છરે. નાટકનારં પાત્ો સુદીઘ્ક સરંિાદમારં પ્રરેમાલાપ કરરે  છરે તરેિુરં 
િાસતિજીિનમારં માણસો ભાગયરે જ બોલતા િોય છરે. િાસતિજીિનમારં પ્રરેમનુરં સરંભાષણ 
ધીમા અસપષ્ટ પ્રલાપથી વિશરેષ િોતુરં નથી. (અનરે જો એ જ નાટ્યમારં રજતૂ થાય તો 
કરેિુરં બરેિતૂદુરં લાગરે !) િાસતવિક અનુભિ િખતરે લાગણીના ઉદ્રરેકમારં માણસ એકાદ 
સુરંદર ઉવકત કાઢી બરેસરે, પણ રોવમયો કરે પુરુરિાની માફક પ્રરેમાલાપ રૂપરે રાગબદ્ધ 

1. ‘‘નાટક દુવનયાનુરં દપ્કણ રૂડુરં, ગુણદોષ જોિાનુરં,
 ખારંતરેથી જોઈ જોઈ બોધ લઈ, કદલડાનુરં દુ:ખ ખોિાનુરં.’’
 ‘સતી પાિ્કતી’ નાટક
2. ‘‘When you are in verbal intercourse on the stage, speak not so much to the 

ear as to the eye.’’ (Building a Character, p. 118)
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િાણીનો ધોધ િિાિી ન શકરે. ક્રોધાવિષ્ટ માણસ ઓછો શબદવિવનમય કરી શકરે છરે 
! કણ્ક અનરે અશ્વતથામાની માફક ઢાલલકડીના દાિ જ રેિા પ્રિારો નરે પ્રવતપ્રિારોની 
શાવબદક રમઝટ તો ‘િરેણીસરંિાર’ જ રેિા નાટકમારં જ જામી શકરે. ખરુરં  જોતારં સહૃદયો 
નાટકશાળામારં દોડી જાય છરે તરે સરંભવિતતાની મયા્કદામારં રિીનરે પ્રરેમ, શૌય્ક કરે કરુણ 
રસનુરં વનષપાદન કરતા સરંિાદો સારંભળિા માટરે જ નરે ? વયિિારની િાતચીતના 
કરતારં નાટકના સરંિાદની આ વિશરેષતા નાટ્યકલાનુરં એક અનોખુરં આકષ્કણ છરે.

નાટકના સરંિાદમારં ‘અપિાય્ક’(aside)નો વિવશષ્ટ પ્રયોગ થાય છરે. 
િાસતિજીિનમારં એની બરેિતૂદી છાપ પડરે. પણ નાટકમારં, એક પાત્ના મનમારં બીજા 
પાત્નરે વિશરે શો ભાિ છરે તરેનુરં સતૂચન આ યુવકત દ્ારા થાય છરે. કોઈ િાર િસતુના 
અરંકોડા મરેળિિા માટરે પણ તરેનો ઉપયોગ થાય છરે. સરંસકૃત, ગુજરાતી અનરે અરંગ્રેજી 
નાટકોમારં તરેનો પ્રયોગ થયરેલ છરે. આધુવનકોએ આ કૃવત્મ અનરે થીગકડયા યુવકતનો 
તયાગ કરરેલ છરે. એક જ પાત્ના આતમમરંથન રૂપરે સિગતોવકતનો ઉપયોગ જયારં 
થાય છરે તયારં તરેની કલાતમક અસર ધયાન ખેંચયા વિના રિરેતી નથી. શરેકસવપયરનારં 
નાટકોમારંથી કકરંગ વલયર કરે િૅમલરેટની સુપ્રવસદ્ધ સિગતોવકતઓ અનરે ગુજરાતી 
નાટકોમારંથી નિાનાલાલરે લખરેલી શાિાનશાિ અકબરશાિની કરે જયરંવત દલાલરવચત 
ધૃતરાષ્ટ ્રની સિગતોવકત તરેનારં સુરંદર દૃષ્ટારંતો છરે.

આ નાટ્યયુવકતનો નિીન કલપનાપતૂણ્ક પ્રયોગ ભાસરે ‘દતૂતિાકયમ્’મારં કરરેલો છરે. 
તયારં દુયયોધન સભામારં કરેિળ અવભનયથી ભીષમ, દ્રોણ આકદ અદૃશય પાત્ોનો સતકાર 
કરરે  છરે.3 આ જ યુવકતનો સિતરંત્ નાટક રૂપરે વિસતાર કરીનરે સરંસકૃત નાટ્યકારોએ 
ભાણનુરં નાટ્યસિરૂપ વિકસાિરેલુરં છરે. તરેમારં એક જ પાત્ બીજારં પાત્ો અનરે પકરવસથવતનરે 
કલપીનરે બોલરે છરે. િાસય અનરે શૃરંગારની વનષપવતિ આ એકપાત્ી સરંભાષણ દ્ારા 
સરંસકૃત નાટ્યકારોએ કરરેલ છરે. બરંગાળીમારં રિીનદ્રનાથરે અનરે ગુજરાતીમારં જયરંવત 
દલાલરે જીિરંત, તળપદી અનરે ધારદાર ભાષાનો પ્રયોગ કરીનરે િાસયરવસક ભાષાની 
રચના કરરેલી છરે. િાસતવિક જગતથી ઠીક ઠીક દતૂર જઈનરે કવલપત િાસતવિકતાની 
અનોખી સૃવષ્ટ ઊભી કરિાના નાટ્યકલાના પ્રયતનમારં આ દૃવષ્ટએ એકોવકતનો ફાળો 
નોંધપાત્ ગણાય.

નાટકના સરંિાદમારં બોલનાર પાત્ોનો િૈયવકતક સપશ્ક4 ભાષાનરે મળ્ા વિના 

3 કરેિળ અવભનયના ઇંવગતથી નાટ્યપ્રયોગમારં કવલપત િસતુનરે સથાવપત કરિાની યુવકત 
કુશળ કદગદશ્કક અજમાિરે છરે. પરરંતુ અિીં સિયરં નાટ્યકારરે  તરેનો પ્રયોગ નાટ્યલરેખમારં 
કયયો છરે તરેથી તરે ખાસ ધયાન ખેંચરે છરે.

4. પાત્નરે િૈયવકતક સપશ્ક લરેખક અનરે કદગદશ્કક બરંનરે વિવિધ રીતરે આપરે છરે. તરેના 
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રિરેતો નથી. જો નાટકકારનો અિાજ જ બધારં પાત્ોની ભાષામારં સરંભળાયા કરરે  
તો નાટક જીિતુરં બનરે જ નિીં. પ્રતયરેક પાત્નુરં વયવકતતિ તરેના શબદમારંથી પ્રતીત 
થિુરં જોઈએ. રણછોડભાઈ ઉદયરામ, મવણલાલ નભુભાઈ અનરે નિલરામ જ રેિા 
ગુજરાતના પરંકડતોનારં નાટકોના સરંિાદમારં િૈયવકતક સપશ્કના અભાિનો દોષ મોટા 
પ્રમાણમારં િતો. તરેમની નજર આગળ તખતો રિરેિાનરે બદલરે ઘણરંખરુરં  િાતા્ક જ 
રિરેતી. પ્રો. બળિરંતરાય ઠાકોરરે  લખરેલુરં ‘ઊગતી જુિાની’ નાટક, નાટકમારં કરેિા સરંિાદ 
ન િોિા જોઈએ તરેનો નમતૂનો પતૂરો પાડરે છરે. પાત્નરે બોલતારં િારરંિાર ખચકાિુરં પડરે 
અનરે સરંકુલ િાકયરચનામારં અથ્ક અટિાઈ પડતારં થોથિાિુરં પડરે એિી એ નાટકના 
સરંિાદની ભાષા છરે. નાટકના સરંિાદનુરં ગદ્ એિુરં િોિુરં જોઈએ કરે સારો નટ એનરે 
સરળતાથી બોલી શકરે અનરે પ્રરેક્ષક તરેમારંથી તતકાળ અથ્ક ગ્િણ કરી શકરે. નાટકમારં 
સરંકુલ િણાટિાળુરં િસતુ િોય, વિવચત્ કરે આઘાતજનક થીમ િોય, બીબારંઢાળ પાત્ો 
િોય, ઐવતિાવસક અસરંગવતઓ િોય અનરે એકપક્ષી વિચારવનરૂપણ િોય તો પણ 
કદાચ તરેનરે વનભાિી લરેિાય. પરરંતુ જો સરંિાદ બોલી શકાય તરેિો ન િોય તો તરે 
નાટકનરે પ્રથમ િાચનરે જ રદ કરિુરં પડરે. ટી. એસ. એવલયટરે દુબયોધ કલપનાિાળી 
કવિતા લખી છરે, જ રેનરે સમજિા માટરે ખાસસો શ્મ લરેિો પડરે. પરરંતુ તરેમણરે રચરેલારં 
નાટકોમારં સરંિાદો તરત સમજાય તરેિા અનરે સિરેલાઈથી બોલી શકાય તરેિા છરે. 
િારંચિા માટરે કરેિુરં લખિુરં જોઈએ અનરે ભજિિા માટરે કરેિુરં લખિુરં જોઈએ તરેનો વિિરેક 
ટી. એસ. એવલયટ બરાબર સમજયા િતા.

વયિિારની ભાષા અનરે સાકિતયની ભાષા િચચરે આપણરે ભરેદ પાડીનરે કિીએ 
છીએ કરે વયિિારમારં શબદનો અતયરંત સથતૂળ નરે વશવથલ પ્રયોગ થાય છરે તયારરે  
સાકિતયમારં તરેનો ઉપયોગ સતૂક્મ વિચાર કરે સરંિરેદનના પ્રતીક રૂપરે થાય છરે. ‘રાઈનો 
પિ્કત’મારં લીલાિતીનો શાપ સારંભળીનરે જાલકા આઘાતથી ઢળી પડરે છરે. તયારરે  ‘અિો 
! ગઢ તતૂટી પડ્ો’5 એમ કમલા ઉદગાર કાઢરે છરે. ડરેસડીમોનાની િતયા કરિાના 
વનશ્રચય સાથરે ઑથરેલો તરેના શયનખરંડમારં પ્રિરેશીનરે આતમગત ઉદગાર કાઢરે છરે કરે 
‘‘Put out the light, And then put out the light !’’6 તરેમારં ‘ગઢ’ અનરે ‘light’ 
એ સાદા શબદો સપાટી પરથી કરેટલરે ઊંડરે ઊતરીનરે પાત્ના મનોગતનરે ધિવનત કરરે  છરે 
! નાટકમારં ઘણી િાર વયિિારની ભાષા સાકિતયની ભાષા સાથરે સરેળભરેળ થતી જતી 

સિભાિની ખાવસયત ઉપરારંત ચાકરત્રય, ભણતર, સામાવજક દરજજો, વયિસાય, 
જ્ાવત િગરેરરે  અનરેક બાબતોનરે લક્ષમારં રાખીનરે લરેખક પાત્ના મુખમારં શબદો મતૂકરે 
છરે. ઉચચાર, સિરકક્ષા, સિરભાર, િરેગ િગરેરરે  િાણીનારં અરંગોમારં વિવશષ્ટતા પતૂરીનરે 
કદગદશ્કક પણ પાત્ની બોલિાની ઢબનરે અનરેક પ્રકારરે  િૈયવકતક સપશ્ક આપી શકરે.

5 જુઓ ‘રાઈનો પિ્કત’, 1957, પૃ. 116
6 જુઓ ‘Othello’, Ed. by H. H. Furness, 1963, Page 204
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દરેખાય છરે. કરેિળ માકિતી આપિા માટરે કરે િસતુનો વિકાસ દશા્કિિા માટરે અમુક 
સરંિાદો યોજાય છરે તો નમ્ક-મમ્કનો ઉપયોગ કરીનરે સુરંદર લયાવનિત ગદ્થી આનરંદ 
આપિા માટરે અમુક સરંિાદો યોજાય છરે. જ રે નાટકમારં આિા બરે પ્રકારના સરંિાદો જુદા 
તરી આિતા િોય તરેની રચના ખામીિાળી ગણાય. ગુજરાતી વયિસાયી રરંગભતૂવમનારં 
નાટકોમારં આ દોષ ઊડીનરે આરંખરે િળગરે તરેિો દરેખાશરે. ઉતિમ નાટકમારં આ બરે 
પ્રકારના સરંિાદો એકબીજામારં ઓતપ્રોત થઈ ગયા િોય છરે.

લરેખકરે સરંિાદમારં સતૂચનો લખયારં િોય તરે પ્રમાણરે નટ યરંત્િત્ િાવચક કરે આરંવગક 
અવભનય કરતો નથી. ખરુરં  જોતારં નાટ્યલરેખકરે કરરેલારં સતૂચનો તો સરંિાદોમારંથી પ્રગટ 
થતી કક્રયાના પ્રમાણમારં ઘણારં કફક્કારં નરે અધતૂરારં િોય છરે. ઉતિમ નાટ્યલરેખકોનારં 
રરંગસતૂચનો તો સરંિાદમારં જ વનકિત િોય છરે. એટલરે નટ સરંિાદના શબદનરે જ 
આધારભતૂત ગણીનરે અવભનય કરરે  છરે. આગળપાછળ શી અસર થશરે તરેની કલપના 
કરીનરે નટ પોતાનો પાઠ િારંચરે છરે નરે તરે પ્રમાણરે સિરનો આરોિ-અિરોિ નરે વિરામ 
(pause) નક્કી કરરે  છરે. સમજુ પ્રરેક્ષક પણ સરંિાદ દ્ારા પોતાના વચતિમારં ઊભી થયરેલી 
સુરરેખ ભાિની છબી(image)નરે જ લક્ષમારં લઈનરે તરેની કદર કરરે  છરે.

આ દૃવષ્ટએ જોઈએ તો સરંિાદ કરેિળ િાતચીતનુરં નાટ્યરૂપ કરે સાકિવતયક 
છટાિાળુરં ગદ્ નથી. તરેમારં સરંિરેદનની સાથરે અિાજની ગવત પણ અરંતવન્કકિત િોય છરે. 
શબદનો વનક્ષરેપ (projection) નટના અિાજથી થાય છરે. એક જ િાકય કરેટલી જુદી 
જુદી રીતરે બોલી શકાય છરે ! સિરની કક્ષા (pitch), શવકત (power) અનરે ગવત 
(pace) એ દરરેકનુરં અનરે પરસપર વમશ્ણનુરં, અપાર િૈવિધય સાધી શકાય એિી સગિડ 
માણસના અિાજમારં રિરેલી છરે. આ અસરંખય સિરભાત(tonal patterns)મારંથી નટ 
સરંિાદનો અથ્ક સમજીનરે પોતાનરે માટરે સિરની અમુક તરેજછાયા (intonation) નક્કી 
કરરે  છરે નરે તદનુસાર િતષે છરે. ખરુરં  જોતારં નાટ્યલરેખમારંની શબદગોઠિણીમારંથી જ નટ 
કયા પ્રકારનુરં સિરોતપાદન (intonation) લરેખકનરે અવભપ્રરેત છરે તરે સમજી લરે છરે. 
જો તરેમ ન થાય તો નટ લરેખકનરે િફાદાર રિી શકરે નિીં. તરેણરે નક્કી કરરેલી આ 
સિરભાત (tonal pattern) શબદનરે ચરેતન નરે ગવત અપષીનરે ધારી અસર ઉપજાિી 
શકરે છરે. શબદની પસરંદગી િખતરે લરેખકરે સિરદરેિના િૈવિધયની યોગય કલપના કરી ન 
િોય તો નટ તરેમારંથી ચોક્કસ સિરોતપાદન કરી શકરે નિીં. આ સિરવિનયાસનુરં તરંત્ 
(intonation) એ મનુષયના અિાજ (voice) જ રેટલુરં જ સતૂક્મ િાિન છરે. અરંગવિક્ષરેપ 
અનરે સિરવિક્ષરેપનુરં ઉતપવતિસથાન શબદ જ છરે. શબદના ઉચચારણની સાથરે જ નટના 
અરંગની ચરેષ્ટા (gesture) પણ થાય છરે. બરે પાત્ો િચચરે ચાલતા શાવબદક વયિિારની 
સાથરે આરંવગક ચરેષ્ટાનો વયિિાર સિયમરેિ ચાલરે છરે. એક પાત્ સામા પાત્ સાથરે 
બોલતારં અમુક અરંગચરેષ્ટા (gesture) કરરે  છરે અનરે તરેની તરફ કરે તરેનાથી દતૂર અથિા 
અનય કોઈ કદશામારં સાવભપ્રાય ગવત (movement) કરરે  છરે. એકથી િધુ પાત્ો આ 
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રીતરે ગવત કરતારં કરતારં સિાભાવિક રીતરે જ નાના કરે મોટા સમતૂિમારં ગોઠિાઈ જાય 
તરેનરે નાટ્યપકરભાષામારં પાત્ોનુરં સરંવમલન (grouping) કિરે છરે. આમ સિરવિનયાસ 
(intonation), અરંગચરેષ્ટા (gesture) અનરે તરેના પકરણામરે આકાર લરેતી પાત્ની 
ગવતવસથવત શબદમારંથી સફુરીનરે સમયના પકરમાણમારં નાટ્યપ્રિાિનરે િિરેતો રાખરે 
છરે. નાટકના કતા્કનરે અવભપ્રરેત અથ્ક તરેના પ્રતયરેક એકમમારંથી સફુરતો જાય નરે છરેિટરે 
સમગ્ નાટકમારંથી પ્રરેક્ષક તરેની ઊંડી છાપ લઈનરે જાય તરેિુરં વનયોજન નાટ્યકલાનો 
કુશળ કદગદશ્કક કરરે  છરે.

રરંગભતૂવમ પર રજતૂ થયરેલુરં નાટક પ્રરેક્ષકના સરંિરેદનતરંત્ પર અનરે વિચારતરંત્ પર 
અનરે સમગ્પણરે રસતરંત્ પર અસર કરરે  છરે. સરંિરેદનની અપરેક્ષાએ વિચારનરે ઝીલિાની 
િૃવતિ અનરે શવકત નાટક જોિા આિરેલા સમુદાયમારં ઓછી િોય છરે. આથી કુશળ 
નાટ્યકાર વિચારતતિનરે ઊવમ્ક અનરે તતપ્રરેકરત કક્રયાની બરેિડમારં મતૂકીનરે રજતૂ કરરે  છરે, 
અનરે તરેની અસર ઘણી િાર ધાયા્ક કરતારં સચોટ નીિડરે છરે. પરરંતુ નાટકની ખરી 
સાથ્કકતા તો તરેનાથી સહૃદયનરે આનરંદનો આસિાદ મળરે તરેમારં છરે. જો આનરંદ નિીં 
મળરે તો પ્રરેક્ષક નાટ્યગૃિમારં ક્ષણ િાર પણ બરેસશરે નિીં. નટ કરે નટીના સુરંદર દરેિનરે 
કરે તરેમની િરેશભતૂષાનરે જોઈનરે, અથિા જતૂની ગુજરાતી રરંગભતૂવમના પ્રરેક્ષકો કરતા તરેમ, 
‘સીનસીનરેરી’ કરે ‘વબઝનરેસ’ની ચતુરાઈ જોઈનરે, અથિા અમુક ગીત કરે નૃતય પર 
િારી જઈનરે, આનરંદ લરેિો તરે તો અણઘડ રુવચની વનશાની છરે. નટના િાવચક અનરે 
આરંવગક અવભનયમારંથી પ્રતયરેક ક્ષણરે આકાર લરેતી નરે છરેિટરે સમગ્તયા પ્રભાિ પાડતી 
સરંિરેદનાનો આસિાદ જ નાટ્યરસ માણયાનો સાચો આનરંદ વનપજાિરે છરે.

આ આનરંદનો વનષપાદક લરેખકરે લખરેલો, નટરે ઉચચારરેલો નરે પ્રરેક્ષકરે ઝીલરેલો 
શબદ છરે. લરેખકરે તરેની પસરંદગીમારં અથ્ક, લય, સિરવિક્ષરેપ આકદનરે લક્ષમારં રાખિારં 
પડરે. નટની પાસરે શુદ્ધ ઉચચાર અનરે નરિો અિાજ કાઢરે તરેિો સિરગુણ (timbre) 
િોિા ઉપરારંત સિરનારં વિસતારસરંકોચ (volume), કક્ષા (pitch), આરોિ-અિરોિ 
(pace), િરેગ (tempo), લય (rhythm) આકદ અરંગોનારં પ્રિત્કન, આરોિઅિરોિના 
વમશ્ણમારંથી ઊભી થતી અનરેકવિધ ભાત(patterns)ની કલાતમક સતૂઝ િોિી 
આિશયક છરે. પ્રરેક્ષકમારં નાટ્યકલાનારં વિવિધ અરંગોમારંથી અથ્ક ગ્િીનરે ઉપર કહો 
તરેિો રસાનરંદ માણિાની શવકત િોિી જોઈએ. નટનો અવભનય ભાિકના સરંિરેદનનરે 
ઉતિરેજ રે, નરે ભાિકનો પ્રવતભાિ નટની અવભવયવકતનરે ઉતિરેજ રે, અનરે એ બરંનરે દ્ારા 
નાટકનરે કલાતમક ઉઠાિ મળરે એ આદશ્ક વસથવત છરે. નાટ્યસજ ્કનની સાચી ફલશ્ુવત 
પણ એ જ ગણાય.





12. મંચનશૈલી (Style)

Style એ મિતિની િસતુ છરે. Style એટલરે શુરં ? શૈલી કિીએ છીએ તરે જ 
નાટકની રજતૂઆત કરિાની પદ્ધવત. નાટકનરે લાગરેિળગરે છરે તયારં સુધી એનો અથ્ક 
એમ કરિાનો છરે. નાટકનો િાસતવિકતા સાથરેનો સરંબરંધ કરેિો છરે તરે જોિાનુરં છરે. 
િાસતવિકતાના સરંદભ્કમારં અવભનયનની શૈલી નક્કી થાય છરે. આ શૈલીના બરે પ્રકાર છરે :

િાસતિદશષી (realistic) અનરે અિાસતિદશષી (non-realistic).

િાસતિદશષી (realistic) એટલરે શુરં ? િાસતિજીિનનરે તાદૃશ કરરે  તરે. િાસતવિક 
પદ્ધવતથી કિરેિામારં આિરે તરે stage પર રોજ-બ-રોજનુરં જીિાતુરં જીિન મતૂકી શકાતુરં 
નથી. એમારંનારં રસપતૂરક કરે પોષક તતિોનરે જ એમારં કલાકાર મતૂકરે છરે. િાતચીતની 
ઢબ એ પણ િાસતવિક જીિનનરે અનુરૂપ મતૂકિાની છરે. આનરે િાસતિિાદ કિીએ. 
આ યથાથ્કતાના પણ જુદા જુદા પ્રકાર છરે. એમારં નાનીમોટી વિગતોનરે ઉઠાિ આપયા 
વિના અમુક િાસતવિક ઘટનાનરે રજતૂ કરિાનો પ્રયાસ કરરે  છરે, જ રેનરે નાટકી સિરૂપનો 
િાસતિિાદ (theatricalised realism) કિરે છરે. સથળના પકરમાણનરે માત્ સતૂચક 
રાખીનરે કાળના પકરમાણમારં િાસતિજીિનના આદશયો, પ્રશ્નો અનરે પ્રસરંગોનરે પ્રકટ 
કરિાનો પ્રયતન વથયરેકટ્રકલાઇઝડ કરયાવલઝમમારં િોય છરે. આ realismનો એક 
પ્રકાર તરે પ્રિસન (farce) છરે. િાસતવિક જીિનનરે કરંઈક ઘરેરા રરંગરે રરંગી, ઘરેરી પીંછીથી 
નાટકકાર રજતૂ કરરે  છરે. આ પણ realismનો જ પ્રકાર છરે. એમારં details આિરે પણ 
અવતશયોવકતના સિરૂપમારં અનરે છતારં આપણરે એનરે અપનાિીએ છીએ.

અસરંભવિતતાનો વિચાર કયા્ક વિના લરેખક અનરે પ્રોડ્ુસરરે  તરેનરે અવતશયોવકતના 
સિરૂપરે ઉઠાિ આપયો િોય છરે તરે સિરેતુક િોય છરે. તરેમારં સામાવજક પકરવસથવત (so-
cial condition) પર કટાક્ષ િોય છરે. અસરંભવિતતાનરે સિરેતુક મતૂકિામારં આિરે છરે. 
એનરે એ એિી રીતરે મતૂકરે છરે કરે નાટકના મતૂળ ધયથ્ક (idea) અનરે લક્ય સચિાઈ રિરે છરે.

રજતૂઆતની દૃવષ્ટએ નાટ્યપ્રત (script) અનરે નાટ્યવનમા્કણ(production)
ની શૈલીમારં ફરેર ન જ િોય. પ્રરેક્ષકના દૃવષ્ટકોણનરે વસથર કરિામારં શૈલી (style) 
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અગતયનો ભાગ ભજિરે છરે. Realistic રચનાનરે ધયાનમારં રાખીનરે િાસયરવસક પાત્ 
(farcical character) અનરે િાસયમય (farcical) િાતાિરણનરે જમાિિાનુરં િોય છરે.

Melodrama એટલરે ઊવમ્કમારંદ્ પ્રતીત થાય – લાગણીિરેડાનો અવતરરેક થઈ 
ગયો િોય અનરે અવત વિષાદમય પકરવસથવતનરે અનરે િાતાિરણનરે રજતૂ કરરેલુરં િોય 
તરેિુરં નાટક. Realistic styleના ભાગરૂપરે વથયરેકટ્રકલ કરયાવલઝમમારં િાસતવિકતાની 
મયા્કદા રાખીનરે તખતા પર એની વિગતોમારં ઊતયા્ક િગર મુખય રરેખાઓનરે વયકત 
કરિામારં આિરે. ‘કાકાની શશી’મારં વથયરેકટ્રકલ કરયાવલઝમ છરે.

અિાસતિદશષી પદ્ધવત (non realistic style) : િાસતિથી ઇતર ધોરણરે આ 
પદ્ધવતનરે જોિાની િોય છરે. િાસતવિકતામારંથી ગાપચી મારિાનો પ્રયતન લરેખક શા 
માટરે કરરે  છરે, કરેિી રીતરે કરરે  છરે એ જાણિુરં જરૂરી છરે. ‘ઇફીજીવનયા’નુરં પદ્નાટક 
અિાસતિદશષી શૈલી(non-realistic style)નો નમતૂનો છરે.

કલપનોતથ અનરે કલપનાપ્રધાન શૈલીની રચના (fantasy) અનરે રરંગદશષી 
(romantic) કૃવત િચચરે તફાિત છરે. સુખારંત નાટક(comedy)મારં શરેકસવપયરનુરં 
રોમૅવનટવસઝમ છરે. પણ એનરે ફૅનટસી ન કિી શકાય. ફાસ્ક કરે પ્રિસનમારં કટાક્ષ 
િગરેરરે  િોય. ફૅનટસીમારં કલપના િોય. લરેખક તરેમજ કદગદશ્કક-અવભનરેતા આપણનરે 
િાસતિથી દતૂર કલપનાના પ્રદરેશમારં લઈ જાય છરે. ભાિવિચાર જ એમારં મુખય િોય છરે.

આ પ્રકારમારં નાટકી (theatrical) તતિનો પણ સમાિરેશ થાય. તરેિી રચનામારં 
નાટકી ઢબના સરંિાદો િોય, નાટકી ઢબનારં પરસપર િાણીની કક્રયાની પટાબાજીિાળારં 
દૃશયો િોય. આપણી વયિસાયી રરંગભતૂવમનારં નાટકોનો આમારં સમાિરેશ થાય.

non-realistic રચનામારં બધુરં કૃવત્મ િોય. અિાજ, ગવત, વિવધ, ગવતવસથવત, 
િાતાિરણ, બધુરં જ કૃવત્મ નાટકી બની જતુરં િોય છરે. માત્ રરંગભતૂવમનરે માટરે લખરેલારં 
આ નાટકો િોય છરે. એ નાટકમારં સિાભાવિકતા ઓછી િોય છરે. તરેથી િારંચિામારં ઘણી 
િાર એિારં નાટકો બરેિતૂદારં લાગરે છરે.

નાટકની રજતૂઆતની શૈલી (style) નક્કી કઈ રીતરે કરિી ? સળરંગ એક જ 
શૈલી િોય એિુરં ન પણ િોય. એક પ્રકારની શૈલી(style)મારં બીજા પ્રકારની શૈલીનો 
સપશ્ક આિી જાય. રરંગદશષી(romantic)મારં િાસતિદશષી (realistic) તત્િનો અનરે 
િાસતિદશષીમારં રરંગદશષીનો સપશ્ક અનુભિાય છરે. તરેમારં બરેઉ બરાબર એકરૂપ થયારં છરે 
કરે નિીં એ મિત્િની િાત છરે. સમગ્ અસરનરે ઉઠાિ આપિા માટરે પ્રવશષ્ટ (classi-
cal), રરંગદશષી (romantic) અનરે બીજી અનરેક શૈલીનો ઉપયોગ કરીનરે મુખય શૈલીનરે 
ઉઠાિ આપિા માટરે સારો કદગદશ્કક પ્રયતન કરતો િોય છરે. શૈલીઓનો શરંભુમરેળો 
નિીં, પણ સુભગ સમનિય થિો જોઈએ. પ્રધાનપણરે એક જ styleનરે લક્ષમારં રાખરેલી 
િોિી જોઈએ.
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નાટકનો વમજાજ (spirit), તરેનુરં વિષયિસતુ (theme) અનરે શૈલી (style) ત્ણરે 
મળીનરે એક ચોક્કસ રજતૂઆતની વિવશષ્ટ ભાત (pattern) ઉઠાિ પામરે છરે. તરેમારંથી 
નાટકનુરં સમગ્ અથ્કઘટન ઊપસરે છરે. 

આ અથ્કઘટનમારં કદગદશ્કક જુએ છરે શુરં ? સૌથી પિરેલારં એ નાટકના િસતુનરે 
જુએ છરે. એનુરં વનરીક્ષણ કરિુરં એ બિુ શુષક પ્રકક્રયા છરે. નાટકના િસતુ(plot)નરે પામી 
શકીએ તો જ એનુરં આખુરં બરંધારણ પામી શકાય. પછી સીકિનસની નોંધ થાય. 
કદગદશ્કક સીકિનસની નોંધ રાખરે જ છરે.

આમ થાય એટલરે િસતુનુરં સરંકલન સપષ્ટ થાય છરે. પ્રસરંગો અનરે એની ભાિવસથવત 
પ્રમાણરે સીકિનસની નોંધ કદગદશ્કક કરરે  છરે. ભાિવસથવતના એકમોનરે બરાબર નોંધી 
લરેિા જોઈએ. એમ કરીએ તયારરે  નાટકના સાર-અસાર તતિનો ખયાલ આિરે. યથાથ્ક-
અયથાથ્કનો પણ એના પરથી ખયાલ આિરે છરે. તક્કબદ્ધ રીતરે પાત્ો બોલતારં નથી 
િોતારં, કારણ કરે નાટકમારં ઘણીબધી િસતુઓ સતૂવચત અનરે ગવભ્કત િોય છરે. તક્કશુદ્ધ 
ભાત(logical pattern)નરે પામિા માટરે સીકિનસની યાદી જરૂરી છરે. સીકિનસ કઈ 
કઈ જાતની છરે તરે વિચારિુરં જોઈએ. (1) સરંઘષ્ક કડી (conflict sequence) : તરેમારં 
બરે પાત્ો િચચરેનો સરંઘષ્ક અથિા એક પાત્નો પોતાની જાત સાથરેનો સરંઘષ્ક જોિા 
મળરે છરે. (2) સામાનતર કડી (parallel sequence) : તરેમારં પ્રરેમ, મૈત્ી, સમભાિ 
િગરેરરે  દશા્કિતારં દૃશયો આિરે. (3) પચિાદભતૂવમકારૂપ કડી (background sequence) 
: તરેની અરંદર િાતાિરણનરે સતૂચિનારારં સથળકાળ િગરેરરેની િાત આિતી િોય. (4) 
આિાગમન કડી (transit sequence) : તરેમારં પાત્ના આિાગમન વિશરે સતૂચન 
િોય. (5) રાિતદશષી કડી (relief sequence) : પ્રરેક્ષકનરે તનાિનો અનુભિ કરાિરે 
તરેિી કડી (sequence) પછી તરેનરે કરંઈક શારંવત આપિા માટરેની આ સીકિનસ છરે. 
સીકિનસનરે ગોઠવયા પછી એનુરં વિતરણ કરિા માટરે આપણી પાસરે જોગિાઈ છરે.

પાત્નુરં અથ્કઘટન : કદગદશ્કકરે પાત્નુરં અથ્કઘટન કરિાનુરં િોય છરે. નાટકમારં 
આિતારં વિવિધ પાત્ોનારં કાય્ક પરથી દરરેકનુરં સથાન નક્કી થાય છરે. એિુરં પણ બનરે કરે 
નાટકની અરંદર ખતૂબ જ ઓછારં િાકયો બોલિાનારં િોય છતારં નાટકનુરં એ મુખય પાત્ 
િોય. બીજારં પાત્ોની એનરે વિશરેની ઉવકત, એનુરં ભવય વયવકતતિ, તરેમજ તરેના મૃતયુ 
િગરેરરેનરે કારણરે એ મુખય પાત્ બનતુરં િોય છરે. દા.ત., જતૂવલયસ સીઝર. મુખય પાત્ 
એટલરે લારંબામારં લારંબુરં પાત્ નિીં પણ નાટકના કરેનદ્રમારં રિરેલુરં પાત્.

ખલપાત્ : ખલપાત્ બધારં નાટકોમારં િોય એિુરં નથી. તો કયારરેક એક જ પાત્મારં 
ઉદાતિ અનરે ખલપાત્ બરંનરેના વમશ્ણરૂપ વયવકતતિ િોય. આધુવનક નાટકોમારં આિુરં 
બનિા લાગયુરં છરે. કયારરેક મુખય પાત્નરે ઉઠાિ આપિા માટરે ગૌણ પાત્ ખતૂબ જરૂરી 
બનરે છરે. ‘કાકાની શશી’મારં કવિ અનરે કુરંદનલાલ જ રેિારં ગૌણ પાત્ો ન િોય તો શશીનરે 
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ઉઠાિ મળરે નિીં અનરે શશી વિશરેની નાયકણની પરેલી છાપ ચાલુ રિરે. ખલપાત્ એ 
િરંમરેશારં દુષ્ટ પાત્ િોય એિુરં નથી. િળી કોઈ પણ માનિ સરંપતૂણ્કપણરે દરેિસિરૂપ કરે 
સરંપતૂણ્કપણરે દુષ્ટ િોઈ શકરે નિીં. કોઈક િાર સખલનની આછી િાદળી આિીનરે ચાલી 
જાય એમ પણ બનરે. (દા.ત., ‘કાકાની શશી’નો કુરંદનલાલ). અિા્કચીન યુગમારં દરેિરૂપ 
માનિ કરે દુષ્ટ માનિનારં વચત્ણો કરતારં માનિનરે માનિ તરીકરે વનરૂપિાનુરં િલણ િધુ 
જોિા મળરે છરે.

સરંઘષ્કનો વિષય (object of conflict) : બીજો પ્રકાર તરે સરંઘષ્કનો વિષય 
બનરે તરેિુરં પાત્. એ મુખય િોય કરે ન પણ િોય. મુખયમારં નાયક-નાવયકા િોય, 
કયારરેક એકલો નાયક િોય, કયારરેક એકલી નાવયકા િોય. સામાનય રીતરે નાયક 
અનરે નાવયકા સમાન કક્ષાએ િોય. કયારરેક કરેટલારંક નાટકમારં બધારં પાત્ોનુરં મિતિ 
એકસરખુરં િિેંચાઈ ગયુરં િોય તયારરે  મુખય પાત્ કયુરં તરે વિચારતારં મુશકરેલી પડરે. રામ 
અનરે રાિણની િાતમારં કોનફવલકટ તતિ સીતા છરે. પણ આમારં તો સીતા નાવયકા 
પણ છરે જ. જયારરે  િરેલન એ સરંઘષ્કનુરં બીજ છરે, પરરંતુ નાવયકા કરે મુખય પાત્ નથી. 
કયારરેક કોઈ પાત્નુરં માત્ ઉપયોગ પતૂરતુરં મતૂલય (utility value) િોય છરે. એ પાત્ 
બિુ મિતિનુરં ન િોય પણ એના િગર ચાલી શકરે નિીં. નાટકની સમગ્ શૃરંખલાનરે 
જોડી આપિાનુરં મિત્િનુરં કાય્ક એ કરરે  છરે. કરેટલારંક પાત્ો કતા્કના મુખરૂપ બનરે છરે. 
તરેની દ્ારા કતા્ક પોતાના વિચારો વયકત કરરે  છરે. ‘જયા અનરે જયરંત’મારં યોગીનુરં પાત્ 
એ કવિના જ વિચારની અવભવયવકત છરે. લરેખકનુરં જીિનદશ્કન પણ પાત્ દ્ારા જ 
પ્રગટ થાય છરે. કયારરેક જતૂથના પ્રવતવનવધરૂપ પાત્ આિરે. દા.ત., મિાજનનો મોિડી 
કરે લશકરનો સરેનાપવત આિરે.
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નાટ્યપ્રયોગની પરીક્ષા કરિા માટરે વનયુકત થયરેલ પરંચના સભયો પોતપોતાની 
રુવચ પ્રમાણરે નાટકની પરીક્ષા કરરે  છરે એ ખરુરં . પરરંતુ નાટ્યપ્રયોગની પરીક્ષા બનરે 
તરેટલી તટસથ અનરે િસતુલક્ષી બનરે એ માટરે કરેટલારંક આરંતરરાષ્ટ ્રીય ધોરણો નક્કી 
કરરેલારં િોય છરે. તરે તમારરે  સમજિારં જોઈએ. યુિક મિોતસિ અનરે રાજય ઍકરેડરેમી 
તરફથી યોજાતી નાટ્યસપધા્કઓમારં પણ મિદરંશરે આ જ ધોરણો લાગુ પાડિામારં 
આિરે છરે. એટલરે તમારરે  તરે ધોરણોનો સપષ્ટ ખયાલ રાખીનરે નાટકો તૈયાર કરિારં 
જોઈએ.

કુલ 100 ગુણ લઈએ તો નાટકનારં વિવિધ અરંગોની િચચરે નીચરે મુજબ ગુણોની 
િિેંચણી થાય.

િિરે આ દરરેક અરંગ વિશરે સપષ્ટતા કરી લઈએ. પિરેલારં વનમા્કણ (production) 
લઈએ. તરેનારં પારંચ મુખય અરંગો છરે :

1. પાત્િિેંચણી (casting)

2. ગવતકક્રયારચના (compositions)

3. પાત્ોની ગવતવસથવત (movements)

4. ભાિકક્ષાની બારંધણી (climax)

5. તાતપય્કની સમજ (interpretation)
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પરીક્ષક વનમા્કણની ચકાસણી કરતી િખતરે આ પારંચરે અરંગોનરે લક્ષમારં રાખીનરે 
ગુણ આપરે છરે.

નાટકની પસરંદગીથી મારંડીનરે અમુક થીમ ઉપર ભાર મુકાય તરે રીતરે કરરેલા 
નાટકના અથ્કઘટન સુધીની બાબતો પરીક્ષકના લક્ષ પર આિરે છરે. ભજિનાર 
કલાકારો અનરે કદગદશ્કકની શવકત કરે ગજાની બિારનુરં નાટક પસરંદ થયુરં છરે કરે તરેમની 
શવકતનરે જ રેબ આપરે તરેિુરં નાટક છરે તરેનો વનણ્કય પરીક્ષકો કરરે  છરે. િળી જ રે પ્રરેક્ષકો 
સમક્ષ નાટક રજતૂ થાય છરે તરે પ્રરેક્ષકોનરે રસ પડરે તરેિુરં નાટકનુરં થીમ છરે કરે નિીં તરે પણ 
નાટકની પસરંદગીનો વિચાર કરતી િખતરે લક્ષમારં લરેિાય છરે.

બીજો મુદ્ો પાત્િરણીનો છરે. યોગય વયવકતનરે યોગય પાત્ અપાયુરં છરે કરે નિીં, 
મુખયગૌણ પાત્નારં વયવકતતિ, બોલિાની છટા, આરંવગક અવભનયની મુકતતામારં ફાિટ 
િગરેરરે  બાબતનો વિચાર આનરે અનુષરંગરે થાય છરે. નાટકની સફળતા-વનષફળતામારં 
પાત્િરણીનો ફાળો અગતયનો િોય છરે એ સુવિકદત છરે.

દરરેક નાટ્યપ્રયોગમારં કદગદશ્કક ત્ણ પ્રકારનારં તતિો (values) પ્રરેક્ષકોનરે 
પિોંચાડિાનો પ્રયતન કરરે  છરે : 1. બૌવદ્ધક તત્િ (intellectual values); 2. 
ઊવમ્કતતિ (emotional values); 3. સુરંદરતતિ (aesthetic values). આમારં 
નાટકના સરંિાદોમારંથી ઊપસતા વિચારતતિમારંથી પ્રથમ, લાગણીતત્િમારંથી બીજુ રં 
અનરે પાત્ોની ગવત અનરે કક્રયાની પ્રરેક્ષકની આરંખરે ગમરે તરેિી રચના (compositions) 
અનરે દૃશયાકદની ગોઠિણીમારંથી ત્ીજુ રં તતિ ઊપસી આિરે છરે. આ ત્ણરેની પ્રમાણસર 
િિેંચણી સારા નાટ્યપ્રયોગમારં થયરેલી િોય છરે. રરંગભતૂવમ પર પાત્ોની િલનચલન 
બિુ અગતયની છરે. અથ્ક િગર કશુરંયરે કયારંય ન બનરે તરે ચતુર કદગદશ્કક જોતો િોય છરે. 
આથી કશા અથ્ક િગરની િાથ, પગ કરે આરંખ જ રેિા મિત્િના અરંગની િલનચલન 
પાત્ની ખામીરૂપ બનરે છરે. પ્રતયરેક ગવત અનરે વસથવતનરે ચોક્કસ અથ્ક આપી શકરે તરે 
જ કલાકાર સાચો રરંગભતૂવમનો નટ ગણાય. અનરે તરે જ કદગદશ્કક કલાદૃવષ્ટિાળો છરે 
એમ લાગરે. પરીક્ષકો પાત્ોના િલનચલનનરે નાટકના ભાિ કરે િકતવયનરે અનુરૂપ છરે 
કરે નિીં તરે ખાસ જુએ છરે.

કદગદશ્કકની શવકતની ખરી કસોટી નાટકની પરાકાષ્ઠા (climax) બારંધિામારં 
થાય છરે. ઉપરનારં અરંગ-ઉપારંગોની મરેળિણી એિી રીતરે થિી જોઈએ કરે એકારંકીના 
મધયમારં કરે વત્અરંકીના બીજા અરંકનરે અરંતરે ભાિ કરે રસની સિયોચચ કક્ષા બરંધાઈ રિરે 
છરે. આ ભાિકક્ષા એકાએક સધાઈ છરે કરે ક્રમશ: ભાિનો ઉપચય થઈનરે, કૃવત્મ છરે 
કરે સાિવજક, તરેની પછી નાટક િધુ પડતુરં લરંબાઈનરે તરેની અસરનરે વશવથલ તો નથી 
કરતુરં નરે િગરેરરે  બાબતો અિીં પરીક્ષકો વિચારતા િોય છરે.

નાટકનુરં અથ્કઘટન તરે નાટ્યપ્રયોગમારં સતૂક્મ રીતરે સફુરી રિરેલી કદગદશ્કકની 
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દૃવષ્ટ છરે. દરરેક નાટકનો ચોક્કસ વમજાજ (spirit) સમજીનરે તરેનરે અનુરૂપ વનમા્કણની 
શૈલી (style) કદગદશ્કક નક્કી કરતો િોય છરે. આ વમજાજ કદગદશ્કક નાટકનરે કરેિી 
રીતરે સમજયો છરે તરેના પરથી નક્કી થાય છરે. દા.ત., શાિજિારં નાટકમારં ઔરરંગજ રેબનરે 
છરેિટરે પોતાના દુષકૃતયનો ખરરેખરો પસતાિો થાય છરે તરે રીતરે કરે એ બનાિનો આશ્ય 
લઈનરે બાપનરે છરેતરિાની નિી જ તરકીબ અજમાિિા આવયો છરે : એ બરેમારંથી 
કદગદશ્કક કયો અથ્ક સિીકારરે  છરે તરે પરથી નાટકનો વમજાજ નક્કી થાય છરે. ‘મૅકબરેથ’ 
નાટકમારં ‘ખાડો ખોદરે તરે પડરે’ એ અથ્ક કદગદશ્કક કરેનદ્રમારં રાખરે છરે કરે ભતૂતપ્રરેત સાથરે 
વયિિાર કરિો ખતરનાક છરે એ ભાિનરે કરેનદ્રમારં સથાપરે છરે, તરેના પર નાટકની 
રજતૂઆતની શૈલી નક્કી થાય છરે.

ઉપરનારં પારંચરે અરંગોનો પતૂરતો કયાસ કાઢીનરે પરીક્ષક પરંચ વનમા્કણના 40 
ગુણમારંથી નાટ્યપ્રયોગના ગુણ નક્કી કરરે  છરે.

પછી આિરે અવભનય. તરેમારં આરંવગક અનરે િાવચક અવભનય ખાસ જોિામારં 
આિરે છરે. આિાય્ક એટલરે કરે િરેશભતૂષા, મરેકઅપ િગરેરરે  નથી જોિાતારં એમ નિીં. પણ 
િાવચક નરે આરંવગક બરાબર િોય પછી િરેશભતૂષાનરે મરેકઅપ આછારંપાતળારં િોય તો 
િારંધો નિીં. પણ પાત્નરે બરંધબરેસતો ન િોય તરેિો મરેકઅપ કરે િરેશ િોય તો તરે ભતૂલ 
ગણાય. મુખય સિાલ ભતૂવમકાસજ ્કન(characterisation)નો છરે. ભતૂવમકા ભજિનારમારં 
ભાિકનુરં સરંમોિન કરિાની કરેિી શવકત છરે, તરે સિસથ રીતરે પાત્નરે નયાય આપી શકરે 
છરે કરે નિીં, અવભનયમારં અવતશયતા (overacting) કરે અધતૂરપ (underacting) 
કરેટલરે અરંશરે પ્રતીત થાય છરે િગરેરરે  બાબતો અવભનયનો કયાસ કાઢતી િખતરે પરીક્ષકો 
જુએ છરે અનરે વિચારરે  છરે. િળી કલાકાર રરંગભતૂવમ પરનારં સાધનો(property)નો 
તરેમજ િાથમારંનારં સાધનો(props)નો યોગય ઉપયોગ મુકતતાથી કરી શકરે છરે કરે કરેમ 
તરે પણ જોિામારં આિરે છરે. અવભનયનુરં અરંગ કદગદશ્કનના જ રેટલુરં જ લગભગ મિતિનુરં 
ગણાય છરે. આ અરંગ પારંગળુરં િોય તો નાટક ભાગયરે જ કશી અસર પાડી શકરે.

મૌવલકતાના દસ ગુણ રાખયા છરે તરે સિરેતુક છરે. નાટક ભજિનારરે  કરે કદગદશ્કકરે 
નાટકની પસરંદગીમારં મૌવલકતા બતાિી િોય, કોઈએ કયુું ના િોય તરેિુરં કરી 
બતાિિાની દૃવષ્ટ રાખી િોય, તો તરે મૌવલક ગણાય. િળી કોઈ કદગદશ્કકરે કોઈ 
નાટકનુરં અથ્કઘટન નિુરં જ  મૌવલક  કયુું િોય. કોઈએ િળી ભજિણી નિી જ રીતરે  
નિી શૈલીમારં  કરી િોય. નાટકમારં નિારં પ્રતીકો(symbols)નો વિવનયોગ કયયો િોય. 
તરે બધારંનો મૌવલકતામારં સમાિરેશ થાય છરે. આમારંથી કોઈ એક કરે િધુ બાબતોમારં 
મૌવલકતા દશા્કિી િોય તો દસ ગુણ તરેના ખાસ રાખયા છરે. તરેમારંથી તરેનરે સફળતા 
મળી િોય તરે પ્રમાણરે ગુણ મળરે.

વિશરેષ અસર (special effects) એટલરે નાટકમારં આકદથી અરંત પય્કનત અથિા 
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એકાદ િખતરે ખાસ અસર ઉતપનિ કરી િોય તો તરેમારં મળરેલી સફળતાના પ્રમાણમારં 
દસ ગુણમારંથી અમુક ગુણ મળરે.

છરેલરે સિ્કસામાનય છાપ (general impression) જોિામારં આિરે છરે. અિીં 
નાટકની સમગ્ દૃવષ્ટએ પડરેલી છાપની તપાસ થાય છરે. કરેટલીક િાર નાટકમારં ટકુડા 
સારા પડરે છરે, પણ તરેની સમગ્ છાપ રુવચકર પડિી જોઈએ તરે પડતી નથી. પ્રતયરેક 
કલામારં એકતા (unity), સિ્ક અરંગ-ઉપારંગોના સરંકલનમારંથી ઊપસતી અવખલાઈ, 
સરંિાકદતા, દૃઢબરંધ કલાની દૃવષ્ટએ ધયાન ખેંચરે છરે, પાત્ો, પ્રસરંગો દૃશયો, િગરેરરે  વિવિધ 
િોિા છતારં નાટક તો એક જ છરે એિી સમગ્ છાપ ઊપસિી જોઈએ. વિવિધતામારં 
એકતા િોિી તરે બીજી કલાની માફક નાટ્યકલાની પણ વિશરેષતા છરે. પરીક્ષકો આ 
અરંગોનરે ખાસ જોઈનરે સમગ્ છાપ ઉપરથી નાટકની એકરંદર ગુણિતિા નક્કી કરરે  છરે.

[વયાખયાનનરે અરંતરે પ્રશ્નોતિરી થઈ. તરેમારં વયાખયાતાએ નાટક ભજિતારં પિરેલારં 
કઈ કઈ િસતુનો ખયાલ કરીનરે નાટક પસરંદ કરિુરં, નાટક માટરે વનષપક્ષ રીતરે નટ-
નટીની પસરંદગી શી રીતરે થઈ શકરે, નાટ્યિાચનાના કાય્કક્રમો કઈ રીતરે યોજી 
શકાય, કરિસ્કલ શી રીતરે લરેિારં, એકારંકી અનરે વત્અરંકી માટરે કરેટલો સમય લરેિો િગરેરરે  
બાબતોની ચચા્ક કરીનરે કૉલરેજોમારં નાટકો ભજિિા અરંગરે આિતી મુશકરેલીઓનો 
પકરિાર શી રીતરે થઈ શકરે તરે અરંગરે કીમતી માગ્કદશ્કન આપયુરં િતુરં.]





14. ગુજરાતી નાટક અને રંગભૂવમનો ટંૂકો ઇવતિાસ :  
પિેલો તબક્ો

ગુજરાતી નાટક અનરે રરંગભતૂવમનો ઇવતિાસ મારરે  તમનરે આપિાનો છરે. તરેમારં 
મારી દૃવષ્ટ નાટકના સાકિવતયક સિરૂપ કરતારં રરંગભતૂવમ ઉપર વિશરેષ મરંડાયરેલી 
રિરેશરે. શરેકસવપયરનારં નાટકોનુરં સરંપાદન પ્રગટ કરતી િખતરે વિખયાત અરંગ્રેજ 
પરંકડત ડૉ. જિૉનસનરે એમ કિરેલુરં કરે નાટ્યિાચન એ તરેના અવભનયના જ રેટલુરં જ 
અસરકારક ગણાય. આપણરે સિીકારીએ કરે નાટકનુરં ભાિપતૂિ્કક થયરેલુરં છટાદાર 
િાચન ભજિણીનો થોડોક આનરંદ જરૂર આપી જાય. પરરંતુ સિ્ક સાધનોથી મરંકડત 
ભજિણી અનરે નાટકનુરં કરેિળ િાચન એ બરે િચચરે આસમાન-જમીન જ રેટલો ફરેર છરે 
તરે આપણરે સમજી લરેિુરં જોઈએ. જો એમ ન િોત તો નાટકના િાચનના કાય્કક્રમો 
જ (જ રે આજ રે કરેટલાક સમથ્ક કલાકારો કરરે  છરે.) તરેની ભજિણીનરે બદલરે યોજાતા 
િોત. ડૉ. જિૉનસનના વિધાનરે લરેખકો ઉપર કદાચ એિી છાપ પાડી િશરે કરે નાટક 
િારંચિા માટરે છરે. આથી યુરોપમારં િારંચિા માટરેનારં નાટકોની ભરમાર ઊભી થઈ. મારો 
કિરેિાનો મુદ્ો એ છરે કરે દૃશયાતમકતાની બાદબાકી નાટકમારંથી થઈ શકરે જ નકિ. 
નાટક, નાટક છરે તરેનુરં કારણ તરે પ્રતયક્ષ રજતૂ થઈ શકરે તરેિી િસતુ, કક્રયા, સરંિાદ િગરેરરે  
સામગ્ીથી સજ્જ છરે તરે છરે. નાટકનો વિચાર કરતારં તરે દૃશયકલા છરે એ સતય સતત 
નજર સમક્ષ રાખિુરં જોઈએ.

અગાઉ આપણરે જોયુરં તરેમ, સતાવનસલાવસકીએ રરંગભતૂવમના કલાકારનરે સલાિ 
આપતારં કિરેલુરં છરે કરે When you are in verbal intercourse on the stage, 
speak not so much to the ear as to the eye. (તમરે રરંગમરંચ પર િાવચક 
વયિિાર કરતા િો તયારરે  કાનના કરતારં (સામી વયવકતની) આરંખનરે ઉદ્ રેશીનરે કિો, 
કારણ કરે આરંખમારં માણસનુરં હૃદય આિીનરે બરેસરે છરે. રરંગભતૂવમ ઉપર કલાકારો 
પરસપર પ્રવતભાિ આરંખશુરં આરંખ જોડીનરે જ આપી શકરે છરે. પ્રરેક્ષકોનરે તરેમારંથી જ 
આનરંદ મળરે છરે.

નાટકના શબદમારં અથ્ક અનરે કક્રયાનો સફોટ િોય છરે. નાટકના શબદમારં રસનો 
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આસિાદ કરાિિાની શવકત િોિી જોઈએ. નાટકનુરં માધયમ નટ દ્ારા થતી કક્રયા છરે 
અનરે કક્રયાનરે પ્રગટ કરનાર શબદ છરે. સરંસકૃતમારં નટ, નાટ્ય િગરેરરે  શબદોનો ઉપયોગ 
કક્રયાનરે લક્ષમારં રાખીનરે જ કયયો છરે. આચાય્ક િરેમચરંદ્રના વશષયો રામચરંદ્ર અનરે ગુણચરંદ્રરે 
મળીનરે નાટ્યપ્રયોગો કરરેલા. ગુજરાતમારં આશરરે  22 જ રેટલારં સરંસકૃત નાટકો લખાયારં 
છરે. તરેમારંનારં 11 નાટકો તો રામચરંદ્રરે લખયારં છરે. વસદ્ધરાજ રે નગરચયા્ક કરિા જતારં નાટક 
જોયરેલુરં એિી દરંતકથા છરે. નાટકની કલા આપણરે તયારં 2500 િષ્ક જ રેટલી જતૂની છરે.

ગુજરાતમારં ભિાઈ કરેિી રીતરે ઉતપનિ થઈ તરે આપણનરે ખબર નથી. પણ 
પ્રરેક્ષણક નામનો એક નાટ્યપ્રકાર છરે. પ્રરેક્ષણક એટલરે પરેખણરં. એમારં ભિાઈનુરં મતૂળ 
િશરે એમ વિદ્ાનો માનરે છરે. ભિાઈની શરૂઆત અસાઇતરે કરી અનરે લોકનાટ્યનો 
નિો પ્રકાર શરૂ થયો. અસાઇતરે જુદા જુદા િરેશ લખયા. તરેણરે એમારં તરે િખતના 
નીચલા થરના લોકોનરે મતૂત્ક કરી પોતાના જમાનાની જ િાત કરી છરે. ભિાઈ એ 
નાટ્યકલાનુરં પ્રાથવમક સિરૂપ છરે. ભિાઈ અનરે નાટકમારં ફરેર છરે. ભિાઈમારં કશી ખાસ 
ઘટના બનરે નિીં અનરે બનરે તો તરેમારં ખાસ નાટ્યાતમક ચમતકાર ન િોય. ભિાઈમારં 
ઘટના આગળ ચાલતી નથી. એમારં નૃતય અનરે ગીત પ્રાધાનય ભોગિરે છરે. ભિાઈ એ 
ગુજરાતનુરં લોકનાટ્ય છરે. અસાઇત પિરેલારં પણ એનુરં કોઈ સિરૂપ િશરે. અસાઇતરે જ 
એ શરૂ કયુું કિરેિાય છરે, કારણ કરે એની પિરેલારંનુરં સિરૂપ ઉપલબધ નથી.

સામાનય રીતરે ગુજરાતમારં ભિાઈમારંથી નાટક આવયુરં એિી માનયતા પિરેલારં 
િતી. પણ ભિાઈમારંથી નાટક આવયુરં નથી. ભિાઈ અનરે નાટક સાથરે સાથરે ચાલયારં 
છરે. મુરંબઈમારં અરંગ્રેજોએ પોતાના માટરે વથયરેટર ઊભુરં કયુું તરેની અસરથી આપણરે તયારં 
ગુજરાતી નાટક અનરે રરંગભતૂવમ ઊભારં થયારં. ઈ. સ. 1850ના અરસામારં અમદાિાદમારં 
રામભાઉની દવક્ષણી કરંપની આિી અનરે તરેણરે નાટક ખુલામારં ભજિિાનુરં શરૂ કયુું.

દલપતરામરે ‘લક્મી’ નાટક ફોબસ્ક પાસરેથી એકરસટોફરેવનસના પલોટસ નામના 
નાટકનુરં િસતુ સારંભળીનરે તરે પરથી લખયુરં. એ નાટક પરદરેશનુરં છરે પણ એમારં સિારંગ 
પતૂણ્ક રીતરે અિીંનો છરે. એમારં ભાષા અણઘડ છરે અનરે એ નાટક પર ભિાઈના 
સરંસકારો છરે. એ ગુજરાતનુરં પિરેલુરં નાટક ગણાય. આ સમયના લરેખકોનરે નાટક કરે 
રરંગભતૂવમનો ખયાલ િોય એમ લાગતુરં નથી.

પિરેલુરં ગુજરાતી મૌવલક નાટક નગીનદાસ તુળજારામ મારફવતયાકૃત ‘ગુલાબ’ 
છરે (1862). લરેખકરે અરંગ્રેજી નાટકના સિરૂપ પરથી એ લખયુરં છરે એમ જણાવયુરં છરે. પણ 
સરંસકૃત નાટકનો, ખાસ કરીનરે ‘શાકુનતલ’નો પકરચય તરેમનરે િશરે એમ ભોગીલાલનો 
અરંગરખો કારંટામારં ભરાય છરે એ પ્રસરંગ તરેમજ બકરીિાળા પ્રસરંગ ઉપરથી લાગરે છરે. 
આ નાટકમારં સતૂરતી તળપદી ભાષા છરે અનરે સરંસકૃત છરંદોનો ઉપયોગ લરેખકરે કયયો છરે.

મુરંબઈમારં અરંગ્રેજ અમલદારોએ શરૂ કરરેલી કલબોની દરેખાદરેખીથી પારસીઓએ 
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કરેટલારંક અરંગ્રેજી નાટકો ભજિિાની શરૂઆત કરી િતી. આરરંભના બરે દાયકામારં 
કરેખુશરુ કાબરાજી અનરે બાલીિાલા જ રેિા પારસી અગ્ણીઓની સાથરે રિીનરે 
રણછોડભાઈ ઉદયરામરે મુરંબઈમારં નાટ્યપ્રિૃવતિનરે સારો િરેગ આપયો િતો. ભિાઈ 
પ્રતયરે અણગમો પરેદા થિાથી તરેમણરે વશષ્ટ સરંસકૃત શૈલીનારં નાટકો લખિાની નરેમ રાખી 
િતી. તરે મુજબ ‘જયકુમારીવિજય’, ‘નળદમયરંતી’, ‘િકરચિરંદ્ર’, ‘બાણાસુરમદમદ્કન’ 
અનરે ‘લવલતાદુ:ખદશ્કક’ જ રેિારં સરંખયાબરંધ નાટકો તરેમણરે આપયારં. પારસીઓએ 
તરેમનારં નાટકો ભજિીનરે સારી કમાણી કરી િતી. પરરંતુ પછીથી ગુજરાતી શાળાના 
મિરેતાજીઓનુરં અપમાન એક પારસી નાટક કરનાર દ્ારા થતારં રણછોડભાઈ 
પારસીઓથી છતૂ ટા પડ્ા અનરે તરેમનુરં ‘લવલતાદુ:ખદશ્કક’ નાટક મિરેતાજીઓએ 
વિકટોકરયા વથયરેટરમારં ભજવયુરં. તરેનરે અપતૂિ્ક સફળતા મળી િતી. દરવમયાનમારં તરેમના 
જ પ્રયતનથી ગુજરાતના તરગાળા કલાકારો મુરંબઈ આિીનરે નાટ્યપ્રિૃવતિમારં લાગી 
ગયા િતા. પકરણામરે મુરંબઈ ગુજરાતી નાટક મરંડળી, આલફ્રેડ નાટક કરંપની, આય્કનૈવતક 
નાટક કરંપની, લક્મીકાનત નાટક કરંપની, આય્કનીવતિધ્કક નાટક કરંપની, દરેશી નાટક 
સમાજ િગરેરરે  સરંખયાબરંધ નાટક કરંપનીઓ સથપાઈ ચતૂકી િતી, તરેમારં રણછોડભાઈ 
ઉપરારંત િાઘજી અનરે મતૂળજી આશારામ, નથથુરામ સુરંદરજી, ડાહાભાઈ ધોળશાજી, 
મતૂળશરંકર મતૂલાણી, પ્રભુલાલ વદ્િરેદી, મવણલાલ ‘પાગલ’, ફતૂલચરંદ માસતર, રસકવિ 
રઘુનાથ િગરેરરે  લરેખકોએ અનરે જયશરંકર ‘સુરંદરી’, બાપુલાલ નાયક, મતૂળચરંદમામા, 
મોિન લાલાજી, ચરંપક લાલાજી, અશરફખાન, મુનિીબાઈ, મોતીબાઈ િગરેરરે  
કલાકારોએ િખત જતારં ગુજરાતી નાટક-રરંગભતૂવમનુરં વયાિસાવયક વયવકતતિ ઘડી 
આપયુરં અનરે િષયો સુધી (છરેક િીસમી સદીના ત્ીજા દાયકા સુધી) તરેની જાિોજલાલી 
ટકાિી રાખિાનો પ્રયતન કયયો.
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આપણરે જોઈ ગયા કરે ગુજરાતી રરંગભતૂવમનો પ્રારરંભ મુખયતિરે રણછોડભાઈ 
ઉદયરામનારં નાટકોથી થયો િતો. નમ્કદરે પણ ‘રામજાનકીદશ્કન’, ‘દ્રૌપદીસિયરંિર’ 
જ રેિારં નાટકો લખયારં છરે. આ બધારં શરૂઆતમારં નાટકો છરે એ સપષ્ટ રૂપરે દરેખાય છરે. 
તરેથી એ નાટકો પ્રધાનપણરે િણ્કનાતમક જ બનયારં િતારં. એમારં િૃતિારંતકથન(narra-
tion)ની માત્ા િધુ જોિા મળરે છરે.

આ સમયરે મુરંબઈમારં ત્ણ દીિાલનુરં વથયરેટર (proscenium are theatre) 
અરંગ્રેજોની અસર નીચરે શરૂ થઈ ગયુરં િતુરં. તળ ગુજરાતમારં એ િખતરે નાટક 
મરંકદરમારંથી મારંડિામારં આવયુરં િતુરં. શ્ી કરેશિલાલ વશિરામ માસતરરે  ‘સરંગીત 
લીલાિતી’ નાટક 1870ની આસપાસ અમદાિાદમારં મારંડિો બારંધીનરે ભજવયુરં િતુરં.

દલપતરામરે ‘વમથયાવભમાન’ નાટકમારં નાટકશાળા ન િોય તો કરેિી રીતરે નાટક 
ભજિિુરં તરેની સતૂચના આપી છરે. આ સતૂચના ઉપરથી સમજાય છરે કરે એ િખતરે નાટક 
ભજિિા માટરે િારંસ અનરે તાડછાની કામચલાઉ રરંગપીઠ ઊભી કરિામારં આિતી 
િતી.

એક શ્ીમરંત ઝિરેરીના પુત્ ડાહાભાઈ ધોળશાજી ‘સરંગીત લીલાિતી’ નાટક 
જોિા ગયરેલા અનરે તરેમનરે એ નાટકનુરં સરંગીત ખતૂબ ગમી ગયરેલુરં. એના િારરંિાર 
‘િનસ મૉર’ માગતારં ભજિનાર નટનો ‘‘નાટક કરંપની કાઢી જુઓ પછી ખબર 
પડશરે કરે ‘િનસ મૉર’ કરેમ અપાય છરે’’ એ કટાક્ષ તરેમનરે સારંભળિો પડ્ો િતો. 
પછી તો એ નાટક કરંપની ભારંગી પડી અનરે ડાહાભાઈ ધોળશાજીએ પોતરે એ કરંપની 
ચલાિી, જ રેમારંથી દરેશી નાટક સમાજનો ઉદભિ થયો િતો. એમણરે ‘શાકુનતલ’ 
નાટકથી શરૂઆત કરી. ‘સરંગીત લીલાિતી’ નાટક પાછુરં ભજિાયુરં. એ િખતરે નાટક 
કરંપની ચલાિિી એ લોઢાના ચણા ચાિિા જ રેિુરં િતુરં. િૈષણિ િિરેલીના સરંગીતના 
સરંસકાર નાનપણથી તરેમના પર પડ્ા િતા. એમણરે શરૂઆતમારં મારંડિામારં જ 



15 . ગુજરાતી નાટક અનરે રરંગભતૂવમનો ટતૂરંકો ઇવતિાસ :બીજો તબક્કો  85

નાટકો ભજવયારં િતારં. એમનો નાટકનો મારંડિો એક િાર બળી ગયરેલો જ રેમારં એક 
નટ પણ જીિતો બળી ગયો િતો. શરૂઆતમારં ડાહાભાઈનરે ઘણી વિપવતિ સિન 
કરિી પડી િતી. નાટકનો ધરંધો લરેિા બદલ તરેમનરે ઘર તજિુરં પડ્ુરં િતુરં અનરે 
ઉપરાઉપરી વનષફળતાઓ મળી િતી. તરેમ છતારં ગુજરાતી રરંગભતૂવમનો ઉતકષ્ક 
સાધિાની તમનિાથી તરેમણરે એ પ્રિૃવતિ ચાલુ રાખી. શરૂઆતમારં નાટકો વનષફળ 
ગયારં પણ ‘અશ્ુમતી’થી તરેમનો વસતારો ચમકયો. ‘અશ્ુમતી’એ મુરંબઈમારં અપતૂિ્ક 
સફળતા િારંસલ કરી અનરે તરેમનરે અઢળક કમાણી કરાિી. પછી તો ‘િીણાિરેલી’, 
‘ઉમાદરેિડી’, ‘ભગતરાજ’, ‘મોકિનીચરંદ્ર’, ‘મયુવનવસપલ ઇલરેકશન’ િગરેરરે  સરંખયાબરંધ 
નાટકોનરે સારો આિકાર મળ્ો. અમદાિાદમારં ડાહાભાઈએ સૌપ્રથમ 1893-94મારં 
આનરંદભુિન વથયરેટર બારંધયુરં. પછી શાવનતભુિન વથયરેટર બારંધયુરં અનરે મુરંબઈમારં પણ 
ઝિરેરી વથયરેટર બારંધયુરં. તળ ગુજરાતમારં નાટકનરે મારંડિાથી વથયરેટરમારં લાિી મતૂકનાર 
ડાહાભાઈ છરે. પાકુરં વથયરેટર આિતારં િીજળીનો પ્રકાશ, દૃશયસજાિટની યારંવત્ક 
કરામતો, make-up અનરે કટકકટની નિી પ્રથા દાખલ થઈ.

ગુજરાતીમારં નાટકમારં ડાહાભાઈનુરં મિતિનુરં પ્રદાન એ કરે તરેમણરે નાટકનરે ઉવચત 
િાકછટાિાળા સરંિાદો સૌપ્રથમ આપયા. નાટકમારં યુગલ-ગીત(duets)ની પદ્ધવત 
પણ તરેમણરે શરૂ કરી. નાટ્યલરેખનમારં િૃતિારંતકથન(narration)મારંથી કક્રયાવનરૂપણ 
(action) તરફ નાટકનરે ઝોક આપયો. િળી વિદતૂષકનરે વિદાય આપીનરે તરેનરે સથાનરે 
તરેમણરે કૉવમક વિલનનો નિો જ પાત્પ્રકાર ગુજરાતી નાટકમારં દાખલ કયયો. અગાઉ 
થીગડા રૂપરે આિતા ફારસનરે સથાનરે તરેમના નાટકમારં મુખય કથાની સાથરે જ કૉવમક 
પાત્નરે ગતૂરંથી લરેિામારં આિરે છરે. તરેમણરે આપરેલારં નાટકોમારં ધમલો માળી, ધના દરેસાઈ 
અનરે ભગતરાજ જ રેિારં કૉવમક વિલન પાત્ો વચરરંજીિ મિતિનારં બચી ગયારં છરે. 
ગુજરાતનારં લોકગીત, લોકકથા અનરે લોકજીિનના તળપદા રરંગોનરે સુરંદર રીતરે રજતૂ 
કરિાનો યશ પણ ડાહાભાઈનરે છરે. ગુજરાતી નાટક અનરે રરંગભતૂવમના વિકાસમારં 
આમ ડાહાભાઈનો ફાળો અવિસમરણીય છરે. ડાહાભાઈ અનરે મતૂળજી આશારામ 
તળગુજરાતની રરંગભતૂવમનુરં વયવકતતિ બારંધિામારં મુખય પુરુષો િતા. પારંત્ીસ િષ્કની 
ભરજુિાન િયમારં ડાહાભાઈનુરં અિસાન થયુરં (1902) તયારરે  ગુજરાતી રરંગભતૂવમનો 
મધયાહ્ન તપતો િતો. તરેમણરે નાટકનરે વથયરેટરમારં દાખલ કયુું તયારં સુધી નાટક જોિા 
માટરે પ્રિરેશકટકકટની પ્રથા ન િતી. ભજિનારાઓનરે ભોજન માટરે રોજ રોજ વનમરંત્ણ 
મળતારં. શ્ીમરંતોનરે તયારંથી પાઘડી, શરેલારં નરે કીમતી િસ્તાભતૂષણો માગી લાિીનરે નાટક 
કરંપનીઓ નાટક ભજિતી. પિરેલારં કપાવસયારં સળગાિીનરે પછી કકટસન લાઇટથી 
રોશની થતી. છરેક 1920ના અરસામારં િીજળીની બતિી અમદાિાદમારં આિી તયારં 
સુધી કકટસન લાઇટનો ઉપયોગ થતો, માઇક્રોફોન ન િતુરં એટલરે મોટા અિાજ રે 
સરંિાદ બોલિાની પ્રથા શરૂ થઈ. વથયરેટરમારં પ્રરેક્ષક અનરે કલાકાર િચચરેનુરં અરંતર 
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િધયુરં િતુરં. Make-up માટરે પીળી માટીનો ઉપયોગ થતો. પછી ઘણરે િખતરે નિારં 
પ્રસાધનો આવયારં. તરે જ રીતરે સરંગીતનો ઉપયોગ અનરે તરેનો આરંતકરક અવતરરેક 
થયો. દૃશયસજાિટમારં લોકોના કુતતૂિલનરે ઉતિરેજ રે તરેિી યારંવત્ક કરામતો દાખલ થઈ. 
ડાહાભાઈએ આમ કરેટલીક તરંદુરસત પ્રણાવલકાઓની સાથરે ગુજરાતી નાટક અનરે 
રરંગભતૂવમમારં કૃવત્મતા, બતૂમબરાડા અનરે અવતરરં વજતતા(melodramatical element)
નરે પોષણ આપયુરં. પછી તો ગુજરાતી નાટકો એની ઘરરેડમારં જ પડી ગયારં. ડાહાભાઈએ 
છપપવનયા દુકાળ િખતરે પોતાનારં નાટકો ભજિીનરે એક લાખ રૂવપયાનો ફાળો દુકાળ 
રાિત માટરે કરી આપયો િતો. દરેશના અગ્ણીઓ તરેમજ સાકિતયકારોનરે ડાહાભાઈ 
માટરે ઘણરં માન િતુરં. તરેમના અિસાન સુધી ગુજરાતી નાટક અનરે રરંગભતૂવમ સાથરે 
ગુજરાતના મતૂધ્કનય સાક્ષરોનો ઘવનષ્ઠ સરંબરંધ િતો. મવણલાલ નભુભાઈએ મુરંબઈ 
ગુજરાતી નાટક કરંપની માટરે 1898ની આસપાસમારં ‘નૃવસરંિાિતાર’ નાટક લખી 
આપયુરં િતુરં. કાનત, આનરંદશરંકર ધ્ુિ, ગોિધ્કનરામ વત્પાઠી, ઝિરેરીલાલ ઉવમયાશરંકર 
િગરેરરે  લરેખકોની સલાિ ગુજરાતી નાટક કરંપનીના સતૂત્ધારો, નાટકની પસરંદગીમારં 
નરે ભજિણીમારં િારરંિાર લરેતા િતા. પછી પ્રરેક્ષકોની બદ-રુવચનરે સરંતોષિા ઉપર જ 
નજર રાખીનરે નાટક કરંપનીના માવલકોએ ભાડતૂતી લરેખકો પાસરે નાટકો લખાવયારં અનરે 
ધનની કમાણીનરે જ લક્ષમારં રાખી નાટકો ભજવયારં કયાું. તરેનરે પકરણામરે રરંગભતૂવમ 
સાથરેનો લરેખકોનો નાતો તતૂટી ગયો. ગુજરાતી નાટક તથા રરંગભતૂવમની અિદશા 
અિીંથી શરૂ થાય છરે.





16. ગુજરાતી નાટક અને રંગભૂવમનો ટંૂકો ઇવતિાસ : 
ત્રીજો તબક્ો

ડાહાભાઈ ધોળશાજીનુરં અિસાન થયુરં (1902) તરે પછી તરત જ નિાનાલાલ 
કવિનારં નાટકો પ્રવસદ્ધ થાય છરે. ગુજરાતી નાટક રરંગભતૂવમથી કરેટલુરં દતૂર પડી ગયુરં છરે 
તરે નાનાલાલના નાટકમારં દરેખાતા અવતમરંદ કક્રયાિરેગ અનરે કવિતા તથા ભાિનાના 
પ્રાધાનય પરથી સમજાય છરે. જોકરે નિાનાલાલની ભાષા રરંગભતૂવમની છટાની ઉતકટ 
કક્ષા ધરાિતી િતી, તરેમ છતારં ડોલનશૈલી વયિસાયી રરંગભતૂવમનરે આકષષી શકી 
નિોતી એ એક િકીકત છરે. ‘ઇનદુકુમાર’ અનરે ‘જયા અનરે જયરંત’ તરેમજ પાછળથી 
લખરેલારંમારંથી ‘શાિાનશાિ અકબરશાિ’ અનરે ‘જિારંગીર-નતૂરજિારં’ એ નાટકો 
કવિએ તખતાનરે નજર સામરે રાખીનરે લખયારં િોય એમ તરેમારંના કરેટલાક પ્રિરેશ પરથી 
કિી શકાય. ‘જયા અનરે જયરંત’ તો રરંગભતૂવમ માટરે જ વમત્ વત્ભુિનદાસ ગજ્જરની 
સતૂચનાથી લખાયુરં િતુરં. કવિનારં બીજારં નાટકોનરે મુકાબલરે એ નાટકમારં રરંગક્ષમતા 
વિશરેષ છરે. તરેમ છતારં િીસમી સદીના પિરેલા બરે દાયકા દરવમયાન ન તો ‘જયા 
અનરે જયરંત’નરે કરે ન તો એ જ િષ્કમારં (1914) લખાયરેલ ‘રાઈનો પિ્કત’નરે વયિસાયી 
રરંગભતૂવમએ અપનાવયુરં. બરંનરે નાટકો ઊંચા સાક્ષરી અધયાસિાળારં િતારં એ સિીકારિા 
છતારં એ નાટકોનરે ધરંધાદારી રરંગભતૂવમએ અપનાવયારં િોત તો કદાચ ગુજરાતી નાટક 
અનરે રરંગભતૂવમના ઇવતિાસરે જુદો જ િળારંક લીધો િોત. અિૈતવનક રરંગભતૂવમનો િજુ 
જનમ થયો નિોતો.

િણસતી જતી પકરવસથવતની ફકરયાદ બૅકરસટર વિભાકરરે  છરેક 1909થી 
ગુજરાતી સાકિતય પકરષદમારં તરેમજ અનયત્ કયા્ક કરી િતી. પોતરે નિા વિષયોનરે 
વનરૂપતારં નાટકો લખીનરે રૂકઢગ્સત નાટ્યકારોનરે નિા નમતૂના આપિાનો પ્રયતન કયયો 
િતો. તરેમણરે લખરેલ ‘વસદ્ધાથ્ક બુદ્ધ’ નાટક મુરંબઈની આય્ક નાટક મરંડળીએ 1914મારં 
ભજવયુરં િતુરં. રણવજતરામરે તરેનરે આિકાયુું િતુરં. તરે જ રીતરે ‘સુધાચરંદ્ર’, ‘સનરેિસકરતા’, 
‘મધુબરંસરી’, ‘મરેઘમાવલની’ તથા ‘અબજોનારં બરંધન’ એ નાટકો પણ તરેમણરે ગુજરાતી 
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રરંગભતૂવમનરે આપયારં િતારં. ‘રરંગભતૂવમ’ ત્ૈમાવસક પત્ પણ નાટક અનરે રરંગભતૂવમના 
પ્રશ્નો ચચ્કિા માટરે તરેમણરે શરૂ કયુું િતુરં. આમ વિભાકરરે  વયિસાયી રરંગભતૂવમનરે નિારં 
પકરબળોનો સપશ્ક આપિાનો સબળ પ્રયાસ કયયો. તરેનારં સુફળ પ્રાપ્ત થાય તરે પિરેલારં 
જ તરેમનુરં અિસાન થયુરં. સાક્ષરોમારંથી કોઈ જતૂની રરંગભતૂવમનો િાથ ઝાલનાર રહુરં 
નકિ. પકરણામરે િીસમી સદીના આરરંભમારં નાટકની રુવચ અનરે ભજિણીનારં જ રે 
બરંવધયાર પાણી િતારં તરે િીસમી સદીની અધિચ સુધી બરંવધયાર જ રહારં.

અિૈતવનક રંગભૂવમ

નિારં બળોનો પ્રિરેશ અવનિાય્ક િતો. ગુજરાતી નાટક અનરે રરંગભતૂવમ નિરે 
સિરૂપરે 1920 પછી પ્રગટતારં દરેખાય છરે. 1922મારં નાટ્યક્ષરેત્રે મુનશીનુરં આગમન થયુરં 
તરે પિરેલારં રરંગભતૂવમના ક્ષરેત્રે ચરંદ્રિદનનો ઉદય થઈ ચતૂકયો િતો. 1920મારં એવલફનસટન 
કૉલરેજમારં ભણતા ચરંદ્રિદન મિરેતાએ વપ્ર. િૅવમલની સમક્ષ ‘લાવલયા પરાપર’નુરં 
પાત્ ભજવયુરં તરેમારં તરેમનરે ઇનામ મળ્ુરં. બીજ રે િષષે પણ ‘જજૈાની શોધ’ની વમવમક્રી 
કરીનરે નિી જ ભાત પાડી. આ પ્રયોગોએ નિી રરંગભતૂવમનરે જનમ આપયો. ચનદ્રિદન 
મિરેતાની એક ખાવસયત એ િતી કરે રીતસર લખાયરેલા સરંિાદો િગર એ અનરે 
એમના સાગરીતો પાઠ ભજિતા. 1932મારં ‘રરંગલીલા’ ભજિી તયારરે  પણ નાટક 
ભજવયા પછી છ મકિનરે તરેમણરે સરંિાદો લખયા િતા. આમ વલવખત નાટકની સિાય 
િગર નિી રરંગભતૂવમના નટો રરંગભતૂવમ ઉપર રસની જમાિટ કરી શકતા એ અિીં 
નોંધિુરં જોઈએ. પણ તરે પ્રથાનરે વનયમ રૂપરે સિીકારી શકાય નિીં.

પછી ચનદ્રિદનરે ભારતની પિરેલી કૅવબનરેટ વમકટરંગનુરં દૃશય કૉલરેજના સોશયલ 
ગરેધકરરંગમારં રજતૂ કયુું (1924). તરેમારં મળરેલી સફળતાથી પ્રરેરાઈનરે, ચનદ્રિદનરે પરદરેશી 
નાટક ઉપરથી ‘મતૂરંગી સ્તી’ નામનુરં રૂપારંતર તૈયાર કયુું અનરે સૉલી બાટલીિાળાની 
મદદથી મુરંબઈમારં િારરંિાર ભજવયુરં. પછી સતૂરત, િડોદરા, અમદાિાદ િગરેરરે  
સથળોએ પણ તરે ભજિાયુરં. આ અરસામારં ‘પ્રરેમનુરં મોતી’ નાટક પણ તરેમણરે લખયુરં 
અનરે ભજવયુરં અનરે 1925મારં નિાનાલાલના ‘જિારંગીર–નતૂરજિાન’મારંથી પણ એકબરે 
પ્રિરેશ ભજવયા. પછી તો નિારં નિારં નાટકો લખાતારં ગયારં તરેમ તરેમ ભજિાતારં ગયારં. 
તરેમણરે નાટક ભજિિાની સાથરે જતૂની રરંગભતૂવમ ઉપર પ્રિારો કરિાનુરં શરૂ કયુું. 
‘કૉલરેજની કનયા’ નામનો નાટ્યપ્રયોગ એ અરસામારં ધરંધાદારી રરંગભતૂવમએ કયયો 
તરેની સામરે ચનદ્રિદનરે ભારરે  ઊિાપોિ મચાવયો. આ િખતરે કરેટલીક યુિતીઓ (સરલા 
બૅનરજી, બચુબિરેન લોટિાલા, ઇવનદરા મિરેતા િગરેરરે ) પણ સ્તીપાત્ો ભજિિા 
બિાર આિી. તરેમણરે ધરંધાદારી રરંગભતૂવમમારં પુરુષો સ્તીપાત્ ભજિતા તરેનરે િખોડી 
કાઢુરં. આ આરંદોલન સતૂરત, િડોદરા અનરે અમદાિાદ સુધી પિોંચયુરં િતુરં. આમ નિી 
રરંગભતૂવમ માટરે અનુકતૂળ િિા ઉતપનિ થઈ ચતૂકી િતી.
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ચનદ્રિદનની સમાનતર કનૈયાલાલ મુનશીનુરં નાટ્યલરેખન ચાલુ િતુરં. 1924મારં 
તરેમણરે ‘પુરરંદર-પરાજય’ અનરે ‘અવિભકત આતમા’ નરે 1926મારં ‘તપ્કણ’ જ રેિારં 
પૌરાવણક િસતુિાળારં નાટકો આપયારં. 1929મારં ‘ધ્ુિસિાવમની દરેિી’ અનરે ‘કાકાની 
શશી’ લખાયારં. એ જ િષ્કમારં મુનશીના મરંડળરે ‘કાકાની શશી’ નાટક મુરંબઈમારં ભજવયુરં 
અનરે તરેમારં તરેમનરે અપતૂિ્ક સફળતા મળી. પછી તો મુનશીનારં નાટકો કૉલરેજ-કલાકારોનરે 
એટલારં વપ્રય થઈ ગયારં કરે 1931થી ’40ના ગાળામારં મુનશીનારં જ નાટકો કૉલરેજમારં 
ભજિાતારં. તરેમની ટતૂરંકી નિલકથા ‘સનરેિસરંભ્રમ’નુરં નાટ્યરૂપારંતર ‘પીડાગ્સત પ્રોફરેસર’ 
એ નામથી તરેમણરે કયુું તરે પણ મુરંબઈ અનરે અમદાિાદમારં અિૈતવનક મરંડળોએ ઘણી 
િાર ભજવયુરં િતુરં.

‘છીએ તરે જ ઠીક’ અનરે ‘ડૉ. મધુકરકા’ના પ્રયોગો પણ પછીના દાયકાઓમારં 
સારી પરેઠરે થયા િતા.

મુનશીએ સામાવજક નાટકો આપયારં તરે પ્રિસન સિરૂપનારં છરે, તરેમારં ‘કાકાની 
શશી’ એ સામાવજક કૉમરેડીનો સુરંદર નમતૂનો છરે. પૌરાવણક નાટકોમારં આય્ક સરંસકૃવતની 
અવસમતા ગાિા સાથરે પુરાણના નાટ્યક્ષમ િસતુનરે પસરંદ કરી, તરેમારંથી ધારી અસર 
ઉપજાિરે તરેિી નાટ્યરચનાઓ મુનશી કરી શકયા છરે એ તરેમની સફળતાની નોંધ 
લરેિી જોઈએ. ‘ધ્ુિસિાવમની દરેિી’ એ પ્રથમ પરંવકતનુરં કરુણારંત નાટક છરે. સામાવજક 
નાટકમારં મુનશીની રૂકઢભરંજકતા ધયાન ખેંચરે છરે તો પૌરાવણક િાતાિરણમારં નિીન 
ભાિનાનો પ્રિરેશ કરાિીનરે તરેમણરે પોતાનુરં રૂકઢભરંજક માનસ જુદી રીતરે પ્રગટ કયુું 
છરે. ટતૂરંકમારં મુનશીએ સરંખયાબરંધ નાટકો લખીનરે નિી રરંગભતૂવમની નાટક માટરેની ભતૂખ 
ભારંગી. કરેિળ ગદ્ સરંિાદોમારં િિરેતારં તરેમનારં નાટકો ગુજરાતી નાટકના વિકાસમારં 
સીમાસતરંભરૂપ છરે. ગીત િગરનારં નાટકોની તરેમનાથી પિરેલ થઈ.

મુનશીની સાથોસાથ ચરંદ્રિદન પાસરેથી પણ નાટકો મળરે છરે. તરેમણરે ચોથા 
દાયકાની શરૂઆતમારં ‘આગગાડી’ નાટક આપયુરં, જ રે નાટકરે તરેમનરે 1934નો 
રણવજતરામ સુિણ્કચરંદ્રક કમાિી આપયો. નાટકોમારં ગારંધીયુગની િાસતવિકતા 
સૌપ્રથમ ‘આગગાડી’ ઝીલી બતાિરે છરે. ‘આગગાડી’મારં રજતૂ થયુરં છરે તરેિુરં રરેલિરેનુરં 
જીિરંત િાતાિરણ બીજી કોઈ પણ નાટ્યકૃવતમારં ભાગયરે જ ઊતયુું િશરે. ચરંદ્રિદન અનરે 
તરેમના સાકિતયકાર વમત્ોના કલમ મરંડળરે 1936-37મારં મુરંબઈમારં ‘આગગાડી’ના 
સરંખયાબરંધ પ્રયોગો કરીનરે નિી રરંગભતૂવમ માટરે ઉતસાિજનક િાતાિરણ તૈયાર કયુું. 
ચરંદ્રિદનની નટઘર માટરેની ટિરેલ પણ તયારથી શરૂ થઈ.

નાટ્યકાર તરીકરે ચરંદ્રિદનરે વિવિધ વિષય, શૈલી અનરે પ્રકારનારં નાટકો 
આપયારં છરે. ચરંદ્રિદનના જ રેટલો પ્રયોગશીલ નાટ્યલરેખક ગુજરાતરે િજુ જોયો નથી. 
અવભવયવકતના માધયમમારં થતા ફરેરફાર અનુસાર ચરંદ્રિદનરે રરે કડયોનાટક, દૃશયશ્ાવય 
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(audiovisual) માધયમિાળુરં નાટક, ભિાઈ શૈલીનુરં નાટક, ખુલા ચોગાન(arena)મારં 
ભજિિા માટરેનુરં નાટક એમ વનમા્કણના જુદા જુદા તરીકા દશા્કિતારં નાટકો આપયારં છરે. 
તરેમનારં નાટકોમારં કરેિળ તખતા ઉપરના નકિ પણ પ્રરેક્ષાગૃિ અનરે તખતાનરે એક કરી 
દરેતા પ્રયોગો પણ જોિા મળરે છરે. તરેમણરે ગદ્, પદ્ અનરે ગદ્પદ્િાળા સરંિાદો લખરેલા 
છરે. ‘શાકુનતલ’ના ચોથા અરંકના સરંગીતમય ભાષારંતર(‘કનયાવિદાય’)નો તરેમજ ગ્ીક 
નાટક ‘વમકડયા’ના ભાષારંતરનો વિવશષ્ટ પ્રયોગ પણ તરેમણરે કરરેલો. ચકરત્ાતમક 
તરેમજ સફળ બાળનાટકો પણ તરેમણરે આપયારં છરે. િાસતિલક્ષી, અવતિાસતિલક્ષી 
અનરે absurd પ્રકારનારં નાટકો પણ તરેમની કલમમારંથી નીકળરેલારં છરે. ટતૂરંકમારં તખતાની 
જરૂકરયાત મુજબ નાટકનારં જુદારં જુદારં અરંગોનરે ચરંદ્રિદન રમાડી શકતા. આ તરેમની 
વસવદ્ધ િતી. ગુજરાતી રરંગભતૂવમની તરેમણરે છ દાયકા એકધારી સરેિા કરીનરે ગતૂજ ્કર 
રરંગભતૂવમનો ધિજ બીજા પ્રારંતોમારં પણ ફરકતો રાખરેલો છરે, આરંતરરાષ્ટ ્રીય ક્ષરેત્રે પણ 
ઉચચ કોટીના નાટ્યવિદ્ તરીકરે તરેમણરે સારી પ્રવતષ્ઠા મરેળિી િતી. મુનશી અનરે 
ચરંદ્રિદનનારં નાટકોનુરં સમગ્ દૃવષ્ટએ અિલોકન કરતારં સમજાશરે કરે જતૂની રરંગભતૂવમના 
અિરુદ્ધ િલણનરે પકરણામરે સાકિવતયક અનરે તખતાલાયક, એમ બરે પ્રકારનારં નાટકોના 
વિભાગો પડ્ા િતા તરે આ બરે લરેખકોએ ભતૂરંસી નાખયા. નાટકનરે નાટક તરીકરે જોિા, 
મતૂલિિાની નિી દૃવષ્ટ અિૈતવનક રરંગભતૂવમના ઉદય પછી જ ખરરેખર વિકસી છરે.
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શરૂઆતથી જ અિૈતવનક રરંગભતૂવમનરે એકારંકીનુરં સિરૂપ મળી ગયુરં તરે તરેના 
વિકાસ માટરે સુયોગય ગણાય. ચરંદ્રિદન કરે મુનશીએ લખિાનુરં શરૂ કયુું તરે પિરેલારં 
1922મારં બટભુાઈ ઉમરિાકડયાએ ‘લોમિવષ્કણી’ નામનુરં એકારંકી નાટક લખયુરં િતુરં. 
પછી તો ‘માલાદરેિી અનરે બીજારં નાટકો’ તરેમજ ‘મતસયગરંધા અનરે બીજારં નાટકો’ 
તરેમની પાસરેથી મળ્ારં. બટભુાઈ ઉપર ઇબસરેનની અસર િતી. તરે સરંિરેદનશીલ લરેખક 
િતા. તરેમનારં નાટકોમારં કક્રયા કરતારં વિચારનુરં તત્િ િધુ આકષ્કણ જમાિતુરં. આથી 
તરેમનારં પાત્ોનરે અનોખુરં વયવકતતિ મળતુરં. મોટા ભાગનારં નાટકો કરુણ અરંતિાળારં 
િોિાથી િરેધક અસર જમાિતારં. બટભુાઈનરે મુકાબલરે બકિમુ્કખ ગણાય તરેિી 
એકારંકી રચનાઓ યશિરંત પરંડ્ાએ આપી. બટભુાઈના કરતારં યશિરંતનારં નાટકોમારં 
અવભનરેયતા વિશરેષ િતી. તરેમણરે ‘શરતના ઘોડા’ એ એકારંકીસરંગ્િ આપયો છરે. 
ઉપરારંત તરેમણરે બાળનાટકો પણ આપયારં છરે. ‘મદનમરંકદર’ અનરે ‘પડદા પાછળ’ જ રેિારં 
તરેમનારં લારંબારં નાટકોએ તરે જમાનામારં ઠીક ઠીક આકષ્કણ જમાવયુરં િતુરં.

તરે પછી પારંચરેક િરસરે 1931મારં ટાગોરનારં રિસયલક્ષી નાટકોની છાપ લઈનરે 
કૃષણલાલ શ્ીધરાણી આિરે છરે. તરેમણરે ‘મોરનારં ઈંડારં’ અનરે ‘િડલો’ એ બરે કવિતિમય 
શૈલીનારં નાટકો આપયારં. ‘વપયો ગોરી’ અનરે ‘ઝબકજયોત’ તરેમના એકારંકીસરંગ્િો છરે. 
તરેમણરે પણ ‘સોનપરી’ જ રેિારં બાળનાટકો આપરેલારં છરે. આમ છતારં આ ત્ણરે લરેખકોનારં 
નાટકો અમુક અપિાદો બાદ કરતારં રરંગભતૂવમ ઉપર રમઝટ જમાિી શકયારં નથી 
એ નોંધિુરં જોઈએ.

નખવશખ સૌષ્ઠિિાળારં એકારંકી ઉમાશરંકરના ‘સાપના ભારા’મારં સૌપ્રથમ 
જોિા મળરે છરે. ગુજરાતી એકારંકીનુરં એ એક મિત્િનુરં વિકાસસોપાન છરે. ગ્ામજીિનનુરં 
તળપદુરં િાતાિરણ પ્રવતવબરંવબત કરતા ઇડકરયા પ્રદરેશની બોલીમારં લખાયરેલા સરંિાદો 
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અનરે કરુણ િાસતિદશ્કન કરાિતો નાટ્યિસતુમારંનો િરેધક મમ્ક આ નાટકોમારં પ્રથમ 
િાચનરે જ ધયાન ખેંચરે છરે. એકારંકીનરે કલાતમક આકાર આપિામારં લાઘિયુકત અનરે 
ધિવનપતૂણ્ક ભાષા મિત્િનો ભાગ ભજિરે છરે. ઉમાશરંકર એકારંકીની આ કલા સારી 
પરેઠરે િસતગત કરી શકયા છરે. ‘ઊડણ ચરકલડી’, ‘બારણરે ટકોરા’, ‘સાપના ભારા’ 
િગરેરરે  કૃવતઓ તખતા પર પણ સફળતા પામરેલી છરે. તરેમના બીજા સરંગ્િમારંની 
‘િિરેલી’, ‘માણરેકચોક’, ‘પારખુરં’ અનરે ‘શિીદ’ જ રેિી રચનાઓ પણ રરંગક્ષમ વસદ્ધ 
થઈ ચતૂકી છરે.

પરરંતુ તખતાનરે જ માટરે એકારંકી નાટકો આપનાર તો જયવનત દલાલ છરે. 
ચરંદ્રિદનરે એવલફનસટન કૉલરેજમારં નિા પ્રયોગ કરીનરે નિી રરંગભતૂવમની શરૂઆત કરી 
તરે અરસામારં જ જયવનત દલાલરે અમદાિાદમારં ગુજરાત કૉલરેજમારં ‘જાગીરદાર’ 
અનરે ‘પકરિત્કન’ જ રેિારં નાટકો ભજિીનરે નિી િિા જમાિી િતી. તરેથી ચરંદ્રિદનની 
સાથરે જયવનત દલાલનુરં નામ પણ રરંગભતૂવમની નિી િિા જમાિિામારં ગણિુરં જોઈએ.

ગુજરાતી એકારંકીનરે આધુવનકતાનો સપશ્ક દલાલરે આપયો. તરેમણરે લરેખન અનરે 
ભજિણી બરંનરેની દૃવષ્ટએ ધયાનપાત્ પ્રયોગો કરરેલા છરે. વશષ્ટ અનરે સુરરેખ આકૃવત 
પામરેલા એકારંકીનરે નિીન શકયતાઓ તરફ િાળનાર જયવનત દલાલ છરે. ’40થી 
’50ના બરે દાયકા દરવમયાન તરેમણરે અમદાિાદની રરંગમરંડળ સરંસથામારં કામ કરીનરે 
અિરેતન રરંગભતૂવમનરે વસથર પાયા પર મતૂકી આપી. વયિસાયી રરંગભતૂવમ પર તરેમનો 
ઉછરેર થયો િતો. તરેમનરે વચત્પટની દુવનયાનો પ્રતયક્ષ અનુભિ િતો. પાચિાતય 
નાટકોનો અભયાસ કરરેલો િતો. એ તમામ સાધનાનુરં ફળ તરેમણરે અિૈતવનક રરંગભતૂવમનરે 
આપયુરં. તરેમણરે આપરેલા નાટકોના ચાર સરંગ્િોમારંથી રરંગભતૂવમ ઉપર ન ભજિી શકાય 
એિી એક પણ કૃવત ભાગયરે જ જોિા મળશરે. તરેમનારં નાટકોમારં ‘સોયનુરં નાકુરં’, 
‘અિતરણ’, ‘અરંધારપટ’, ‘દ્રૌપદીનો સિકાર’, ‘બસ કરંડકટર’ અનરે ‘ધૃતરાષ્ટ ્ર’ એ 
કૃવતઓ 1946થી 1970 સુધીના ગુજરાતી નાટકના વિકાસનારં ધ્ુિવબનદુ સમાન છરે. 
અિૈતવનક રરંગભતૂવમનો વિકાસ પણ એ કૃવતઓમારંથી કોઈનરે જડરે તો નિાઈ નિીં. 
છરેલા શ્વાસ લગી તરેમણરે રરે કડયો તરેમજ રરંગભતૂવમ માટરે નિા નિા પ્રયોગો કરી શકાય 
તરેિારં નાટકો આપયરે જ રાખયારં. તરેમની છરેલી કૃવત ‘ધૃતરાષ્ટ ્ર’ સિગતોવકતનો એક 
અતયરંત પ્રગલભ પ્રયોગ છરે. ‘જાણતરે છતરે’ તરેમનુરં એક નોંધપાત્ લારંબુરં નાટક છરે, તરેમારં 
પાત્નારં ભીતરી મરંથનો અનરે મનોિલણનરે વયકત કરિાનો તરેમણરે પ્રશસય પ્રયતન 
કરરેલ છરે. તરેમનારં નાટકોના સરંિાદો ચબરાક િક્રોવકતથી ભરરેલા િોય છરે. ઘણી િાર 
એમના કટાક્ષ હૃદય સોંસરા ઊતરી જાય તરેટલા િરેધક િોય છરે તો ઘણી િાર વનષફળ 
પણ જાય છરે. એમનારં નાટકોના પ્રયોગો પણ પિરેલી િાર વનષફળ ગયા પછી જ 
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ગ્ાહ નીિડરે છરે. છતારં આગળ કહુરં તરેમ, નિી રરંગભતૂવમનરે તળ ગુજરાતમારં પગભર 
કરિામારં જયવનત દલાલનો ફાળો અગ્ગણય છરે.

છરેલા બરે દાયકાની િાત કરીએ તો તરેમારં ચુનીલાલ મકડયા અનરે વશિકુમાર 
જોશી તરત નજરરે  ચડશરે. મકડયાએ ‘િુરં  નરે મારી િિુ’ અનરે ‘રામલો રોવબનિુડ’ એ 
લારંબારં પ્રિસનો ઉપરારંત ‘શતૂનયશરેષ’ નામનુરં એક લારંબુરં ગરંભીર નાટક પણ આપયુરં છરે. 
‘રરંગદા’, ‘રકતવતલક’ અનરે ‘વિષવિમોચન’ એ ત્ણ એકારંકી-સરંગ્િો તરેમણરે આપયા 
છરે. તરેમનારં નાટકોમારં નાટકી તત્િ (theatrical element) વિશરેષ છરે. વિષયની 
પસરંદગી અનરે વનરૂપણની રીવત પણ એ જ દૃવષ્ટએ તરેમણરે અખતયાર કરરેલી જણાય 
છરે. તરેમનારં નાટકોનુરં િસતુ સોરઠી ગ્ામજીિનમારંથી સામાનય રીતરે લીધરેલુરં છરે. અલબતિ 
‘વિષવિમોચન’ અનરે ‘રકતવતલક’ જ રેિા પૌરાવણક વિષયો પણ તરેમણરે પસરંદ કરરેલા 
છરે. ઐવતિાવસક િસતુ પણ તરેમનારં નાટકોમારં નથી એમ નકિ. તરેમની શૈલી રરંગદશષી 
ઝોકિાળી વિશરેષ છરે. વશિકુમારની વિશરેષતા કરુણના વનરૂપણમારં છરે, મકડયાની 
પ્રિસનમારં દરેખાય છરે. મકડયાનારં નાટકોમારં ધરતીની બોલીનુરં બળ િરતાય છરે. 
‘દીપવનિા્કણ’, ‘મા’જનનરે ખોરડરે’, ‘સાતડરે મીંડરે શતૂનય’, ‘િનસમોર’, ‘વિષવિમોચન’ 
િગરેરરે  તરેમનારં સરંખયાબરંધ નાટકો યુિક મરંડળોએ ભજવયારં છરે.

વશિકુમાર જોષીએ ચતુરરંકી નાટકો લખિાની પ્રથા શરૂ કરી. ‘સુમરંગલા’, 
‘સારંધયદીવપકા’, ‘અરંગારભસમ’, ‘સુિણ્કરરેખા’ અનરે ‘સાપુતારા’ જ રેિારં તરેમના આ 
પ્રકારનારં નાટકોના પ્રયોગોનરે સારી સફળતા મળરેલી છરે. તરેમણરે પારંચરેક એકારંકીસરંગ્િો 
આપયા છરે, જ રેમારં ‘પારંખ વિનાનારં પારરેિારં’, ‘અનરંત સાધના’ અનરે ‘નીલારંચલ’ મુખય 
છરે. નાટકોમારં તરેમણરે પીઠ-ઝબકાર (flash-back) અનરે બરે તખતાની ટકૅવનકનો ખાસ 
પ્રયોગ કરરેલો છરે. રરે કડયોની ટકૅવનકની જાણકારી પણ તરેમનારં નાટકોમારં જોિા મળશરે. 
તરેમનારં ‘પ્રસનિ દામપતય’, ‘િુિા તો વિિાિ’, ‘અનરંત સાધના’, ‘બારી ઉઘાડી રિી 
ગઈ’ િગરેરરે  એકારંકીઓ સારી છાપ પાડી ગયારં છરે. તરેમનારં નાટકો કતા્કએ નક્કી 
કરરેલી આકૃવતની મયા્કદામારંથી ઘણી િાર બિાર નીકળી શકતારં નથી. િળી તરેમનારં 
નાટકોનુરં િસતુ પણ શિરેરી મધયમ િગ્કથી આગળ ભાગયરે જ જઈ શકરે છરે. સરંિાદો 
પણ એકધારી વશષ્ટ સરંસકારી ભાષામારં ઢાળરેલા િોય છરે. આમ છતારં નાટકમારં જરૂરી 
આરંતર-પ્રિાિ તરેઓ બિુ સિરેલાઈથી વનરૂપી શકરે છરે. આમ વશિકુમાર-મકડયાની 
જોડી પરસપર પતૂરક િતી. મકડયાના અચાનક અિસાનથી આ જોડી ખરંકડત થઈ.

છરેક 1904થી આજ સુધી એટલરે કરે લગભગ સાત દાયકા સુધી નાટક લખી, 
ભજિી તરેનરે વિશરે વિિરેચન કરીનરે નાટક તથા રરંગભતૂવમની સરેિા કરનાર ધનસુખલાલ 
મિરેતાનો અિીં ખાસ ઉલરેખ કરિો જોઈએ. તરેમણરે આપરેલારં રૂપારંતકરત નાટકોમારં 
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‘િારંદરાનો પરંજો’, ‘મનુની માસી’ નરે ‘રરંગીલો રાજા’ મુખય છરે. પ્રરેક્ષકોનરે િાસયમારં 
તરબોળ કરીનરે રરંગત જમાિનાર ઊંચા બરનારં પ્રિસનો આપનાર લરેખક તરીકરે 
તરેમનુરં નામ રરંગભતૂવમના ઇવતિાસમારં સમરણીય રિરેશરે.

1947મારં ‘રણછોડલાલ અનરે બીજારં નાટકો’ આપીનરે યશોધર મિરેતાએ 
વિચક્ષણ નાટ્યકાર તરીકરે છાપ પાડી િતી. તરેમનુરં ‘રણછોડલાલ’ ચકરત્ નાટ્યકૃવત 
તરીકરે તરેમજ રરંગભતૂવમ પરના સફળ પ્રયોગ તરીકરે યાદ રિરેશરે. પણ પછીથી ‘મરંબો 
જ રંબો’ અનરે ‘ઘરેલો બબલ’ જ રેિારં સથતૂળ ફારસો આપીનરે, તરેમણરે નાટક લખિારં બરંધ કયાું.

1934મારં દુગષેશ શુકલરે સળરંગ પૃથિી છરંદમારં ‘ઉિ્કશી’ નામક એક સરંિાદકાવય 
આપીનરે વિિરેચકોનુરં ધયાન ખેંચયુરં િતુરં. પછી તરેમણરે િાસતિલક્ષી અનરે સરંજ્ાતમક (sym-
bolic) એકારંકીઓનો સરંગ્િ ‘પૃથિીનારં આરંસુ’ નામરે આપયો. પણ પછી તરે જાણીતા 
બનયા ‘સુનદરિન’, ‘પલિી પરણી ગઈ’, ‘રૂપરે રરંગરે રાણી’ અનરે ‘વપયરજનટ’ જ રેિારં 
લારંબારં, તખતા ઉપર સુરંદર રરંગત જમાિતારં રૂપારંતરો અનરે કકશોરોનરે ભજિિા 
માટરેનારં િળિારં નાટકોના સરંગ્િો ‘ઉતસવિકા’, ‘ઉલાવસકા’ અનરે ‘આિલાકદકા’ િડરે.

આ વસિાય આ અરસામારં પ્રાગજી ડોસા (‘ચરણરજ’, ‘ઘરનો દીિો’, ‘મરંગલ 
મરંકદર’, ‘છોરુરં  કછોરુરં ’ િગરેરરે ), ફીરોજ આરંકટયા (‘છ નાટકો’), બાબુભાઈ િૈદ્ 
(‘ઢીંગલી ઘર’, ‘એ આિજો’ િગરેરરે ), પનિાલાલ પટરેલ (‘જમાઈરાજ’, ‘િરેતરણીનરે 
કારંઠ રે’, ‘ઢોવલયા સાગસીસમના’ િગરેરરે ), ગોવિરંદભાઈ અમીન (‘રરે કડયમ’, ‘કાળચક્ર’ 
િગરેરરે ), ભાસકર િોરા (‘રાખના રમકડારં’), રરંભાબિરેન ગારંધી (‘રોજની રામાયણ’, 
‘ચકમક’, ‘પ્રણયના રરંગ’, ‘કોઈનરે કિરેશો નકિ’ િગરેરરે ), નરંદકુમાર પાઠક (‘પારકી 
જણી’, ‘િૈશાખી િાદન’ િગરેરરે ) અનરે ઇનદુલાલ ગારંધી તરેમજ જશિરંત ઠાકર (‘રવઝયા 
બરેગમ’, ‘કલયાણી’) િગરેરરે  િગરેરરે  લરેખકોએ તખતાલાયક નાટકો આપરેલારં છરે.

કરેિળ તખતા માટરે નાટકો લખીનરે તખતાની સફળતાથી પ્રવસવદ્ધ પામનાર પ્રબોધ 
જોષી(‘સજ ્કનનારં સજ ્કન’, ‘સતયાનાશ િાળી નાખયુરં’, ‘તૈલપનુરં તરેરમુરં’, ‘પાગલ’ િગરેરરે )
નો ઉલરેખ અિીં કરિો જોઈએ. સાકિવતયક ઘાટની પરિા કયા્ક િગર વયાિસાવયક 
મરંડળીઓએ માત્ કમાણી કરિા માટરે એક જ ધાટીનારં સરંખયાબરંધ નાટકો િષયો લગી 
ભજવયરે રાખયારં િતારં. તરેિી ચરેષ્ટા અિૈતવનક (ખાસ કરીનરે કૉલરેજોનારં) નાટ્યમરંડળોએ 
છરેલા બરે દાયકા દરવમયાન કરી િોય તો તરે પ્રબોધ જોશીનારં નાટકો પાછળ આરંધળી 
દોટ મતૂકીનરે કરી છરે. તરેમારં સરંિાદ રૂપરે મતૂકરેલારં ચબરાકકયારંએ કૉલરેવજયનોનરે ઘરેલા કરી 
મતૂકયા. મુરંબઈ કરે અમદાિાદમારં આ બરે દાયકા દરવમયાન એકરે નાટ્યિરીફાઈ એિી 
નિીં િોય જ રેમારં ઓછામારં ઓછારં અડધો ડઝન નાટક પ્રબોધ જોશીનારં ના િોય. 
આ નાટકોએ જુિાન કલાકારોનરે તખતા પર મુકત અવભનયનો અિકાશ આપયો 
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એ ખરુરં , પણ તરેનાથી નાટ્યરવસકોની રુવચનુરં ધોરણ નીચુરં ઊતયુું તરે પણ નોંધિુરં 
જોઈએ. ગુજરાતી રરંગભતૂવમ પર િીસમી સદીના પારંચમા દાયકામારં નિજાગૃવતનારં 
આરંદોલનો ઊભારં થયારં. કૉલરેજોમારં ચાલતી અિૈતવનક નાટ્યપ્રિૃવતિ સરંસથા રૂપરે વસથર 
થઈ. પિરેલારં ઇપટા (Indian People’s Theatre Association) નામની અવખલ 
ભારતીય સરંસથાએ ‘અલાબરેલી’, ‘ઢીંગલી ઘર’ અનરે ‘િરંસી’ના પ્રયોગો કયા્ક. 
‘આગગાડી’ના પ્રયોગ પછી આ નિતર ઉનમરેશ િતો. નતૂતન રરંગપીઠનારં વશસત, 
સૌષ્ઠિ અનરે લાવલતય આ પ્રયોગોમારં કલાતમક સિરૂપરે પ્રગટ થયારં. નાટ્યરુવચ પણ 
સરંસકારાઈ. કશુરંક નિુરં આિી રહુરં છરે એની પ્રતીવત સરંસકારી પ્રરેક્ષકોનરે થઈ. પણ આ 
સરંસથાનારં મતૂવળયારં રાજકારણમારં િતારં એટલરે કલાનરે ક્ષરેત્રે આ સરંસથા કશી નોંધપાત્ 
ક્રાવનત લાિી શકી નિીં.

નિી કલાસમજથી પ્રરેરાઈનરે પછી મુરંબઈમારં રરંગભતૂવમ અનરે આઇ.એન.ટી. જ રેિી 
સરંસથાઓ અનરે અમદાિાદમારં રરંગમરંડળ, રૂપકસરંઘ અનરે જિવનકા જ રેિી સરંસથાઓ 
સથપાઈ. તરેમના દ્ારા વશષ્ટ ગુજરાતી નાટકોના વિવશષ્ટ પ્રયોગો થયા. આ જ 
અરસામારં ગુજરાત વિદ્ાસભામારં નટમરંડળ અનરે નાટ્ય વિદ્ામરંકદરની સથાપના થઈ. 
નાટક શોખનો જ નકિ પણ તપ અનરે સાધનાનો વિષય છરે એિી સમજ કલાકારોમારં 
ખીલતી ગઈ. દસ િષ્કમારં અવભનયકલાની સમજ અનરે રજતૂઆતમારં ઘણો ફરેર 
પડ્ો. સરંસકારી પ્રરેક્ષકોનુરં આકષ્કણ નિી રરંગભતૂવમનારં નાટકો પ્રતયરે થયુરં. મુનશી 
અનરે ચરંદ્રિદનનારં નાટકો ભજિાઈનરે લપટારં બની ગયારં િતારં. મુનશી, રમણલાલ 
દરેસાઈ, ચુ. િ. શાિ અનરે પનિાલાલ પટરેલની નિલકથાઓનારં નાટ્ય-રૂપારંતરો કરીનરે, 
અરંગ્રેજી, બરંગાળી, મરાઠી, કિનદી અનરે કિવચત્ સરંસકૃતનારં ભાષાતરો લઈનરે, તરેમજ 
જતૂનારંમારંથી નિારં લખાણો ઉપજાિી કાઢીનરે કદગદશ્કકો મૌવલક નાટકોની ખોટ પતૂરી 
કરિાનો પ્રયતન કરતા િતા. ગુજરાતી લરેખકો પાસરેથી નિારં નાટકો જતૂજ જ મળતારં 
િતારં. શ્ી રવસકલાલ પરીખરે આ અરસામારં નટમરંડળ માટરે બરે નાટકો લખયારં : 
‘મરેના ગુજ ્કરી’ અનરે ‘શવિ્કલક’. તરેમારંથી પિરેલાનરે જયશરંકર-સુુરંદરી - કૈલાસ પરંડ્ા 
અનરે દીના પાઠક જ રેિારં કલાકારોનો સાથ મળતારં અસાધારણ સફળતા પ્રાપ્ત થઈ. 
લરેખકરે તરેમારં દરંતકથાના િસતુનરે લોકગીત અનરે લોકનાટ્યની બરેિડમારં ગોઠિીનરે તરેનરે 
સિ્કજનવપ્રય કલાનો ઘાટ આપયો િતો. ‘વમથયાવભમાન’નો પ્રયોગ પણ પ્રાણસુખ 
નાયક અનરે દીના પાઠકના ઉતકૃષ્ટ અવભનયનરે કારણરે લોકવપ્રય નીિડ્ો િતો.

એિી જ સફળતા ચરંદ્રિદન મિરેતાવલવખત ‘શરેતલનરે કારંઠ રે’ અનરે રામજી 
િાવણયાકૃત ‘ધનય સૌરાષ્ટ ્ર ધરણી’ના સૌરાષ્ટ ્ર સરંગીત-નૃતય-નાટ્ય એકૅડરેમીના 
કલાકારો દ્ારા રજતૂ થયરેલ પ્રયોગનરે મળી િતી. િડોદરાની ‘વત્િરેણી’ સરંસથાએ રજતૂ 
કરરેલ ‘િસુરંધરાનારં િિાલારં દિલારં’ તથા આઇ.એન.ટી.ના ‘મોતી િરેરાણારં ચોકમારં’નરે 
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પણ એ કક્ષાનારં સફળ નાટકો કિી શકાય.

આ પ્રયોગોની સફળતા ઉપરથી કિી શકાય કરે જ રે નાટકો ગુજરાતની ધરતીની 
ફોરમનરે પ્રગટ કરરે  છરે તરેના પ્રયોગમારં ગુજ ્કર રરંગભતૂવમનુરં વયવકતતિ પણ આપોઆપ 
ઉઠાિ પામરે છરે. ડાહાભાઈ ધોળશાજી નરે મતૂળજી આશારામનારં નાટકોની સફળતામારં 
પણ ઘણરે અરંશરે આ તળપદુરં તત્િ જ ધયાન ખેંચતુરં િતુરં. ગુજરાતની રરંગભતૂવમનો 
ઉતકષ્ક તરેની તળપદી સરંસકૃવત અનરે કલાનારં તતિોનો સમનિય કરનાર નાટકોથી જ 
થશરે એમ ભવિષય ભાખિાનુરં મન થાય છરે. મિારાષ્ટ ્ર અનરે બરંગાળની રરંગભતૂવમનો 
વિકાસ પણ પ્રાદરેવશક સરંસકારની મિરેકિાળારં નાટકોના પ્રયોગથી થયો છરે.

છઠ્ા દાયકામારં િડોદરા, અમદાિાદ અનરે સૌરાષ્ટ ્રમારં નાટ્યવશક્ષણનો પ્રબરંધ 
થયો એ આ પ્રિૃવતિનરે િરેગ આપનારુરં  મોટુરં બળ ગણાય. િડોદરા અનરે ગુજરાત 
યુવનિવસ્કટીએ તરેમ સૌરાષ્ટ ્ર એકૅડરેમીએ નાટ્યવશક્ષણનો અભયાસક્રમ શીખિિાની 
શરૂઆત કરી તરેનાથી ગુજરાતી રરંગભતૂવમનરે કરેટલાક તાલીમ પામરેલા કલાકારો મળ્ા. 
ગુજરાત યુવનિવસ્કટીએ છરેલારં 15 િષ્ક દરવમયાન અધયાપકો અનરે વિદ્ાથષીઓ 
માટરે નાટ્યતાલીમ વશવબરનો પ્રબરંધ કરીનરે યુવનિવસ્કટી કક્ષાએ ભજિણીનુરં ધોરણ 
સુધારિાનો પ્રશસય પ્રયતન કયયો છરે. પછી દવક્ષણ ગુજરાત યુવનિવસ્કટીમારં પણ એ 
પ્રિૃવતિ પગભર થઈ. આ પ્રબરંધથી એક સારુરં  પકરણામ એ આવયુરં કરે કરેટલારંક અઘરારં 
નાટકોના પ્રયોગો યુવનિવસ્કટી રરંગપીઠ પર થઈ શકયા. સાથરે સાથરે આઈ.એન.
ટી., રરંગભતૂવમ, નટમરંડળ, જિવનકા, વત્િરેણી અનરે દપ્કણ િગરેરરે  સરંસથાઓ વનયવમત 
સમયનરે અરંતરરે  નાટ્યપ્રયોગો આપી રિી છરે અનરે કલાકારોનરે િરેતન આપિાની પ્રથા 
અપનાિીનરે નિી રરંગભતૂવમના ડગમગતા પાયાનરે વસથર કરી રિી છરે. યુવનિવસ્કટી 
દ્ારા યોજાતા યુિક મિોતસિોમારં તરેમજ રાજયો દ્ારા યોજાતી નાટ્યસપધા્કઓમારં 
નિીન નાટ્યપ્રયોગો અનરે કલાકારો નિી રરંગભતૂવમના વયવકતતિની તરેજરરેખાઓ 
દરેખાડી જાય છરે. ખરેદ સાથરે નોંધિુરં પડરે છરે કરે ગુજરાતી નાટક િજુ પકિ કલાની 
વસથવતએ પિોંચયુરં નથી.

છરેલા દાયકા દરવમયાન ઍબસડ્ક નાટકના પ્રયોગો ગુજરાતી રરંગભતૂવમ પર 
થિા લાગયા છરે. પવચિમમારં એબસડ્ક વથયરેટરની આજ રે બોલબાલા છરે તરેના અનુકરણમારં 
પાચિાતય નાટકોનારં ભાષારંતરો કરે રૂપારંતરો ગુજરાતી તખતા પર રજતૂ થિા લાગયારં 
છરે. લાભશરંકર ઠાકર અનરે સુભાષ શાિરે સૅમયુઅલ બરેકરેટના ‘Waiting for Godot’ 
પરથી લખરેલ ‘એક ઉંદર અનરે જદુનાથ’થી એની શરૂઆત થઈ. પછી તો મધુ 
રાય, આકદલ મનસુરી, વચનુ મોદી, શ્ીકાનત શાિ િગરેરરે  લરેખકોએ ઍબસડ્ક શૈલીમારં 
મૌવલક નાટકો આપિાનો પ્રયતન કયયો છરે. આ નાટકોમારં આિતા અસરંબદ્ધ સરંિાદોનરે 
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કારણરે તખતા પર સિરેલાઈથી રસની જમાિટ થાય છરે. પણ ઘણી િાર િાસયના 
ખડખડાટમારં નાટકની સપાટી નીચરે િિરેતી કરુણની સરેર દબાઈ જિા પામરે તરે એનુરં 
ભયસથાન પણ છરે. આ પ્રકારના સરંિાદોમારં જીિનની િરેતુશતૂનયતા અનરે કરકતતા 
પ્રગટ કરિાનો લરેખકનો મુખય ઉદ્ રેશ દરેખાય છરે. િાસયની નીચરે થીજી ગયરેલી 
િરેદનાનરે ધિવનત કરિાની શવકત આ પ્રકારના નાટકના લરેખકમારં િોિી આિશયક 
છરે. અદ્તન પ્રિાિના લરેખકો એનો પ્રયોગ કરી રહા છરે નરે યુિક િગ્કની રુવચ સસતારં 
પ્રિસનો પરથી એ પ્રકારના પ્રયોગો તરફ િળી રિી છરે તરેનરે િુરં  એક શુભ સરંકરેત 
ગણરં છુરં. ‘મનુની માસી’, ‘રરંગીલો રાજા’, ‘પતિારંની જોડ’ કરે ‘પ્રીત વપયુ નરે પાનરેતર’ 
જ રેિારં પ્રિસનોની માગ સામાનય રીતરે િરંમરેશારં રિરેિાની છરે પણ પ્રરેક્ષકોનરે સથતૂળ ફારસ 
ઉપરથી કરુણગરંભીર કરે અધ્કગરંભીર ઍબસડ્ક નાટક આપિાનો પ્રયતન પ્રિસન 
ભજિિા નરે જોિાના શોખીન િગ્ક તરફથી થાય એ નાટ્યરુવચનો એક નિો આશાસપદ 
િળારંક દશા્કિરે છરે અનરે તરેથી નોંધપાત્ છરે. આ પકરવસથવત સજ ્કિામારં યુવનિવસ્કટી 
દ્ારા યોજાતા યુિક મિોતસિનો ફાળો ઘણો મોટો છરે તરે પણ ભતૂલિુરં ન જોઈએ.

છરેલા બરે દાયકા દરવમયાન લરેખક અનરે રરંગભતૂવમ િચચરેનુરં અરંતર ઉતિરોતિર 
ઓછુરં થતુરં રહુરં છરે તરે બીજો શુભ સરંકરેત ગણાય. ખુદ ભજિનારાઓમારંથી લરેખકો 
બિાર આવયા છરે અનરે લખનાર ભજિણી તરફ ખેંચાતા જોિા મળરે છરે.

છરેલારં સો-સિાસો િષ્કનો ઇવતિાસ બતાિરે છરે કરે ગુજરાતની રરંગભતૂવમનરે 
મૌવલક નાટકોની અછત િરંમરેશારં સાલતી રિી છરે. ગુજરાતનરે શવકતશાળી કદગદશ્કકો 
અનરે નટ-નટીઓ મળ્ારં છરે પણ કલાકારો િોંશરે િોંશરે ભજિરે અનરે તરેમની શવકતનરે 
જ રેબ આપરે તરેિારં મૌવલક ગુજરાતી નાટકોની અછત વિશરે બધો િખત ફકરયાદ થયા 
કરી છરે. આનુરં શુરં કારણ ?

એક કારણ એ કરે રરંગભતૂવમ પર જોઈએ તરેિી લરેખકની અનરે વલવખત શબદની 
પ્રવતષ્ઠા થઈ નથી. પિરેલરેથી જ ગુજરાતની રરંગભતૂવમ પર લરેખક મિતિનુરં સથાન 
ધરાિી શકયો નથી. પછી તો અવભનરેતા અનરે પ્રરેક્ષક િગ્કનુરં જ મિત્િ રરંગભતૂવમ પર 
સથપાયરેલુરં રહુરં. નાટ્યલરેખમારં યથરેચછ સુધારોિધારો કરિા, સરંિાદો બદલી નાખિા, 
સસતી રુવચનરે પોષરે તરેિી વિકૃવતઓ તરેમારં દાખલ કરિી નરે સૌથી વિશરેષ તો આ બધા 
માટરે લરેખકની મરંજતૂરી મરેળિિા જ રેટલુરં સૌજનય પણ ન દાખિિુરં એ રોજની બીના 
બની ગઈ છરે. અગાઉ જોયા પ્રમાણરે નિી રરંગભતૂવમ ઉપર વલવખત શબદનુરં માન પણ 
ભાગયરે જ બધા કલાકારો સાચિતા િોય છરે. આનરે લીધરે મતૂળ રચના પચિાદ્ ભતૂવમમારં 
નરંખાઈ ગઈ અનરે તરેની ભજિણી કરનાર જડ અનરે ચરેતન સાધનો પ્રતયરે પ્રરેક્ષકોનુરં 
આકષ્કણ રહુરં છરે. ગુજરાતી નાટકની વનષફળતાના મતૂળમારં લરેખકની પ્રવતભા અનરે 
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અનુભિની ઓછપનરે તો સિીકારિી જ પડશરે. પરરંતુ તરેમારં આ સાધય-સાધનનો 
વયતયય દશા્કિતી પકરવસથવત પણ ઓછી જિાબદાર નથી એ સમજિુરં ઘટરે.

આજ રે સદભાગયરે નિી રરંગભતૂવમ પર આિનાર લરેખકો અનરે કલાકારો આ 
પકરવસથવતથી અજાણ નથી. અનરે તરેના વનિારણ માટરે પ્રયતનો થઈ રહા છરે એ 
સરંતોષની િાત છરે. યુવનિવસ્કટી કક્ષાએ નાટ્યતાલીમ પામતા કલાકારો આ 
પકરવસથવતનો ઊંડો વિચાર કરીનરે ગુજરાતી રરંગભતૂવમનરે તરેજસિી વયવકતતિ બારંધી 
આપિામારં પોતાનો નક્કર ફાળો આપશરે તરેિી અપરેક્ષાથી ગુજરાતી નાટક અનરે 
રરંગભતૂવમના વિકાસનુરં આ વિિરંગાિલોકન કયુું છરે.
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આંતર ્ુવનિવસ્જટી ્ુિક મિોતસિમાં િડાપ્રધાન જિાિરલાલ નિેરુની સાિે 



ગુજરાત ્ુવનિવસ્જટીના કલાકારો

ઉમાશંકર જોશી

મંગલ પ્રારંભ

તા. 1-5-67 માઉનટ આબુ

[નાટ્યતાલીમ વશવબરનો પ્રારરંભ પ્રાથ્કનાના રમય મરંગલ સતૂર સાથરે થયો. 
ગુજરાત યુવનિવસ્કટીના કુલપવતશ્ી ઉમાશરંકર જોશીનુરં સિાગત શ્ી િાસુદરેિભાઈ 
મિરેતાએ કયુું. તયારબાદ આચાય્કશ્ી ધીરુભાઈ ઠાકરરે  કુલપવતશ્ીનુરં સિાગત કરતારં 
નાટ્યતાલીમ વશવબરની પ્રણાલી તથા પરરંપરાની રૂપરરેખા આપીનરે વશવબરનુરં પ્રયોજન 
તથા મિત્િ સમજાિતારં જણાવયુરં કરે વશક્ષણક્ષરેત્રે બનતારં કરેટલારંક અવનષ્ટોનરે દતૂર કરિા 
માટરે તરેમજ કલાના િાદ્કનરે પામિા માટરે આિારં વશવબરો ખતૂબ ઉપકારક બનરે છરે. 
ધરંધાદારી નાટ્યસરંસથાઓના નાટ્યપ્રયોગો કરતારં કરંઈક વિશરેષ આપી શકાય એ માટરે 
તરેમજ નાટક માત્ શાસ્ત તરીકરે નકિ પણ કલા તરીકરે પામી શકાય એ માટરે વશવબરનુરં 
આયોજન કરિામારં આિરે છરે તરેમ એમણરે જણાવયુરં. નીિડરેલા કલાકારો યુવનિવસ્કટીનરે 
મળરે, તરેમજ યુવનિવસ્કટી-વથયરેટરની સથાપનાની ખિાકિશ ફળરે એ અરંગરેની ઉતસુકતા 
પણ તરેઓશ્ીના િકતવયમારંથી પ્રકટ થતી જણાઈ.

ઉદઘાટન-પ્રિચન કરતી િરેળાએ પ્રારરંભમારં યજમાનનો િક્ક પ્રસથાવપત કરતારં 
ઉમાશરંકરભાઈએ એક સિજનની જ રેમ ખતૂબ જ મનનીય એિી િાતો ભાિપતૂણ્ક તરેમજ 
રસળતી શૈલીમારં રજતૂ કરી. સાથરે સાથરે એમણરે એ પણ સતૂચિી દીધુરં કરે ગુજરાત 
આિી સારંસકૃવતક પ્રિૃવતિઓ કરરે  એ આશ્રચય્કની િાત નથી. ગૌરિ તો એ તયારરે  લઈ 
શકરે જયારરે  એ એક જીિરંત રરંગભતૂવમ સજી્ક શકરે. આ અપરેક્ષા વયકત કરતી િરેળા 
એમણરે આનત્ક પ્રદરેશ અથા્કત્ ગુજરાતના મતૂળમારં જ નત્કન અનરે નાટ્ય રિરેલારં છરે એ 
સમજાિતો આનત્કનો અથ્ક રરંગશાળા પણ થાય એિી માવમ્કક િાત કરી.

ગ્ીક નાટકો, શરેકસવપકરયન નાટકો, સરંસકૃત નાટકો એમ સમગ્ નાટ્યસૃવષ્ટનુરં 
વિિરંગાિલોકન એમણરે કવિતિમઢી િાણીમારં કયુું.]

1. મંગલ પ્રિચન

પરેકરવકલસના િખતના ગ્ીસમારં નાટકો ખુલામારં થતારં. સજીિ રરંગભતૂવમ એ 
િખતરે િતી. તો ઇવજપ્તની સરંસકૃવતનુરં દૃવષ્ટવબરંદુ કરંઈક જુદુરં જ િતુરં.
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સરંસકૃત નાટકોની ચરમસીમા, કિનદુસતાનના મકિમાિરંતા સમય દરવમયાન 
સજા્કયરેલી. સાતમા સૈકા સુધી ભાસ, કાવલદાસ, શતૂદ્રક, ભિભતૂવત જ રેિા જુદા જુદા 
લરેખકોએ નાટકોમારં એમનુરં વનજતિ પ્રકટ કયુું છરે. તો િષ્કનારં નાટકો પણ ગણનાપાત્ 
ગણી શકાય. ગુપ્ત સમય પિરેલારં અનરે પછીનો થોડો સમય એ નાટ્યસજ ્કનની 
વસવદ્ધના કળશરૂપ િતો. પ્રજામારંથી સરંજીિની પ્રગટતારં અનરેક સરંસથાઓ સાકાર થતી 
િોય છરે. એમારંની મુખય સરંસથા રરંગભતૂવમ છરે.

રરંગભતૂવમ આખરરે  શુરં છરે ? એની આિી મોકિની શાનરે ? આ પ્રશ્નના ઉકરેલ 
રૂપરે જીિનની અવભવયવકત સજીિપણરે એમારં થતી િોય છરે. નાટકના અવભનય દ્ારા 
માનિ માત્નરે આનરંદ મળતો િોય છરે. શાકુરંતલ કરે િૅમલરેટ જુઓ તયારરે  આનરંદશરંકર 
કરે બ્રેડલી આનરંદ પામરે તરે જ રીતરે સામાનય માનિ પણ આનરંદ મરેળિરે છરે અનરે એ જ 
તો એની વિવશષ્ટતા છરે.

નાટક એ क्ीडनक તો છરે જ, પણ એટલુરં પતૂરતુરં નથી. એ તો એથી પણ કરંઈક 
વિશરેષ છરે. રરંગભતૂવમ પરની રજતૂઆતમારં મનુષયજીિન પ્રકટ થતારં આપણરે એની સાથરે 
તદ્રતૂપ થઈએ છીએ નરે આપણરે આપણરં આનરંદમય એિુરં સિરૂપ પામીએ છીએ.

થોડોક કલરેશ ભતૂલિા જ નાટક જોઈએ એમ નથી. યોગી જ રેમ ધયાનાનતરે પરમ 
આનરંદ પામરે એિો આનરંદ નાટ્યસૃવષ્ટનરે વનિાળતારં થતો િોય છરે. માનિ એ કારંઈ 
માત્ રૂવપયો લઈનરે નાટક જોિા જતો નથી. એ તો જાય છરે એનારં સરંિરેદનો લઈનરે. 
અરંતરતમ રૂપ આનરંદનુરં છરે. લવલતકલાનુરં પાન કરિાથી આ આનરંદનો તતક્ષણ 
સાક્ષાતકાર થાય છરે.

રરંગભતૂવમમારં શબદ તો િોય જ; સાથરે સાથરે એમારં વચત્ અનરે વશલપ પણ છરે. 
પરમરેશ્વરરે  સજ ષેલા માનિવશલપનરે આપણરે જીિરંત સિરૂપરે નાટકમારં જોઈએ છીએ. 
રરંગભતૂવમ એ બધી કલાનુરં વપયર છરે. મનોમય જીિનના એકરેએક કોષનરે એ ભરી દરે છરે.

‘भिन्नरुचेर्जनस् िहुधाप्ेकं बि समाराधनम्’ એ નાટ્યકારનુરં તો ધયરેય છરે. જુદી 
જુદી રુવચિાળા માનિનરે એણરે રરંજન પતૂરુરં  પાડિાનુરં છરે. પ્રજા જયારરે  સારંસકૃવતક 
પરાકાષ્ઠાએ પિોંચરે છરે તયારરે  સજીિ રરંગભતૂવમ સજા્કય છરે. શબદ એ અવભનયના 
કરેનદ્રસથાનરે છરે. કવિ શબદો િાપરરે  છરે. પણ ઘણી િાર કવિ મૌન પાસરેથી પણ ઘણરં 
બધુરં કામ લરેતો િોય છરે.

રાજશરેખરરે  બરે પ્રવતભાનો વનદષેશ કયયો છરે. સજ ્કકનરે જ પ્રવતભાની આિશયકતા 
છરે એમ નકિ. ભાિક પાસરે પણ પ્રવતભા િોિી જોઈએ. નાટક જોિા જઈએ તયારરે  
કોઈક રસ, કોઈક સતૂઝ તો આપણામારં રહારં જ િોય છરે. ભિાઈ શબદ ભિ-િિી 
કરે એિા કોઈ શબદ પરથી નકિ પણ ભાિન કરિાની શવકત પરથી આિરેલ છરે. 
માનિના સરંિરેદનતરંત્મારંથી આ ભાિવયત્ી પ્રવતભા પ્રગટ થતી િોય છરે. ‘િૅમલરેટ’, 
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‘કાકાની શશી’ જોઈએ તો તતકાળ પતૂરતા આપણરે લરેખક બની શકીએ છીએ.

‘Shakespeare appeals Shakespeare in us’ એમ કોઈકરે કહુરં છરે. 
‘સૌનદયયો પામતારં પિરેલારં સૌનદય્ક બનિુરં પડરે’ એમ કલાપીએ પણ કહુરં. તદ્રતૂપ થઈએ 
તો જ રસ માણી શકીએ.

રરંગભતૂવમની સજાિટમારં ઘણરં બધુરં સરંશોધન થયુરં છરે. છરેલારં સોએક િષ્કમારં 
રરંગભતૂવમ ઠીક ઠીક ખીલી િતી એ જો થોડીક દબાઈ િોય તો સીનસીનરીના 
બાિુલયનરે લીધરે, બાહ સાધનો તથા ભભક દ્ારા. કલપના પર ઘણરં બધુરં છોડી દરેિાનુરં 
િોય. અવભનયનો અથ્ક એ તો ન જ િોય કરે ભાિકની કલપનાશવકતનરે વિકસાિિાનો 
અિકાશ જ ન આપિો.

કરેિળ િિામારં કશા જ સાધન વિના માત્ આરંવગક તરેમજ શાવબદક અવભનયથી 
આખુરં ઘર રરંગમરંચ પર રચી શકાય. શબદનરે પણ અરંતરે તો અવભનયનુરં જ નામ 
અપાયુરં છરે. િાવચક અવભનય ઘણરં બધુરં કામ સાધી શકરે છરે.

न खलु न खलु वाणसन्न्नपातं કિરેતા ઋવષમુવનની એ ઉવકત અનરે એની જ સાથરે 
રાજાનુરં સથરંભન એ સિ્ક કરેિળ િાવચક અવભનય તથા િાિભાિ પરથી પામી જિાનુરં 
િોય છરે.

માણસનરે માણસના અિાજમારંથી તો કરેટલી િતૂરંફ મળતી િોય છરે ! માત્ 
અિાજ એ ઘણરં બધુરં કામણ કરરે  છરે. લાગણીના આખા સરંદભ્કનરે અિાજ રૂપરે પ્રકટ 
કરિાનો છરે. કયારરેક કરેિળ અિાજ પણ માનિના વયવકતતિનરે તરેમજ એના મારંહલાનરે 
રજતૂ કરરે  છરે.

નાટકરે ઋગિરેદમારંથી પાઠ લીધો. પાઠ એ રરંગભતૂવમ પરનુરં મુખય સાધન છરે.

ભગિાન સૃવષ્ટ સજ ષે નરે પછી એ ખસી જાય નરે છતારં સૃવષ્ટમારં અદૃશયપણરે એ 
પ્રકટ થાય તરેિુરં જ નાટ્યકારનુરં છરે. શરેકસવપયર સાડત્ીસ નાટકો સજી્ક ખસી ગયા 
છતારં, એની પ્રતયરેક કૃવતમારં એ પ્રકટ થાય છરે. એના એ શબદોના ઘણા સરંદભ્ક વયકત 
થતા િોય છરે.

આિાય્ક અવભનયનો નાટકમારં ઉપયોગ ભલરે થાય, પણ એમારં સાદગીની ખતૂબ 
જરૂર રિરે છરે. પડદો ઊંચકાય એ સાથરે જ નાટકનો ઘણો બધો સરંદભ્ક પામીએ એ 
ઉવચત છરે.

રરંગભતૂવમનરે સજીિ કઈ રીતરે કરી શકાય ? ગુજરાતમારં નાટક નથી. બીજુ રં બધુરં 
છરે. િર િગરનો િરઘોડો એિુરં કરંઈક છરે.

અવભનરેતા અવભનયથી સામાનરે પ્રભાવિત કરી શકરે એ જરૂરી છરે. રરંગભતૂવમ 
પણ દુવનયામારં માગ મુકાિરે એિી િોિી જરૂરી છરે. નાટ્યસૃવષ્ટની અરંદરથી આનરંદમય 
ચરેતનાની છાલક બધરે ઊછળતી િોય છરે.
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2. નાટ્યસજ્જનની પ્રિૃવતિ

લરેખક રરંગભતૂવમ માટરે અવનિાય્ક છરે ? આકદ, મધય અનરે અરંતિાળા આ 
નાટ્યસજ ્કનમારં કયારંક રચના તો છરે જ. કયારરેક શબદ ન િોય અનરે માત્ મતૂક 
અવભનય િોય એમારં કોઈક વિષય તો િોય જ છરે. એ વિષય જ રેણરે રચયો છરે એ 
કલાકારનુરં મિતિ પણ નાનુરં સતૂનુરં નથી.

પ્રરેક્ષકોના પ્રતયાઘાત છરેલા બરે દાયકામારં આનરંદજનક જણાય છરે. સજ ્કક માટરે 
પણ પ્રરેક્ષકનો પ્રવતભાિ તથા વિકસતી રરંગભતૂવમ એ ખતૂબ મિતિનારં બની રિરે છરે. 
િસરંતઋતુ બરેસરે, ફાગણ આિરે નરે ચૈત્ પણ ચાલી જાય છતારં ફતૂલો જ ન ખીલરે તો ન 
ચાલરે. જમાનાનરે માટરે પણ આમ જ છરે. કરેિળ જતૂની મતૂડી પર િરેપાર ન કરી શકીએ. 
ઉતિમ નાટ્યકૃવતઓનુરં સજ ્કન થિુરં જ જોઈએ.

નાટક એ ખતૂબ િસમી કલા છરે. તરેથી જ તો સરંસકૃતજ્ોએ ‘नाटकानतम् कबवतवम्’ 
એમ કહુરં. કાવલદાસ એનારં મિાકાવયો જ નકિ પણ નાટકનરે લીધરે પણ મિાકવિ 
બનયા છરે. નાટકની અરંદર સમગ્ જીિનનો સરંદભ્ક પ્રગટ થાય છરે એ મિતિની િાત છરે.

પ્રભાતના પ્રાસ સરંધયા સાથરે મળરે છરે. પણ એ દરવમયાન ઘણો કોલાિલ છરે. 
જીિનની સરંકુલતામારં રિરેલી સરંિાકદતાનરે આપણરે પામિાની છરે. નાટ્યકાર આ કામ 
કરી શકરે છરે.

જગત અનરે જીિન કરેટલારં રિસયપતૂણ્ક, સરંિાદી, કારુણયસભર નરે તરેથી જ 
મરંગલમય છરે એ બધુરં જ જાણી-નાણીનરે નાટ્યકાર અવભવયકત કરરે  છરે.

સજ ્કક બરે પાકયા, એક ભગિાન, બીજા શરેકસવપયર. ગયુઇથરેએ પણ એમ જ 
કહુરં છરે કરે નાટ્યરચના એ માનિબુવદ્ધની ચરમસીમા છરે. નાટ્યલરેખનક્ષરેત્રે પારંચથી િધુ 
આપણા ઇવતિાસમારં નથી.

અમરેકરકામારં સાકિતયસજ ્કનની પણ શાળાઓ ચાલરે છરે. ગ્ીસમારં નાટક ઉતસિ 
િખતરે ભજિિા માટરે લખાતુરં. તરે માટરે સજા્કયરેલારં નાટકોમારંથી પસરંદગી થાય.

કાવલદાસની નજર િરંમરેશારં Action પર મરંડાયરેલી છરે. એણરે આપરેલી દૃશયમાલા 
એક સુરંદર વચત્માલા રૂપરે પ્રગટ થાય છરે. ભાસમારં આ શવકત ઘણી મિતિની છરે. 
Dramatic Elementનો એ અવધપવત છરે. રરંગભતૂવમ ઉપર એની સતત નજર છરે.

બિારનુરં Action અરંતરે તો આરંતર Actionથી મિતિનુરં બનરે છરે. શરેકસવપયર 
જ રેિા બાહ કાય્ક િધુ આપરે તો પણ એ મિતિનુરં તો બનરે છરે એમારંના આરંતરકાય્કથી જ.

નાટકકાર વિષય શોધરે છરે તયારરે  એ શુરં કરરે  છરે ? નાટકમારં મોટરેભાગરે સરંઘષ્કિાળો 
વિષય િોય છરે. પછી એ સરંઘષ્ક વયવકત-વયવકત િચચરે, વયવકત-જતૂથો િચચરે, વયવકત 
અનરે વનયવત િચચરે કરે વયવકતના આરંતરમન અનરે બાહ મન િચચરે પણ િોય. વયવકતની 
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અરંદરના અનરે બિારના માનિતતિ િચચરે ટકરામણ થાય છરે. નરે એમારંથી જીિનનુરં 
કારુણય પ્રગટ થતુરં િોય છરે. સરંઘષ્ક જ નકિ પણ સૌથી મિતિની િાત તો નાટકમારં 
આિતી પરાકોકટ છરે. રિસયમયતા એ પોતરે પણ સૌનદય્કમય જ છરે. નાટકકાર પ્રતયરેક 
માનિનરે સાચી રીતરે ઓળખરે છરે. સરંદભ્કનરે પણ એ જુએ છરે. મનુષયજીિનરચના 
વિશ્વરચનાના મરેળમારં છરે કરે નકિ, માનિજીિનમારંથી કયા પ્રકારની કરુણા જનમરે 
છરે, એ બધુરં જ નાટ્યકાર ટ્રજૅ રેડીમારં અવભવયકત કરરે  છરે. તતિજ્ાનનરે સમજિા માટરે 
તક્કની જરૂર પડરે છરે. તો જ કરેનટ કરે શરંકરાચાય્ક સમજાય. જયારરે  નાટકકાર તો ખતૂબ 
જ રવસક રીતરે જીિનનુરં દશ્કન આપણનરે આપરે છરે. દરરેક મનુષયની લાગણી સાથરે 
નાટકકાર સમરૂપ થયો િોય છરે.

ઇસકીલસરે ટ્રજૅ રેડીનુરં પ્રથમ સિરૂપ આપયુરં. વચરંતાના કરે વનરાશાના યુગમારં નકિ 
પણ સમૃવદ્ધની પરાકાષ્ઠાના યુગમારં ગ્ીસમારં ટ્રજૅ રેડી સજા્કઈ. ટ્રજૅ રેડી એ કારંઈ રુદન 
નથી. એ તો જીિનદશ્કન છરે. ઈસુની સિાનુકરંપા નરે શરેકસવપયરની સિાનુકરંપા િચચરે 
કોઈ તફાિત નથી. એનરે માટરે કોઈ પરાયુરં નથી. બધારંનુરં સથાન એના હૃદયમારં છરે. 
જીિનનો મકિમા નાટકની અરંદર એ અવભવયકત કરરે  છરે. ટ્રજૅ રેડીમારં કરેિળ કારુણય 
છરે. એનો અથ્ક એમ નથી કરે એમારં વિફલતા છરે. એમારં જ સાચુરં માનિસૌનદય્કનુરં નરે 
જીિનસૌનદય્કનુરં રિસય પડ્ુરં છરે.

તતિવચરંતકો જ રે જીિનદશ્કન નથી આપી શકયા એિુરં જીિનદશ્કન નાટ્યકાર 
આપરે છરે. જીિનના પ્રતયરેક કોષનરે એ પ્રકટ કરરે  છરે.

નાટક આિશરે. પગલારં સરંભળાય છરે. નાટક એ મોટો પડકાર છરે. જીિનનરે 
સમજિાની સતૂઝ અનરે સુરંદરનરે પામિાની રીતનરે એમારં અવભવયકત કરિાની છરે. 
કવિનુરં દશ્કન universal પણ છરે, particular પણ છરે.

કવિ ખરરે  જ ‘आकािरोमनथन’ કરરે  છરે. પકરણામરે સમગ્ સરંવિત્ રણઝણી ઊઠરે 
છરે. આકાશ િાગોળીનરે કવિ શબદ લઈ આિરે છરે.

ડમુાએ એના દીકરાનરે કહુરં,

‘Let your first act be clear, last short and remaining interesting’  
(તારો પ્રથમ અરંક સપષ્ટ, છરેલો ટતૂરંકો અનરે બાકીના અરંકો રસપ્રદ િોિા જોઈએ).

3. નાટ્યલેખન

જીિનનુરં દશ્કન આપી જઈ એની કલાતમક રજતૂઆત કરિી તરે નાટ્યકલા. 
નાટકનારં મતૂળભતૂત તતિો આ પ્રમાણરે છરે :

(1) સરંિાદ અનરે પાત્ો સિાભાવિક િોિારં જોઈએ. (2) નાટકમારં બીજારોપણ 
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(beginning) ખતૂબ મિતિનુરં છરે. મિાભારતમારં 10મા કદિસની િાતથી િાતા્ક શરૂ 
થાય છરે. મોવલયરેર પણ આ કલામારં કુશળ િતો. સોફોવકલસ પણ. તદ્ન શરૂઆતમારં 
મુખય િાત ન કિરેિાિી જોઈએ. પાછલી િાત રસપતૂિ્કક કિરેિાિી જોઈએ અનરે 
તરેમારં લાઘિ જળિાિુરં જોઈએ. (3) ‘એગરેમરેમનોન’ની શરૂઆત ઉદાિરણ તરીકરે લઈ 
શકાય. દરરેક નાટકનો અરંવતમ િળારંક ભરતિાકય તરફ િોય છરે. નાટકમારં ‘How’ 
is more important than ‘what’. (4) નાટકનારં િસતુગુરંફન, િસતુગ્થન કલાપતૂણ્ક 
િોિારં જોઈએ. ‘काशलदासग्रशथत वसतुना.......’ યાદ કરો. (5) Conflict  સરંઘષ્કની 
ચરમસીમાએ ગયા પછી એ નીરસ અનરે શુષક (dull) ન બની જાય તરે જોિાનુરં છરે. 
Anti-climaxનુરં ભયસથાન પણ જાળિિાનુરં છરે. (6) નાટકકાર થિા માટરે નાટ્યશાસ્ત, 
રરંગભતૂવમના રચનાવિધાન અનરે ભજિણીનો સકક્રય પ્રતયક્ષ અનુભિ અવનિાય્ક છરે. 
(7) નાટકમારં પદ્ િોઈ શકરે. પણ એનો પ્રયોગ વિિરેકબુવદ્ધથી કરિો રહો. પદ્મારં 
બધા જ સપ્તક છરે, જ રેનો ઉપયોગ કરી શકાય. કોલકરજ રે કિરેલુરં કરે ‘poetry is best 
words in best order’. પદ્ એ િાણીના લયનરે રજતૂ કરિાનુરં સાધન છરે. ગદ્ કરે 
પદ્ િોય તરે લરેખકના લોિીનો લય છરે. સિરશ્ીની સાધના અનરે કૃપા ક્ષણનુરં સુરંદર 
સજ ્કન કરાિરે છરે.

4. ગદ્ય અને પદ્ય

ગદ્ એ કરંઈક વિશરેષ છરે. કવિતા અનરે ગદ્નો વિરોધ ન િોય. કવિતા ગદ્મારં 
પણ િોય, પદ્મારં પણ િોય. આપણરે ગદ્ િાપરતારં જ નથી. ગદ્ તો ખતૂબ અસાધારણ 
(uncommon) છરે. ગદ્ સાકિતય િોય એ તો અપતૂિ્ક િસતુ છરે. સાકિતયનો ભાગ 
બનરે એ ગદ્ જુદુરં જ છરે.

નાટકમારંનારં અધતૂરારં િાકયો પણ ઘણરં બધુરં કામ કરી જાય છરે. કાવલદાસના 
ગદ્નો અનુિાદ કરિો એ બિુ કપરી િાત છરે. ‘શાકુરંતલ’મારં ત્રેિડભયુું ગદ્ છરે. 
નાટકમારં એનુરં આયોજન એ સિરેલી િાત નથી.

કવિઓ ગદ્નરે પણ ઊંચી કક્ષાએ યોજી શકરે છરે.

गद्ं कवीनाम् भनकषम् वदन्नत ।

ખરાબ પદ્નરે ગદ્ કિરેિાય જ નકિ. બિુ બિુ તો ગદ્ાળુ કિરેિાય, બોલાતી 
ભાષાનો રણકો નાટકની ભાષામારં િોિો જોઈએ; પછી એ ગદ્ િો કરે પદ્.

પાત્ની ઉવકત સરંદભ્કના પ્રમાણમારં આિરે તરે જરૂરી છરે. પદ્ના લાભ ગદ્ કરતારં 
વિશરેષ છરે. સામાનય માણસો પણ ઘણીબધી કવિતાથી જીિરે છરે, જ રે આપણરે નથી 
જીિી શકતા. કવિતાની સમૃદ્ધ ભાષા સામાનય જનો પણ કયારરેક િાપરરે  છરે નરે એમારં 
િધુ સિાભાવિકતાનરે લીધરે એ િધુ હૃદયસપશષી બનરે છરે.
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Cliamaxથી નાટકો શરૂ કરિારં એિો આજના કલાકારનો આગ્િ દરેખાય છરે. 
એકારંકીમારં આ છરે જ. લરેખક 95થી શરૂ કરરે  નરે 95થી 100 સુધીની િાતમારં એ 1 
થી 19 સુધીની િાતનરે ગતૂરંથી લરે છરે. મોટારં નાટકોમારં સામાનય રીતરે એમ નથી. થોડીક 
અપરેક્ષા રિરે છરે. કરેટલાક આખુરં નાટક પરાકાષ્ઠાથી જ શરૂ કરરે  છરે.

કલાનુભતૂવત તતક્ષણાિવધ છરે. વચત્ કરે વશલપ આગળ ઊભા રિીએ તયારરે  
ચરેતના એકરૂપ બનરે છરે. કલાનો આનરંદ તતક્ષણ જ થાય પછી તો આનરંદની િાતા્ક 
િોય છરે. પીકઠકા િગર આખી િસતુ મતૂકિાનુરં નાટ્યકારનરે ન પાલિરે. મોટા નાટ્યકારો 
આખી રચના આપરે તયારરે  કયા બીજમારંથી એ ફળરે છરે એ આખુરં િારંચીએ સમજીએ 
તયારરે  આનરંદ થાય છરે.

Formનરે માટરે આકદ, મધય અનરે અરંત િોિારં જોઈએ. બીજ, સરંવધ, વનિ્કિણ નરે 
ફલપ્રાવપ્ત છરેિટરે આિિારં જોઈએ. ઇબસન 1થી 98 સુધીનો ભતૂતકાળ ઉકરેલરે છરે. પણ 
‘Never in cold blood’ પણ જ રે બનિાનુરં િોય એનો પણ એ ખતૂબ મિત્િનો ભાગ 
બનરે છરે. Presentના નાટકનો એ અવનિાય્ક ભાગ બની જાય છરે. ભતૂતકાળ ક્ષણનારં 
નાટકોનરે ધાર આપરે છરે. સફળ નાટ્યકારના નાટકમારં આકદ, મધય, અરંત િોય જ; 
magnitude પણ એમારં િોય જ.

5. સજીિ રંગભૂવમ

રરંગભતૂવમ એિુરં સથળ છરે જયારં આખુરં જગત કિરંડોળરે ચઢરે છરે. શરેકસવપયરરે  કહુરં 
છરે તરે પ્રમાણરે નાટક સરંસારનુરં પ્રવતવબરંબ પાડરે છરે. પણ માત્ એટલુરં જ નથી; નાટકકાર 
નિો વિશ્વાવમત્ છરે, નિો સજ ્કક છરે અનરે કરંઈક સરંિાદી સૃવષ્ટ રજતૂ કરિા માગરે છરે. તરે 
માત્ જગતનુરં પ્રવતવબરંબ પાડતો નથી, અનુકરણ કરતો નથી.

બધી જ કલાઓનુરં વપયર રરંગભતૂવમ છરે. બધી કલાઓનો સાચો સમનિય તયારં 
સધાય છરે. નાટક એ માણસની બુવદ્ધમતિાનુરં ઉતકૃષ્ટ સજ ્કન છરે.

સરંસકૃત નાટકો અનરે ગ્ીક નાટકો ઈ. સ. પતૂ. ભજિાતારં િતારં પણ ગ્ીક નાટકો 
મિદરંશરે કરુણાનત િતારં. તરેમારં સરંઘષ્ક – ખાસ કરીનરે મનુષયજીિનનો દૈિી તતિનો 
સામનો  મિતિનો િતો. જયારરે  સરંસકૃત નાટકો એ રીતરે જુદારં પડરે છરે. તયાર પછી 
વિદરેશોમારં નરે આપણરે તયારં નાટકો ભજિાતારં રહારં. ઔદ્ોવગક ક્રારંવત પછી વથયરેટર 
ઑવ્ ધ ઍબસડ્ક આવયુરં. આમ નાટ્યકલા વિકસતી રિી.

સજીિ રરંગભતૂવમ િોિી એ પ્રજાનુરં સદભાગય સતૂચિરે છરે. યુિકોની ઊભરાતી 
શવકતઓનરે સજ ્કનાતમક માગષે િાળિાનુરં કામ રરંગભતૂવમ કરી શકરે છરે. સજીિ રરંગભતૂવમ 
પ્રજાના ચૈતનયની ગિાિી છરે.
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1. રંગભૂવમના પ્રકારો

1-5-68

સમાજમારં નાટક કરે નાટકકારનુરં સથાન નથી. વશક્ષણસરંસથાઓ માટરે પણ તરે 
કીવત્ક કમાિાનુરં સાધનમાત્ છરે. યુવનિવસ્કટીનરે પણ યુવનિવસ્કટી-વથયરેટરનો ખયાલ નથી. 
આપણરે Children Theatre, University Theatre, Amateur Theatre અનરે 
Professional Theatreનો ભરેદ સમજી લરેિો જોઈએ.

Children Theatre : આ વિષય પરનુરં પતૂરુરં  જ્ાન Peter Leadના Child 
Drama એ પુસતકમારંથી મળી રિરે છરે. નાનુરં બાળક નાટક કરિા તૈયાર થાય છરે, 
તયારરે  એનો ego સપષ્ટ થાય છરે, બિાર નીકળતો રિરે છરે. તરેમારંથી નાટક ઊભુરં થાય 
છરે. બાળકનરે એક િાતા્ક આપીનરે નાટક કરિા દો, અનરે તરેની સજ ્કનશવકતનરે વિકસિા 
દો. આપણરે તરેના સમારરંભ કરીએ છીએ તરે યોગય નથી. આપણારં બાળ-નાટકોમારં આ 
દતૂષણ દાખલ થઈ ગયુરં છરે. બાળકની સામરે પ્રરેક્ષકો (audience) િોિા જ ના જોઈએ 
તરેિો વિદ્ાનોનો મત છરે.

બાળનાટકનરે બાળવશક્ષણ સાથરે સરંબરંધ છરે, વથયરેટર સાથરે નકિ; યુવન. સાથરે પણ 
નકિ. તરે તરેના વશક્ષણનો એક ભાગ છરે. ઇવતિાસના પાઠ નાટક દ્ારા આપી શકાય.

University Theatre : યુવન. વથયરેટરનરે બાળનાટક સાથરે સરંબરંધ નથી. 
બાળનાટકના વિકાસનો આ બીજો તબક્કો નથી. આ વથયરેટરનરે professional 
સાથરે પણ સરંબરંધ નથી. િાસતિમારં યુવન. વથયરેટર તરે Research Theatre િોય. કારં 
તો તરે નિુરં નાટક કરરે  કરે જતૂનુરં નાટક નિી રીતરે કરરે . તરે Game Theatre છરે. દરરેક 
િખતરે કોઈક નિો ઉનમરેષ પ્રગટરે. International Theatre Institute તરફથી આ 
concept મળ્ો. યુવન. વથયરેટરનો વિદ્ાથષી જો પાછળથી યોગય લાગરે તો profes-
sionalમારં જઈ શકરે. યુવન. વથયરેટર ધરંધાદારી રરંગભતૂવમ(professional)થી એક ડગલુરં 
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આગળ છરે. તરે ધરંધાદારી રરંગભતૂવમનુરં અનુકરણ ના કરરે , ધરંધાદારી (professional) 
તરેનુરં અનુકરણ કરરે .

અિરેતન (amateur) રરંગભતૂવમ : અિરેતન રરંગભતૂવમ જ રેિુરં કરંઈ છરે જ નકિ. 
નાટકનરે માટરે વશસતની જરૂર છરે, જ રે અિરેતન રરંગભતૂવમમારં ના મળરે. રરંગભતૂવમ સિરેતન 
જ િોય, અિરેતન નકિ.

2. વિશ્વનાં કેટલાંક નોંધપાત્ર વિ્ેટરો

3-5-68 

1760ની આસપાસના વબ્સટલ અનરે સટૉકિોમનારં બરે જતૂનારં વથયરેટરો.

કફનલૅનડનુરં િરેવલવસનકી વથયરેટર અનરે કરિોવલિરંગ ઑકડટોકરયમિાળુરં ટરેમપરરે  
વથયરેટર.

િોલૅનડનુરં કરરે  (Curray) વથયરેટર.

ઇંગલૅનડ પાસરે ઉતિમ અવભનરેતાઓ છરે, પણ સારારં વથયરેટરો નથી. કારણ કરે 
તયારંની પ્રજા રૂકઢચુસત છરે. ઇંગલૅનડનુરં એક લાકડાનુરં વથયરેટર સર લૉરરે નસ ઓવલવિયરરે  
બરંધાિરેલુરં તરે ઉલરેખનીય ગણાય. બીજુ રં મમષેડ વથયરેટર પણ નોંધપાત્ છરે.

િોસયો બબબરે યુદ્ધમારં તારાજ થઈ ગયુરં. છતારંય તયારંની પ્રજાએ જિરેમત કરીનરે 
દુવનયાની નિમી અજાયબી ઊભી કરી. તયારંનુરં માબ્કલ વથયરેટર અદભુત છરે, જ રે િજુ 
બરંધાઈ રહુરં છરે.

િરેસટ જમ્કનીમારં ઇલરેકટ્રૉવનકસ પર ચાલતુરં આધુવનક વથયરેટર છરે પણ તરેમની 
પાસરે નાટકો નથી.

3. વિશ્વની રંગભૂવમ

તા. 4-5-68 

‘Use of Drama’ નામના પુસતકમારં નાટકની શરૂઆતનો ઇવતિાસ જોિા 
મળરે છરે. ઈ. સ. પતૂ. સૉફોકલીસ, યુકરવપડીસ, એવસકલીસ અનરે વમનરેનડર જ રેિા 
નાટ્યકારોનારં ગ્ીકમારં ટ્રજૅ રેડી નાટકો ભજિાતારં. તયાર પછી સીઝરોના યુગમારં 
પણ તરેમની ઇચછા મુજબ નાટકો કારં તો ટ્રજૅ રેડી કરે કૉમરેડી ભજિાતારં. માફા્ક અનરે 
ફલોરરે નસમારં પણ ધીમરે ધીમરે નાટકો ભજિાતારં થયારં. ફલોરરે નસથી happening નાટક 
ફ્ારંસ ગયુરં. ઇંગલૅનડ અનરે ફ્ારંસમારં િરેડમાસતરોએ નાટ્યપ્રિૃવતિનરે ધબકતી રાખી. ધીમરે 
ધીમરે શરેકસવપયર, મોવલયરેર, ઇબસન અનરે સટ્રાઇનબગ્ક જ રેિા નાટ્યકારો પાકયા. 
રવશયામારં ચરેખૉિ, ગોગોલ અનરે ઑસટ્રોિસકી જ રેિા નાટ્યકારોએ રરંગભતૂવમનરે જીિરંત 
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કરી. તરે કાળમારં વિયરેના અનરે જમ્કની જુદારં નિોતારં. જમ્કનીમારં કોઈ નાટકકાર નિોતો. 
પણ તયારરે  બાલરે, ઑપરેરા અનરે ડાનસની પ્રિૃવતિ િધી રિી િતી અનરે વિયરેનાએ જ રેિુરં 
સરંગીત આપયુરં તરેિુરં સરંગીત બીજુ રં કોઈ આપી શકયુરં નકિ. વિયરેનાનો ગાબબરે (Gabbe) 
એક ઉલરેખનીય નાટ્યકાર ગણાય.

વિયરેનામારંથી કરેટલાક વસિટઝલૅ્કનડ ગયા. તયારરે  નાટક અનરે ઓપરેરા બરે જુદારં 
િતારં. િાગનરરે  બરંનરેનરે સારંકળિાનો પ્રયાસ કયયો.

1842મારં શરીરનારં અરંગો ઉપર એક નાટક લખાયુરં. જ રેરીએ 1910ની 
આસપાસ ‘ઊબુરાય’ અનરે ‘કફરદોશી’ નાટકો લખયારં. ધીમરે ધીમરે Nonsense Po-
etryની જ રેમ Non-sense નાટકો આવયારં જ રે પારંચરેક વમવનટના તુક્કા જ રેિારં િતારં. 
કોઈકરે એ તુક્કાઓનરે સારંકળિાનો પણ પ્રયાસ કયયો. ગ્ોકનરે Master of Nonsense 
કિી શકાય.

વિશ્વયુદ્ધ પછી કરેટલાક ઝુકરક ભરેગા થયા. એરિીન પીસકરેટર, તરેનો વશષય 
બ્રેખટ અનરે એિા અનરેક ભરેગા થયા. તયારં લુતરેરસ, જ રેરી, બુકનરેર અનરે વપકાસો જ રેિા 
પણ િતા. યુદ્ધજનય પકરવસથવતનરે કારણરે તરેઓ િતાશ થઈ ગયા િતા. તરેમનરે જીિન 
અસાર લાગિા મારંડ્ુરં િતુરં. જીિનમારં કરંઈ જ કરિા જ રેિુરં નથી એમ તરેમનરે લાગતુરં. 
તરે દરવમયાન સૅમયુઅલ બરેકરેટ 1942મારં પૅકરસ પિોંચયો અનરે નિુરં પ્રસથાન થયુરં. 
Waiting for Godot લખાયુરં. તયાર પછી ‘ક્રરેપસ લાસટ ટરેપ’ પણ લખાયુરં અનરે પૅકરસ 
રરંગભતૂવમનુરં મુખય કરેનદ્ર બની રહુરં.

4. ઍબસડ્જ વિ્ેટર

તા. 5-5-68 

ગઈ કાલરે ભુલાઈ ગયરેલા સરેનરેકા, િોપ દ િરેગા િગરેરરે  નાટકકારોનો પકરચય 
આપરેલો. સરેનરેકાએ છ ટ્રજૅ રેડી લખી છરે અનરે લોપ દ િરેગાએ લગભગ 2,500 નાટકો 
લખયારં છરે.

વપરાનદરેલો ઍબસડ્કનો અવધષ્ઠાતા છરે. ફ્ારંસમારં તરેની ખતૂબ અસર પડી છરે. 
1920થી ’40ના ગાળામારં એક નિી જ કિલચાલ શરૂ થઈ. એક નિો શબદપ્રયોગ 
અમલમારં મુકાયો – dadaism. થોડાક સમય પછી તરે કિલચાલ ઓસરી ગઈ.

આયનરેસકો : આયનરેસકો પ્રયોગિાદી નાટકકાર છરે, જ રેનરે કોઈ ખાનામારં નાખી 
ન શકાય. તરેનારં નાટકોમારં એક પ્રકારની ન સમજાય તરેિી ગતૂરંગળામણ છરે. ‘The 
Chairs’ના નાટકમારં તરેણરે 97 િષ્કનો ડોસો અનરે 92 િષ્કની ડોશીનારં પાત્ો પસરંદ 
કરીનરે તરેમની એકલતા નરે ગતૂરંગળામણ રજતૂ કરી છરે. ‘New Tenant’મારં ગતૂરંગળાઈ 
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જાય તરેટલુરં ફવન્કચર પોતાના રૂમમારં ખડકનાર પાત્ની વયથા રજતૂ કરી છરે.

આરંદ્રરે ઝીદ : નાટકકાર નથી. પરરંતુ તરેની નિલકથાઓની અસર ખતૂબ ઘરેરી છરે.

1942મારં આટતૂ્કડરે ‘Theatre of Cruelty’ની સથાપના કરી. તરે મોટો પણ સારો 
ઍકટર િતો. ગ્ીક લાગરે તરેિો ચિરેરો અનરે બારંધો િતો. તરેણરે અરરેરાટી ફરેલાિરે તરેિારં 
ઘૃણાસપદ નાટકો રજતૂ કયાું. જોકરે તરે લારંબુરં ચાલયુરં નિીં. માત્ તરેનરે કારણરે થોડોક સમય 
absurdનો વિકાસ અટકયો અનરે પાછળથી absurdમારં માનવસક વિકૃવત પ્રિરેશી. 
આદા મોિ રૂમાવનયાનો નાટકકાર. તરેણરે પોતાનારં નાટકોનરે ભજિિાની ના કિી. તરે 
કિરેતો કરે ‘િુરં  તો મરી ગયો છુરં.’ મરેકડ્રડના પરેડ્રોલોએ ‘La Humanities’ વિવશષ્ટ 
પ્રકારનુરં નાટક રજતૂ કયુું. માક્ક કફ્સટરે ‘La inquiry’ રજતૂ કયુું. વિવિયન બોકરસરે 
‘Empire  builders’મારં અિાજથી બચિા માળ ઉપર માળ ચણયરે જતા નાયકની 
િાત કિી છરે. જ રેમારં તરે પોતાનારં સિજનોથી પણ કરંટાળરે છરે. તયારરે  તરેના હૃદયમારંથી 
મોતનો અિાજ નીકળરે છરે. યમદતૂત કિરે છરે. ‘તુરં મરી જ ગયો છરે’ : તરેના આઘાતથી 
તરેનુરં મૃતયુ થાય છરે.

તાદ્કયુ : તરેની પાસરેથી ત્ણ નાટકો મળરે છરે. La information, Quay, La pros-
titute. તરેનારં નાટકો જાણરે Indian themes ઉપરથી રચાયરેલારં િોય એમ લાગરે છરે.

[આજ રે સિારરે  વપરાનદરેલોની નાટ્યસૃવષ્ટનો વિશદ પકરચય મરેળવયો. શરૂઆતમારં 
મિરેતાસાિરેબરે વપરાનદરેલોના જીિનની રૂપરરેખા દોરી. વપરાનદરેલો માનરે છરે કરે કલા 
જીિનથી વભનિ છરે, જીિન illusion છરે. Reality અનરે illusion િચચરે શો સરંબરંધ 
છરે ? – 1934મારં એનરે નોબરેલ પ્રાઇઝ મળ્ુરં. ‘Six Characters’ અનરે ‘‘O Enriho 
(Henry IV)’’ નાટકોનુરં તાદૃશ રસદશ્કન માણિા મળ્ુરં  Dream and Fantacy 
also come in Absurd – ‘Clothe the Naked’નુરં રસદશ્કન પણ માણયુરં. એ 
જ રીતરે કામતૂ, તરાનરે અનરે સાત્ષેની રરંગભતૂવમનુરં દશ્કન થયુરં. વપરાનદરેલો પર ફ્ૉઇડની 
અસર સમજાિી.]

5. એવપક વિ્ેટર

તા. 7-5-68 

એવપક વથયરેટર : 1898-1954.

એવપક વથયરેટર સાથરે નાટકકાર બ્રેખટનુરં નામ સરંકળાયરેલુરં છરે. તરેના વયવકતતિનરે 
સમજિુરં ખતૂબ મુશકરેલ છરે – મિાલી, ખરંધો, લુચચો કિી શકાય. ફ્ૉઇડની ઘરેરી અસર 
તરેના પર પણ છરે. તરેણરે રરંગભતૂવમ વિશરેનો ખયાલ જ બદલી નારંખયો. તરેનારં નાટકોનારં 
મુખય લક્ષણોનરે નીચરે મુજબ તારિી શકાય :
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Non - Aristotalian ઍકરસટૉટલનો વિરોધી

Identification - indecent અશોભનીય ઓળખ

Plot - secondary િસતુ ગૌણ

Feeling - nil લાગણીનો અભાિ

No suspense સસપરેનસનો અભાિ

past cannot be repeated ભતૂતકાળ ફરી રજતૂ થઈ શકરે નિીં.

No lights, no decor પ્રકાશનો કરે સીનસીનરીનો અભાિ

Divest reason

for emotion લાગણીનરે સથાનરે તક્ક

Narrative િણ્કનાતમક

Illusion - poison આભાસ : વિષ આકદનો

poor is meak ગરીબ નરમ િોય

Rich cruel ધનિાન ક્રતૂર

war natural પછી યુદ્ધ કુદરતી

No justice નયાય જ રેિુરં કશુરં નથી

No God ઈશ્વર જ રેિુરં કશુરં નથી

Fate social problem વિવધ, સામાવજક સમસયા

Alienation ઍવલયરેનરેશન દ્ારા રજતૂ થાય.
આ રીતરે તરેમણરે રૂકઢગત રરંગભતૂવમ સામરે બળિો પોકાયયો. જતૂનારં નાટકોનરે નિી રીતરે 
ભજવયારં. ‘મચ્કનટ ઑવ્ િરેવનસ’નરે તદ્ન નિા રૂપરે રજતૂ કયુું. જોકરે િકીકતમારં આમારં 
નાટ્યતતિ જ ન રહુરં. એમ કિી શકાય કરે એવપક વથયરેટર એટલરે બુવદ્ધશાળીઓની 
કસરતનો અખાડો. નાટકો િારંચિારં ગમરે છરે  તરેનુરં કારણ નાટ્યતતિ નકિ પણ કવિતા 
છરે. બ્રેખટ એક ઉતિમ નાટકકાર નકિ પણ સમથ્ક કવિ છરે. જમ્કનીની ઉતિમ લોકબોલી 
બરેિરેકરયનનારં રસકસ તરેની િાણીમારં ઊતયાું છરે. ગટરે પછી તરેના વસિાય બીજો કોઈ 
તરે કક્ષાનો કવિ થયો નથી.

6. રેદ્ડ્ોનાટક

રરે કડયોનાટક એ શ્ાવયનાટક છરે. એટલરે રરંગભતૂવમ ઉપર ભજિાતા નાટકથી 
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એની જરૂકરયાત જરા જુદા પ્રકારની િોય. રરે કડયોનાટકમારં િધારરેમારં િધારરે  6 
પાત્ો િોિારં જોઈએ. રરે કડયો ઉપર એકસાથરે િધારરેમારં િધારરે  56 અિાજ મતૂકી 
શકાય. માણસનો કાન ત્ણચાર અિાજથી િધારરે  અિાજ યાદ રાખી શકતો નથી. 
B.B.C.ના પ્રયોગનરે અરંતરે એિુરં તારિિામારં આવયુરં છરે. આઠ (8) પુરુષ-અિાજ જુદા 
તારિી શકાય છરે. પણ સ્તીપાત્ોમારં ત્ણ અિાજથી િધારરે  જુદા તારિી શકાતા નથી.

રરે કડયો ઉપર 30 વમવનટના નાટકમારં 4 કરે 5 પાત્ોથી િધારરે  િોિારં ન જોઈએ. 
એમારં વમવનટનુરં વિભાજન નીચરે પ્રમાણરે કરિામારં આવયુરં છરે. સૌ પિરેલી

3 વમવનટમારં નાટકનરે એસટાવબલશ કરી દરેિુરં જોઈએ.

1 વમવનટમારં સસપરેનસ ઊભો કરિો જોઈએ અથિા તો કોઈ નિી િાત લાિિાની 
િોય તો તરે.

10 વમવનટમારં કથા, િાતા્ક જ રે ગતૂરંથિાનુરં િોય તરે ગતૂરંથી દો.

15થી 25 વમવનટમારં બધુરં ગતૂરંથી દઈ 25થી 27 સુધીમારં ટોચ આપી દો. 25 કરે 
27 પિરેલારં છરેલો શબદ કિી શકાય નકિ. નકિ તો ઢીલુરં, પારંગળુરં, મોળુરં નાટક થશરે.

જોન ગીલગુડના મતરે સાઉનડ ઇફરેકટ અવત આિશયક િોય તો જ ઉપયોગ 
કરો. શ્ાવય નાટકોમારં બનરે તરેટલારં ઓછારં પાત્ો િોય તરે જરૂરી છરે. ગુજરાતી િોય 
તો બરે ‘શ’ સાથરે આિરે તરેિુરં લખાણ મતૂકિુરં નકિ. શ્ાવય નાટકોની શૈલીમારં બનરે તરેટલા 
ઓછા જોડાક્ષરોનો ઉપયોગ કરો. ટતૂરંકારં પણ સચોટ િાકયો િધારરે  અસરકારક બનરે છરે.

ટરેવલવિઝન દાખલ થતારં દૃશય પણ શકય બનયુરં છરે. એમારં કૅમરેરા અનરે સટકુડયોના 
ઉપયોગથી અનરે બીજી ટકૅવનકથી દૃશયો બદલી શકાય છરે. જ રેટલા સટકુડયો િધારરે  
તરેટલારં િધારરે  શયો રજતૂ કરી શકાય છરે. પરદરેશોમારં આ કલા ઘણી ખીલરેલી છરે.

7. ડૉક્ુમેનટરી અને ફીચર

તા. 11-5-68 

ડૉકયુમરેનટરી – સતય િકીકત ઉપર એની ઇમારત ચણિાની િોય છરે. પણ 
િાતા્કના તતિનરે સારંકળી લરેિામારં આિરે છરે. એની શૈલી િાતા્ક જ રેિી િોય છરે. પણ એમારં 
િકીકતોમારં ઉમરેરણો કરે કલપના ચાલરે નકિ. એમારં િચચરે દુિાઓ, ગીતો ન આિરે. 
પ્રતયક્ષ બનરેલી ઘટના (actuality) ઉપર તરે રચિામારં આિરે છરે. કામ કરતારં કોઈ 
મજતૂર કરે કામદાર કારંઈ ગાતા િોય તો તરે પાશ્વ્કભતૂવમકા ઉપર સુગ્વથત રીતરે આપી 
શકાય. એના પુદગલ માટરે કોઈ વનયમો કરે ચોપડીઓ નથી. સિતરંત્ વિચારથી તરે 
રચી શકાય છરે.

ફીચર : એમારં Truth અનરે Fiction બરંનરે આિરે. દા.ત., કિરોવશમા ઉપર 
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ફીચર િોય તો એની અસર બતાિિા માટરે sound effect પણ બતાિી શકાય. આ 
એક કલાસિરૂપ છરે. Fictionનો ઉપયોગ કરતારં એમારં propriety જાળિિી જોઈએ. 
અનય િાસતવિક ઘટના અનરે કલપના તરેનારં મુખય તતિો છરે.

[તા. 8-5-68 

પ્રથમ બરેઠક : સિારરે  8-00 : શ્ી ચરંદ્રિદન મિરેતા. વિશ્વની રરંગભતૂવમનુરં દશ્કન : 
લરેબરેનચોફ પર આપયુરં જ રેણરે ભારતમારં સૌપ્રથમ કલકતિામારં વથયરેટર બારંધયુરં. મામા િરરેરકર, 
ક. મા. મુનશી, બલરાજ સિાની, ચરંદ્રિદન મિરેતા િગરેરરેએ સરેનસરવશપ મયા્કકદત કરિા 
પ્રયાસો કરરેલા. 1872મારં વથયરેટર ઍકટ આવયો. નાટકમારં નીવતમતિાનારં ધોરણો વિશરે ઉગ્ 
ચચા્ક ચાલતી. ચરં. ચી. મિરેતાની ‘મતૂરંગી સ્તી’ વિશરે સતૂરતમારં પોલીસરે િારંધો લીધરેલો.]

[બીજી બેઠક : સિારે 9-30

શ્ી પ્રતાપભાઈ ઓઝાએ ‘અલાબરેલી’ નાટકનુરં દૃશય કરી બતાવયુરં અનરે ટરેપરરેકૉકડુંગમારં 
વિવિધ અિાજના આરોિ–અિરોિ પ્રદવશ્કત કયા્ક. એ સાથરે અિાજની માિજત વિશરે 
એમણરે નાનુરં સરસ પ્રિચન પણ આપયુરં.]

[બપોરની બેઠક : 3-30 

શ્ી ચરંદ્રિદન મિરેતાએ ફ્ારંસમારં જ રે દૃશય ભજવયુરં િતુરં તરે ‘આરંધળો માણસ’નુરં મોનો-
ઍવકટરંગ કરી બતાવયુરં અનરે તયારબાદ શ્ી ઉમાશરંકર જોશીએ નાટ્યલરેખન વિશરે પ્રિચન કયુું.]

8. વિશ્વ રંગભૂવમ સંસિા

(International Theatre Institute)

1948મારં તરેની સથાપના થઈ. બોંતરેર દરેશો તરેના સભય છરે, જ રેમારં ભારતનો પણ 
સમાિરેશ થાય છરે. તરેનો પ્રથમ વસદ્ધારંત એ છરે કરે વથયરેટરનરે ભાષા, ધમ્ક, રાજકારણ 
એિા કશાયનુરં બરંધન નથી. તરેની કારોબારી સવમવતમારં ચૌદ સભયો િોય છરે. યુનરેસકો 
તરેનરે સબવસડી આપરે છરે અનરે પૅકરસની મયુવનવસપાવલટીની પણ મદદ મળરે છરે. 
World Theatre તરેનુરં મુખપત્ છરે. દર બરે િષષે તરેની પકરષદ મળરે છરે અનરે આરંતરરે  
િષષે પૅકરસમારં નાટ્યશાસ્ત અરંગરેના પકરસરંિાદો યોજાય છરે. પકરષદ વનવચિતપણરે 
જતૂનની પિરેલીથી દસમી તારીખ સુધીમારં મળરે છરે. તરેમારં કરેટલાક મતૂળભતૂત પ્રશ્રનોની 
ચચા્કવિચારણા થાય છરે; જ રેિા કરે, કદગદશ્કક મોટો કરે નટ ? નટ મોટો કરે નાટકકાર ? 
વથયરેટર કરસચ્ક એ તરેની મોટી પ્રિૃવતિ છરે. નાટકનરે લગતી ઝીણામારં ઝીણી વિગતોનારં 
મયુવઝયમો તયારં રચાય છરે; જ રેમકરે, costumes, scripts િગરેરરે . દરરેક ભાષાના 
પયા્કયોની કડકશનરેરી ‘વથયરેટર ટમ્કસ’ (Theatre Terms) તરેનુરં પ્રકાશન છરે. ભારતનારં 
વથયરેટરોની નોંધ પણ તરેનારં દફતરોમારંથી મળી આિરે. લરંડનનુરં National Theatre તરે 
તરેની શાખા છરે. દુવનયાભરનારં નાટકો તયારં જોઈ શકાય છરે. 



ચરંદ્રિદન મિરેતા 115

9. આરંભનાં ગુજરાતી નાટકો

તા. 10-5-68 

પિેલી બેઠક 

આરરંભનારં ગુજરાતી નાટકો રરંગભતૂવમ ઉપર કયારરે  ભજિાયારં ?

1851 લક્મી

1862 ગુલાબ – નગીનદાસ મારફવતયા

1865 લવલતાદુ:ખદશ્કક રણછોડદાસ ઉદયરામ

1867 કરણઘરેલો – પારસીઓએ ભજવયુરં

1868 િીરમતી – નિલરામ

1869 ભટનુરં ભોપાળુરં
કરેખુશરો કાબરાજીનુરં ‘બરેજન અનરે મનીજ રેિ’

1871 વમથયાવભમાન

1872મારં સરેનસરવશપનો કાયદો આવયો.
1871, ’72મારં સૌપિરેલુરં ઉદતૂ્ક નાટક ભજિાયુરં. નાટકનુરં મતૂળ નામ ‘કામાિતી’ િતુરં. 
પટણા, બનારસ, કિનદી, કદલિીના કિરંદી લરેખકોએ પારસી નાટકોની ખતૂબ ટીકા કરી. 
પારસી વથયરેટરનરે િલગર વથયરેટર તરીકરે ઓળખાિિાનો પ્રયતન કયયો અનરે પકરણામરે 
વથયરેટરનરે ઘણરં નુકસાન કયુું.

1875થી 1910 સુધીમારં કાઉ ખટાઉ અનરે ખુરશરેદ બાલીિાલાએ ખતૂબ જિરેમત 
લઈ રરંગભતૂવમ ઉપર નાટકો ભજવયારં. એમનારં નાટકોમારં િૈદરાબાદી ડાનસરો, 
કલકતિા(કૉલકાતા)ની ગોિરબાઈ, સીરોની અનરે ક્રોસરે, જમ્કન-યુરોપના પડદા 
રરંગનારાઓ રાખયા. આનરે પારસી કઈ રીતરે કિી શકાય ? તરે િખતરે કિરંદીિાળા શરેઠ 
ગોવિરંદદાસ િગરેરરેએ તરેના વિરુદ્ધમારં પ્રચાર કયયો. શરેકસવપયર, માઇથૉલૉજી, મરાઠી 
નાટકો પોતાની રીતરે ભજિાતારં. આમ કરીનરે તરેઓએ મૉડન્ક વથયરેટરની એક પરરંપરા 
ઊભી કરી. રરંગતૂન, જાિા, સુમાત્ા, બૅંગકોકમારં નાટકો કિનદુસતાનીમારં કયાું. 1885-
86મારં બિરેરામ ખરંભાતી વસયામ ગયા અનરે તયારં નાટકકરંપની કાઢી. પારસી વથયરેટરરે  
રરંગભતૂવમની એક પરરંપરા ઊભી કરી એમ કિરેિાય.





ધનંજ્ ઠાકર

1. નાટકનું મૂલ્ાંકન

કોઈ પણ માનિ નાટકનુરં મતૂલયારંકન એની રીતરે કરતો જ િોય છરે. પણ આપણા 
પર મતૂલયારંકનની જિાબદારી સોંપાય તયારરે  મતૂલયારંકન પદ્ધવતસર કરિાનુરં રિરે છરે. 
સાથરે સાથરે પ્રરેક્ષકગણ નાટક કઈ રીતરે જોિાય એ માટરે પણ તૈયાર થઈ શકરે છરે. 
સપધા્કમારં વનણા્કયકો નીમિામારં આિરે છરે. નાટક રજતૂ થાય તરેનુરં આપણરે મતૂલયારંકન 
કરિાનુરં છરે. એની script વિશરે આપણરે વિચાર કરિો જોઈએ. લખાયરેલુરં નાટક 
વનમા્કતાના િાથમારં આિરે છરે. નાટકનરે સરંસકાર આપિામારં, એનરે જીિતુરં કરિામારં 
વનમા્કતા ભાગ ભજિરે છરે. વત્અરંકી નાટકના કરિસ્કલ માટરે 100 કલાક જરૂરી. તરે 
ઉપરારંત setting, music, light માટરે બધુરં વયિવસથતપણરે વિચારિુરં જોઈએ.

નાટક રજતૂ થાય છરે તયારરે  આપણો સીધો સરંબરંધ પાત્ કરે નટ સાથરે િોય છરે. 
નાટકનો અવભનય કરેિો િોય છરે ? લરેખક પાસરેથી લઈનરે પ્રરેક્ષક પ્રતયરે પિોંચાડિાનુરં 
કામ નટનુરં છરે. વથયરેટરનુરં એક અગતયનુરં અરંગ પ્રરેક્ષકો છરે. આ બધાનો આપણરે વિચાર 
કરિો રિરે.

આખુરં નાટક લખયુરં એની પાછળ કરંઈ તાતપય્ક ખરુરં  ? શા માટરે એણરે આ નાટક 
લખયુરં ? એ કઈ કક્ષાનો લરેખક છરે ? એનુરં theme કયુરં છરે ? નાટકના િાિન દ્ારા 
જ આ theme પ્રકટ કરાય એિુરં છરે ? નાટક કરિાના ઉતસાિમારં તરે કયારરેક એિુરં 
લખી નાખરે છરે કરે એનરે વનબરંધમારં પણ સમાિી શકાય.

નાટક ખરરેખર અવભનરેય છરે ? કવિઓ કયારરેક નાટક લખરે છરે તયારરે  નાટક 
એ કાવય જ રિરે છરે. નાટકનરે નાટક તરીકરે રરંગભતૂવમ પર લાિિામારં ઘણો પકરશ્મ 
કરિો પડરે છરે. તખતા પર લાિિા જ રેિુરં એણરે સિરૂપ આપયુરં છરે ખરુરં  ? એમારં થોડુરંઘણરં 
નાટ્યતતિ તો િોય જ. કયારં નાટ્યતતિો એમારં છરે ?
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નાટ્યતતિ એટલરે શુરં ? કયારરે  િસતુ નાટ્યક્ષમ બનરે ? પરાપતૂિ્કથી ક્રમિાર 
વિચારમારં ફરેરફાર થયા છરે. Dramaનો અથ્ક Action. એમારં કક્રયા િોિી જોઈએ, 
માત્ ભાષણ નકિ.

ઘણા વિચારિા લાગયા .... એકલી કક્રયાથી નાટક ન થાય. નાટકમારં સરંઘષ્ક, 
(conflict) જોઈએ. અનરેક જાતના સરંઘષ્ક નાટકમારં િોય. માણસનો કુદરત સામરેનો, 
સમાજ સામરેનો, વયવકત સામરેનો, પોતાની જાત સામરેનો. આમારંના કયા પ્રકારના 
સરંઘષ્કનરે વયકત કરાયો છરે ? સરંઘષ્કનુરં આયોજન કયા પ્રકારનુરં છરે િગરેરરે  સમજિુરં 
જોઈએ. સરંઘષ્ક અનરે એના પ્રકારોની શૃરંખલા સચિાઈ છરે ખરી ? એ પણ જોિુરં 
જોઈએ.

સરંઘષ્ક ન િોય તો પણ નાટક િોઈ શકરે. સરંઘષ્ક વિના પણ નાટક આપણનરે 
આકદથી અરંત સુધી પકડી રાખી શકરે એમ બનરે. આિારં નાટકમારં emotion ઊભી 
કરિાનુરં અપતૂિ્ક સામથય્ક િોય છરે અનરે એનરે જ કારણરે એ અસરકારક બનરે છરે. 
લાગણી અનરે કક્રયા, કક્રયા અનરે લાગણીની શૃરંખલાથી નાટક સજા્કય.

પ્રરેક્ષક શા માટરે આિરે છરે ?

રડિા કરે િસિા એ આિરે છરે. પોતાની જાતનરે ભતૂલી જિા માટરે એ નાટક 
જોિા આિરે છરે. Thrillના અનુભિ માટરે આિરે છરે. આમારંનુરં કશુરં ન િોિા છતારં નાટક 
આપણનરે પકડી રાખરે તો એમારં એિી કઈ શવકત છરે એ જાણી લરેિુરં જોઈએ. કયારરેક 
માત્ સરંગીત અનરે નટની એ પરની પકડનરે કારણરે પણ નાટક અસરકારક બનરે છરે.

નાટકની રચના – પિરેલા અરંકમારં લરેખકરે શુરં વસદ્ધ કયુું ? પડદો ઊપડ્ો. નરે 
મતૂલયારંકન શરૂ થાય છરે. દૃશય જોઈનરે વનણ્કય તારિી શકીએ છીએ. સથળકાળ િગરેરરેનુરં 
મતૂલયારંકન કરી શકીએ છીએ કરે કરેમ ? એમારં જ મતૂરંઝિણ થાય તો એમારં કયારરેક 
લરેખકનો દોષ િોય. કયારરેક વનમા્કતાનો. અમુક પાત્ કયા દરજજાનુરં છરે, બીજારં પાત્ો 
સાથરેનો એનો કયો સરંબરંધ છરે, પાત્ો કઈ વસથવતમારં મુકાયારં છરે િગરેરરે  સમજિુરં જોઈએ. 
એમારંનારં એકાદબરે પાત્ો આપણરં મન ઘણી િાર િરી લરે છરે.

ગતૂરંચમારં પડરેલારં પાત્ો િિરે શુરં કરશરે ? વિકલપો સતૂઝરેય ખરા. લરેખક કયો વિકલપ 
લરેશરે ? નાટક જોિાનુરં કુતતૂિલ થાય એિુરં કારંઈક પિરેલા અરંકમારં થયુરં છરે ? નાટક કઈ 
શૈલીમારં લખાયુરં છરે ? એ tragedy છરે કરે comedy ? એ સિ્ક મિતિની બાબતો છરે.

પાત્ો અનરે એના સિભાિ નાટકના પ્રસરંગોનરે ઘડરે છરે. ધયરેયનરે પિોંચિા માટરે 
માણસનરે ઊવમ્ક થાય. પણ ખતૂબ મોટુરં ધયરેય િોય તો એ વનષફળ જાય. એટલા માટરે 
tragedy એ જ સાચુરં નાટક. નાટક tragedy જ િોઈ શકરે એિા ખયાલો પણ 
કરેટલાક કવિઓએ, લરેખકોએ તરેમજ વચરંતકોએ પ્રકટ કયા્ક છરે.
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Comedy : આ પ્રકારના નાટકના પાત્નો સિભાિ જ એિો કરે એ કરંઈક કરિા 
જાય નરે છબરડો િળરે. એ પોતરે દુ:ખી િોય, પણ એના એ દુ:ખમારંથી આપણનરે િાસય 
મળરે છરે. સિભાિનરે લીધરે કક્રયા નરે એનરે પકરણામરે થતી વિવચત્ પકરવસથવત આપણનરે 
િાસય અપષે છરે. Melodramaમારં અમુક િદમારં જ પાત્રે રિરેિાનુરં. આ plot િોય તો 
એમારં અમુક જ િત્કન, જ રેમારં કરુણતા િોય.

વનવચિત િત્કન સાથરેનુરં િાસયમય પ્રકટન તરે farce. યોજના પ્રમાણરે એમારં 
અકસમાત પણ િોય. િાસયાપદ પ્રસરંગ આવયા જ કરરે . નાટક આગળ િધરે તરેમ 
નાટક કયા પ્રકારનુરં છરે એની સતૂઝ પામિાની ક્ષમતા આપણામારં િોિી જોઈએ.

નાટક કઈ styleનુરં છરે ? Romantic છરે કરે classical છરે ? Realistic છરે કરે 
Non-Realistic છરે ? પાત્ો કઈ કદશામારં જઈ રહારં છરે ? આ સિ્કનો વચતાર પિરેલો 
અરંક પતૂરો થતારં સુધીમારં મળી રિરેિો જોઈએ.

બીજા અરંકની સાથરે જ નાટક ઊંચકાિુરં જોઈએ. પાત્ોના ભતૂતકાળ ઊખળરે. િિરે 
શુરં કરશરે એનો અરંદાજ બરંધાય. Full blooded પાત્ાલરેખન િોય. બીજા અરંકના અરંતરે 
સરંઘષ્ક િધરે. એ સરંઘષ્ક અસહ બનતો જતો િોિો જોઈએ. પિરેલા અરંકમારં ચારંપરેલી 
જામગરીનો અિીં ધડાકો થાય. એ ધડાકો આપણરે કલપયુરં ન િોય એ રીતરે થાય તો 
જ નાટ્યલરેખક એ સાચો નાટકકાર.

વિષયિસતુ જાણીએ છતારં આપણરે િારરંિાર નાટક જોિા જઈએ છીએ. કારણ 
એમારં જીિરંત તતિો અનરે ચરેતના રહારં િોય છરે. નાટક લખનાર માટરે કોઈ વિષય કદી 
જતૂનો િોતો જ નથી. એ કઈ રીતરે વિષયનરે રજતૂ કરરે  છરે એ જ મિત્િની િાત છરે.

ત્ીજા અરંકમારં લરેખકની કસોટી છરે. કારણ એ પછી પણ પ્રરેક્ષકનો રસ જાળિી 
રાખિાનો છરે. કથા ભલરે આગળ ન િધરે પણ અપતૂિ્ક રીતરે રસવનષપવતિ તો થિી 
જ જોઈએ. નરે ભાષાની દૃવષ્ટએ નાટ્યકારની પકડ તથા ખતૂબીઓ કરે ખામીઓ 
જોિી િોય તો છરેલો અરંક જોિો. કયારરેક ત્ીજા અરંકમારં એકાએક પણ ઉપયોગી 
એિો ચમતકાર પણ પ્રકટ થતો િોય. રચનાની દૃવષ્ટએ તાલમરેવલયુરં પણ વનરૂપણની 
દૃવષ્ટએ ખતૂબ ઉપકારક એિુરં તતિ પણ એમારં િોય. ત્ીજો અરંક સિતરંત્પણરે ફરી ફરી 
જોિાનુરં મન થાય તો નાટક સફળ થયુરં ગણાય. આિી રચનાિાળુરં નાટક રજતૂ કરિુરં 
એટલરે એમારં આટલી આટલી િસતુઓ થિી જોઈએ.

વનમા્કતાનુરં કાય્ક : નાટક રજતૂ કરિા માટરે વનમા્કતાએ અમુક િસતુ કરિાની 
િોય છરે. એ બધુરં વનમા્કતાએ કયુું છરે. વનમા્કતા અનરે નટના કાય્ક િચચરે ઘણી િાર બિુ 
ઓછી રરેખા િોય છરે. કાય્ક સારુરં  કરે ખોટુરં એ નક્કી કરિુરં ઘણી િાર મુશકરેલ પડરે છરે. 
એ ત્ુકટઓ વનમા્કતાની કરે નટની ? આ ઉકરેલિા વનમા્કતાનુરં કાય્ક પણ વિચારિુરં ઘટરે. 
પ્રથમ િાચન પછી નાટક લરેિા જ રેિુરં છરે કરે કરેમ એ એણરે વિચારી લરેિાનુરં છરે. પિરેલા 
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િાચન િખતરે જ કોઈ રૂરંિાડારં ખડારં કરી દરે એિુરં કરંઈ પામી શકાયુરં છરે ખરુરં  ? એકાદ 
સથાન એિુરં િોય તો બસ છરે.

એની પાસરે નટ-સમુદાય િોય. નાટક સારુરં  િોય. પાત્નો test લરેિો જોઈએ. 
િધારરે  િોય એમારંથી એકનરે પસરંદ કરાય. પસરંદ ન કરરેલ પાત્ પસરંદ કરાયરેલા પાત્નરે 
િરેરાન કરરે  એમ પણ બનરે. િરીફોનરે જાળિીનરે યોગય વયવકતની પસરંદગી કરિી એ 
સિરેલુરં નથી. મતૂલયારંકન કરનારનરે આ બધા સાથરે કરંઈ વનસબત નથી. પાત્િરણી 
(casting) બરાબર ન થઈ િોય તો એનો કોઈ અથ્ક નથી. Casting બરાબર ન 
થાય તો પ્રસરંગો બરાબર જામરે નકિ. એ પાત્ોની િરેશભતૂષા, સમય, સથળ, દરજજો 
એકબીજા િચચરેના સરંબરંધો િગરેરરે  જોિુરં ઘટરે.

નાટક યોગય િોય પણ કલાતમક ન િોય તો ન ચાલરે. નાટક એ Life કરતારં 
કરંઈક વિશરેષ છરે. Music, light િગરેરરેના ઉપયોગનુરં ઔવચતય જળિાિુરં જોઈએ. 
નાટકના મુખય રસ સાથરે એ સરંિાદી છરે કરે કરેમ તરે જોિુરં પડરે.

અથ્કઘટન : લરેખક જ રે કિરેિા માગરે છરે એનરે વનમા્કતા બરાબર સમજી શકયો છરે 
કરે કરેમ એ મિતિનુરં છરે. નાટક પ્રતયરેની િફાદારી વનમા્કતાની છરે કરે કરેમ એ તપાસિુરં 
જરૂરી છરે.

તખતાના જુદા જુદા ઘટકો  setting, dress િગરેરરે  યોગય િોિા જોઈએ. 
નાટકના સમગ્ વનમા્કણમારં સરંિાકદતા િોિી જોઈએ. રજતૂઆતમારં કરંઈ વિસરંગત તતિ 
આિરે તો એ માટરે વનમા્કતા જિાબદાર છરે. રસ, પાત્ અનરે ભાિપકરવસથવતનરે અનુરૂપ 
music, setting, dress િગરેરરે  િોિારં જોઈએ. નટો િચચરેના સિકાર, અસિકાર 
િગરેરરે  માટરે પણ વનમા્કતા જિાબદાર છરે. સિકાર આપરે એિી રીતરે બતાિિાનુરં 
વનમા્કતાનુરં કામ છરે. નાટકની જતૂથરચનાઓ િગરેરરે  વનમા્કતાએ ઘડિાની છરે. ગોઠિિાની 
છરે. એ એણરે બરાબર કયુું છરે ? પ્રસરંગો ખીલરે છરે ? પાત્ો ઉઠાિ પામરે છરે? કયારરેક 
આખા ગ્તૂપમારં મુખય પાત્ ખોિાઈ જાય છરે. એમ ન થિુરં જોઈએ. માત્ બરે જણ કરતારં 
ત્ણ પાત્ના સરંિાદો એકસાથરે યોજાય કરે એથીયરે િધારરે  પાત્ોના સરંિાદો એકીસાથરે 
યોજાયા િોય તો િધુ નાટ્યાતમક અનરે કલાતમક પકરવસથવતનુરં સજ ્કન થાય. આમ 
થતારં કયુરં પાત્ કયારરે  આિરે, એનરે કયારરે  ખસરેડિુરં િગરેરરે  પણ અગતયની િાત છરે. એ 
જ પાત્ કયારરેક ઘણા બધા problems ઉકરેલી આપરે એમ પણ બનરે.

નાટકની રજતૂઆતમારં ઉષમા પ્રગટરે છરે ખરી ? તાજગી જણાય છરે ? ખતૂબ 
કરિસ્કલ કરિાથી ચમક જતી રિરે તો એનો અથ્ક નથી. 100 કરે 200 નાઇટ ચાલરે 
તો પણ નાટકની તાજગી એિી નરે એિી રિરેિી જોઈએ. ખતૂબ જીિરંતતા િોિી જોઈએ. 
ઘણી િાર ખતૂબ કરિસ્કલો થાય તયારરે  ગ્ાનડ કરિસ્કલ સરસ થાય નરે એની સાચી 
રજતૂઆત િખતરે એ નાટક dull જાય.
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નાટકમારં ઉચચારણની શુવદ્ધ ખતૂબ જરૂરી છરે. રરંગમરંચ એ તો બોલાયરેલા શબદનુરં 
મરંકદર છરે. કોઈ પણ પ્રદરેશની ભાષા જાણિા માટરે આ જરૂરી છરે. ઉચચારો શુદ્ધ િોિા 
જોઈએ. ઉચચારો અશુદ્ધ િોય તો એ િરેતુપતૂિ્કક િોય. પાત્નરે અનુરૂપ ઉવકતઓ િોિી 
જોઈએ. ગામઠી ભાષા િોય તો એક જ ગામઠી ભાષાનરે િળગી રિરેિુરં ઘટરે. એક પાત્ 
કાકઠયાિાડી બોલરે, બીજુ રં ચરોતરી બોલરે, ત્ીજુ રં સતૂરતી બોલરે એ ઉવચત નથી. એક 
સથળકાળની અમુક વનવચિત ભાષા બોલિાનુરં નક્કી કરિુરં જોઈએ.

વનમા્કતાનુરં કાય્ક એિુરં િોિુરં જોઈએ કરે વનમા્કતા કયારં કામ કરી ગયો એ કળી 
ન શકાય. સૃવષ્ટના વનમા્કતાની જ રેમ જ નાટ્યની રજતૂઆતિરેળા આમ તો ક્ષણરે ક્ષણરે 
વનમા્કતા પ્રકટ થતો િોિા છતારં એ નરેપથયમારં રિરે છરે અનરે એ જ જરૂરી છરે. નાટકમારં 
પાત્ બોલરે છરે, લરેખક નકિ. જો વનમા્કતાએ અવતરરં વજત  વનમા્કણ (over-produc-
tion) કયુું િોય તો એ દોષ આિરે છરે.

Acting – અવભનય : લરેખકરે લખી નાખયુરં પછી એની જિાબદારી નથી તરેમ 
નાટક જ રે કદિસરે રજતૂ થાય છરે તરે કદિસરે નટની સૃવષ્ટ જ સિ્કસિ છરે. વનમા્કતા એ સમય 
દરવમયાન અદૃશય થઈ જાય છરે. નટરે જ બધુરં કરિાનુરં રિરે છરે. નટ પાસરે નાટક આિરે 
પછી વનમા્કતાનો એ પર કરંઈ અરંકુશ નથી. નટોનરે મુકત કરી દરેિા જોઈએ. અનયથા 
નાટક ન ખીલરે; નટોની Acting અનરે પાત્ો – પાત્ોના પ્રકારો – બધારં જ પાત્ો 
સરખી અગતયનારં નથી િોતારં. અમુક પાત્નરે કરેનદ્રમારં રાખી લરેખકરે િસતુ વનરૂપી, 
વનમા્કતાએ નભાિી; નટોએ પણ એ રીતરે રજતૂઆત કરિાની િોય છરે. દસમારંથી 
ત્ણચાર પાત્ો ખતૂબ સજીિ િોિારં જોઈએ, પાત્મારં નાટકના ઊંડાણમારં જિાની અનરે 
સમજિાની સતૂઝ િોિી જોઈએ. જીિરંત પાત્ો િોય એ ખતૂબ અગતયનુરં છરે.

કયારરેક બરે પ્રકારનારં પાત્ો િોય. તરફરેણ અનરે વિરુદ્ધનારં મુખય પાત્ો – નાયક-
નાવયકા – ગૌણ પાત્ો. કયારરેક પાત્ થોડો િખત જ આિરે પણ સજીિ િોય નરે ઊંડી 
અસર કરી જાય, ધયાન ખેંચરે – એ જરૂરી પણ િોય. વશલપમારં પણ સરસ નાક ઘણી 
િાર ધયાન ખેંચરે છરે. નાટક જ રેમ challenge છરે એમ દરરેક પાત્ પણ એક challenge 
છરે. કરેટલારંક પાત્ સીધારં જ િોય જ રેમારં એની લાગણીના ઊંડાણમારં ન જઈએ તો 
ચાલરે, પણ કથાિસતુની ગતૂરંથણી માટરે એ જરૂરી ખરારં – extra character – ડમી 
કૅરરેકટર. આિારં પાત્ો િોિારં તો જોઈએ પણ એનરે બિુ કામ કરિાનુરં ન િોય (દા.ત., 
સૈવનકો, ચોપદાર), પણ એ જરૂરી તો છરે જ.

એકાદ નાનકડુરં પાત્ એક જ પ્રિરેશમારં ઇનામ લઈ જાય એમ પણ બનરે. એના 
મુકાબલરે મુખય પાત્ો વનષપ્રાણ લાગરે એમ ન થિુરં જોઈએ.

Crowds – દરરેક જતૂથ એ કોઈક વિચારનારં પ્રતીક છરે. એક માણસથી એ િાત 
રજતૂ થાય તો એ શોભિાની નથી. એનરે કોઈ સારંભળિાનુરં નથી. તો ટોળાનરે લાિિામારં 
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આિરે. ટોળાનરે લાિિાનો િરેતુ વસદ્ધ થિો જોઈએ.

Acting – આરંવગક અવભનય : નાટક જોતારં પિરેલી નજરરે  જ એમ લાગરે. પાત્ 
stage પર આિરે તયારરે  એમ થાય કરે આ માણસ શા માટરે stage પર આવયો ? Cast-
ing બરાબર નથી થયુરં ? માણસની આરંખ expressive અથા્કત્ ભાિિાિી િોિી 
જોઈએ. આપણા productionનો મોટામારં મોટો દોષ નીચી નજર અનરે વનમા્કલય 
અિાજ છરે. ઊગતી અધ્કવિકવસત છતારં મિતિાકારંક્ષી રરંગભતૂવમના એ દોષો છરે.

બત્ીસ ગુણો જ રેમારં ભરેગા મળ્ા િોય એ સાચી વયવકતતા – Personality. એ 
ખતૂબ ધયાન ખેંચરે છરે. પાત્ની પસરંદગીમારં એ મિતિનો ભાગ ભજિરે છરે.

આરંવગક અવભનય કરેટલી માત્ામારં િોિો જોઈએ ? એનો િરેતુ શો ? શબદોથી 
કિરેિાયુરં છરે એના કરતારં જ રે નથી કિરેિાયુરં એ અગતયનુરં છરે અનરે એ સમજાિિા માટરે 
આરંવગક અવભનય ખાસ જરૂરનો છરે. એક મતૂક script તૈયાર કરિાની િોય છરે. 
Being, feeling, doingનરે અનુક્રમરે વિભાિ, ભાિ અનરે અનુભાિ કિી શકાય નરે 
એ ખતૂબ જરૂરી છરે.

ભાિ રજતૂ કરિા માટરેનારં કારણોની સપષ્ટતા િોિી જરૂરી છરે. ભાિની માત્ા 
િધરે તરેમ એની પ્રતીવત રૂપરે ઉવકત કરે કક્રયા આિરે. લાગણી કરે વિચાર એના મતૂળમારં છરે. 
એ તરત સમજાઈ જિુરં જોઈએ. આિી રીતરે કક્રયાઓ થાય તો આ કક્રયા સાિવજક 
લાગરે, કૃવત્મ ન લાગરે. અનુભિથી જ રે વચત્ ઊભુરં થાય એ ખતૂબ સુરરેખ નરે સપષ્ટ િોય, 
જ રેનરે પ્રરેક્ષકો સમજી શકરે. એટલા માટરે mimeની જરૂર રિરે છરે.

નટ કરેિી રીતરે આ બધુરં મરેળિરે છરે ? નાટકની કક્રયા સાચુકલી નથી છતારં એમ 
લાગિુરં જોઈએ. Realનો આભાસ તો થિો જ જોઈએ. તખતાની કક્રયા આગળથી 
નક્કી થાય છરે. જીિનની કક્રયા નક્કી િોતી નથી. એમારં કશો plan નથી િોતો. 
નાટકમારં અમુક ક્રમ પ્રમાણરે જ plan અનરે એ જ પ્રમાણરે િત્કિાનુરં િોિા છતારં એ 
બધુરં સાિવજક લાગિુરં જોઈએ. જીિનની કક્રયાઓનો અરંત કયારરે  કઈ રીતરે આિરે 
એ વનવચિત નથી િોતુરં. નાટકમારં બધી કક્રયાઓના અરંત િગરેરરે  પતૂિ્કયોવજત િોય 
છરે. અરંતની કક્રયાનરે આગળની કક્રયા સાથરે સરંબરંધ િોય છરે. એ સપષ્ટ િોિુરં જોઈએ. 
વયિિારની કક્રયા પ્રરેક્ષકો માટરે નથી. તખતાની કક્રયાઓ પ્રરેક્ષકો માટરે છરે. એ કક્રયાઓ 
પર મયા્કદા આિી જાય છરે. નરે એનરે લીધરે ઘણી મયા્કદા સથળ, કાળ, કક્રયાની આિરે 
છરે. અમુક કક્રયાઓ ત્ીજા માણસની િાજરીમારં થતી નથી. વયિિારમારં ન વિચારાતી 
નાનામારં નાની વિગતો નાટકમારં વિચારીએ છીએ. આરંવગક અવભનયથી થતા ભાિ 
અનરે mimeનરે સારંકળિારં જોઈએ. આરંવગક અવભનય, આરંખ-કાન-િાથના િાિભાિ 
જરૂરી, લાગણી માત્ મોઢા પર નકિ પણ સમગ્ વયવકતતિમારં દરેખાિી જોઈએ. 
શબદોથી લખી ન શકાય એિી િાતનરે નાટકમારં અવભનીત કરિાની િોય છરે.
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2. નાટકની રજૂઆત

પ્રોડ્ુસર અનરે લરેખક, લરેખક અનરે નાટક – તરેમનો સરંબરંધ : નાટકના પ્રોડકશન 
સમયરે લરેખકનરે બનરે તયારં સુધી િાજર રાખિો ન જોઈએ. તરેમારંથી વિસરંિાદ જાગરે. 
પોતાના અથ્કઘટન મુજબ જ તરેણરે નાટકનુરં પ્રોડકશન કરિુરં જોઈએ એિુરં લરેખક માનરે 
છરે. સામાનય રીતરે કદગદશ્કક પોતરે નટ ન િોય તરે પણ ઇચછનીય છરે. સરંભિ છરે કરે 
કદગદશ્કક પોતરે જ નાયક િોય તો તરે પોતાના પાત્નરે િધારરે  વિકસાિરે. મતૂળચરંદ મામા 
કદગદશ્કક અનરે નટ બરંનરે િતા. લોકો ‘અરુણોદય’ નાટક જોિા નકિ પરરંતુ મામાનરે 
જોિા જતા. કદગદશ્કક ગૌણ પાત્ લરેતો િોય તો પણ કદાચ તરેની િાજરીની અસર 
નટગણ ઉપર પડરે. તરેથી તરેની ગરેરિાજરી જ ઇષ્ટ છરે.

નાટકની પસરંદગીમારં ઑકડયનસનુરં ધયાન રાખિુરં જોઈએ. જો નાટકમારં સમાજનો 
પોતાનો પ્રોબલરેમ ના િોય તો તરે નાટક ના વઝલાય. પ્રરેક્ષકની ચરેતનાનો સતર ધયાનમારં 
િોિો જોઈએ.

નાટકની પસરંદગી િખતરે જ રે ગવતએ તરે ભજિિાનુરં છરે તરે ગવતએ એકસાથરે 
િારંચિુરં જોઈએ, જ રેથી interest curve નોંધી શકાય. નાટકના િાચન પછી તરેનુરં 
વિલિરેષણ કરિુરં જોઈએ. જયારરે  જયારરે  એમ લાગરે કરે અમુક સથાનરે નાટક થીજી જાય 
છરે તયારરે  સરંગીત, સરેકટરંગસ, મોનટાજ, ઍકશન િગરેરરે  ઉપકરણોનો લાભ લઈનરે તરેનરે 
જીિરંત બનાિિુરં જોઈએ. નાટકમારં conflict ન િોય તો પણ ચાલરે. ‘ઑથરેલો’મારં 
conflict નથી, પણ crisis છરે. રસદૃવષ્ટએ વિચારતારં કયા પકરણામ પર આિિુરં છરે 
તરે મિતિનુરં છરે. રસની જમાિટ તરે રીતરે થિી જોઈએ.

નાટકના મુખય ચાર પ્રકાર પાડી શકાય : (1) ટ્રજૅ રેડી : પાત્નો સિભાિ તરેનરે 
કરુણારંત તરફ ખેંચી જાય. (2) કૉમરેડી : પાત્નો સિભાિ સુખારંત તરફ ખેંચી જાય 
તયારરે  કૉમરેડી જનમરે. (3) મરેલોડ્રામા : પાત્ના સિભાિની રરેખા નકિ, પરરંતુ પકરવસથવતનરે 
કારણરે કથા કરુણ તરફ ઢળરે તયારરે  મરેલોડ્રામા બનરે. (4) પાત્ના સિભાિની રરેખા નકિ 
પણ પકરવસથવતનરે કારણરે કથા િાસય તરફ ઢળરે તયારરે  ફારસ બની જાય.

આ ચારરે  પ્રકારનારં નાટકોની માિજત વિવભનિ િોિી જોઈએ. પડદો ઊઘડતારં 
જ નાટકના પ્રકારનુરં સતૂચન થઈ જાય તરે જરૂરી છરે.

નાટકનુરં વિલિરેષણ કરતારં તરેના તબક્કા નક્કી કરીનરે તરેનુરં યુવનટમારં વિભાજન 
કરી નાખિુરં, જ રેથી તરેનો વિકાસ સારી રીતરે સમજી–સમજાિી શકાય. Ground 
plan અનરે શકય િોય તો model તૈયાર કરિુરં. તરે ઉપરારંત િરેશભતૂષા અનરે અનય 
ઉપકરણોની યાદી તૈયાર કરિી.

પાત્ોની િિેંચણી કરિાનુરં કામ કપરુરં  છરે. પરરંતુ તરેનરે માટરે કવમટી નીમિાની 
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જરૂર નથી. પ્રોડ્ુસર પોતરે જ સરંપતૂણ્કત: જિાબદાર છરે. પસરંદગી કયા્ક પછી પ્રથમ 
તો પલૉટ સમજાિી દરેિો. પ્રાણ પતૂરીનરે િાત કરિી. પછી બનરે તરેટલા અવભનય સાથરે 
નાટકનુરં િારંચન કરિુરં. જરૂર પડરે તો સમજતૂતી પણ આપિી. િારંચતારં િારંચતારં નાટકનો 
મમ્ક ખોલતા રિરેિુરં. જ રેથી નટનરે પોતાનુરં પાત્ બરાબર સમજાય. તયારબાદ કરિસ્કલ 
વશડ્ુલ તૈયાર કરિુરં.

પાત્રનાં નામ મૂકિાં.

આ જાતનુરં વશડ્ુલ કયા યુવનટમારં કરેટલા નટોની જરૂર પડશરે તરે જાણિા 
ઉપયોગી નીિડશરે. શરૂઆતના તબક્ક રે િધારાના નટોનરે ટાળિા બધા નટો િાજર 
ન િોય તો જ યુવનટની િાજરી િોય. તરેનુરં કરિસ્કલ શરૂ કરિુરં. શૃરંગાકરક દૃશયો 
(intimate love scenes) િોય તો જરૂરી પાત્ો સાથરે એકારંતમારં જ કરિસ્કલ કરિુરં. 
િધારાના માણસોનરે કરિસ્કલ િખતરે િાજર ન જ રિરેિા દરેિા.

રંગમંચની ભૂગોળ

U = Up ; D = Down ; C = Centre ; L = Left ; R = Right

UC : Remote, Cold, Strong અગતયનારં પાત્ોના પ્રિરેશ માટરે ઉપયોગી. 
જરૂર પડરે તો Level ઊંચુરં લરેિુરં.

UL : Soft. ગૌણ અનરે ક્રતૂર કૃતયો માટરે ઉપયોગ. Exit માટરે પણ તરેનો ઉપયોગ 
કરિો.

UR : UL કરતારં stronger position  ભતૂતવપશાચ િગરેરરેનારં દૃશયો અિીં 
બતાિી શકાય. ઓછી અગતયનારં પાત્ોનરે તયારં ખસરેડિારં.

DR : નાજુક, intimate, સિગત, જનાવનતકરે િગરેરરે  માટરે ઉપયોગી. શૃરંગાર, 
જાિરેરાત, સુલરેિ િગરેરરે  અિીં ભજિી શકાય.
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DC : સૌથી િધારરે  અગતયના પ્રસરંગો માટરે યોગય conflict માટરેની જગયા. 
ટરેબલો માટરેનુરં સથળ. બધી જગયા ફવન્કચરથી ભરી ન દરેિી. Action માટરે જગયા 
રાખિી.

DL : DR કરતારં cold. છતૂ પા કરાર, કાિતરારં, ઈષા્ક માટરે ઉપયોગી.

Cyclorama : છરેલો પાછળનો fixed પડદો, જ રે આછા આસમાની રરંગનો 
િોય.

 

જયારરે  ઊંડાણિાળુરં દૃશય બતાિિુરં િોય તયારરે  અનરે જયારં બૉકસ સરેટ ના િોય 
તયારં સાયકલોરામાનો ઉપયોગ જરૂરી બનરે છરે. મોટરે ભાગરે પાછળ સફરેદ કરે કરંતાન 
લગાિિામારં આિરે છરે. જ રે ગમરે તરે રરંગનો પ્રકાશ ઝીલી શકરે છરે. આિો સરેટ િોય તયારરે  
સરેકટરંગ અલપ માત્ામારં પ્રતીકાતમક રાખિુરં. Costumes ઉપસાિિા માટરે પણ આ 
સરેકટરંગ ખતૂબ ઉપયોગી નીિડરે છરે. Projectorનો ઉપયોગ પણ થઈ શકરે છરે. જનપદમારં 
જયારં આગળ Box set ન મળરે તયારં સાયકલોરામા સસતો અનરે સિરેલો પડરે.

prompt scriptની તૈ્ારી

Lighting યુવનટ – કયારંથી કયારં સુધી

સટરેજ ચાટ્ક ઉપર 
Movementsનો આલરેખ

effects સરંગીત

અિાજ િગરેરરેની નોંધ

 કરિસ્કલમારં લગભગ અઢી કલાકના નાટક માટરે સો કલાકનુરં કામ જોઈએ. 
કામની ફાળિણી તારીખ અનુસાર કરી નાખિી. કિરેસટર વથયરેટરના કદગદશ્કકો 
ગણરેલા સો કલાક કામ કરતા.

સારંજની ત્ીજી બરેઠક
(‘મા’ની પાત્િરણી અનરે ‘કચ-દરેિયાની’નુરં િાચન )

3. દ્દગદશ્જક અને નટો

નાટકની સફળતાનો મુખય આધાર અવભનરેતા ઉપર િોય છરે. પ્રરેક્ષકોનરે મન તરેનુરં 
ખતૂબ મિતિ છરે. કયારરેક લોકો નાટક નકિ પરરંતુ નટનરે જોિા જતા િોય છરે. એટલા 
માટરે નટની લાયકાત વિશરેનો પતૂરો ખયાલ િોિો જોઈએ. ભરતરે છત્ીસ ગુણોની 
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વિગતિાર યાદી આપી છરે. આપણરે ટતૂરંકમારં તરેમારંના ત્ણ ગુણો વિશરે વિચારીએ

(1) આરંખ : તરે સૌથી મોટુરં સાધન છરે. જુદા જુદા ભાિની અવભવયવકત આરંખમારં 
વઝલાતી િોય છરે. તરેથી આરંખ ભાિિાિી િોિી જોઈએ.

(2) અિાજ : કણ્કકટ ુન િોિો જોઈએ. જુદા જુદા ભાિ રજતૂ કરિાની શવકત 
િોિી જોઈએ.

(3) વયવકતતિ : ટતૂરંકમારં િણ્કિી શકાય નકિ. પણ તરે પ્રથમ દૃવષ્ટએ જ પ્રભાિક 
િોય.

4. અવભન્

આરંવગક : ભરત અવભનયના ચાર ભાગ પાડરે છરે. (આરંવગક, િાવચક, આિાય્ક 
અનરે સાવતિક) પવચિમના વિિરેચકો બરે ભાગ પાડરે છરે. આરંવગક અવભનય અરંગોની 
કક્રયા દ્ારા થતો િોય છરે. રોવજ રંદી કક્રયા અનરે તખતાની કક્રયામારં ભરેદ છરે. રોવજ રંદી 
કક્રયા સાિવજક છરે, જયારરે  તખતાની કક્રયા પતૂિ્કયોવજત િોય છરે. તખતાની કક્રયાનો 
અરંત વનવચિત િોય છરે, પારકા માટરે િોય છરે અનરે સિરેતુક િોય છરે.

નટના શરીર સાથરે કામ લરેિાનુરં િોય છરે. તરેનો પતૂરરેપતૂરો ઉપયોગ શીખી 
લરેિો જોઈએ. માથુરં, છાતી, િાથપગ તરેના મુખય ભાગ છરે. સટરેજ પરની ગવતના 
મન:વસથવતના આધારરે  આઠ ભાગ પાડિામારં આિરે છરે. વિકવસત, સરંકુવચત, ઝડપી-
ધીમી, િલકી-ભારરે , સીધી-િારંકીચતૂકી - સતાવનસલાવસકીએ નટનરે માટરે નીચરેની બાબતો 
ઉપર ધયાન દોયુું છરે. (1) સિસથતા (Relaxation), (2) એકાગ્તા (Concentra-
tion), (3) If (જો), (4) પકરવસથવતનો ખયાલ, (5) કલપના (Imagination), (6) 
લાગણીનુરં સમરણ.

નટનરે માટરે public solitude, પોતાનરે કઈ કક્રયા કરિી છરે તરે માટરેનો ખયાલ 
અનરે કક્રયા માટરેના pace, tempo અનરે timingનો ખયાલ િોિો જોઈએ. નટના ત્ણ 
વિભાગ પાડી શકાય : (1) સજ ્કકશવકત ધરાિતો (creative), (2) અનુકૃવત (im-
itative) કરરે  તરેિો (3) અનરે જડ (stage hag). તરેનરે અનુસરતારં પાત્ોના પણ ત્ણ 
પ્રકાર પડી જાય છરે : પ્રધાન પાત્, ગૌણ પાત્ અનરે ડમી પાત્. ટોળુરં પણ એક પાત્ 
તરીકરે આિી શકરે.

િાવચક અવભનય : નાટક તરે િાઙ્મય છરે. પ્રરેક્ષકો સરંિાદો િાગોળ્ા કરરે  છરે. તરેથી 
નીચરેની બાબતો ધયાનમારં લરેિી જોઈએ.

સરંિાદો સુશ્ાવય િોિા જોઈએ. યોગય કાકુઓની પસરંદગી કરિી જોઈએ. 
આરોિ-અિરોિ ઉપર ધયાન આપિુરં જોઈએ. તખતાની િાણી રોવજ રંદી િાણી કરતારં 
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જુદી પડી જાય છરે. અિાજનારં ત્ણ મુખય લક્ષણો છરે : (1) કદ (volume), (2) 
ભાિકક્ષા (pitch), (3) ગવત. ચોથુરં લક્ષણ પણ ઉમરેરી શકાય અનરે તરે Team work.

રરંગમરંચ પર પાત્ોની ગવતવસથવતથી થતી રચના (compositions) : 
ઉપકરણોની પસરંદગી, પાત્ોનુરં સથાન, સરંયોજન અનરે પ્રમાણભાનનો પતૂરો ખયાલ 
િોિો જોઈએ.

5. વનમા્જતા અને પ્રેક્ષક

રરંગભતૂવમનરે સધધર બનાિિા, પ્રરેક્ષકોનરે િધુમારં િધુ આકષ્કિાનો પ્રયોગ થિો 
જોઈએ. નાટક જોિા આિનાર માટરે વયવકતગત ચરેતના લુપ્ત થઈનરે ટોળારંની ચરેતના 
પ્રિતષે છરે. એટલરે તરેનરે સથતૂળ આિરેગો (basic passions) દોરરે  છરે. નાટક સીધાસાદા 
ભાિક માટરે િોિુરં જોઈએ. લડાઈમારં સામાનય માનિીનરે રસ પડતો િોય છરે એટલરે 
સરંઘષ્ક નાટક માટરે જરૂરી બની જાય છરે. નાટકમારં વપ્રય પાત્ િોય છરે જ રેના જય-
પરાજયમારં પ્રરેક્ષકનરે ઊંડો રસ િોય છરે. મોટરેભાગરે સુખાનત નાટકો ગમતારં િોય છરે. 
નાટકમારં જ રે કૈં રજતૂ થાય તરે માટરે પ્રરેક્ષકનરે અગાઉથી તૈયાર કરિો પડરે. Theatre art 
is an art of preparation. માત્ િાતોથી પ્રરેક્ષકનરે સરંતોષ નથી થતો. તરેનરે પ્રતયક્ષ 
બતાિિુરં પડરે છરે. સામાનય રીતરે નાટકમારં લાગણીનો ચરેપ લાગરે છરે અનરે એક નાની 
લાગણી મોટુરં સિરૂપ પકડરે છરે. પ્રરેમનારં દૃશયો પ્રરેક્ષકોનરે ખતૂબ ગમરે છરે. પ્રરેક્ષકોનરે બિુ 
નિા વિચારની પડી િોતી નથી. સમાજમારં જ રે વિચાર ચાલુ િોય તરે વિચારનુરં નાટક 
િધારરે  ગમરે. લોકો પોતાનો ego સરંતોષિા નાટક જોિા જાય છરે. વિકટર હુગોના મત 
પ્રમાણરે પ્રરેક્ષકોના ત્ણ પ્રકાર પાડી શકાય.

1. નાનો િગ્ક  – (વિચારક કરે વિિરેચક)

2. સ્તીઓ  જ રેનરે લાગણીમારં રસ છરે

3. જ રેનરે કક્રયામારં રસ છરે તરેિા પ્રરેક્ષકો  જ રે સૌથી મોટી સરંખયામારં િોય છરે.

જ રે નાટકની અરંદર મુખય પાત્ સ્તીનુરં િોય કરે િધુ સ્તીપાત્ો િોય તરે સફળ બનરે 
છરે. પ્રરેક્ષકનરે તખતા પર જ રે કૈં રજતૂ થાય તરેમારં જ રસ િોય છરે. પ્રરેક્ષકનરે તરેમારં પોતાની 
જાત reveal થતી લાગિી જોઈએ.

[છરેલરે શ્ી ચરંદ્રિદન મિરેતાના પ્રમુખપદરે કવિસરંમરેલનનો કાય્કક્રમ રજતૂ થયો. 
જ રેમારં કુલ અવગયાર કવિઓએ ભાગ લીધો. અવતવથવિશરેષ તરીકરે શ્ી ઉમાશરંકર 
જોશી પધાયા્ક િતા. તરેમણરે તથા પ્રમુખશ્ીએ પોતાની રચનાઓ રજતૂ કરી. કાય્કક્રમ 
ખતૂબ સરંતપ્કક નીિડ્ો.]





જશિંત ઠાકર

સટેજ ટૅકવનક

6-5-68 

પ્રતયરેક વથયરેટરમારં પ્રોડકશન પિરેલારં તરેની સાઇટ લાઇન પ્રોડ્ુસરરે  જાણી લરેિી 
જોઈએ. કરેમ કરે પ્રરેક્ષકોમારંથી કોઈ પણનરે સટરેજ પર ભજિાતુરં દૃશય જોઈ શકિાની 
અનુકતૂળતા કરી આપિામારં આ જ્ાન મદદરૂપ થાય છરે. સટરેજ પર અમુક ભાગ 
નોન-ઍવકટરંગ એકરયા કિરેિાય છરે. સટરેજ પર બાજુઓમારંથી ધીરરે  ધીરરે  કરેનદ્ર તરફ 
ભજિણી થતી આિરે એ જરૂરનુરં છરે. જ રે િસતુનરે ભાર (emphasis) આપિાનો િોય, 
જ રેનરે ‘િાઇલાઇટ’ કરિાનુરં િોય, તરે િસતુ સરેનટરમારં કરેનદ્રમારં ભજિાિી જોઈએ. નટના 
િલનચલન પર તરે કઈ િસતુ પર ભાર મતૂકિા માગરે છરે તરે જોઈ શકાય છરે. Empha-
sis should be given according to the theme. ‘The play is the theme’ 
said Shakespeare. આખાયરે નાટકનુરં િલનચલન એક એિા અરંત તરફ જાય છરે કરે 
જ રે મતૂળ લરેખકનરે (કરે પ્રોડ્ુસરનરે) અવભપ્રરેત િોય છરે. પ્રરેમનારં દૃશયો; જ રેિારં મિતિનારં 
કરેનદ્રમારં ભજિાિારં જોઈએ. જયારરે  ખતૂન િગરેરરે  અરંવતમ સટરેજ પર.

નટનરે કરેળિિા માટરે તરેની મયા્કદાઓ Inhibitions – વિશરે તરેનરે સમજ આપી 
તરેનરે દતૂર કરિા પ્રયતનો કરિા, કરાિિા જોઈએ.





જ્ંવત દલાલ

ધંધાદારી રંગભૂવમ

સિરેતન અનરે અિરેતન રરંગભતૂવમ એ બરે ભરેદ તાવતિક નથી. રરંગભતૂવમ ધરંધાદારી 
જ િોઈ શકરે. આપણરે ધરંધાદારી રરંગભતૂવમનો વિચારણા માટરે એિો અથ્ક કરી શકીએ 
કરે જ રેમારં અવભનરેતાઓનરે પગાર મળરે અનરે પ્રરેક્ષકો કટકકટના પૈસા ખચષે, તરે ધરંધાદારી 
રરંગભતૂવમ.

ગુજરાતી નાટકનુરં પુરોગામી સિરૂપ કયુરં ? જનૈ દરેરાસરોમારં નાટારરંભ થતો. 
તરેમારં નાટકનો અરંશ િશરે ? રાસ સાથરે સતિનો ગિાતારં, કદાચ નૃતય પણ થતુરં. પરરંતુ 
તરેમારં સરંિાદનુરં તતિ દાખલ થયુરં નિોતુરં. પ્રરેમાનરંદનારં આખયાનોમારં પણ નાટકનુરં પતૂિ્ક 
સિરૂપ જોઈ શકાય. રસમારં રમમાણ કરિાની શવકતથી આખયાન રરંગભતૂવમ કરતારં 
મારંડ એક ડગલુરં દતૂર િતુરં. તરેમારંથી નાટક કરેમ ન વિકસયુરં તરેનો જિાબ આપણી પાસરે 
નથી. ગુજરાતની ભિાઈ અનરે રરંગભતૂવમના નાટકની િચચરે ફરેર છરે. ગામના નાના 
ચોકમારં બસો માણસની િાજરીમારં ભિાઈ રમાતી. નાટકમારં Auditorium અનરે 
રરંગમરંચ જુદારં છરે. આ ભરેદ નાનો નથી.

રરંગમરંચનો વિકાસ તરે એક રવસક વિષય છરે. અમદાિાદમારં વથયરેટર નિોતારં. 
નાતની િાડીમારં રરંગમરંચ બરંધાતો. મુરંબઈ જ રેિો ગૅસ પણ તરેની પાસરે નિોતો. 
પ્રકાશયોજનાનો પ્રશ્ન નિોતો. ભિાઈની મશાલો િિરે પતૂરતી નિોતી. તરેથી કપાવસયારં 
અનરે તરેલ-બળતણનો ઉપયોગ શરૂ થયો. Acting Area તરેથી નાનો બનયો. 1885 
પછી િોલસરેટનો ઉમરેરો થયો. ગુજરાતનરે આટલુરં ઉપસાિતારં ત્ીસ િષ્ક લાગયારં. 
ગુજરાતી નાટકનો વસલવસલાબરંધ ઇવતિાસ મળતો નથી. કારણ નાટકની પ્રતો 
મળતી નથી. જોકરે ચારસો જ રેટલારં નાટકો લખાયારં, છપાયારં િશરે તરેિો ઉલરેખ મળરે 
છરે. રરંગમરંચના વિકાસનો ત્ીજો તબક્કો તરે, કાચા મારંડિાનરે સથાનરે પાકુરં વથયરેટર જ રે 
1895મારં અમદાિાદમારં બરંધાયુરં.

ગુજરાતી રરંગભતૂવમના ઇવતિાસમારં પારસીઓનુરં ઋણ ઓછુરં નથી. પારસી 
નાટક તરે પાયાની ઈંટ બનરે છરે. તરેમણરે શરેકસવપયરનારં રૂપારંતરો ભજિિા મારંડ્ારં િતારં.

ગુજરાતી નાટક પાચિાતય અનરે સરંસકૃત નાટકથી જુદુરં પડરે છરે. તરેમારં સરંઘષ્ક અનરે 
રસ બરંનરે છરે. પણ તરે મુખય નથી. મુખય સથાન કથન(Narration)નુરં છરે. પ્રિરેશોનો 
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એકબીજા સાથરેનો સરંબરંધ પણ કથનનરે કારણરે છરે. ‘ભુકુન’ નાટકમારં એક નિી િાત 
જોિા મળરે છરે. તરેના નિમા દૃશયમારં Narration–િણ્કન–નરે બદલરે Reaction જોિા 
મળરે છરે. આ છરે વિકાસનો એક તબક્કો.

વયિસાયી ગુજરાતી રરંગભતૂવમનુરં ચોકઠુરં કરેટલુરં જડ બની ગયુરં િતુરં તરેનો ખયાલ 
તરેની પ્રિરેશરચના પરથી પણ આિી શકરે છરે. તરેની પ્રિરેશરચના જકડાઈ ગયરેલી 
િતી. પિરેલામારં સાત, બીજામારં સાત અનરે ત્ીજામારં પારંચ, આ તરેનુરં સાધારણ ચોકઠુરં. 
પ્રથમ અરંકના પ્રથમ બરે પ્રિરેશોમારં બીજારોપણ; તરેમારંય બીજામારં ખલનાયક છાપો 
મારતો િોય તરેિો પ્રિરેશ. ત્ીજામારં િાસયરસ (કોવમક). એક પ્રિરેશ વિરિનો તો િોય 
જ. શરૂઆતનારં નાટકોમારં કોવમક પ્રસરંગનો સરંબરંધ નાટકના િસતુ સાથરે જોડાયરેલો 
નિોતો. ડાહાભાઈના ‘રામવિયોગ’ નાટકમારં ગૌણ િસતુની યોજના પ્રથમ િાર 
જોિા મળરે છરે. પ્રરેક્ષકોનરે કોઈ પણ રીતરે આરંજી દરેિાની િૃવતિ મુખય ભાગ ભજિરે છરે. 
તરે જ કારણસર ઉદતૂ્ક રરંગભતૂવમની અસર નીચરે બરેતબાજી પ્રિરેશરે છરે. ગુજરાતી ગદ્ની 
લઢણ બદલાય છરે. બતૂમ-બરાડાની ટરેિનરે કારણરે કૃવત્મતા આિરે છરે. ફોલસરેટોમારંથી 
ફોવલસટી (કૃવત્મતા) જનમરે છરે.

ગુજરાતી ધરંધાદારી રરંગભતૂવમનુરં તરેની મયા્કદાઓ િોિા છતારં કરેટલુરંક નોંધપાત્ 
અપ્કણ છરે. તરેમારં પ્રથમ ધયાન ખેંચરે છરે ગદ્નો વિકાસ. મતૂળશરંકર, ડાહાભાઈ અનરે 
િાઘજીભાઈનુરં ગદ્ નોંધપાત્ છરે. બીજી વિશરેષતા છરે તરેમારંનારં ગીતો. તરે ઉપરારંત સરંગીત, 
જ રેમારં રાગદારીનુરં ભાન જોિા મળરે છરે. ચોથુરં અવભનયની પરરંપરા જળિાઈ રિરે છરે. 
પારંચમુરં ધયાન ખેંચરે તરેિુરં લક્ષણ છરે તરેની વશસત; અનરે છરેલરે તરેમની િાજરજિાબી 
(resourcefullness) પણ ખાસ ધયાન ખેંચરે તરેિી છરે.

આ ઉપરારંત તરેમણરે ટરેબલો, મોનટાજ િગરેરરે  વથયરેટર ડીિાઇસીઝ વિશરે પણ 
નોંધપાત્ પ્રયોગો કયા્ક છરે.

13-5-68

બરેઠક – 1 : [મા, મધઉનાળાની રાતનુરં સપનુરં, કચ-દરેિયાની, Bury the deadનુરં 
કરિસ્કલ]

બરેઠક – 2 : [ઠરાિો અનરે સતૂચનો]

બરેઠક – 3 : [કરિસ્કલ]

તા. 14-5-68

બરેઠક – 1 : [ગ્ાનડ કરિસ્કલ]
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1. અવભન્કલા

અવભનરેતા વિરંગમારંથી બિાર રરંગમરંચ પર આિરે છરે તયારરે  તરેની કઈ મન:વસથવત 
િોય છરે ? જાણરે કરે અમુક જાતની તરંદ્રામારંથી પસાર થાય છરે. તરે ક્ષણ વિરલ છરે. િજાર 
આરંખો તરેનરે જુએ છરે. તરે તરેમનરે જોતો નથી. કરિસ્કલ તરે રમત છરે. સાચી ક્ષણ જ રે વિરલ 
છરે – તખતા પરની છરે તરે જ કલાકારની પ્રરેરણાની ક્ષણ છરે.

અદાકારનરે માટરે નીચરેની બાબતો જરૂરી છરે :

(1) પોતરે જ રે પાત્ ભજિિાના છરે તરેની કલપનામતૂવત્ક મનમારં િોિી જોઈએ. 
લરેખક, કદગદશ્કક અનરે અદાકારની કલપનામતૂવત્કનો યોગ થિો જોઈએ.

(2) પ્રિરેશતારં જ એક છાપ ઊભી થિી જોઈએ.

(3) આરંતકરક પ્રિાિનરે વસથર રૂપ આપીનરે િાિભાિ દ્ારા તરે પ્રગટ કરિો 
જોઈએ.

(4) િાથ, પગ નરે આરંખ પર કાબતૂ િોિો જોઈએ. શારીકરક બરંધનોમારંથી મુવકત 
મરેળિરે તો જ આરંવગક અવભનયમારં સુઘડતા આિી શકરે.

(5) અદાકારનુરં મન સમૃવતનો ભરંડાર િોિુરં જોઈએ.

(6) વનરીક્ષણની સતૂક્મ શવકત જરૂરી છરે.

(7) નાટકના સરંિાદો બરાબર યાદ િોિા ખતૂબ આિશયક છરે.

(8) પ્રોપટષી વબલકુલ સિાભાવિક રીતરે િાપરિાની ટરેિ પડિી જોઈએ. પ્રવતકતૂળ 
લાગરે તરેિી પ્રોપટષીનરે કરિસ્કલમારં બરાબર adjust થઈ જિુરં જોઈએ.

[બરેદીના નાટક ‘એક ચદ્ર મૈલી સી’નો અવભનય કરતારં કરતારં તરેમણરે ઉપરના 
મુદ્ા પર વિિરણ કયુું.]

અદાકારો માટરે નૃતયકલાનુરં પ્રાથવમક જ્ાન જરૂરી છરે. તરે શરીરના અિયિોનરે 
બરાબર કરેળિરે છરે. અદાકારના શરીરમારં જ રે કૈં પડ્ુરં છરે તરેની કરેળિણી જરૂરી છરે. 
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દરરેક માણસમારં નાવસ્કસસ કૉમપલરેકસ િોય છરે. કલાકારરે  તરેનો ઉપયોગ કરી લરેિો 
જોઈએ. પોતાના શરીરમારં કયો અિયિ િધારરે  સારી રીતરે કામ આપરે છરે તરે પારખીનરે 
તરેનો ઉપયોગ કરિો જોઈએ. માત્ ચીતરરેલો ચિરેરો તરે અદાકારનુરં સાચુરં સિરૂપ નથી.

નાટ્યપ્રિૃવતિનો મનરે ચરેપ લાગયો છરે. કયારરેક એમારંથી દતૂર ચાલી જાઉં છુરં. પણ 
પાછી એમારં આિુરં જ છુરં. નાટ્યપ્રિાિો એકબીજા સાથરે અથડાય છરે અનરે એમારંથી 
ત્ીજો જ કોઈ આગિો પ્રકાર ઊપજ રે છરે. ભારતીય રરંગભતૂવમ પર અનરેક રરંગભતૂવમની 
અસરો થઈ છરે. ગુજરાત પર પણ એ અસર થઈ છરે. એની જાગૃવત તમારા જ રેિા 
વશસતબદ્ધ, શાસ્તીય અભયાસ કરનારાઓમારં આિરે તો આિા પ્રિાિોમારંથી ઘણરં સતિ 
પામી શકાય.

નાટ્યવનમા્કણનારં અરંગો, અવભનય અનરે પાત્િરણી–રરંગભતૂષા બાદ અવભનયનુરં 
કામ કરિાનુરં છરે. મિોરુરં  પિરેરિુરં સિરેલુરં છરે પણ એની પચિાદભતૂમારં રિરેલ વયવકતતિનરે 
અનુરૂપ અવભનય કરિાનો રિરે છરે. અવભનયમારં વિવિધ stages–સોપાન–આિરે 
છરે. નાની નાની રરેખાઓ વિચારી શકાય છરે. વયથા, લાક્ષવણકતાઓ, વિચારધારા 
એની અસર િગરેરરે  વિચારાય છરે. કથકલીમારં પણ મિોરારં કફકસડ કરી એની છાયા 
(shades) વિશરે વિચારાય છરે. મિોરુરં  પિરેયા્ક પછી એ ચિરેરાએ અમુક ભાિો અનરે 
વિચારોનરે પ્રકટ કરિાનારં િોય છરે. અવભનય માટરેની સતૂઝ વિશરેની ચચા્ક કરિા માગુરં 
છુરં.

સજ ્કનાતમક અવભનય ઊંડાણમારં ઊતરી પાત્સૃવષ્ટ નક્કી કરિાનો, પાત્િરણી 
કરિાનો પ્રયતન રરંગભતૂવમમારં કરેટલો દરેખાય છરે, કરેટલો દરેખાિો જોઈએ ?

અવભનય કલાકાર માટરે શુરં છરે અનરે પ્રરેક્ષક માટરે શુરં છરે ? અવભનય કરિો નરે 
પ્રરેક્ષકો સુધી પિોંચાડિો આિશયક છરે. અવભનય િુરં કરુરં  એ પ્રરેક્ષક સુધી ન પિોંચરે 
તો એનો અથ્ક નથી. ઇવતિાસની દૃવષ્ટએ આપણી પાસરે ઘણરં કરિાનુરં બાકી છરે. એમારં 
સુવયિવસથત કશુરં કયુું નથી. ભિાઈ અવભનયની જબરી ખાણ છરે એ નક્કી થયુરં છરે. 
પણ વિશરેષ શુરં છરે એ નક્કી કરી શકયા નથી. ઊંડાણભયુું કામ કરિાનુરં રિરે છરે.

પ્રિાિો િરેગથી જુદી જ કદશામારં આપણનરે ખેંચી જાય છરે. ક્રમશ: પિોંચિાનુરં 
રિરેતુરં નથી. એકદમ Absurd રરંગભતૂવમ પર લઈ જિામારં આવયા છરે. આિા શબદો 
મતૂરંઝિી મારરે  છરે.

યરંત્મય માનિ અનરે ગવતશીલ આ યુગમારં આ poetryનો શો અથ્ક ? આ બધુરં 
શા કામનુરં ? બિુ ભયરંકર પ્રશ્ન આ છરે. અચાનક આપણા માથા પર અમુક િસતુ 
મતૂકી દરેિામારં આિરે છરે. નાટકની દુવનયામારં મુરંબઈમારં મોટા પ્રોડ્ુસરો નથી. તરેઓ 
ટકૅવનકનો ખતૂબ ઉપયોગ કરરે  છરે. પણ મૅટર તો એનુરં એ જ છરે. જતૂની ઢબનારં વથયરેટરો 
તો બધરે જ િોય છરે. એમારંથી િત્કન (behaviour) પછી પ્રતીક (symbols) આવયારં. 
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સાકિવતયક રરંગભતૂવમિાળાનરે પછી સમજાયુરં કરે બરાડા પાડિાની જરૂર નથી.

ગુજરાતરે ટાગોરનરે વબરદાવયા. કિનદીમારં ટાગોરની પ્રતીક િલણ પ્રતયરે રુવચ 
ઢળી. એમારંથી રાષ્ટ ્રીય અવભનયકલા ઊભી કરિાની આશા એમનરે ઉતપનિ થઈ. 
આ બધુરં જાણયા પછી જ Acting કરિા નીકળિુરં ઉવચત છરે. અનયથા એ અરંતમુ્કખ 
થઈનરે સજ ્કનાતમક અવભનય ન કરી શકરે. તપસયા, બુવદ્ધ, અનુભિ અનરે જ્ાન સિ્ક 
ભરેગારં મળી એક અપતૂિ્ક કલા સજ ષે છરે. પાત્ ભુલાઈ જાય નરે માત્ અિમ્ અવભવયકત 
થાય તો કલાનરે િાવન પિોંચરે છરે. જાળારંઝારંખરારં ઊભારં થાય નરે સાચી અવભનયકલા 
અદૃશય થઈ જાય.

બૌવદ્ધક પચિાદભતૂ સતરેજ નરે તપસયાપતૂિ્કકની િોય તયારરે  જ વબરંદુમારંથી સાગરરૂપ 
બની શકાય. સરેવમનાર, વિચારવિવનમય, એની સફળતા બતાિી આપરે છરે કરે નિા 
નાટ્યકારો આ બૌવદ્ધક પ્રકક્રયાનરે તથા સાધનોનરે અપનાિિા તૈયાર છરે નરે અપનાિશરે. 
તમરે કઈ રરંગભતૂવમના ફરજ રંદ છો એ તમારરે  નક્કી કરી લરેિાનુરં છરે. શા માટરે તમરે અમુક 
રરંગભતૂવમનરે ચાિો છો ? અદાકારનરે પણ કવિની જ રેમ કરંઈક કિરેિુરં િોય છરે. શુરં કિરેિુરં 
છરે એ એણરે વિચારિાનુરં છરે. એણરે પાત્મય બનીનરે એ વિચારિાનુરં છરે.

પોતાના પાત્ની સાથરે તનમય થતારં, કરેટલી િદરે અરંદર ઊતરિુરં નરે કરેટલી િદરે 
બિાર રિી વનરીક્ષણ કરિુરં, Paint કરિુરં એ સમજી લરેિુરં જોઈએ. વિલક્ષણ પ્રકારની 
આ મજા છરે. તરેથી જ નશો ચડરે છરે. જ રેની અરંદર તમરે જ તમારી કલમ છો. બાહની 
જરૂર નથી. તમરે પોતરે જ પોતાનરે express કરી શકો છો.

કવિતા જ રેિી જ ઉચચ પ્રકારની નાટ્યપ્રિૃવતિ છરે. ઘણા કિરેતા કરે Acting કરંઈ 
શીખિાની િસતુ છરે ? એ તો જનમજાત િસતુ છરે. િોય તો જ આિરે. આમ તો તરેઓ 
પણ પોતાની રીતરે તાલીમ પામયા જ છરે.

અવભનય અદભુત સજ ્કનાતમક પ્રિૃવતિ છરે એ સાચુરં. પણ એ ઊગી નીકળરે એ 
માટરે પતૂરતુરં ખાતર અનરે માટીની જરૂર છરે. અવભનયશવકત રૂરંધાઈ ન જાય એ માટરે 
આ બધી બૌવદ્ધક િાતો તથા સમજ કરેળિિી ઘટરે.

અવભનય એ કરેિળ શબદ નથી. તનમય થિાની પ્રિૃવતિ છરે. એનો સરંદભ્ક ખતૂબ 
ઊંડો છરે. એક પાત્નરે અમુક મિોરુરં  આપિામારં આિરે, મિોરુરં  જો અરંદર લઈ જઈએ, 
એનરે આતમસાત્ કરીએ તો જ સાચો અવભનય કરી શકીએ. િૃદ્ધ કલાકારનરે તો 
ઊલટુરં ઘણરં બધુરં વિચારિાનુરં નરે કરિાનુરં રિરે છરે.

રરંગભતૂવમના િાસતિલક્ષી અવભગમ (realistic approach) વિશરેનો શો ખયાલ 
? અવભનય િાસતવિક િોિો જ જોઈએ. પણ ન છાજ રે એિુરં િત્કન, િાિભાિ રરંગભતૂવમ 
પર ન ચાલરે. અદાકારના શરૂઆતના અભરખા દરેખાઈ જ આિરે. અમરે િાસતિમારં 
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આિી જ ભાષા બોલીએ છીએ એિી દલીલ કરાય છરે. રરંગભતૂવમ વયિવસથત પ્રિૃવતિનુરં 
ક્ષરેત્ છરે. તરેથી કરંઈક તો વનયમ, બરંધન, મયા્કદા તો િોિારં જ જોઈએ. િળી એ 
સજ ્કનાતમક પ્રિૃવતિ છરે. સદરંતર િાસતવિક િોય તોય રરંગભતૂવમ પર એ આિરે છરે. તયારરે  
એ રરંગરેલુરં (painted) બનરે, થોડુરંક અિાસતવિક બનરે જ. કારણ અરંતરે તો આ કલા છરે. 
અવતરરેક કશાનો સારો નકિ. સરંપતૂણ્ક િાસતિ એમારં ન જ આિરે. સતૂઝથી જ બધુરં કરિુરં 
જોઈએ અનરે સતૂઝની શોધ કદી થરંભતી જ નથી.

એક જ નટ કસબમારં િાસય િગરેરરે  નાટકમારં કરરે  તો શારીકરક, માનવસક 
સિસથતા જાળિી શકરે. સાધના દ્ારા જ આ શકય બનરે. વશક્ષણ દ્ારા એ બધુરં થઈ 
શકરે. એક જ માણસનરે શકાર, ચારુદતિ નરે વિદતૂષક બનાિિાનો િોય તો એનરે શુરં 
શુરં કરિુરં પડરે  એ સાધનાનો વિષય છરે. Body, voice, thought – process િુરં  જ 
કરી શકુરં, બીજુ રં કોઈ નકિ. એમ કદી ન માનિુરં, ન કરિુરં. દરરેક જાતનારં પાત્ો કરિારં. 
આપણરે અમુક જ ઘરરેડમારં ચાલીએ છીએ એનુરં મનરે ઘણરં દુ:ખ છરે.

અવભનય એ કોઈ જડ િસતુ છરે જ નકિ. જ રે રસપ્રિૃવતિ કરીએ છીએ એમારં જ રે 
માણસ જ રેટલો ઓતપ્રોત થાય એ પ્રમાણરે ભરેદ પડી શકરે. કોઈ પણ સારો અદાકાર 
નકલમારં માનતો જ નથી. અદાકાર જુદો છરે. એની મન:વસથવત જુદી છરે. એની 
range જુદી છરે. વિચારો જુદા છરે. િરેમલરેટ રાજિરંશી િોય, simple િોય, symbolic 
પણ િોઈ શકરે. પાત્ વિશરેની વિચાર કરિાની િસતુ જ મિત્િની છરે.

Absurd વથયરેટર શુરં છરે એ મનરે સમજાતુરં નથી. કદાચ એ માટરે િુરં  ઘણી નાની 
િોઉં. મારી સમજ ઓછી િોય, એમ બનરે. નાટક great છરે એમ જાણીએ પણ એમારં 
કઈ જગયાએ અનરે કઈ greatness છરે એ કળી શકાતુરં નથી. જ રેમ રરંગભતૂવમ દરેશની 
પોતાની િોય છરે એટલી જ અવભનયકલા પણ દરેશની પોતાની બની શકરે છરે. એિુરં 
થયુરં પણ છરે. ગ્ીક વથયરેટર, ઇંવગલશ વથયરેટર, એિુરં જ આપણરં વથયરેટર વિવશષ્ટ િશરે 
જ. આપણરે ઘણરં ખોયુરં. એમારં એ પણ ખોિાઈ ગયુરં િોય એમ બનરે.

અવભનય તરફ િુરં આકષા્કઈ એમારં મનરે રાષ્ટ ્રીય તતિ પણ જિાબદાર લાગરે 
છરે. ધરતીના અરંગરે મનરે આકષષી છરે. મેં શરૂઆત કરી ગુલામ દરેશની અરંદર નિી 
નિી વનશાળ, વિવશષ્ટ પ્રકારની વનશાળ – શારંવતવનકરેતન ઢબની, pupils’ own 
schoolથી. 60થી 70 વિદ્ાથષીઓ િતા. બિાર િગયો ચાલરે એમ િગ્ક ચાલતા. 
અવભનય અનરે સારંસકૃવતક સમૃવદ્ધ જ રે રજ રેરજ િાપરિાની પદ્ધવત િતી. ગુરુદરેિ 
ટાગોરના આશીિ્કચનની છાય રિરેલી. એમનરે શુરં ગમશરે ? કયા પ્રકારનુરં િાતાિરણ 
ગમશરે ? એ પ્રમાણરેનુરં સજ ્કન અમરે કરતા એનરે કારણરે અખરંડ એકરસતા ઊભી 
કરિાની ચાિના પરેદા થઈ. ચાિના પરેદા ન થાય તયારં સુધી ઊંડાણભયુું િાતાિરણ 
ન સજી્ક શકીએ. શારીકરક સરંપવતિ એ પણ મોટી િાત છરે. શરીર પ્રતયરે ખતૂબ સભાન 
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રિરેિાનુરં છરે. કારણ એની અગતય ઓછી નથી. અવભનયકલાના સાધકોએ આ બધી 
વિગતોનો ખયાલ રાખિો ઘટરે. સરંગીત, થોડુરંક નત્કન તરેમજ સુસરંગત એિી શારીકરક 
કસરત કલાકાર માટરે જરૂરી છરે.

ઘણી િાર કલાકાર િધુ પડતો સભાન િોય છરે. એ દતૂર કરિા શારીકરક 
વસથરતાની ખતૂબ જરૂર છરે. નાટકની નાટ્યાતમક અસર કલાકારના િાથમારં િોિી 
જોઈએ. જો એ બરાબર ભાિ ન ઉપજાિી શકરે તો એ એના િાથમારંથી ખસી જાય. 
ભાિવસથવતની તૈયારી પિરેલરેથી જ કરિી પડરે છરે. અનયથા અમુક પ્રભાિ (impact) 
તો રિરે પણ એ સજ ્કકરે લખયુરં છરે માટરે, નકિ કરે કલાકારની અદાથી.

િાથનરે relax રાખિા. ચાલિાની પણ ઢબ િોય. મનમારં ઊગરે તરેિા વિચારો 
નીકળરે નરે નટનુરં એ પ્રમાણરેનુરં કામ પણ શરૂ થાય છરે. આ બધુરં જ સાધના દ્ારા 
જ શકય બનરે. િાિભાિ કરતી િરેળા ખતૂબ સાિધાનીપતૂિ્કક રિરેિાનુરં િોય છરે. કરેિી 
રીતરે કયા કયા િાિભાિ કરીએ છીએ એ સમજી લરેિુરં ઘટરે. અથ્કિિન, ભાિિિન 
બરાબર કરાિીએ છીએ કરે કરેમ એ ખતૂબ અગતયનુરં છરે. નટ થિા માટરે અદાકારરે  
બારીક વનરીક્ષણ કરિુરં એ જ અગતયની િાત છરે. એમારંથી ઘણરં શીખિા મળરે છરે. 
મરેક-અપનરે સરંભાળીનરે િાિભાિ કરિાના રિરે છરે. Stage પર દોડિાનુરં િોય તો એ 
ખતૂબ અઘરી િાત છરે. એનરે smooth બનાિિુરં જોઈએ.

કલાકારરે  શુરં કઈ રીતરે કામ કરિુરં એ એનરે શીખિિુરં જ જોઈએ. એનરે aids 
આપિા જોઈએ. એ માટરે પુસતકો પણ ઘણારં િારંચિારં જોઈએ. પાત્ સાથરે તાદાતમય 
કરેિી રીતરે સાધિુરં ? અરંતરે તો અમુક પાત્ માટરે કલપનામતૂવત્ક (Image) ખડી કરિાની 
છરે. તાદાતમય માનસમારં રિરેલી વિચારધારામારં થાય છરે. રડિુરં જોઈએ પણ એનો 
અવતરરેક ન થિો જોઈએ. દરરેક પાત્નરે સરસ રીતરે માનવસક રીતરે સમજિુરં ઘટરે. 
કલપના દ્ારા પામરેલી િાત પછી આપમરેળરે જ કલાકારનારં અરંગોમારંથી સફુરરે  છરે. 
તાદાતમય અનરે તાટસથય બરંનરેનો વિિરેક જળિાિો જોઈએ અનરે એ સિાભાવિક બનિુરં 
ઘટરે. તાદાતમય પરાકોકટએ પિોંચરે છરે તયારરે  તરેમજ ભાિદશ્કન પામી શકાય તો જ 
તરે સજ ્કનાતમક અનુભિ છરે. વયિવસથત અનરે વિચારપતૂિ્કક નાટ્યકલા શીખીએ તો 
પછી એ આપોઆપ creative art બનરે. કલાકારોનરે પોતાનરે જ અવભનય કરિા 
દરેિો. બતાિિાની રીત ખોટી છરે. કલાકારનુરં અવસતતિ અદૃશય થઈ જાય એમ ન 
બનિુરં ઘટરે. કલાકારમારં નકલ કરિાની ટરેિ ન િોિી જોઈએ. ભાવિનરે ઘડિાનુરં કામ 
આપણા િાથમારં છરે.





રમેશ ભટ્ટ

મૂક નાટક – Mime

મતૂક નાટક એ મનુષયજાવતનુરં પ્રાચીન નાટક છરે. માઇમ પ્રાયોવગક રીતરે જ 
રજતૂ કરી શકાય એિુરં છરે. નાટકનો આ એક રસપ્રદ વિષય છરે. બાળક જયારરે  જનમરે 
છરે તયારરે  એની પાસરે કરંઈ ભાષા િોતી નથી છતારં એ પોતાની ઇચછા, લાગણીનરે 
અવભવયકત કરી શકરે છરે.

ડાનસર, નટ બધા માટરે કરેટલાક પ્રયોગો સામાનય છરે. મતૂકનો જમાનો ગયો 
નથી. આપણા અતયારના સાકિતયની સાથરે જ એ ચાલતુરં આવયુરં છરે. અતયારરે  િુરં  
બોલુરં છુરં તયારરે  પણ મતૂક અવભનયનો આશરો તો લઉં જ છુરં. પારણામારં સતૂતરેલુરં બાળક 
કઈ ભાષામારં લાગણી કરે ઇચછા વયકત કરરે  છરે ? િગર ભાષાએ માત્ શારીકરક 
માધયમરે જ પોતાનરે જ રે કરંઈ કિરેિુરં િોય એ કરરે  છરે. રોજની સિાર એકસરખી િોતી 
નથી. પ્રતયરેક પ્રભાતમારં કરંઈ નરે કરંઈ તફાિત િોય છરે. એ રીતરે અવભવયવકત સાધતારં 
શારીકરક કક્રયાઓ પણ વભનિ વભનિ રીતરે થતી િોય છરે. તરેનરે વિશરેષ અથ્કપતૂણ્ક 
બનાિિા માટરે એ બધી કક્રયાઓ નોંધિી જોઈએ.

એના બરે વિભાગો છરે : શારીકરક અનરે માનવસક. મતૂકના અવભનરેતા ભાષાના 
માધયમ િગર આ બરે રીતરે અવભવયવકત સાધરે છરે. શારીકરક અરંગોમારં િાથપગ 
તો દરેખીતી રીતરે જ ચાલરે છરે. એ ઉપરારંત બીજારં અરંગો પણ એમારં મદદ કરરે  છરે. 
આરંખ, ડોક, ભાષાનો સારો એિો ઉપયોગ થિા છતારં પણ રોવજ રંદા વયિિારમારં 
આિો ઉપયોગ થતો િોય છરે. તરે માટરે વનરીક્ષણ કરિુરં જોઈએ. માનિીના આરંવગક 
િલનચલનનો વિચાર કરિો જોઈએ. સરંિરેદન, વજજ્ાસા, વનણ્કયાતમક શવકત અનરે 
અથ્કદશ્કન એ ગુણો વિકસાિીનરે અરંગોપારંગની વભનિ વભનિ ભરંવગઓનો પકરચય 
ઊંડાણથી કરાિી શકરે છરે. આરંખ, કાન િગરેરરે  ઇવનદ્રયો આમારં સતત કામ કરતી 
િોય છરે. ઐવનદ્રક જ્ાન અનરે અનુભિો શરીર પર કોઈ નરે કોઈ પ્રતયાઘાત પાડરે જ 
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છરે. એ બધારંનુરં વનરીક્ષણ થિુરં જોઈએ. બાળક ચાલતારં શીખરે તયારરે  આપણનરે આનરંદ 
થાય છરે. પણ તરેની ચાલિાની, બોલિાની તરેમજ સતૂિાની રીત યોગય છરે કરે કરેમ તરે 
આપણરે વિચારતા નથી. માત-વપતાની આિી ઉપરેક્ષાનરે લીધરે બાળકનરે કરેટલીક સાચી 
રીતભાત જાણિા મળતી નથી. ચાલિાની પણ પ્રાયોવગક ભતૂલો આપણરે કરીએ જ 
છીએ. નિુરં લખિા માટરે બલૅકબૉડ્કનરે સાફ કરિુરં પડરે છરે તરે રીતરે ચાલિા-બરેસિાની 
કઢરંગી રીતોમારંથી આપણરે મુકત થિુરં જોઈએ. મતૂકમારં ગવત મુખય છરે. એ માટરેના 
પ્રયોગો માટરે સિ્કપ્રથમ તો યોગય રીતરે ચાલિુરં જોઈએ. પ્રથમ પગ ઉપાડો તરેની એડી 
ઊંચકો અનરે પરંજો ગોઠિો. કમર લચકાિો નકિ. ગુરુતિવબરંદુ (Gravity point) 
સીધુરં રિરે. જમણા સાથરે ડાબો િાથ અનરે ડાબા સાથરે જમણો િાથ િોિો જોઈએ. 
વયિિારની સામાનય ચાલ અનરે સટરેજ પર ચાલિાની રીતભાત જાણિી જોઈએ. જ રે 
તરફ ગવત કરિાની િોય તરે તરફના પગનરે પિરેલારં ઉપાડિો જોઈએ. ઊભા રિરેિામારં 
પણ કરેટલારંક સતૂચનો ધયાનમારં રાખિારં જોઈએ. સાચી િલનચલન ન જાણીએ તો 
સટરેજ પર ગોટાળા થાય છરે. િલનચલનનરે બરાબર જાણયા પછી ફરેરફારો સરળ 
બનરે છરે. શરીરનરે કઢરંગા આકારોથી બચાિી શકાય છરે. સટરેજના areaમારં બરે સથળો 
િચચરેનુરં જ રે િાસતવિક અરંતર છરે તરે િૉલ િગરેરરેના કરતારં િધારરે  છરે એિો ખયાલ રાખિો 
જોઈએ.

મતૂક નાટક િાસતવિક નથી. એમારં સરંિાદ િોતા નથી. શારીકરક રીતરે જ ભાિોનરે 
પ્રગટ કરિાના િોય છરે. ના કિરેિી િોય તો માત્ માથુરં ધુણાવયરે કાય્ક પતૂરુરં  થતુરં 
નથી. મતૂક અવભનયનરે પણ િાવચકની જ રેમ જ પ્રરેક્ષકો સુધી પિોંચાડિાનો િોય છરે. 
િજન ઊંચકતા િોઈએ તો તરે ઊંચકયાના કાય્કમારંથી જ િજનનો ખયાલ મળી જિો 
જોઈએ. જો બધી જ કક્રયાઓ યોગય રીતરે, યોગય સિરૂપમારં રજતૂ ન થાય તો એનો 
કશો જ અથ્ક સરતો નથી. જો પાત્ની સામરે બારણરં છરે એિુરં સતૂચિિુરં િોય તો કરેિળ 
અિકાશમારં પણ બારણરં િોિાનો ખયાલ આરંવગક અવભનય દ્ારા રજતૂ કરિાનો રિરે છરે.

શુદ્ધ મતૂક અવભનય (pure mimes) : શરીર જયારરે  િાળીએ તયારરે  િળી 
શકરે તરેિુરં િોય તયારરે  જ મતૂકનુરં વશક્ષણ આપિામારં આિરે છરે. શરીરના કાય્કમારં અમુક 
ભાગો ઉતારિાના િોય છરે. નાના એિા કાય્કમારં પણ જો mobility ન િોય તો 
ન ચાલરે. એ માત્ એક જ અરંગમારં િોય તરે પતૂરતુરં નથી. પણ સમગ્ શરીરમારંથી 
એનુરં સતૂચન થિુરં જોઈએ. mobility પછી immobility. દડો પકડતારં શરીરની જ રે 
છરેલી વસથવત િોય તરે એ જ સિરૂપમારં ટકાિી રાખિી. એ જ ઝડપ, એ જ વસથવત 
રિરેિી જોઈએ. mimeની અરંદર આપણરે આપણા અિરંનરે દતૂર કરી શકીએ. ચામડીના 
રરંગનો તરેમજ અિયિો દ્ારા િાિભાિ પ્રગટ કરિાનો િોય છરે. કરેટલીક ક્ષણો માટરે 
પોતાનુરં અવસતતિ ભતૂલી શારંત રીતરે પડી રિરેિાનુરં કિરેિામારં આિરે છરે અનરે એ પછી 
વયવકતતિમારં પક્ષી કરે બીજી કોઈ પણ િસતુનુરં આરોપણ કરિાનુરં કિરેિામારં આિરે છરે. 
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વયવકતતિનરે ભતૂલિા માટરે યોગય િાતાિરણ સજા્કિુરં જોઈએ. પોતાના વયવકતતિમારં 
કોઈકનો પ્રિરેશ થયો છરે એમ લાગતારં તરે ધીરરે  ધીરરે  ઊભુરં થાય છરે. ઘણારં િૃક્ષો જોયારં 
િોય છરે. આપણરે એક નાનો છોડ છીએ. એિી કલપના કરીનરે શરીરના અરંગરેઅરંગનરે 
ધીમરે ધીમરે છોડની શાખાઓના આકારમારં મતૂકીનરે છોડનો આભાસ ઉતપનિ કરિાનો 
િોય છરે. એટલુરં જ નકિ, એ જ શાખાઓનારં પાન િગરેરરે  પ્રફુલ થતારં બતાિી િસરંત 
અનરે ખરતારં બતાિી પાનખરનો પણ આભાસ ઉતપનિ કરી શકાય છરે.

મતૂકના થીમનરે કલાતમક રીતરે રજતૂ કરી શકાય છરે. સાધનસામગ્ી એમારં િોતી 
નથી. એ બધુરં જ સજ ્કિાનુરં છરે. એક જ વયવકતએ બધુરં જ પોતાના વયવકતતિમારં 
આરોવપત કરીનરે દશા્કિિાનુરં િોઈ બધા જ િાિભાિ દશા્કિિાની સતૂઝ એમનામારં 
િોિી જોઈએ. માઇમ દ્ારા સમગ્ વિશ્વમારં પોતાની કલાનુરં પ્રદશ્કન કરી શકાય છરે.

મોટો અરીસો રાખી એમારં જોઈનરે પોતાના શરીરની ભરંવગઓ, ભાિોનો એ 
પકરચય પ્રાપ્ત કરરે  છરે. બાળકો એ રીતરે કરતા જ િોય છરે. આપણરે આપણા ચિરેરાનરે 
ચાિીએ છીએ. એથી એ છરેતરામણો પણ િોય. અરીસો િોિા છતારં એનરે યોગય રીતરે 
ચકાસનારી કોઈક તટસથ વયવકત તો િોિી જોઈએ. ગુસસો, શારંવત, આચિય્ક, આનરંદ 
િગરેરરે  વભનિ વભનિ ઉતકટતાનરે આરોવપત કરી અભયાસ કરી શકાય. માઇમમારં 
એનાઉનસમરેનટની જરૂર નથી િોતી. મતૂક અવભનય પોતરે જ ઘણરં બધુરં સતૂચિી દરે છરે. 
પ્રરેક્ષક પણ બધુરં સમજતો જ િોય છરે. એનાઉનસમરેનટની રીત જ ખોટી છરે. માઇમમારં 
માઇક પણ નથી. શારંવત જ એનુરં મોટામારં મોટુરં સાધન છરે.





મીનુ કાપદ્ડ્ા

1. પ્રકાશ-આ્ોજન (Lighting)

પ્રકાશ-આયોજન આજના યુગની અગતયની જરૂકરયાત છરે. ગુજરાતમારં તરેની 
સગિડ ઓછી છરે. તમારારં પાત્ો દરેખાતારં ન િોય તો પ્રરેક્ષકો સારંભળી શકશરે નકિ. 
પ્રકાશ-આયોજનમારં કદશા અનરે તરેની શવકત ઉપયોગી છરે. જયારરે  પ્રકાશ-આયોજન 
કરીએ તયારરે  તરેની સાથરે કદગદશ્કન પણ જાણી લરેિુરં જોઈએ. 1892મારં પ્રકાશ-
આયોજનમારં નિો ખયાલ ઉમરેરાયો. Light has the greater plastic power. મૃદુ 
પ્રકાશથી સતૂયા્કસતનારં દશ્કન કરાિી શકાય. ફલડ લાઇટ, સપૉટ લાઇટ, સાઇકલોરામા 
િગરેરરે  પતૂરતા પ્રમાણમારં ઉપયોગમારં લઈ શકાય.

તરેમારંથી આપણનરે જ રે સગિડ મળી શકતી િોય તરેનો ઉપયોગ કરિો જોઈએ. 
ફલડનો િપરાશ સટરેજનરે પ્રકાવશત કરિા થિો જોઈએ, પાત્નરે નકિ. સપૉટ બરે જાતનારં 
છરે. મયા્કકદત વિસતારનરે પ્રકાશ આપરે છરે. જતૂના વમરર સપૉટ, ફૅશનલ સપૉટ જ રેનો 
ઉપયોગ ઍવકટરંગ એકરયાનરે કિર કરિામારં િપરાય છરે. ડીમર ઘવનષ્ઠતા ઉપર કાબતૂ 
રાખરે છરે. જુદી જુદી વસથવતનો ખયાલ આપરે છરે.

પ્રકાશ-આયોજક નાટકનુરં િસતુ જાણતો િોિો જોઈએ. ઉપરારંત સરેટ, 
કરંપોવઝશન, મતૂિમરેનટ િગરેરરે  જાણતો િોિો જોઈએ. દરરેક સપૉટ પડદા પાછળ િોય 
છરે. પાત્થી 45oના ખતૂણરેથી પ્રકાશ આપિો જોઈએ. સાધનો સાફ િોિારં જોઈએ. 
સપૉટનરે લરેનથ જોઈએ. તરેનરે કરેનદ્રલાઇન જોઈએ. લરેનસ, િાયકરરંગ િગરેરરેની તપાસ કરી 
લરેિી જોઈએ. સપૉટ ગોઠવયા પછી એમ લાગરે કરે પ્રકાશ બરાબર મળતો નથી તો 
ફલડનો ઉપયોગ કરિો. નાનારં ફલડ પણ િાપરિારં જોઈએ. બરે નાનારં અનરે બરે મોટારં 
ફલડથી ચાલી શકરે.

સાઇકલોરામા : કાળ બતાિિા િપરાય છરે. નાટકનો મુડ બતાિિા પણ 
િપરાય છરે. કલર કફલટર તરેમારં િપરાય છરે. કફલટર બરાબર ટાઇટ જોઈએ. રરંગો 
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પણ ખતૂબ ધયાનથી પસરંદ કરરેલા િોિા જોઈએ.

ડીમર : પ્રવતકાર માટરે િપરાય છરે. પ્રવતકારક (resistant) ડીમર, સરકયુલર 
ડીમર; પ્રથમ તરેનો ચાટ્ક બનાિી લરેિો જોઈએ.

કફલટરનો ઉપયોગ કરિામારં વિિરેક િાપરિો જોઈએ. લીલો, પીળો અનરે 
િાદળી અગતયના રરંગ. ગુલાબી, લાલ, એમબર, બલયતૂ, વપનક અનરે એમબર સાથરે 
િાપરી શકાય. જયારરે  ભાિ તીવ્ર િોય, ઠરંડો િોય તયારરે  શુરં ? ઠરંડા અવભનયનરે માટરે 
એમબર ઉપયોગી છરે.

લાઇકટરંગ વસક્રપટ તૈયાર કરિી જોઈએ. સૌપ્રથમ સટરેજનરે નરંબરમારં િિેંચી 
નારંખિુરં. કયો વિસતાર પ્રકાશમારં આિિો જોઈએ તરે આપણરે જાણીએ છીએ. તરેથી 
નરંબર આપિાથી પ્રકાશ-આયોજનમારં સરળતા થાય છરે.

નાટકની શરૂઆતમારં કટ્કન લાઇટ થિી જોઈએ. જુદી જુદી વસથવતમારં જુદુરં જુદુરં 
પ્રકાશ-આયોજન િોય છરે. તરેથી પ્રકાશ-આયોજનનુરં કરિસ્કલ કરિુરં જોઈએ.

પ્રકાશની કદશાઓ – બાજુમારંથી, ઉપરથી કરે નીચરેથી પ્રકાશ ફેંકિામારં આિરે 
તો જુદી જુદી અસર ઊભી કરરે  છરે.

સમયનો ચોક્કસ ખયાલ પ્રકાશ-આયોજન િખતરે રાખિો પડરે છરે. પાત્ સટરેજ 
પર િોય, યોગય પ્રકાશ ન આિરે તો નાટક આખુરં બગડી જાય છરે. આ ખયાલ વસક્રપટ 
અનરે લાઇટ વસક્રપટ ઉપરથી આિરે છરે. કોઈ નટ ભતૂલ કરરે  તો ખતૂબ કાળજી રાખી 
પ્રકાશ-આયોજનમારં ફરેરફાર કરી દરેિો જોઈએ.

ફોકલ લરેનસ, ફોકો એક જ પાત્ની પકરવસથવતનો પતૂરરેપતૂરો ખયાલ આપિા 
િપરાય છરે.

2. નાટકમાં સંગીત

ગુજરાતી નાટકમારં સરંગીત ઢરંગધડા િગર આપિામારં આિરે છરે. કોઈ મરતુરં 
િોય તયારરે  ભૈરિ િાગતો િોય. નાટકમારં સરંગીત, સરંગીત માટરે નકિ પણ લાગણીના 
સરંસકરણ અથષે છરે. સરંગીત માટરે એ ખયાલમારં રાખિુરં જોઈએ કરે પ્રતયરેક નાટક માટરે કરંઈ 
છરેક પિરેલરેથી છરેલરે સુધી સરંગીત િોિુરં જ જોઈએ એિુરં નથી. કરેટલારંકમારં શરૂઆત નરે 
અરંતમારં આિતા સરંગીતનુરં જ મિતિ િોય છરે. નાટકમારં સરંગીત સરંગીત ખાતર ન િોિુરં 
જોઈએ. નાટકની સગિડ માટરે પણ સરંગીતનો ઉપયોગ થઈ શકરે છરે. દા. ત., કપડારં 
બદલિાનો પ્રસરંગ િોય તયારરે , સરંગીતનો જરૂર પતૂરતો જ ઉપયોગ િોિો જોઈએ. 
લારંબા સમય સુધી એ ન ચાલિુરં જોઈએ.

નાટકમારં સરંગીત કયારરે  રાખિુરં ? જયારરે  દશ્કકોનરે અવભમુખ કરિા િોય, 
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રીસપોનસ િોય, ધયાન કરેવનદ્રત કરિુરં િોય. લાગણીનો ઊંડો સરંસપશ્ક કરાિિો િોય 
તયારરે  જ સરંગીતની મદદ લરેિી જોઈએ. ગવત ભાિ િગરેરરેની સરંિાકદતામારં સરંગીત 
િિરેતુરં િોિુરં જોઈએ. પદરિ, બારણારં િગરેરરેનો અિાજ, કપબૉડ્ક કરે ટરેબલ ખોલિુરં 
િગરેરરેના અસરકારક ધિવન સરંગીતનરે મદદરૂપ થિા જોઈએ. સરંગીત એ અિાજોમારં 
દબાઈ જિુરં ન જોઈએ.

ઓપવનરંગ અનરે કલોવઝરંગ સમયરે સરંગીત િોઈ શકરે પણ િધારરે  ન ચાલરે. એનુરં 
કશુરંક મિત્િ િોિુરં જોઈએ. મયુવઝકનો પણ કોઈ સપષ્ટ અથ્ક સજા્કિો જોઈએ. અમુક 
મયુવઝક િાગતારં અમુક વયવકતનુરં આગમન થઈ રહુરં છરે એિુરં અથ્કગ્િણ દશ્કકો કરી 
શકરે એિુરં અથા્કરોિણ સરંગીતમારં આરોવપત થતુરં િોિુરં જોઈએ.

દુ:ખના વભનિ વભનિ પ્રકારો છરે. વિરિ, મૃતયુ, વનરાશા. આ બધા જ વભનિ 
વભનિ ભાિો િચચરેની સતૂક્મ મયા્કદારરેખા સરંગીત દ્ારા પણ જળિાતી િોિી જોઈએ. 
િષ્ક-આનરંદના પ્રસરંગોનુરં સતૂચન પણ સરંગીતની આિી અથ્કગ્િણ-ક્ષમતાથી રજતૂ થઈ 
શકરે છરે.

શકય િોય તયારં સુધી ખતૂબ જ જાણીતુરં સરંગીત ટાળિુરં જોઈએ. કફલમ-સરંગીત 
નાટકમારં એ રીતરે વિિરેકપુર:સર ઉપયોગમારં લરેિુરં જોઈએ. કરેટલાક સુરંદર tune લઈ 
શકાય પણ એનુરં અનુકરણ કરિુરં સલાિભયુું નથી.

સિાર પડ્ુરં કરે અમુક રાગ િગાડિો અથિા વમલન થયુરં કરે અમુક રાગ 
િગાડિો એ યોગય નથી. અગાઉથી સરંગીતકારનરે સમગ્ નાટકનુરં જ્ાન િોિુરં જોઈએ. 
દૃશય જોતો જાય નરે સરંગીત િગાડતો જાય એિુરં બનિુરં ન જોઈએ. શાસ્તીય સરંગીતનરે 
જ નાટક માટરે સિીકારી લરેિુરં કરે પાચિાતય સરંગીતનરે જ એિુરં પિરેલરેથી નક્કી કરી 
લઈ શકાય નકિ. બરંનરેનો વિિરેકપતૂિ્કક ઉપયોગ થિો જોઈએ. એ બધામારંથી પણ એ 
સરંગીત પોતાનુરં સમગ્ વયવકતતિ અનરે સિરૂપમારં એકરૂપ બનીનરે આિિુરં જોઈએ. 
થોડા નાનામોટા ફરેરફારરે  સરંગીત સજ ્કિુરં બરાબર નથી. વિશાળ ક્ષરેત્ની ગ્ામોફોન 
રરેકૉડ્ક સારંભળીનરે એ સારંભળતારં એિુરં લાગરે કરે અમુક tune અમુક દૃશયના ઉઠાિમારં 
ખતૂબ જ ઉપકારક બનરે એિો છરે તયારરે  એનરે ટરેપમારં ઉતારી લઈ ઉપયોગ કરિો એ 
એક સારો રસતો છરે. આજની શૈક્ષવણક સરંસથાઓ પાસરે ટરેપરરેકૉડ્કર તો િોય જ નરે 
એથી નાટ્યસરંગીતનો પ્રશ્ન આ રીતરે સિરેલાઈથી ઉકરેલી શકાય એિો છરે.

કફલમ સરંગીત કયારરે  નરે શી રીતરે િાપરિુરં ? ‘દીપવનિા્કણ’નો પ્રયોગ િતો. 
1942નુરં વિષયિસતુ છરે સિાતરંત્રયસરંગ્ામનુરં. આ માટરે સરંગીત શુરં કરરે  ? ‘ઇવનકલાબ 
વજ રંદાબાદ, શિીદો અમર રિો’. આ નાટકમારં ‘શિીદ’ કફલમનુરં સરંગીત ઉપયોગમારં 
લરેિુરં અનુવચત છરે એિુરં માની લરેિુરં િધારરે  પડતુરં ગણાય. વિિરેકપુર:સરનો કોઈ પણ 
સરંગીતપ્રયોગ નાટકના િાદ્કનરે સફુટ કરિામારં આ રીતરે ઉપકારક બની શકરે છરે.





પ્રતાપ ઓઝા

અવભન્

જતૂનારં નાટકોમારં અવભનયનુરં વિશરેષ મિતિ ન િતુરં. કરિસ્કલો નિોતારં થતારં. 
પાત્ોનરે એક કથા કહા પછી નરે સરંિાદો ગોખાવયા પછી તરેઓ પોત-પોતાનો અવભનય 
કરી લરેતારં. તરેમારંથી ઊભા થતા છબરડાની અનરેક િાસયાસપદ નોંધો કરી શકાય.

અવભનયનરે માટરે – તરેના વશક્ષણનરે માટરે – વિવિધ પકરવસથવતમારં મુકાયરેલા 
જુદા જુદા માણસોના િાિભાિ–િત્કનનુરં વનરીક્ષણ જરૂરી છરે.

અવભનરેતાએ એ પણ ધયાન રાખિુરં જોઈએ કરે પોતરે કોઈ એક ચોકઠામારં 
બરંધાઈ ન જાય, પોતરે condition ન થઈ જાય. શકય િોય તો એક જ નાટકમારં જુદા 
જુદા પ્રયોગો િખતરે જુદી જુદી ભતૂવમકા ભજિિી જોઈએ. કુશળ કદગદશ્કક એકનુરં 
એક નાટક જુદા જુદા સરેકટરંગ િચચરે ગોઠિીનરે નિી તાજગી પતૂરરે  છરે. Stereotype 
પ્રોડકશનનરે બદલરે નિી વિચારણા, નિો અનુભિ કૈંક નિુરં આપી જાય.

િાવચક અવભનયની ખતૂબીઓ પણ સમજી લરેિી જોઈએ. કઈ જગાએ 
અલપવિરામ મતૂકિુરં – િાણીમારં – તરે પણ મિતિનુરં છરે. જુદા જુદા પોઝ જુદો જુદો 
અથ્ક આપરે; એક વયવકત બીજી વયવકતનરે ફોટો બતાિીનરે કિરે કરે :

1. કરેમ, બિરેન પસરંદ છરે નરે ?

2. કરેમ બિરેન, પસરંદ છરે નરે ?

તો બરંનરે િાકયોમારંથી નિો નિો અથ્ક નીકળરે : બીજુ રં એિુરં ઉદાિરણ છરે.

1. The inspector says, teacher is wrong.

2. The inspector, says teacher is, wrong.

[શ્ી પ્રતાપ ઓઝા, શ્ીમતી લીલાબિરેન જરીિાલા અનરે જશિરંત ઠાકરરે  
‘અલાબરેલી’ નાટકનારં કરેટલારંક દૃશયોની રજતૂઆત કરીનરે અવભનયની ખતૂબી 
સમજાિી. ટરેપરરેકૉડ્કર પરથી કરેટલીક એકોવકત રજતૂ કરીનરે િાવચક અવભનયનો 
પ્રતયક્ષ પકરચય આપયો.]
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ભિાઈ

જયારં નકિ નાટક નરે નૃતય, ગાન, તાન ન િોય

...................................................................................... ઘરેલા િાસો તયારં કરરે .

એિો કોઈ પ્રકાર નથી જયારં નાટક અનરે નૃતય બરે સાથરે િોય. ભિાઈ એક એિુરં 
સિરૂપ છરે, જયારં નાટ્ય અનરે નૃતય બરંનરેનરે પરસપર ગતૂરંથી–સમાિી લરેિામારં આવયારં છરે. 
ભિાઈનુરં જનમસથળ ઉતિર ગુજરાતનો પ્રદરેશ છરે. અસાઇતરે 360 ભિાઈના િરેશ 
લખી આપી પરરંપરા સજી્ક. તરગાળા તરીકરે જ રે જાણીતા છરે તરે અસાઇતના િારસો 
છરે. વત્ઘરારં ઉપરથી તરગાળા પડ્ુરં. તરેમની સાથરે અલબતિ મીર, ચારણો જોડાતારં 
પણ નાયક જ્ાવત આના ઉપર જ જીિારો કાઢતી.

ભિાઈ એ મારુ ગુજ ્કર પ્રદરેશનુરં લોકનાટ્ય છરે. ભિાઈની વયુતપવતિ ભિાનીિટી 
– ભિાનીઆઈ – ભિાઈ એમ ઘણારં તારિરે છરે. પણ એમારં ભાિન એ મિતિનો 
શબદ છરે. ભિાઈ શવકતની આગળ ભજિાતી.

ભારતમારં નાટ્યપ્રથા બરે પ્રકારની છરે : 1. પઠનપ્રધાન 2. ગીતપ્રધાન. ગરેય નૃતય 
સાથરે ભિાઈ મળતી આિરે છરે.

પલોટમારં અનરેક િસતુઓ ગતૂરંથી લીધરેલી િોય છરે.

એક પાત્નારં અનરેક નામો અપાય છરે અનરે તરે નામ શાથી આપયુરં છરે તરેની પછી 
વિગતરે િાત કિરેિાય.

ભાષામારં ઘણરં િૈવિધય િોય છરે. મારિાડી, કિનદી, મુવસલમ–ગુજરાતી િગરેરરેનો 
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ઘણો ખીચડો તયારં કરિામારં આિરે છરે. ગીતોમારં શાસ્તીય રાગો મળી આિરે છરે; દા.ત., 
મનિર, લવલત, મારુ િગરેરરે . તરે ઉપરારંત છરંદ, દુિા, ચોપાઈ પણ સરંયોજ રે છરે.

િરેશભતૂષામારં પુરુષના િરેશમારં િૈવિધય મળરે છરે. સ્તીના િરેશમારં એટલુરં િૈવિધય 
નથી.

મરેક-અપ માટરે પણ નિી નિી તરકીબો, પડી, પીળી માટી, વસરંદતૂર િગરેરરેનો 
ઉપયોગ પ્રચવલત િતો.

એકસાથરે અનરેક રસનુરં વમશ્ણ કરિામારં આિરે છરે. એમારં બીભતસ રસ પણ 
સરસ મુકાયો છરે. શૃરંગાર તો રસરાજ કિરેિાય એટલરે આિરે જ છરે. પણ િચચરે કરુણ, 
રૌદ્ર, િીર િગરેરરેનો ઉપયોગ કરરે  છરે. િાસય પણ ભરપતૂર િોય છરે.

ઝરંડા-ઝુલણનો િરેશ, મવણયારાનો િરેશ, ચડિાની િાત િગરેરરે  સારંકળી લરેિામારં 
આિરે છરે.

ભિાઈના િરેશમારંથી શ્ી સુધાબિરેનરે થોડુરં ગાઈ સરંભળાવયુરં, થોડુરં િારંચી 
સરંભળાવયુરં.

[સારંજ રે શ્ી ચરંદ્રિદન મિરેતાનુરં સનમાન કયુું. વિદાય સમારરંભ યોજયો. 
સુગમસરંગીતનો કાય્કક્રમ એમના માનમારં રાખયો. અવતવથવિશરેષ તરીકરે કુલપવતશ્ી 
ઉમાશરંકર જોશીએ િાજરી આપી પ્રોતસાિન આપયુરં િતુરં.]
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માઉનટ આબુ તા. 1 લી મેિી 15 મે 1968 : અિેિાલ

1. ભારત સરકારની યુિક કલયાણ પ્રિૃવતિ વિભાગના અરંગ રૂપરે નાટ્યપ્રિૃવતિના 
તાલીમ વશવબરો દરેશની જુદી જુદી યુવનિવસ્કટીઓમારં ચલાિિાની યોજના છરેલારં 
દસરેક િષ્કથી ચાલુ છરે. ભારત સરકારના વશક્ષણ મરંત્ાલયના યુિક કલયાણ વિભાગના 
ઉપક્રમરે યુવનિવસ્કટી અધયાપકો માટરેનો તાલીમ વશવબર 1955ના મરે માસમારં વસમલા 
નજીક સુબાથુ ટરેકરી પર સિ. શ્ી ગુરુદયાલ સોંઘીની પ્રરેરણાથી યોજિામારં આવયો 
િતો. તરે વશવબરમારં ગુજરાત યુવનિવસ્કટીના અધયાપકોએ – ડૉ. ધીરુભાઈ ઠાકર અનરે 
પ્રો. િી. જ રે. વત્િરેદીએ તાલીમ લીધી િતી. શ્ી સોંઘીની પ્રરેરણાથી આરંતર-યુવનિવસ્કટી 
યુિક મિોતસિ દર િરસરે યોજિાનુરં સરકારરે  સિીકાયુું િતુરં. આ મિોતસિમારં ભાગ 
લરેિા આિનાર યુવનિવસ્કટીઓનારં ભાઈબિરેનો આઠ-દસ કદિસ સુધી સાથરે રિીનરે 
પરસપર ગાઢ પકરચય સાધરે અનરે દરેશની સરંસકૃવતની વિવિધ ભાતની પાછળ રિરેલી 
એકતાનો અનુભિ કરીનરે રાષ્ટ ્રીય અવસમતાની ભાિના અરંતરમારં ઉતારરે  એ મુખય 
િરેતુ તરેની યોજના પાછળ િતો. આ મિોતસિમારં સપધા્ક અનરે વયિસથા આકદમારં 
મદદ કરિા માટરે પણ ગુજરાત યુવનિવસ્કટી તરફથી તાલીમ પામરેલા ઉપરોકત બરે 
અધયાપકોની સરેિાઓ લરેિામારં આિી િતી.

મિોતસિનુરં સૌથી મોટુરં આકષ્કણ નાટ્યસપધા્ક િોય છરે. કૉલરેજો અનરે 
યુવનિવસ્કટીમારં પણ નાટ્યકલા સરંસકાર કાય્કક્રમના કરેનદ્રમારં િોય છરે. બીજી કલાઓનરે 
મુકાબલરે આ કલા આયાસ-સાધય વિશરેષ િોય છરે અનરે સમતૂિપ્રિૃવતિ-રૂપરે યોજી 
શકાય છરે. એટલરે સજ ્કનાતમક અવભવયવકત ઝરંખતા યુિક િગ્કનો એ વપ્રય કલાપ્રકાર 
બની રિરેલ છરે. કૉલરેજો તરેમજ યુવનિવસ્કટીની વશસત પર પણ આ પ્રિૃવતિની નોંધપાત્ 
અસર પડરે છરે. આ દૃવષ્ટએ વિચારતારં નાટ્યપ્રિૃવતિની તાલીમનો પ્રબરંધ યુવનિવસ્કટી 
દ્ારા કરિામારં આિરે તો યુિક િગ્કની શવકતનો પ્રિાિ કલા અનરે વશક્ષણ ઉભયના 
કિતમારં યોગય કદશામારં િાળી શકાય.
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આ કાય્ક માટરે સૌથી યોગય વયવકત અધયાપક છરે. આથી આ પ્રિૃવતિમારં રસ 
લરેતા અધયાપકોનરે રરંગમરંચની કલાની જાણકારી િોય તો વિદ્ાથષીઓનરે તરેની દ્ારા 
વયિવસથત તાલીમ મળી રિરે. બિારના વનષણાતો કલાની તાલીમ આપી શકરે, પરરંતુ 
અધયાપક દ્ારા અપાતી તાલીમનુરં મતૂલય શૈક્ષવણક દૃવષ્ટએ ઘણરં છરે. વિદ્ાથષીનરે મોટો 
આધાર મળરે છરે અનરે વશક્ષકનો પણ આતમવિશ્વાસ દૃઢ થાય છરે.

2. અધયાપકોનરે માટરે નાટ્યપ્રિૃવતિના તાલીમ વશવબરો યોજિાની પિરેલ 
ગુજરાત યુવનિવસ્કટીએ કરરેલી છરે, તરેની નોંધ લરેતારં આનરંદ થાય છરે. પ્રથમ વશવબર 
પોરબરંદરમારં 1957મારં, બીજો સુરતમારં 1959મારં, ત્ીજો શારદાગ્ામમારં 1965મારં, 
ચોથો માઉનટ આબુ ખાતરે ગયરે િરસરે યોજિામારં આવયો િતો અનરે આ િરસરે પણ 
તયારં જ પારંચમો વશવબર યોજિામારં આવયો િતો. પારંચરે વશવબરમારં થઈનરે એકરંદરરે  93 
જ રેટલારં અધયાપક ભાઈ-બિરેનોએ તાલીમ લીધરેલી છરે. છરેલા વશવબરમારં ત્ણ બિરેનો 
સકિત 23 તાલીમાથષીઓ િતારં. (તરેની વિગતિાર યાદી પકરવશષ્ટ-1મારં આપરેલી છરે.)

વશવબર સરંચાલનની જિાબદારી જાણીતા નાટ્યવિદ શ્ી ચરંદ્રિદન મિરેતા, ડૉ. 
ધીરુભાઈ ઠાકર અનરે પ્રો. જશિરંત ઠાકરનરે સોંપિામારં આિી િતી.

બધારં વશવબરાથષીઓ તારીખ 30 મી એવપ્રલની સારંજ સુધીમારં માઉનટ આબુ 
ખાતરે આિી પિોંચયારં િતારં. બધારંનો વનિાસ િોટલ લરેક િાઉસમારં િતો. વશવબરનો 
વયાખયાન, નાટ્યપ્રયોગની તાલીમ ઇતયાકદ કાય્કક્રમ પણ લરેક િાઉસ ખાતરે ગોઠિી 
શકાયો િતો તરેથી ઘણી અનુકતૂળતા સચિાઈ િતી. યુવનિવસ્કટીના શારીકરક વશક્ષણ 
વિભાગના વનયામકશ્ી િી. પી. મિરેતા તથા તરેમના મદદનીશશ્ી કનક દિરેની 
કુશળ રાિબરી નીચરે વશવબરાથષીઓ તરેમજ અવતવથ-નાટ્યવિદોનારં વનિાસ, ભોજન 
ઇતયાકદની તરેમજ વશવબરના રોજબરોજના કાય્કક્રમની સુરંદર વયિસથા થઈ િતી.

તા. 30મી એવપ્રલની રાત્રે વશવબરાથષીઓની અવિવધસરની સભા બોલાિિામારં 
આિી િતી. તરેમારં સરંચાલકોએ નાટ્યતાલીમના કાય્કક્રમની રૂપરરેખા આપિા સાથરે 
તરેનરે માટરે જરૂરી શ્મ અનરે સિકારની અપરેક્ષા વયકત કરી િતી. આ સભામારં 
વશવબરાથષીઓની સરંમવતથી દૈવનક કાય્કક્રમ ઘડી કાઢિામારં આવયો િતો અનરે 
કામકાજની સરળતા ખાતર વિવિધ સવમવતઓની વનમણતૂક કરિામારં આિી િતી. 
(તરેની વિગતો પકરવશષ્ટ 2મારં આપરેલી છરે.)

3. આ વશવબર માટરે સદભાગયની િસતુ એ િતી કરે યુવનિવસ્કટીના કુલપવતશ્ીનો 
વનિાસ આખુરં પખિાકડયુરં માઉનટ આબુ પર િતો. જ રેથી તરેઓશ્ીના િતૂરંફાળા સારંવનધયનો 
લાભ વશવબરાથષીઓનરે સારી પરેઠરે મળ્ો િતો. ઉદઘાટન અનરે પતૂણા્કિુવતના પ્રસરંગો 
ઉપરારંત વશવબરમારં તરેઓશ્ીએ લગભગ દરરોજ ઉપવસથત રિીનરે વશવબરના કાય્કનરે 
િરેગ આપી વશવબરાથષીઓનરે પ્રોતસાિન આપયુરં િતુરં. તરેઓશ્ીએ ‘નાટ્યલરેખન’ અનરે 
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‘સજીિ રરંગભતૂવમ’ િગરેરરે  વિષયો પર મનનીય પ્રિચનો આપયારં િતારં અનરે નાટકની 
કલાના મમયોની વિવિધ ચચા્કઓમારં દ્ોતક માગ્કદશ્કન આપયુરં િતુરં. વશવબરાથષીઓએ 
યોજ રેલા કવિ-સરંમરેલનમારં અવતવથવિશરેષ તરીકરે પધારીનરે તરેમારં માગ્કદશ્કન આપી 
સકક્રય ભાગ લીધો િતો. તરેઓશ્ીના પ્રમુખપદરે વશવબરના અવતવથ-સરંચાલક શ્ી 
ચરંદ્રિદન મિરેતાના માનમારં વિદાય સમારરંભ યોજિામારં આવયો િતો. તા. 14-5-
1968ના રોજ રાત્રે વશવબરાથષીઓ તરફથી રજતૂ થયરેલા ચાર તાલીમ પ્રયોગો રજતૂ 
થયા તરે પ્રસરંગરે સરંભાવિત વનમરંવત્તો સમક્ષ નાટ્યતાલીમ વશવબરનારં ઉદ્ રેશ અનરે કાય્કનરે 
યોગય સરંદભ્કમારં વબરદાવયારં િતારં. અનરે છરેલરે કદિસરે વશવબરાથષીઓનરે પ્રમાણપત્ોનુરં 
વિતરણ કરતારં આ પ્રિૃવતિમારં મોટી સરંખયામારં અધયાપકો રસ ધરાિરે છરે તરે િકીકતનો 
વનદષેશ કરીનરે તરેમણરે ‘યુવનિવસ્કટી વથયરેટર’ બરંધાિાનુરં આશાસપદ ભાવિ સતૂચવયુરં િતુરં.

આમ, વશવબરના આરરંભથી અરંત સુધી કુલપવતશ્ી ઉમાશરંકર જોશીએ 
યુવનિવસ્કટીના િડા તરીકરે, તરેજસિી સાકિતયકાર તરીકરે, નાટ્યરવસક ભાિક તરીકરે 
અનરે સનરેિાળ નરે સમભાિી સિજન તરીકરે વશવબરના કામકાજમારં સકક્રય રસ લઈનરે 
વશવબરના િાતાિરણનરે નિો જ રરંગ આપયો િતો.

4. આરંતરરાષ્ટ ્રીય ક્ષરેત્રે સમથ્ક નાટ્યવિદ તરીકરે ખયાવત પામરેલ નાટ્યકાર 
શ્ી ચરંદ્રિદન મિરેતા આ વશવબરના અવતવથ-સરંચાલક િતા તરે આની એક બીજી 
વિશરેષતા િતી. તરેમણરે વશવબરાથષીઓની સાથરે પિરેલા દસ કદિસ ગાળ્ા અનરે તરે 
સમય દરવમયાન તરેમણરે વિશ્વના જુદા જુદા દરેશોની રરંગભતૂવમનો નાટ્યાતમક ઢબરે 
જીિનત પકરચય કરાવયો તરે વશવબરાથષીઓનરે માટરે એક અવિસમરણીય અનુભિ 
િતો. આનરે આ વશવબરની એક અપતૂિ્ક વસવદ્ધ ગણિી જોઈએ. રરંગભતૂવમના પ્રકાર, 
દુવનયાનારં મુખય મુખય વથયરેટરો, ઍબસડ્ક વથયરેટર, એવપક વથયરેટર, ભારત અનરે 
ગુજરાતની રરંગભતૂવમ, રરે કડયો નાટક, ડૉકયુમરેનટરી િગરેરરે  વિષયો પર વયાખયાનો 
આપયારં િતારં. આમ શ્ી ચરંદ્રિદન મિરેતાએ નાટક અનરે રરંગભતૂવમનરે લગતારં લગભગ 
તમામ પાસારંનો વિશદ અભયાસ રમતારં રમતારં કરાિી દીધો અનરે નાટકનુરં ક્ષરેત્ કરેટલુરં 
વિશાળ છરે અનરે તરેની કલા કરેિી સાધના માગી લરે તરેિી છરે તરેનો િાસતવિક ખયાલ 
આપયો. તરેમના આનરંદી સિભાિરે અનરે તરેમની પ્રતયુતપનિ મવતએ ટતૂરંકા ગાળામારં સૌ 
વશવબરાથષીઓ જોડરે અતતૂટ આતમીય સરંબરંધ બારંધી દીધો િતો. તરેમણરે રજતૂ કરરેલો 
‘બ્રેઇલ’નો નાનકડો એકોવકત પ્રયોગ કાયમનરે માટરે સૌના મનમારં િસી જાય તરેિો 
િતો. રરંગભતૂવમ ક્ષરેત્ના તરેમના વિશાળ અનુભિ, કલાની ઊંડી જાણકારી અનરે 
દરેશપરદરેશમારં થતા પ્રયોગોના પ્રતયક્ષ જ્ાનનો લાભ યુવનિવસ્કટીના અધયાપકોનરે 
અનાયાસરે મળી ગયો એ ઓછુરં સદભાગય નથી. ભવિષયમારં યોજાનાર વશવબરોમારં 
એ જ રીતરે તરેમનો લાભ મળતો રિરે તરે ઘણરં જ ઇચછનીય છરે.
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પ. અગાઉના વશવબરોના મુકાબલરે આ વશવબરમારં જોડાયરેલા અધયાપકોની 
નાટ્ય-સમજ, અનુભિ અનરે અભયાસની કક્ષા કરંઈક ઊંચી માલતૂમ પડી િતી. તરે 
એક બીજી ધયાનપાત્ બાબત. આમારંના અમુકનરે નાટ્યલરેખનનો અનુભિ િતો, 
અમુકરે જાિરેર નાટ્યપ્રયોગોનુરં કદગદશ્કન કરરેલુરં િતુરં અનરે અમુક નીિડરેલા કલાકાર 
િતા. આનરે લીધરે તરેર-ચૌદ કદિસના ટતૂરંકા ગાળામારં વભનિ વભનિ શૈલીના ચાર 
નાટ્યપ્રયોગો તાલીમના એક ભાગ રૂપરે તૈયાર થઈ શકયા િતા. વશવબરાથષીઓએ 
આ પ્રયોગની પાછળ કદનરાત જિરેમત ઉઠાિી ન િોત તો જાિરેરમારં છરેલરે કદિસરે 
તરેની રજતૂઆત થઈ શકી ન િોત.

6. યુવનિવસ્કટીના વનમરંત્ણનરે માન આપીનરે નીચરેના નાટ્યવનષણાતોએ 
વશવબરાથષીઓનરે સરંબોધયા િતા.

(1) શ્ી જયરંવત દલાલ; તારીખ 2–5–68

(2) શ્ી ધનરંજય ઠાકર; તારીખ 3, 4–5 –68

(3) શ્ી પ્રતાપ ઓઝા; તારીખ 7–5–68

(4) શ્ી સુધાબિરેન દરેસાઈ; તારીખ 8–5–68

(5) શ્ી દીનાબિરેન ગારંધી (પાઠક); તારીખ 13–5–68

(6) શ્ી કમલરેશ ઠાકર; તારીખ 13, 14–5–68

શ્ી જયરંવત દલાલરે ગુજરાતની ધરંધાદારી રરંગભતૂવમની ચડતી-પડતીનો ઇવતિાસ 
વિગતરે આપયો િતો. તરેમારં રજતૂ કરરેલી અનરેક િકીકતો પ્રથમ િાર જ પ્રકાશમારં 
આિતી િતી. તખતાની સજાિટ, િરેશભતૂષા, રરંગભતૂષા, ભાષા, ગીતો, કરયાઝ અનરે 
લરેખનનરે અનુલક્ષીનરે ગુજરાતી રરંગભતૂવમમારં થયરેલા ફરેરફારનુરં તરેમણરે ઝીણિટભયુું 
અિલોકન રજતૂ કયુું િતુરં.

શ્ી ધનરંજય ઠાકરરે  નાટ્યવનમા્કણ – પલરે પ્રોડકશન – એ વિષયનો વિશદ 
અભયાસ રજતૂ કયયો િતો. જ રેમારં નાટ્યલરેખન, કદગદશ્કન, અવભનયન અનરે નાટકનુરં 
મતૂલયારંકન – તરે અરંગોનુરં પૃથક્કરણ કરીનરે વિષયની સદૃષ્ટારંત સરળ સમજતૂતી આપી 
િતી.

શ્ી પ્રતાપ ઓઝાએ રરંગભતૂવમ પરના પોતાના કરેટલાક અનુભિોનો આધાર 
લઈનરે અવભનયકલા વિશરે િાતા્કલાપ આપયો િતો. પણ તરેમનુરં ખરુરં  આકષ્કણ તો 
‘અલાબરેલી’ નાટકમારંથી શ્ીમતી લીલાબિરેન જરીિાલા અનરે શ્ી જશિરંત ઠાકરના 
સિકારથી તરેમણરે ‘અલાબરેલી’ નાટકનુરં એક દૃશય ભજિી બતાવયુરં તરે િતુરં. અિાજનો 
આરોિ-અિરોિ, ઉચચારની સપષ્ટતા તથા િાણીની ભાિમાત્ા અવભનય-કલામારં 
કરેિી ચમતકાકરક અસર પાડરે છરે તરેનુરં પ્રતયક્ષ દૃષ્ટારંત તરેમનો એ પ્રયોગ િતો.
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કુ. સુધાબિરેન દરેસાઈએ ‘ભિાઈ’ની ઉતપવતિ, વિકાસ અનરે તરેના સિરૂપ વિષરે 
માકિતીપ્રદ વયાખયાન આપયુરં િતુરં. તરેઓએ પણ ભિાઈ સરંગ્િમારંથી કરેટલાક િરેશો 
સુરંદર િલકમારં િારંચી બતાિીનરે ગુજરાતના એ લોક-નાટ્યના સિરૂપની આછી ઝલક 
પ્રતયક્ષ કરાિી િતી.

શ્ી દીનાબિરેન ગારંધી(પાઠક)એ પોતરે ભજિરેલી વિવિધ ભતૂવમકાઓમારંથી દૃષ્ટારંત 
આપીનરે અવભનયકલાનારં વિવિધ અરંગોની સમજતૂતી આપી િતી. શારીકરક વયાયામ, 
અિલોકનશવકત, તટસથતા, તલીનતા, કલપનાશીલતા, અનરે સૌથી વિશરેષ મૌવલક 
અવભવયવકતની સિાભાવિક સતૂઝ અવભનયકલાની સાધનામારં કરેટલારં ઉપયોગી િોય 
છરે તરેનો સચોટ ખયાલ તરેમણરે આપયો િતો.

શ્ી કમલરેશ ઠાકરરે  જતૂના અનરે નિા ‘મરેક-અપ’ની સપ્રયોગ સમજતૂતી આપી 
િતી. તા. 14-5-68ના રોજ રજતૂ થયરેલ કાય્કક્રમમારં પણ તરેમણરે ‘મરેક-અપ’ની સરેિા 
આપી િતી. આમ અવતવથવનષણાતો પાસરેથી વશવબરાથષીઓનરે નાટક અનરે રરંગભતૂવમનારં 
વિવિધ પાસારં વિષરે ઉપયોગી માકિતી અનરે માગ્કદશ્કન મળ્ારં િતારં.

7. એ વયાખયાનો ઉપરારંત વશવબરના સરંચાલક ડૉ. ધીરુભાઈ ઠાકરરે  કૉલરેજમારં 
નાટ્યપ્રિૃવતિનુરં આયોજન, નાટકની પસરંદગી, પાત્િરણી, નાટ્યવનમા્કણની શૈલીઓ, 
નાટકનુરં અથ્કઘટન, નાટકનુરં મતૂલયારંકન, નાટકમારં િાવચક અવભનય, સરંિાદ િગરેરરે  
વિષયો ઉપર દૈવનક કાય્કક્રમના એક ભાગ રૂપરે વયાખયાનો આપયારં િતારં અનરે કરેટલારંક 
ગુજરાતી અનરે અરંગ્રેજી નાટકોનુરં િાચન કરી બતાવયુરં િતુરં.

વશવબરના બીજા સરંચાલક પ્રો. જશિનત ઠાકરરે  સટરેજ ટકૅવનક અનરે પ્રકાશ-
વનયોજન વિષરે વયાખયાનો આપયારં િતારં.

8. સૈદ્ધાવનતક ચચા્કપ્રયોગો દ્ારા સમવથ્કત થાય તરે આ પ્રકારની તાલીમમારં 
ખાસ આિશયક છરે. આિા તાલીમ પ્રયોગો માટરે શરેકસવપયરના ‘વમડ-સમર નાઇટસ 
ડ્રીમ’ના એક દૃશયનુરં શ્ી ચરંદ્રિદન મિરેતાએ કરરેલુરં રૂપારંતર ‘મધ-ઉનાળાની રાતનુરં 
એક સિપનુરં’ તરેમજ તરેમણરે લખરેલુરં ‘મા’ નામનુરં એકારંકી અનરે શ્ી રિીનદ્રનાથ ટાગોરકૃત 
‘કચ દરેિયાની’નો ગુજરાતી અનુિાદ એ ત્ણ કૃવતઓ ગુજરાતીમારં રજતૂ કરિા માટરે 
અનરે ‘Bury the Dead’ એ અરંગ્રેજી નાટકના એક અરંશનરે અરંગ્રેજીમારં રજતૂ કરિા માટરે 
પસરંદ કરિામારં આિરેલ, રજતૂઆતની દૃવષ્ટએ વિવિધ શૈલીનારં નાટકો પસરંદ કરિામારં 
આવયારં િતારં. અતયનત મયા્કકદત સમયમારં ચાર જુદી જુદી ટકુડીઓ પાસરે ચાર 
અલગ અલગ પ્રયોગો તૈયાર કરિા તરે ઘણરં કકઠન કાય્ક છરે. પ્રો. જશિનત ઠાકરની 
અદભુત કલાસતૂઝ અનરે કલાકાર ભાઈ-બિરેનોની જિરેમત કરિાની ઊલટભરી 
તતપરતાનરે પ્રતાપરે આ કાય્ક સરંતોષકારક રીતરે પાર પાડી શકાયુરં. ચારરે  પ્રયોગોમારં 
લગભગ બધા જ વશવબરાથષીઓએ કોઈ નરે કોઈ િરેવસયતથી ભાગ લીધો િતો. (તરેની 
વિગત પકરવશષ્ટ- 3મારં મતૂકરેલી છરે.)

તા. 14-5-68ની સારંજ રે માઉનટ આબુના ‘િૉટરેલ લરેક િાઉસ’ના રમણીય 
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પટારંગણમારં વશવબરનો પતૂણા્કિુવત કાય્કક્રમ કુલપવતશ્ીની અધયક્ષતામારં રાખિામારં 
આવયો િતો. તરે પ્રસરંગરે ચારરે  નાટ્યપ્રયોગો રજતૂ થયા િતા. િૃક્ષો, પુષપલતાઓ અનરે 
કુદરતી પચિાદ્ ભતૂવમનો ઉપયોગ નાટકની રજતૂઆતમારં કરિામારં આવયો િતો. પડદા 
અનરે બીજારં સાધનો વિના બધા પ્રયોગો સરંતોષકારક રીતરે રજતૂ થયા િતા.

9. તા. 13-5-68ના રોજ વશવબરાથષીઓએ યુિક-મિોતસિ તથા કૉલરેજમારં 
યોજાતી નાટ્યપ્રિૃવતિ અનરે યુવનિવસ્કટી દ્ારા થતી નાટ્યાકદ સપધા્કઓ અરંગરે એક 
પકરસરંિાદ યોજયો િતો. જ રેમારં મિત્િની બાબતો પરતિરે તરેમણરે પોતાનારં મરંતવયો 
રજતૂ કયાું િતારં અનરે તરેના અરંગરે ઠરાિો રૂપરે સતૂચનો કયાું િતારં. (જ રે પકરવશષ્ટ 4મારં 
સામરેલ છરે.)

આ સતૂચનો ઉપર યુવનિવસ્કટીનારં અવધકૃત મરંડળો યોગય વિચાર કરશરે એિી 
આશા છરે.

10. તા. 15-5-68ની સિારરે  વિદાય-વમલન યોજિામારં આવયુરં િતુરં. તરે પ્રસરંગરે 
વશવબરાથષીઓએ આ વશવબર યોજિા માટરે યુવનિવસ્કટી પ્રતયરે આભારની લાગણી 
વયકત કરી િતી. અનરે ઘણાખરાએ કહુરં િતુરં કરે ‘‘અમરે અિીં આવયા તયારરે  આ 
પ્રિૃવતિ વિષરે આટલુરં બધુરં શીખિા જ રેિુરં િશરે તરેમ માનરેલુરં નિીં. આજ રે જઈએ છીએ 
તયારરે  અમરે તરેનરે વિષરે સમૃદ્ધ માકિતી અનરે તાલીમ લઈનરે જઈએ છીએ એટલુરં જ 
નિીં, પણ તરેનો અભયાસ કરિાની તીવ્ર ઇચછા સરેિી રહા છીએ.’’ સૌ વશવબર-
જીિનના અનોખા આનરંદની િાત કરતા છતૂ ટા પડ્ા િતા. કુલપવતશ્ીએ અિીં 
મરેળિરેલી તાલીમ વિદ્ાથષીઓ સુધી પિોંચરે તરેિી સકક્રય પ્રિૃવતિ ચલાિિાનો અનુરોધ 
વશવબરાથષીઓનરે કયયો િતો.

તાલીમ પામરેલા અધયાપકોનરે પોતપોતાની કૉલરેજમારં નાટ્યપ્રિૃવતિનુરં સરંચાલન 
કરિાની કામગીરી મળરે એ માટરે ઘટતારં પગલારં લરેિાય એિી વયિસથા કરિા 
યુવનિવસ્કટીનરે અમારી ખાસ ભલામણ છરે.

11. આ વશવબરના સરંચાલનમારં પ્રો. સી. સી. મિરેતાએ જ રે નરેતૃતિપતૂણ્ક સિાય 
કરી તરે માટરે અમો તરેમનો આભાર માનીએ છીએ. અનરે ભવિષયમારં આ પ્રકારના 
વશવબરો માટરે તરેમની સરેિાઓ મરેળિિાની જોગિાઈ યુવનિવસ્કટી દ્ારા થાય એિી 
અમારી વિનરંતી છરે. યુવનિવસ્કટીના શારીકરક વશક્ષણ વિભાગના વનયામક શ્ી િી. 
પી. મિરેતા તરેમના મદદનીશ શ્ી કનકભાઈ દિરે તથા અનય કાય્કકરોએ અમનરે જ રે 
સિકાર અનરે સિાય આપરેલ છરે તરે માટરે અમરે તરેમનો િાકદ્કક આભાર માનીએ છીએ.

ધીરુભાઈ ઠાકર
જશિનત ઠાકર

સરંચાલકો




ગુજરાત ્ુવનિવસ્જટી આ્ોવજત પાંચમો નાટ્યતાલીમ વશવબર

માઉનટ આબુ

તા. 13-5-68ના રોજ યોજાયરેલ સભામારં લારંબી ચચા્કવિચારણા બાદ 
વશવબરાથષીઓએ નીચરેના ઠરાિો ભલામણ રૂપરે સિા્કનુમતરે પસાર કયા્ક િતા.

1. નાટ્ય-સરંગીત-નૃતય આકદ લવલત કલાઓના અભયાસ-સરંશોધન માટરે 
ગુજરાત યુવનિવસ્કટીમારં એક તાલીમ કરેનદ્ર –એકૅડરેમી સથાપિાનો પ્રબરંધ કરિો 
જોઈએ.

2. દરરેક કૉલરેજમારં ‘વથયરેટર-આટ્ક’ વિષરેનારં પુસતકો િસાિાય, તરેમજ કાયમી 
ધોરણરે નાટકમરંડળો સથપાય તરે જરૂરનુરં છરે. આનરે અરંગરે યોગય સતૂચનો યુવનિવસ્કટી 
તરફથી સરંલગ્ન કૉલરેજોનરે કરિારં જોઈએ.

3. યુિક-મિોતસિનરે અરંગરે રજતૂ કરિામારં આિતા કાય્કક્રમની તમામ કલાકૃવતઓ 
કૉલરેજના વિદ્ાથષીઓએ જ પોતાની સતૂઝથી અથિા અધયાપકના માગ્કદશ્કન નીચરે 
તૈયાર કરરેલી િોિી જોઈએ. ધરંધાદારી કરે બિારના બીજા કોઈ પણ કદગદશ્કક કરે 
કલાકારની સિાય આિા કાય્કક્રમો માટરે વનવષદ્ધ ગણાિી જોઈએ. તરંદુરસત સપધા્ક 
અનરે શૈક્ષવણક વશસતનરે ટકાિી રાખિા માટરે આ વનયમ પાળિો ખાસ આિશયક છરે.

4. યુવનિવસ્કટી યોવજત નાટ્યતાલીમ વશવબરમારં તાલીમ પામરેલા અધયાપકોનુરં 
સરંગઠન યુવનિવસ્કટી દ્ારા થાય અનરે દર િષષે તરેમનુરં વમલન યોજાય તરેિો પ્રબરંધ 
યુવનિવસ્કટી તરફથી થિો જોઈએ. દર ત્ણ િરસરે આિા અધયાપકો માટરે ઓપ 
િગયો–રીફ્રેશર કોવસ્કસ યોજાિા જોઈએ.

5. પ્રતયરેક સરંલગ્ન કૉલરેજમારં ઓછામારં ઓછા બરે અધયાપક નાટ્યતાલીમ 
પામરેલા િોય એિો આગ્િ યુવનિવસ્કટી તરફથી રાખિો જોઈએ. શકય િોય તયારં 
સુધી એક ભાઈ અનરે એક બિરેન અધયાપકનરે તાલીમ અપાય તરે ઇચછનીય છરે.

6. યુવનિવસ્કટી દ્ારા યોજાતા યુિક મિોતસિમારં નાટ્યતાલીમ પામરેલ પ્રતયરેક 
અધયાપકનરે યુવનિવસ્કટી તરફથી સતિાિાર વનમરંત્ણ મળિુરં જોઈએ. લાગતીિળગતી 
કૉલરેજ તરફથી તરેમનરે મોકલિામારં આિરે તરે ઇચછનીય છરે.

7. ગુજરાત રાજય પતૂરતો પણ આરંતર યુવનિવસ્કટી યુિક મિોતસિ યોજાિો 
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જોઈએ. આ માટરે જરૂર જણાય તો ગુજરાત રાજય સરંગીત નાટ્ય નૃતય અકાદમીનો 
સરંપક્ક સાધીનરે સિકાર મરેળિિો.

8. િાલમારં યોજાતા યુિક મિોતસિની આરંતર-વિભાગીય સપધા્કઓ કરેિળ 
અમદાિાદમારં જ નિીં, પરરંતુ ક્રમશ: વિભાગિાર જુદા જુદા સથળરે યોજાિી જોઈએ.

9. પ્રતયરેક કૉલરેજમારં ઓછામારં ઓછો એક અધયાપક નાટ્યતાલીમ પામરેલો 
િોિો જ જોઈએ તરેિો વનયમ યુવનિવસ્કટીએ ફરજ તરીકરે મતૂકિો જોઈએ.

10. યુવનિવસ્કટીએ વત્િાવષ્કક અભયાસક્રમમારં નાટ્યવિદ્ા અભયાસક્રમની 
જોગિાઈ કરરેલી છરે પરરંતુ તરેના વશક્ષણનો પ્રબરંધ ગુજરાત કૉલરેજના અપિાદ વસિાય 
િાલ કોઈ કૉલરેજમારં નથી. ઓછામારં ઓછુરં ગૌણ વિષય તરીકરે નાટ્યવિદ્ાનુરં વશક્ષણ 
યુવનિવસ્કટી સાથરે જોડાયરેલી કૉલરેજોમારં અપાય તરે જરૂરનુરં છરે.

11. નાટ્યવિદ્ા અરંગરેનારં વશષ્ટ-માનય પુસતકોના અનુિાદ સુલભ થાય તરે માટરે 
યુવનિવસ્કટી દ્ારા પ્રબરંધ થિો જરૂરી છરે.

12. યુવનિવસ્કટી દ્ારા નાટ્યલરેખન વિષરે એક જુદો વશવબર યોજાય તરે ઇચછનીય 
છરે.

13. એકોવકત, સિગતોવકત અનરે એકપાત્ીય અવભનય અરંગરે જરૂરી સપષ્ટતા 
થિી જોઈએ અનરે વનણા્કયક ગણનરે તરેની જાણ કરિી જોઈએ. મોનો ઍવકટરંગમારં 
સિગતોવકત અનરે એકોવકતનોં સમાિરેશ થાય છરે એિુરં આ સભાનુરં મરંતવય છરે.

14. ગત િરસરે કરરેલા કરેટલાક ઠરાિોનો અમલ યુવનિવસ્કટીએ કયયો છરે તરેની 
અમરે સાભાર નોંધ લઈએ છીએ. એ ઠરાિોની વિગતો નીચરે પ્રમાણરે છરે :

1. યુિક મિોતસિમારં રજતૂ કરિા માટરેનારં સારારં એકારંકીઓની યાદી યુવનિવસ્કટી 
તરફથી કૉલરેજોનરે મોકલિામારં આિરે.

2. યુિક મિોતસિનુરં યુવનિવસ્કટીની કક્ષાએ એિુરં આયોજન થિુરં જોઈએ કરે 
ભાગ લરેનાર વિદ્ાથષી ભાઈ-બિરેનો વશવબર-જીિનનો અનુભિ કરી શકરે.

3. કૉલરેજમારં યુિક મિોતસિના કાય્કક્રમોનુરં સરંચાલન તાલીમ પામરેલ 
અધયાપકનરે જ સોંપાિુરં જોઈએ.

4. યુવનિવસ્કટી યુિક મિોતસિમારં િાજરી આપિા માટરે પ્રતયરેક કૉલરેજમારંથી 
એક અધયાપક અનરે એક વિદ્ાથષી પ્રવતવનવધનરે આમરંત્ણ મળિુરં જોઈએ.

5. યુિક મિોતસિની અરંવતમ સપધા્કઓ પછી વનણા્કયકો અનરે વિદ્ાથષીઓ 
િચચરે એક ચચા્ક પકરસરંિાદ રૂપરે ગોઠિિી જોઈએ.
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નાટકની દુવનયા એટલરે લાગણીઓના સરંઘષ્કની ઝરંઝાિાતી દુવનયા. જુિાન–
જુિતીઓનારં રાગદ્ રેષ, કરસામણારં–મનામણારં, આઘાત–પ્રતયાઘાતની તીવ્ર 
પકરવસથવતમારંથી પસાર થિાનુરં. પણ તરેનુરં છરેિટ િરંમરેશારં મધુર િોય છરે. નાટકની 
પસરંદગીથી ભતૂવમકાની િિેંચણી નરે છરેિટરે પાસની િિેંચણી સુધી મતભરેદ અનરે 
ખેંચતાણ ચાલરે. પણ નાટક પતૂરુરં  થયા પછી મનભરેદ ન રિરે ! નાટકનારં તતિોનુરં 
સુગ્થન (orchestration) થતુરં જાય તરેમ જાણરે કરે કલાકારોના મનનો સુમરેળ પણ 
સધાતો જાય એિુરં બનતુરં. ગુજરાત કૉલરેજના બરે દાયકાના અનુભિ પરથી કિી 
શકુરં છુરં.

એક િાર નાટકની પસરંદગી અરંગરે મરંડળના સરેક્રરેટરીનરે મારી સાથરે તીવ્ર મતભરેદ 
ઊભો થયો. વશષ્ટ ગરંભીર નાટકનરે બદલરે તરેમનરે ફારસ જોઈતુરં િતુરં. મેં નમતુરં ન 
જોખયુરં. એટલરે એ બિરેન ફકરયાદ લઈનરે વપ્રવનસપાલ પાસરે ગયારં. વપ્ર. દીવક્ષતરે મનરે 
બોલાવયો. પછી મારા તરફ આરંગળી કરીનરે તરેમણરે પરેલારં બિરેનનરે કહુરં, ‘‘So far as 
dramatics is concerned, I have to take orders from him’’  અનરે િસયા. 
પરેલારં બિરેન કશુરં બોલી શકયારં નકિ. અમરે ‘ધતૂમ્રસરેર’ નાટક તૈયાર કયુું. ભજવયુરં. 
એટલુરં િખણાયુરં કરે તરેના ત્ણરેક િધુ ખરેલ કરિા પડ્ા. બનયુરં િતુરં તરે ભતૂલીનરે તરે બિરેન 
કિરેિા લાગયારં : ‘‘આ નાટક આટલુરં સારુરં  જશરે તરેની ખબર નકિ.’’ ‘‘તમારામારં 
આટલી ઉતિમ શવકત િતી તરેની પણ તમનરે કયારં ખબર િતી ?’’ મેં કહુરં. એક વશષ્ટ 
નરે સુરુવચપોષક નાટક સારી રીતરે ભજવયાનો આનરંદ – સરંતોષનો ભાિ સૌના મુખ 
પર િતો.

*

સથાવનક કૉલરેજો માટરે અમદાિાદના રરંગમરંડળરે ઘણરં કરીનરે 1957થી એકારંકી 
સપધા્કનુરં આયોજન શરૂ કરરેલુરં. પ્રથમ િષષે જ ગુજરાત કૉલરેજ રે તરેમારં ભાગ લીધરેલો. ‘ધરા 



નાટકની ખાટીમીઠી 153

ગુજ ્કરી’મારંથી ચાકડયાિાળુરં દૃશય પસરંદ કરરેલુરં. છરેલી ઘડીએ સદુબાનુરં પાત્ લીધરેલુરં 
તરે બિરેન કોઈ કારણસર આિી શકયારં નકિ. મેં બીજી એક બિરેનનરે ચોપડીમારંથી એ 
પાઠ વિરંગમારંથી િારંચિાનુરં કહુરં. આ યુવકત આખા નાટકની રજતૂઆતમારં એટલી સરસ 
બરંધ બરેસી ગઈ કરે વનણા્કયકોનરે એ સિાભાવિક લાગી અનરે અમારા સૌના આચિય્ક 
િચચરે નાટકનરે પિરેલુરં ઇનામ આપિાનુરં જાિરેર થયુરં !

*

મારી કારકકદષીના છરેક આરરંભકાળનો એક પ્રસરંગ યાદ આિરે છરે. 1940મારં િુરં  
મુરંબઈની વચલડ્રનસ એકૅડરેમી નામની સરંસથામારં કામ કરતો િતો. શાળાનારં બાળકો 
‘લાલનો ગુલામ’ નાટકની તૈયારી કરતારં િતારં. છરેલા કદિસોના કરયાઝ દરવમયાન 
એક નાના છોકરાનરે એક મોટા છોકરાએ માયયો. નાનો છોકરો રડતો રડતો મારી 
પાસરે આવયો. મોટો છોકરો ખાસસો ઊંચો. મેં ઊંચા થઈનરે એનરે લપડાક મારી. એટલરે 
કરસાઈનરે એ જતો રહો. બરે કદિસ પછી નાટકનો જાિરેર પ્રયોગ રૉયલ ઑપરેરા 
િાઉસમારં થિાનો િતો. પરેલા છોકરાનો પાઠ મેં લઈ લીધો અનરે કરયાઝ ચાલયારં. 
ગ્ાનડ કરિસ્કલમારં પરેલો છોકરો પાછો આિી ગયો અનરે છરેલરે કદિસરે તરેણરે જ એની 
ભતૂવમકા કરરેલી. નાટક સફળ ગયુરં. બીજ રે કદિસરે ‘ટાઇમસ ઑવ્ ઇવનડયા’મારં તરેનારં 
િખાણ કરતી ટતૂરંકી સમીક્ષા પ્રગટ થઈ િતી.

*

1943થી 1948 દરવમયાન અમદાિાદમારં રૂપક સરંઘ સકક્રય રિરેલ. મુનશીનારં 
‘શરંબરકનયા’, ‘ડૉ. મધુકરકા’ અનરે ‘ધ્ુિસિાવમની દરેિી’; નિાનાલાલનુરં ‘જયાજયનત’ 
અનરે વદ્જ રેનદ્રલાલ રૉયનુરં ‘શાિજિારં’ તરેના મુખય પ્રયોગો િતા. ‘જયા અનરે જયનત’ 
નાટકનુરં કદગદશ્કન મેં સરંભાળરેલુરં. વશિકુમાર જોશી જયનત અનરે કલોવલની કદિરેકટયા 
(પછી િઝરત) જયા; વિનોકદની નીલકરંઠ તરેજબા; વિષણકુમાર જોશી કાશીરાજ; મેં 
વગકરરાજની ભતૂવમકા લીધરેલી. ઉપરારંત અવિનાશ મુનશી, વપનાકકન ઠાકોર, બકુલ 
જોશીપુરા, પદ્ાબિરેન ઠાકોર, જયવનતકા દરેસાઈ, ઉષા યોધ, વગરીશ ભચરેચ િગરેરરે  
િતારં. અવિનાશ વયાસરે નાટકનારં ગીતોની તરજ બારંધરેલી. પ્રબોધ જોશીએ તરેનારં 
સરેકટરંગસ તૈયાર કરરેલારં. પાત્ો પોતરે જ ગીતો ગાતારં. કવિના ડોલનમય ગદ્ સરંિાદોનરે 
નાટ્યક્ષમ ઢારંચામારં મતૂકિાથી નાટકમારં ભાિનાતમક િાતાિરણમારં જામરેલુરં. આ નાટક 
ભજિી જ ન શકાય એિો અવભપ્રાય જયવનત દલાલ જ રેિા કરેટલાક વમત્ોનો િતો. 
તરેમ છતારં 1947ના જાનયુઆરીમારં પ્રરેમાભાઈ િૉલમારં તરે નાટક સફળપણરે ભજિાયરેલુરં 
અનરે તરેની પ્રશરંસા પણ થયરેલી. તરેની સફળતામારં મધુર િલકરે ગિાયરેલારં ગીતો, 
પાત્ોની શુદ્ધ ઉચચારિાળી સરંસકારી િાણીની નાટ્યક્ષમ રજતૂઆત, દૃશયસજાિટ અનરે 
નાટકની મતૂળ પ્રતમારં કરરેલી કાપકતૂપ િતારં.



154 નાટ્યતાલીમના નરેપથયરે

*

પ્રથમ સિાતરંત્રયકદનરે રૂપક સરંઘ અનરે ઇપટાના સરંયુકત ઉપક્રમરે ‘શાિજિારં’ નાટક 
પ્રરેમાભાઈ િૉલમારં ભજિાયરેલુરં. કદગદશ્કક જશિરંત ઠાકર. જશિરંત ઠાકરરે  શાિજિારં, 
ધનરંજય ઠાકરરે  ઔરરંગઝરેબ, િાડીલાલ શાિરે દારા, સુવમત્ા ભરિાડાએ જિાનઆરા, 
પ્રદ્ુમન ભટ્ટ રે મોિમમદ અનરે વિષણકુમાર જોશીએ જશિરંતવસરંિની ભતૂવમકા લીધરેલી. 
નાટક િખણાયરેલુરં. પણ નાટકના વનમા્કણમારં એટલો બધો ખચ્ક થયો કરે રૂપક સરંઘ 
આવથ્કક રીતરે લગભગ ડતૂબી ગયુરં. પછી ગારંધીજીની િતયા બાદ તરેમનરે શ્દ્ધારંજવલ રૂપરે 
કાય્કક્રમ યોજ રેલો, તરેમારં ગારંધીજીની ભતૂવમકા નાનુભાઈ પાઠકરે સૌનરે યાદ રિી જાય 
તરેિી િતૂબિતૂ ભજિરેલી. રૂપક સરંઘનો એ છરેલો પ્રયોગ િતો.

*

એક િાર ગુજરાત કૉલરેજમારં ‘સરંભાવિત સુરંદરલાલ’ ભજિિા માટરે લીધરેલુરં. 
કરયાઝ દરવમયાન મુખય પાત્ નરોતિમ શાિરે વતરસકારનો ભાિ ઘતૂરંટીનરે સરંિાદ 
બોલિાનો િતો. જયૉજ ્ક ધ કફફથ િૉલમારં પારંચમા જયૉજ ્કની મોટી છબી િતી. તરેની 
સામરે ઊભા રિીનરે નરોતિમ અવભનય કરરે  અનરે બોલરે. એમનરે પતૂછુરં. ‘‘આમ કરેમ 
બોલો છો ?’’ તો કિરે, ‘‘વતરસકારનો ભાિ ઘતૂરંટુરં છુરં.’’ તતકાલીન િાતાિરણમારં ‘કિનદ 
છોડો’ આરંદોલનની કરેિી ગરમી િતી તરેનુરં આ એક રસપ્રદ દૃષ્ટારંત છરે.

*

િીસમી સદીના પારંચમા–છઠ્ા દાયકા દરવમયાન ગુજરાત કૉલરેજના નાટ્ય-
કાય્કક્રમોનુરં બિારના વબનવિદ્ાથષી નાટ્યરવસકોનરે ભારરે  આકષ્કણ િતુરં. વિના વનમરંત્ણરે 
ઘતૂસિાનો પ્રયતન બિારનારં કરેટલારંક તતિો કરતારં. બિારના માણસોની સરંખયા મોટી 
િોય તયારરે  કોઈ િાર અવયિસથા અનરે ઘોંઘાટ થાય એિુરં બનતુરં. નાટ્યસરંગીત 
મરંડળની કાય્કિાિક સવમવતની દર િષષે ચતૂરંટણી થતી. તરેમારં િારરેલુરં જતૂથ જીતરેલા 
જતૂથનરે પજિિા માટરે બિારના તોફાનીઓનરે િાવષ્કક કાય્કક્રમમારં લઈ આિીનરે તોફાન 
કરાિરે એિુરં પણ કિવચત્ બનતુરં. એક િષષે કૉલરેજમારં યશોધર મિરેતાનુરં ‘મરંબો જ રંબો’ 
નાટક ભજિિા લીધુરં િતુરં. પરાવજત જતૂથરે તરે િષષે બનાિટી આમરંત્ણપત્ો છપાિીનરે 
બિારના માણસોમારં િિેંચરેલારં, તરેનરે લીધરે િૉલમારં ધાયા્ક કરતારં બમણી સરંખયા 
પ્રિરેશરેલી. ઘણા ઊભા રિરેલા. નાટક શરૂ થયા પછી તરત પ્રરેક્ષકોમારં અવયિસથા, 
અરંધાધતૂરંધી અનરે ઘોંઘાટ શરૂ થયારં. િીજળીનુરં જોડાણ તોડિાનો પણ તોફાનીઓનો 
પેંતરો િતો. પરરંતુ અગમચરેતીભયાું પગલારંનરે કારણરે તરે થઈ શકયુરં નકિ. સટરેજની 
નીચરે બૉમબ મતૂકરેલો તરે ફતૂટરે તરે પિરેલારં પકડાઈ ગયો. ભીડનરે કારણરે અરંદર નકિ પ્રિરેશી 
શકરેલ બિારનારં તતિોએ પથથરમારો કયયો. બારીના કાચ તતૂટ્યા. કરેટલાકનરે િાગયુરં. 
નાટક અધિચમારં જ બરંધ કરિુરં પડરેલુરં. શિરેરના પોલીસ િડા જોિા આિરેલા તરેમની 
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મદદથી તોફાનીઓનો આખો પ્રપરંચ પકડાઈ ગયો. તકસીરિાર ઠરરેલ વિદ્ાથષીઓનરે 
કૉલરેજમારંથી રૂખસદ આપિામારં આિરેલી.

*

ગરેરવશસતના બનાિ બનયા િોિા છતારં કૉલરેજમારં નાટકની પ્રિૃવતિ ચાલતી; 
એટલુરં જ નકિ, સારી રીતરે ચાલતી. અમુક કકસસામારં ગરેરવશસતના મારણ તરીકરે પણ 
તરેનો ઉપયોગ થયરેલો છરે. તરેનો એક રસપ્રદ દાખલો દુષયનત મિરેતાનો છરે. દુષયનત 
ગુજરાત કૉલરેજના તોફાની વિદ્ાથષીઓનો સરદાર ગણાતો. િગ્કમારં તરેમજ િગ્ક 
બિાર જાતજાતનારં અળિીતરારં કરીનરે અધયાપકોનરે પજિરે. ચાલુ િગ્કમારં ચા મરંગાિીનરે 
પીએ, કરે છત્ી ઓઢીનરે બરેસરે અનરે કોઈ તરેનરે પકડિાનો પ્રયતન કરરે  તો બારીમારંથી 
નાસી છતૂ ટરે. આ દુષયનત એક િાર જયૉજ ્ક ધ કફફથ િૉલમારં કરયાઝ ચાલતુરં િતુરં તયારં 
પોતાના સાગકરતો સાથરે આિી ચઢો. કરયાઝ દરવમયાન બિારનાનરે આિિાની 
બરંધી િતી. દુષયનત એની પરિા કયા્ક િગર આગળ આિીનરે ઊભો એટલરે અમરે 
કરયાઝ બરંધ કયુું. તરેણરે ટીખળ કરતારં કહુરં, ‘‘ચલાિો, ચલાિો.’’ મેં કહુરં, ‘‘નકિ 
ચાલરે. દુષયનત,  તોફાન કરિુરં સિરેલુરં છરે. નાટક કરિુરં અઘરુરં  છરે.’’ ‘‘ના િોય’’ કિીનરે 
તરે િસિા લાગયો. ‘‘નાટકમારં ભાગ લો તયારરે  ખબર પડરે. એનરે માટરે guts જોઈએ. 
છરે કિરંમત ?’’ મેં કૈંક ગુસસરે થઈનરે કહુરં. ‘‘અમનરે કોણ નાટકમારં પાઠ આપરે ?’’ 
તરે િસતારં િસતારં બોલતો િતો. ‘‘િુરં  આપુરં. બોલ, છરે વિચાર ?’’ મેં તરેનરે નાટકમારં 
પાઠ લરેિાનુરં આમરંત્ણ આપયુરં. ધનરંજય ઠાકરનુરં ‘‘જો િુરં તુરં િોત ’’ – નાટક િતુરં. 
તરેમારં નોકર િીરજીનુરં પાત્ િતુરં તરે તરેનરે આપયુરં. ‘‘પાત્ નાનુરં છરે પણ કદલ દઈનરે કરરે  
તો ઇનામ મળરે તરેિુરં છરે.’’ મેં તરેનરે પોરસ ચડાિતારં કહુરં. તરેનો ચમતકાર એિો થયો 
કરે દુષયનતરે એ પાત્ ભજિીનરે ઇનામ મરેળવયુરં. પછી તો તરેનરે નાટકમારંથી જીિનની 
કદશા મળી ગઈ. એ નાટકમય થઈ ગયો. તોફાન કરિાની િૃવતિ અલોપ થઈ ગઈ. 
ટોળટીંખળ નરે અવભમાન ચાલયારં ગયારં. જરૂર પડરે તો સટરેજ પરથી કચરો કાઢિા 
પણ લાગી જાય. ‘છીએ તરે જ ઠીક’મારં વજતરેનદ્રની ભતૂવમકા કરી. ‘શરંકકત હૃદય’મારં 
કુરંજની ભતૂવમકા કરી અનરે બીજારં અનરેક નાટકોમારં ઉતિમ અવભનય કરીનરે કૉલરેજમારં 
જ નકિ, અમદાિાદમારં નામ કાઢુરં. સમપ્કણભાિથી તરે નાટકમારં અવભનય કરતો. 
જયશરંકરભાઈ(સુરંદરી)એ ‘શરંકકત હૃદય’ નાટકનુરં કદગદશ્કન કરરેલુરં. દુષયનત મુખય 
ભતૂવમકા – કુરંજની – કરરે . નાતાલની રાત્રે નાટક ભજિાયુરં તયારરે  કડકડતી ઠરંડી. 
નાટકમારં નદીમારંથી ભીનરે કપડરે આિિાનુરં દૃશય િતુરં. દુષયનતનરે તાિ િતો. તરેનરે કપડારં 
ભીનારં નકિ કરિાની સલાિ આપી. પણ મનરે કિરે, ‘‘ના સાિરેબ. આ તો નાટકનો 
ટૉપ સીન છરે. મારા માથા પરથી પાણી દડદડતુરં ન િોય તો જામરે નકિ.’’ ‘‘એિુરં 
કશુરં કરિાની જરૂર નથી. તુરં જ રે ભાિથી બોલરે છરે નરે અવભનય કરરે  છરે તરે પતૂરતુરં છરે’’ 
મેં દલીલ કરી. પરરંતુ તરેણરે તો તાિ ભરરેલા શરીર પર ઠરંડુરં પાણી રરેડાિીનરે કુરંજની 
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ભતૂવમકા એિી તનમયતાથી ભજિી કરે ઇનામ તો મળ્ુરં જ, પણ જયશરંકરભાઈની 
મિામોંઘી શાબાશીની કમાણી પણ કરી !

પછીનરે િષષે મુનશીનુરં ‘છીએ તરે જ નાટક’ ભજવયુરં. તરેમારં આતમાની અદલાબદલી 
થાય છરે તરે િખતરે એ ઉિ્કશીનો અવભનય કરતી િખતરે અદલ મૈનાકીનો જ અિાજ 
કાઢરે ! એ િખતરે તરેનો આરંવગક અનરે િાવચક એટલો સિાભાવિક અનરે અણીશુદ્ધ 
(perfect) લાગરે કરે જોનારનરે એમ જ લાગરે કરે આ અવભનરેતા થિા જ સજા્કયો છરે.

નાટક પતૂરુરં  થયા પછી તરે કદિસરે મનરે શુરં સતૂઝયુરં કરે નટમરંડળી સમક્ષ બોલી બરેઠો : 
‘‘દુષયનત born actor છરે. કદાચ તરેની તરેનરેય ખબર નકિ િોય  કસતતૂરીમૃગની જ રેમ. 
દુષયનત મારી શોધ છરે. I am proud of him.’’ આ સારંભળીનરે એ િસયો – તરેના 
િત્કનમારં પતૂરી શાલીનતા આિી િતી.

પણ અવભમાન કોઈનુરં ટકયુરં છરે કરે મારુરં  ટકરે ? દુષયનતનુરં શરીર કૃશ થતુરં જતુરં 
િતુરં. તરે બી.એ. થયો. નોકરી લીધી. પણ તરેનરે ક્ષય લાગુ પડ્ો. મારંદગી દરવમયાન 
િુરં મળિા ગયો. ‘‘બરાબર દિા કરો. પોષક આિાર લો અનરે તૈયાર થઈ જાઓ. 
િજુ તો ઘણરં કામ કરિાનુરં છરે નરે નામ કાઢિાનુરં છરે.’’ મેં એનો િાથ દબાિતારં કહુરં. 
િુરં  જાણતો િતો કરે આ અલગારીનરે કામની પડી િતી તરેટલી નામની પડી નિોતી. 
મારા શબદોથી તરેની આરંખમારં પરેલી નાટકમારં બોલતી િખતની ચમક આિી ગઈ. તરે 
બોલયો, ‘િા.’ કફક્ક ુરં િસયો. વિષાદ સાથરે િુરં  બિાર નીકળ્ો.

થોડા િખત પછી તરેના અિસાનના સમાચાર મળ્ા તયારરે  સખત આરંચકા 
સાથરે મેં મારી જાતનરે પતૂછરેલુરં કરે –

આ ટ્રજૅ રેડી નાટકની કરે વશક્ષણની ? આજ રે પચાસ િષ્ક પછી પણ એ પ્રશ્ન 
મનમારં ઘોળાયા કરરે  છરે.

*

1967ની સાલ. િુરં  મોડાસા િતો. તયારં નાની વયિસાયી નાટક મરંડળીઓ આિતી 
તો ટાઉન િૉલમારં નાટકો ભજિતી. એક િાર ભારત નાટક કરંપની આિી. તરેના 
માવલક કૉલરેજમારં આિીનરે અધયાપકોનરે તરેમનો િખણાયરેલો નાટ્યપ્રયોગ ‘િિુરાણી’ 
જોિાનુરં વનમરંત્ણ આપી ગયરેલા. પછી થોડા કદિસ બાદ બીજુ રં નાટક પણ જોિા 
આિિાનુરં કિરેિા આવયા અનરે એ નાટક તરેમનુરં શ્રેષ્ઠ નાટક છરે એમ કિરેિા લાગયા. 
તયારરે  અમારા તરફથી એિુરં સતૂચન થયુરં કરે તરેમનારં ઉતિમ નાટકોમારંથી શ્રેષ્ઠ લાગતારં 
દૃશયો એકસાથરે બતાિી દરે. એ કબતૂલ થયા. એક સારંજ રે તરેમણરે અમારરે  માટરે ખાસ ‘શો’ 
રાખીનરે તરેમનારં નાટકોનારં તરેમની દૃવષ્ટએ ઉતિમ લાગરેલારં દૃશયો – જ રેનરે તરે ‘ચિચિનો 
મુરબબો’ કિરેતા – બતાવયારં. બીજ રે કદિસરે અમરે એ નાટક કરંપનીના કલાકારોના 
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સનમાનનો કાય્કક્રમ રાખયો. તરે પ્રસરંગરે તરેમની કલાની કદર રૂપરે નાનકડી રકમ આપી 
અનરે તરેમની કલાનારં િખાણ કયાું તરેની સાથરે તરેમની કરેટલીક મતૂળભતૂત મયા્કદાઓ અનરે 
નબળાઈઓનો ખયાલ આપયો. તરેના જિાબમારં નાટક કરંપનીના કદગદશ્કક ડુરંગરશી 
નાયકરે કિરેલુરં તરે મારી સમૃવતમારં જડાઈ ગયુરં છરે. તરેમણરે ગુજરાતી રરંગભતૂવમનો ઉતકષ્ક 
નથી થતો તરેનુરં વનદાન કાઢતારં કિરેલુરં : ‘‘ગુજરાતમારં આમ થાય છરે તરેનુરં કારણ વિદ્ા 
અનરે કલા એ બરે બિરેનો છતૂ ટી પડી ગઈ છરે તરે છરે. કલા ઉછારંછળી છરે. વિદ્ા શરમાળ 
છરે. વિદ્ાનો િાથ ઝાલિાની જરૂર છરે અનરે કલાનો કાન પકડિો જોઈએ. એ બરે 
ભરેગી થાય તો ગુજરાતી રરંગભતૂવમનો ઉતકષ્ક સધાય.’’

એક અભણ જ રેિા કલાકારરે  કિરેલી આ સાદી િાત કરેટલુરં ગરંભીર સતય કિી 
જાય છરે ! મારા નાટ્યરવસક વમત્ો સમક્ષ આ પ્રસરંગ કિીનરે નાટ્યવિદ્ા અનરે 
નાટ્યકલાના સમનિયની કિમાયત કરુરં  છુરં. આ પુસતક એિો જ એક પ્રયતન છરે.

ધી. ઠા.
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